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Importancia da Condicao Corporal
na Eficiéncia Reprodutiva do
Rebanho de Cria

B T e e S R T S S B ATRAS

Carlos Miguel Jaume

José Carlos Ferrugem Moraes

Situacdo atual

Nos sistemas extensivos de producao a fertilidade do solo e o
clima determinam o potencial crescimento da forragem. A
produtividade dos rebanhos depende sobremaneira da
interferéncia do homem, da maneira que maneja a forragem
disponivel, fornecendo, assim, diferentes condicGes para seu
crescimento e utilizagao pelos bovinos. Os indices de natalidade
nos sistemas extensivos de criacao de bovinos no sul do Brasil
estdo na ordem de 60%. O principal ponto de estrangulamento é
a fertilidade da vaca com cria ao pé, com taxas de gestacao na
ordem de 25% quando adultas, e quando de primeira cria em
torno de 15%. As vacas com terneiro ao pé sdo os animais que
devem receber as maiores atencdes, uma vez que a lactacao
tem prioridade fisiolégica na utilizacdo dos nutrientes ingeridos
em relacao ao reinicio da atividade reprodutiva.

O escore de condicdo corporal

O escore da condicao corporal (CC) é um sistema subjetivo para
medir a quantidade de reservas corporais que os bovinos
acumulam sob a forma de gordura. Entre as vantagens dessa
metodologia destacam-se: a facilidade de aprendizado,
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simplicidade, economicidade e o fato de ndao necessitar de
nenhum equipamento especializado. Embora sendo uma medida
subjetiva a CC é suficientemente precisa para muitas
necessidades de pesquisa e de manejo, permitindo um bom
entendimento na descricdo do estado de gordura dos animais.
O peso vivo e a CC sdo os pardmetros mais intensamente
correlacionados com a quantidade de gordura dos animais. No
caso da medicdo do peso corporal existem diversas varidveis que
devem ser consideradas: horédrio da pesagem, distancia
percorrida até a balanca, e o grau de enchimento do rimen.
Espécificamente, quanto ao uso do peso corporal para estimar a
quantidade de reservas corporais dos bovinos, duas restricoes
devem ser consideradas: uma s6 pesagem nao indica se o animal
estd ganhando ou perdendo peso e um dado animal, pode ser
muito mais pesado que outro, simplesmente porque é maior. A
avaliacao da CC, em contraste, fornece uma estimativa da
quantidade de gordura do animal, naguele momento. Entretanto,
como restricdo é importante assegurar que o avaliador esteja
aferindo o grau de gordura dos animais e ndao a quantidade de
pelo ou o enchimento ruminal.

Nas racas taurinas de origem britanica, os animais gordos, em
boa condi¢cdo e em condicao corporal moderada tém,
respectivamente, em torno de 20%, 15% e 9% de gordura na
carcaca. A localizacdo desta gordura pode variar nos distintos
grupos genéticos de origem européia, zebuina, ou com aptidao
leiteira que tem mais gordura interna que subcuténea.

Existem diversas escalas de classificacdao da condicao corporal.
As duas principais utilizam nove e cinco classes. No entanto, o
importante é considerar que existem pelo menos trés categorias
de animais: magros, moderados e gordos. Na classificacao de 1
a 9, os escores 1,2 e 3 correspondem a animais magros, 0s
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escores 4,5 e 6 a animais em condicoes moderadas e escores de
7 a 9 a animais gordos. Na escala inglesa com escores de 1 a 5,
o escore 2 é moderado e a partir do 2,5 os animais sa@o
considerados como em boas condicées. De um modo geral a
cobertura de gordura dos animais criados no hemisfério norte é
maior que no hemisfério sul, criando a necessidade de um maior
nuimero de classes para classificar animais gordos.

Nosso grupo de trabalho vem empregando a escalade 1 a 5,
considerando maior nimero de classes para os animais magros e
moderados, as quais ocorrem com maior freqiiéncia nos
sistemas de criacao da regido. Embora exista alguma varlacao
com respeito a raca submetida a avaliacdo, em geral, cada
escore representa aproximadamente 40 kg de peso vivo.

As partes do corpo consideradas para a classificacdo sao:
¢ A coluna vertebral na altura dos rins;
e As costelas;
¢ As cadeiras;
e A insercao da cauda;
e A forma do quarto.

Esta escala de 1 a 5 é fécil de ser aplicada e ja foi
amplamente divulgada. Uma descricao simples dos escores é
apresentada a seguir:

e Escore CC1 é o de uma vaca magra, emaciada, caquética
que perdeu grande parte de sua massa muscular, sem
gordura no corpo;

e Escore CC2 qualifica uma vaca com os ossos da coluna
vertebral e as costelas bem visiveis com pouca cobertura de
carne, o mesmo se verifica com os ossos dos quadris, as
fossas a cada lado da insercao da cauda se apresentam bem
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marcadas e o quarto é estreito e escorrido;

e Escore CC3 é de um animal que ja apresenta alguma
cobertura de carne na coluna vertebral, costelas e cadeiras,
porém com o0s 0ssos ainda visiveis, a insercdo da cauda
ainda apresenta uma fossa a cada lado;

* Escore CC4 caracteriza um animal com boa cobertura
muscular nos ossos da coluna e costelas, que praticamente
nao sao visiveis, a insercao da cauda estéa repleta de carne e
0 quarto arredondado;

e Escore CC5H é atribuido para um animal gordo, no qual a
estrutura 6ssea esta totalmente coberta de musculos e
gordura. Trata-se de um animal em estado adequado para

abate.

A qualidade da avaliacdo da CC pode ser aprimorada através de
palpacao dos animais, principalmente em épocas do ano em que
0s animais apresentam maior quantidade de pelo.
Adicionalmente, os animais derivados de cruzamentos com
zebuinos sdao mais angulosos e tém menor cobertura de pelo. A
consideracao desses fatores vai auxiliando na aquisicao de
experiéncia e repetibilidade nas avaliacées. No Anexo 1 se
adjunta uma cartilha com as fotos ilustrando as CC mais criticas
para auxiliar na classificacdao dos animais. O objetivo deste
anexo é de auxiliar o produtor na classificacdo da condicao
corporal das vacas, pela sua visualizacdo de forma esquematica
e principais dngulos de observacao.

A Condicao Corporal e o primeiro cio pés-parto

As reservas corporais das vacas variam ao longo do ano em
funcé@o dos requerimentos nutricionais fisiolégicos e oferta de
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forragem. Nos sistemas extensivos praticados na regiao, os
momentos criticos para a CC sao: ao parto, durante o
acasalamento e no final do outono.

A CC da vaca ao parto é um bom indicativo de suas reservas
para os requerimentos da lactacao, considerando que a maior
parte das vacas, mantidas em condicdo de campo natural nao
consegue ingerir forragem suficiente para suprir esses
requerimentos, fazem, portanto, uso das suas reservas corporais
para produzir leite, com conseqtliente perda de peso.

Para que cada vaca produza um terneiro ao ano, deve conceber
até 83 dias p6s-parto, ou seja, dos 365 dias do ano subtraem-se
282 dias de gestacao. Neste periodo pds-parto, dos nutrientes
ingeridos, as vacas utilizam prioritariamente para a manutencao
de seu organismo, producao de leite, recuperacao das reservas
corporais e finalmente para o reinicio da atividade reprodutiva.
Quando as reservas corporais sao abundantes ao parto, a
despeito da perda de peso as vacas reiniciam a atividade
reprodutiva em um curto espaco de tempo. Nas vacas que nao
possuem reservas corporais acumuladas, a perda de peso
determina um estado corporal critico, no qual, ocorre um
bloqueio da atividade reprodutiva para assegurar a sobrevivéncia
da cria. Em vacas com reservas intermediarias, quando a
alimentacao oferecida permite apenas uma pequena perda de
peso, com subsequente recuperacéo, o reinicio da atividade
reprodutiva ocorre ainda antes do final da temporada reprodutiva
culminando com uma gestagdo. Assim de uma forma simples e
resumida a CC ao parto determina o periodo de tempo do parto
ao primeiro cio, fornecendo um bom indicativo dos animais com
chance de ficarem prenhes na préxima temporada de
acasalamento.

A condicdo corporal ideal varia com o local, raca, época da
estacao de acasalamento e sistema de manejo. Em geral a
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percentagem de vacas ciclando aos 90 dias pés-parto esta
diretamente relacionada com a CC ao parto. O manejo alimentar
ap6s o parto pode modificar em parte esses resultados, porém,
apenas cerca da metade das vacas em CC 3 mostra cio até 90
dias pés-parto, enquanto acima de 80% das vacas com CC 4 e
CC 5 manifestam cio nesse periodo. Neste sentido, a
recomendacao é que em vacas de primeira cria, a CC ao parto
tem que ser superior a CC4, visando a obtencdo de um intervalo
entre parto de 12 meses.

Em trabalhos desenvolvidos sobre campo nativo, pelo Centro de
Pecuéria Sul da Embrapa, foi observado que a maior parte das
vacas chegam ao parto com reservas corporais insuficientes
para assegurar um bom desempenho reprodutivo. Na Figura 1
pode ser verificado que em torno de 90 % das vacas chegam ao
parto com CC 2 e 3. Em alguns anos, em que 0s invernos
tenham sido menos rigorosos é maior a percentagem de vacas
CC 3, mas, raramente a percentagem de vacas CC4 ao parto
supera 10 % do rebanho.

% de vacas

2 3 el

Escore de condi¢ao corporal (1-5)
Fonte: Jaume, C.M., Souza, C.J.H., Moraes, J.C.F. (1999)

Figura 1. Freqiéncia dos diferentes escores de condicédo corporal
ao parto.
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Efeito da condicdo corporal na manifestacao de cio e
taxa de prenhez das vacas

A CC no inicio da temporada reprodutiva é fator determinante da
taxa de gestacao, uma vez que um baixo percentual de vacas
com cria ao pé e CC inferior a 3 manifestam cio durante um
periodo de acasalamento com duracao de 90 dias, tendo inicio
aos 60-75 dias pés-parto (Figura 2).

100 1

80 1

% cios

2 3 4

Escore de condigdo corporal (1-5)
Fonte: Jaume, C.M., Souza, C.J.H., Moraes, J.C.F. (2000)

Figura 2. Efeito da condicdo corporal no inicio do entoure na
incidéncia de cios em vacas com cria ao pé.

Além da condir}é-o corporal das vacas ao inicio da temporada de
cobertura também é_ importante sua evolucao durante o
acasalamento. Na.Tabela 1 sdo apresentados dados de
fertilidade de vacas com diferentes CC no inicio do
Acasalamento e a taxa de gestacao obtida de acordo com a
evolucao da condi¢do t:orporai até o diagnéstico de gestacdo. As
vacas CC2 no ‘inic_io' do acasalamento que perderam condicao
corporal nao ficaram gestantes, das que mantiveram a condicao

13
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ficaram gestantes, enquanto as que atingiram CC3, 32 %
ficaram prenhes. Das vacas que iniciaram o acasalamento com
CC3 e perderam condicao corporal, apenas 20 % ficaram
gestantes, enquanto as que mantiveram ou ganharam condicao
corporal apresentaram, respectivamente, uma taxa de gestacao
em torno de 50 e 75 %. J4, para aquelas com CC4 no inicio do
acasalamento, nao foi importante se ganharam, mantiveram ou
perderam condicao corporal, apresentando uma taxa de
gestacao média de 78 %.

Tabela 1. Taxa de prenhez em funcao da condic@o corporal no inicio
do acasalamento (60-81 dias pés-parto) e ao diagnéstico
de gestacao (150-171 dias pés-parto).

CC no inicio CC no diagnéstico Namero de % prenhez
do acasalamento de gestacéao vacas
2 1 6 0
2 2 187 g
2 3 246 32
2 4 60 68
3 2 141 21
3 3 498 47
3 4 60 75
4 3.4,5 87 78

Fonte: Jaume, C.M., Souza, C.J.H., Moraes, J.C.F. (2001)

Estes resultados corroboram informacoes apresentadas
anteriormente, indicando que mesmo quando as vacas comecam
a temporada reprodutiva em condicdes aquém das consideradas
ideais (CC3), se ganham peso e melhoram em um ou dois pontos
sua CC durante este periodo, ainda, é possivel, em alguns casos,
conseguir taxas aceitaveis de gestacao.
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Data do parto, condicdo corporal e taxa de gestacdo
das vacas

O momento do parto ou data dos partos dentro da temporada de
paricdo e a CC também sdo de fundamental importancia na taxa
de gestacao, como pode ser visto nos dados apresentados na
Tabela 2. A medida que as vacas vao parindo mais tarde dentro
da temporada de paricdo, a taxa de gestacado subseqlente
decresce. Isto decorre do fato que o inicio dos acasalamentos
tem uma data fixa, assim, os animais, com partos mais tardios,
tém menos tempo em contato com os touros, portanto, menor
oportunidade de ficarem gestantes. Nesta tabela se observa
claramente a reducao na taxa média de gestacao do Lote 1 de
50% para apenas 25% no Lote 4.

Tabela 2. Percentagem de gestacdo nos diferentes grupos de
evolucdo da condicdo corporal entre o inicio do
acasalamento e o diagndstico de gestacao nos
diferentes lotes de paricdo com duas semanas de
duracao, o lote 1 corresponde as vacas paridas durante
as primeiras duas semanas de paricdo, e assim
sucessivamente.

CC no inicio CC no diagnéstico  Lote 1 Lote 2 Lote3 Lote4
do acasalamento de gestacéo

2 1 0 0] - -
2 2 25 7 3 11
2 3 44 30 19 33
2 4 93 75 35 -
3 2 33 30 6 0
3 3 46 56 43 35
3 4 92 70 75 L
+ 3,4,5 95 78 65 14

Geral - 50 40 32 25

Fonte: Jaume, C.M., Souza, C.J.H., Moraes, J.C.F. (2001)
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Os dados apresentados na Tabela 2 sdo oriundos de 1285 vacas
de corte mesticas entre racas européias e zebuinas de um
experimento sobre sincronizacao/inducao de cio em vacas
paridas na primavera entre 60-75 dias pds-parto, mantidas com
cria ao pé, em dois anos consecutivos em duas propriedades. Os
animais foram divididos em grupos de quinze dias de acordo com
o momento do parto as vacas que pariram nas primeiras duas
semanas de paricao constituiram o lote 1, as que pariram no
segundo intervalo de duas semanas constituiram o lote 2 e assim
sucessivamente. O acasalamento comecou entre os 60 e 75 dias
apés o parto para cada lote e terminou 90 dias do inicio do
primeiro lote. Todos os animais receberam um escore de
condicao corporal no inicio do acasalamento e no diagndstico de
gestacao realizado 40 dias apés a retirada dos touros.

Estes dados reiteram a utilidade da sincronizacao de cios,
visando a concentracao dos partos nas primeiras duas quinzenas
da temporada de paricao.

Efeito de ano e da propriedade na condicdo corporal
das vacas no inicio do acasalamento

As condicées climaticas determinam a qualidade e
disponibilidade de forragens para as vacas nos sistemas
extensivos, determinando o estado das suas reservas corporais.
Assim, a CC varia ao longo do ano, porque a oferta de
pastagens nado é uniforme, também o oferta de forragens varia
de ano para ano, afetando a CC dos animais (Tabela 3), bem
como de uma propriedade para outra (Tabela 4). Na Tabela 3
Séao apresentados os percentuais de vacas nos diferentes grupos
de condicdo corporal no inicio do acasalamento num mesmo
rodeio de cria em dois anos consecutivos. A maior percentagem
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com escore 3 e 4 no ano de 1998, indica que as condicoes de
alimentacdo durante o ano de 1998 foram melhores que as de
1999. E necessério estar consciente disto para modificar o
manejo de maneira a minimizar as limitantes impostas pelo
clima.

Tabela 3. Percentagem de vacas nas diferentes categorias de

Escore CC Ano 1998 Ano 1999
2 35 48
3 57 : 47
4 8 5

Fonte: Jaume, C.M., Souza, C.J.H., Moraes, J.C.F. (2001)

As diferencas entre propriedades na taxa de gestacao derivam
de diferencas 6bvias relacionadas a fatores como raca, tipo de
solo, qualidade e tipo das pastagens, manejo, etc. que podem
influenciar a condicao corporal das vacas. Como ilustracdo na
Tabela 4 sdo apresentadas as percentagens de vacas nas
diferentes categorias de CC de dois rebanhos com composicao
racial semelhante. Na propriedade B o somatério das vacas com
CC3 e CC4 superou em 12%, no inicio do acasalamento, o das
vacas da propriedade A.

Tabela 4. Percentagem de vacas nas diferentes categorias de
condigcao corporal (CC) no inicio do acasalamento em
duas propriedades.

Escore CC Propriedade A Propriedade B
. 46 34
3 49 58
4 5 8

Fonte: Jaume, C.M., Souza, C.J.H., Moraes, J.C.F. (2001)
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A nutricdo e a condicdo corporal

Existe muita informacéo sobre a nutricdo e manejo nutricional de
vacas de corte especialmente de paises onde é comum 0
confinamento destes animais durante certos periodos do ano.
Em sistemas extensivos, onde, praticamente, ndo existem
reservas forrageiras; pastagens melhoradas e suplementacao
com volumosos ou concentrados ndo séo utilizadas com vacas
de cria; é importante lembrar alguns principios basicos que
podem servir como recomendacées ao manejo dos rodeios de
cria: !

e As vacas magras ao parto demoram mais para manifestar cio.
¢ As vacas de cria aumentam de peso de forma mais eficiente
antes do parto.O periodo pés-parto coincide com o pico da

lactacao: maior exigéncia nutricional

e Durante o inverno a gordura atua como isolante térmico,
portanto, vacas gordas requerem menos energia para manter
a temperatura corporal; ‘

e O escore de CC das novilhas ao parto deve ser um ponto
superior ao das vacas adultas, para facilitar o atendimento
das suas necessidades de crescimento;

e Nos sistemas extensivos, as vacas em lactacao, em geral,
nao tem suficiente capacidade de consumo de forragens de
baixa qualidade para a satisfacdao das suas necessidades, o
que resulta em consumo de suas reservas corporais e perda
de peso;

« E conveniente utilizar as forragens de baixa qualidade no
periodo médio da gestacao, reservando as forragens de
melhor qualidade para o terco final da gestacéo e inicio da
lactacéo;

e A aquisicdo de um grau de escore de CC requer o dobro de
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energia do que sua perda fornece;

« E mais ‘econémico evitar a perda de peso dos animais do que
proporcionar ganho de peso;

oE mais econdmico acumular reservas forrageiras em forma de
gordura no animal durante os periodos de abundéancia
forrageira, do que fazer estoques em forma de feno ou
silagem.

Nas condigdes extensivas se as vacas ndo acumulam condigdo
corporal durante o verao - outono, nao terdao outra oportunidade
antes do parto, uma vez que durante o inverno seguramente
havera perda de peso. Portanto, neste momento se deve
fornecer melhores condigcdes para aqueles animais que estao
precisando melhorar sua CC, de maneira a assegurar que todas
as vacas cheguem ao final no outono gordas. Da metade final
do verao até o final do outono é o momento oportuno para as
vacas melhorarem sua condicdo corporal, para enfrentar a falta
de crescimento dos pastos do inverno. Antes, estavam exigidas
pelo pique da lactacado, o que significa que sé ganhariam peso se
a alimentacao fosse superior as demandas da lactacdo. Ja no
final da lactacdo e apés a desmama, como a gestacdo ainda é
recente, o ganho de peso é depositado preferentemente em
forma de reservas corporais. Em contraste, os ganhos de peso
obtidos no ultimo terco da gestacao sao dirigidos, _
preferencialmente, para o desenvolvimento da gestacao (feto,
placenta e liquido amnidtico). Durante este periodo é necessério
um ganho de peso vivo de aproximadamente 0,5 kg por dia de
peso vivo apenas para a satisfacao das demandas do
crescimento fetal. Adicionalmente, cabe salientar, que em
sistemas extensivos de producao, as reservas forrageiras mais
baratas sao aquelas acumuladas em forma de gordura no animal.
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Se as vacas estado gordas no fim do outono, podem perder
aproximadamente 10 % do seu peso vivo até o parto sem
comprometer seu comportamento reprodutivo.

A afericao da condicdo corporal como ferramenta de
manejo

A condicao fisica dos animais reflete a severidade das
deficiéncias nutricionais a que estao sendo submetidos. A
deficiéncia nutricional é a causa primaria, direta ou indireta, da
reduzida produtividade, seja esta caracterizada por baixa taxa de
prenhez, elevadas perdas peri-natais, terneiros fracos, baixa
producao de leite, baixos pesos ao desmame, ou, ainda, a
ocorréncia de doencas e mortes.

Ndo é uma proposicéo realistica avaliar a condicdo corporal das
vacas todos os meses, no entanto, existem momentos durante o
ano que pode ser feita com facilidade. Por exemplo, na aplicacao
de vacinas ou de vermifugos, no diagnéstico de gestacao e no
desmame. O importante é fazer a avaliacdao e manter registro
dos escores. A seguir sdo descritas algumas implicacGes da
afericdo da CC em alguns momentos referentes a fisiologia da
vaca de cria.

Momentos indicados para a avaliacdo da CC:
s Ao Parto
Como j4 salientado, a CC ao parto é um fator condicionante
da probabilidade de uma vaca repetir cria, além disso,
permite prever com alguma precisdao o desempenho
reprodutivo futuro dos animais, sendo que a afericdo neste
momento ainda permite que sejam tomadas algumas



