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Verminose Ovina - Epidemiologia
e Controle

O Brasil possui uma populacéo ovina entre 16 e 17 milhdes de
animais dos quais 55% estdo na regido sul, principalmente no Rio
Grande do Sul onde concentram-se 95% dos ovinos lanados. As
principais racas produtoras de |1& como a Corriedale, Merino e
Romney Marsh até pouco tempo as mais criadas, tem diminuido nos
ultimos anos em funcdo dos baixos precos da |1& no mercado
internacional. Em razdo disto, racas mais especializadas na
producdo de carne como lle de France, Hampshire, Suffolk e
principalmente a Texel tem aumentado consideravelmente. O
sistema de producdo predominante € a criacdo extensiva e quase
que exclusivamente em pastagens nativas e em associacdo com
gado de corte. Climaticamente essa regido possui quatro estacoes
com precipitacdo pluviométrica (1200-1300 mm/ano) mais ou
menos bem distribuida durante o ano (Figura 1) mas com alta
evaporacgdo durante o verdo e ocasionalmente longos periodos de
seca. A temperatura média normal varia entre um mdximo de
30,5°C para janeiro e uma minima de 8,1°C para julho (Figura 2).
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Condigoes climaticas
Rio Grande do Sul
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Figura 1 - Média da precipitacdo pluviométrica e evaporacio (média
de 15 anos) observadas em Bagé, Estado do Rio Grande do Sul.

Temperaturas

Figura 2 - Média das temperaturas minimas e maximas (média de
15 anos) observadas em Bagé, Estado do Rio Grande do Sul.
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Este tipo de clima favorece muitos dos nematddeos
gastrintestinais de ovinos e principalmente o mais importante:
Haemonchus contortus que causa surtos de doenca normalmente
no outono. Levantamentos epidemicldgicos usando cordeiros
tracadores {animais livres de infeccoes por helmintos e criados em
estabulo) em diferentes épocas do ano ou cordeiros em pastejo
permanente, mas sem tratamento ("tracadores de rebanho”) foram
conduzidos em trés diferentes areas do Rio Grande do Sul: Bage
{Pinheiro et a/., 1987), Guaiba |Gongalves, 1974) e Itaqui (Santiago
et al., 1976).

A andlise destes estudos torna evidente que o H. contortus é a
gspécie mais importante em ovinos e surtos de haemonchose
ocorrem desde a metade do verdo até a metade do inverno (Figura
3). As condicdes mais favoraveis para o desenvolvimento do H.
contortus sdo durante o outono, quando as temperaturas minimas
estdo acima de 10°C e ha um bom equilibrio entre precipitacao e
evaporacdo (Figuras 1 e 2). Como a meédia das temperaturas
minimas desce somente um pouco abaixo dos 10°C durante o
inverno (Figura 2), um ndmero suficiente de L3 pode estar ainda
presente na pastagem e produzir infecgées clinicas em junho/julho.
Um elevado nimero de formas inibidas de H. contortus nao tem sido
detectado, mas essas poucas larvas associadas a populacao
parasitaria em estadio adulto albergada pelos hospedeiros ovinos
s80 responsdveis pela contaminacdo de primavera, quando as
condicdes climaticas sao mais favoraveis para o desenvolvimento e
sobrevivéncia das larvas infectantes; como consequéncia deste
aumento de larvas infectantes na pastagem, o0s maiores picos
ocorrem no final do verdo e outono quando a haemonchose &
normalmente detectada (Figura 3).
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Figura 3 - Média do nimero de Haemonchus spp, Ostertagia spp e
Trichostrongylus axei. adquiridos em ovinos tracadores no periodo
de 1976 a 1979 em Bagé, Estado do Rio Grande do Sul.

-~
Figura 4 - Numero médio de Trichostrongylus colubriformis,

Nematodirus spathiger e Cooperia spp. encontradas em ovinos
tracadores em Bagé, Estado do Rio Grande do Sul, no periodo de

1976-1979.
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Os cordeiros podem infectar-se quando ainda estdo com suas
maes na primavera mas € apds o desmame (dez/jan) quando se
expoem a um maior desafio e as perdas ocorrem durante o primeiro
outono. Os ovinos adultos ndo desenvolvem uma boa imunidade ao
H. contortus e também podem sofrer a forma aguda da enfermidade
no outono. Outros nematédeos importantes sao: Ostertagia spp.
(principalmente O. circumcincta) e Trichostrongylus axei no
abomaso e T. colubriformis e Nematodirus spathiger no intestino
delgado. Os maiores nimeros de Ostertagia spp. sao encontrados
durante o inverno enquanto os picos de T. axei e T. colubriformis
sdo detectados normalmente entre o outono e a primavera. N.
spathiger ocorre em meados do outono e novamente na primavera
coincidindo com a época de paricdo; se encontram em pequenos
ndmeros e a sua importancia patogénica nado esta definida.

Outros nematddeos gastrintestinais como  Strongyloides
papillosus, Cooperia spp., Moniezia expansa, Oesophagostomum
columbainum, 0. wvenulosum e  Trichuris ovis ocorrem em
peguenos ndimeros assim como os parasitos pulmonares Muellerius
capillaris e Dictyocaulus filaria, estes ndc sdo normalmente
considerados como patogénicos. Alguns destes helmintos como D.
filaria, M. capillaris e 0. columbianum desapareceram de muitas
propiedades e apesar da causa deste declineo ndo seja conhecida, o
uso de anti-helminticos eficientes de largo-espectro talvez possa ser
um fator importante.

A primeira pesquisa epidemiolégica no Rio Grande do Sul foi
conduzida por Gongalves (1974) em Guaiba que & uma area mais
seca, em comparacao as demais do estado, com uma precipitacao
pluviométrica de 750mm comparado com a média estadual de
1200-1300mm/ano. Baseado nesse estudo dois tratamentos foram
recomendados: o primeiro no final da primavera para controlar
infeccoes por Haemonchus e Trichostrongylus e o segundo no
inicio do outono para controlar infeccbes de Haemonchus e
Trichostrongylus, especialmente 7. axei.
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0 segundo estudo epidemiocldgico foi realizado em ltaqui e
revelou um nivel de infeccoes mais baixo durante o ano e aqui seis
tratamentos foram recomendados, comecando em janeiro e dai em
diante a intervalos de aproximadamente 60 dias (Santiago et al.,
1976).

MNenhuma das recomendacGes acima foi adegquadamente
testada no campo e seus valores podem ser limitados pois foram
baseadas em dados obtidos com a necrdpsia de apenas um
"tracador de rebanho" por més (um grupo de animais sem
medicacdo anti-helmintica & mantido na &rea-estudo e dal
mensalmente um animal & retirado para necrépsial. Um trabalho
mais profundo em Bagé (Pinheiro et al., 1987) e usando quatro
tracadores/més durante quatro anos produziu resultados mais
detalhados. Este estudo demonstrou que Haemonchus apareciaem
maior ndmero no final do verdo e no outono (Figuras 3). Como o
desmame normalmente ocorre no inicio até metade do verdo e,
baseado no estudo acima, Echevarria et al. (1988) recomendaram o
uso de drogas com protecdo residual contra Haemonchus (p. ex.
disofenal ou closantel) nesse momento e novamente oito semanas
mais tarde (geralmente em marco) com o objetivo de reduzir a
contaminacdo de verdo das pastagens: isto efetivamente eliminou o
aparecimento de haemonchose durante o outono. Integrado a estes
tratamentos, o uso de pastagens com baixo risco parasitario, isto é,
aquelas pastejadas por bovinos adultos pelo minimo durante trés
meses antes da epoca de desmame também tem sido recomendado
(Pinheiro et al.,, 1987). Apds a dosificacdo de marco, tem sido
aconselhado aos produtores a utilizacdo dos servicos
parasitologicos prestados pelas cooperativas de las, sindicatos
rurais ou técnicos particulares para monitorar mensalmente as
contagens de ovos nas fezes (opg). Neste sistema 8-10% dos
animais sao coletados mensalmente para opg e cultura de larvas e
quando as contagens ultrapassam 500 opg (Dos Santos, 1968) o
tratamento é entdo recomendado (Tabela 1).
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Tabela 1. Controle de verminose integrado para ovinos desmamados
em dezembro/janeiro e criados extensivamente no RS.

(SIOINJDJJJFIMTATMTJTJ] A |

Pastejo s6 c/bovinos| Pastejo misto: ovinos desmamados &

adultos bovinos adultos

Pastejo c/bovinos X X Animais acompanhados

adultos v v mensalmente por exame de
fezes

X = Produto ¢/ poder residual contra H. contorfus
%= Produto de largo espectro

Este sistema de duas medicacdes estratégicas associadas
com coleta mensal de fezes para exame (ovos e cultura) foi testado
durante quatro anos e demonstrou ser eficiente no controle do
parasitismo gastrintestinal de ovinos jovens, os mais sensiveis. Em
alguns anos os ovinos necessitaram apenas duas medicacdes
estratégicas (anos mais secos) enquanto que em anos mais Umidos
mais uma ou duas medicacdes foram necessdrias. Além dos
beneficios pela economia de tratamentos, houve também ganhos de
producdo pelos incrementos do ganho de peso, pela melhor
qualidade da |& e principalmente pela reducdo da idade de
acasamento para fémeas que foi reduzido de 30 para 18 meses
(Echevarria et al., 1988). A Figura 4 mostra um exemplo desses
ganhos de peso.

50
i
g | — 1887
20 | — 13988
10 1 —— 1848
J FMAMLUIIASONDIFM

B S Do e r————r—7 —

Figura 4 - Evolucdo do peso vivo de borregas Corriedale desma-
madas em pastagens descontaminadas e submetidas ao controle de
verminose através do acompanhamento do nimero de opg.
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Em relacdo aos animais adultos, principalmente as ovelhas de
cria, recomenda-se a utilizacdo das coletas mensais de fezes para
opg e cultura para permitir uma eficiente recomendacdo de anti-
helminticos. Em situacdes onde isto ndo possa ser feito, um nimero
minimo de trés medicacdes anti-helminticas deverd ser
administrado: por ocasido do desmame, no pré-acasalamento e no
pré-parto (Echevarria et al., 1985). As ovelhas sdo responsaveis
pela alta contaminacdo das pastagens por ocasidao da paricao,
contribuindo desta maneira para um alto grau de infeccdo dos
cordeiros, por esta razdo, a medicacdo pré-parto deve ser associada
a uma troca de potreiro (area de baixo risco parasitario) para
realmente expressar o seu efeito. Este manejo pode eliminar a
necessidade da dosificacao a assinalacédo.

Algumas normas de manejo podem ter influéncia no grau de
parasitismo dos rebanhos (Echevarria et al., 1985) e dentre elas
pode-se salientar: lotacdo e relacdo climatica. O ndmero de animais
por unidade de area tem influéncia significativa no nivel de
contaminacdo das pastagens. Uma lotacdo animal elevada
predispée ao aparecimento de surtos de verminose; nesta situacao
a vigilancia deve ser redobrada. Outro fator a ser levado em
consideracdo é o Iindice pluviométrico; wverdes com altas
precipitacdes favorecern o aparecimento de surtos de verminose,
requerendo, portanto, um maior nimero de dosificacdes anti-
helminticas. Por outro lado, nos periodos secos ocorre uma maior
mortalidade dos estadios de vida livre, sendo recomendéavel a
aplicacdo tética de anti-helminticos para a reducdo da
contaminacédo das pastagens.

Mo sul do Brasil, os altos niveis de contaminacdo das
pastagens com larvas de trichostrongilideos durante o outono tem
levado alguns produtores a administrar um excessivo numero de
tratamentos aos cordeiros durante o primeiro ano de vida desses
animais. Alguns chegam a medicar os cordeiros a cada 20 dias
durante o outono e dai em diante uma vez por més. Embora esta
politica tenha sido eficiente no controle do parasitismo g,
consequentemente, provido beneficios econdmicos imediatos, ela



Verminose Owvina - Epidemiofogia e Controle

precipitou o aparecimento da resisténcia anti-helmintica.

No Brasil, a maioria dos relatos de resisténcia anti-helmintica
sao originarios do estado do Rio Grande do Sul onde sao
encontrados cerca de 95% dos ovinos produtores de 13 e onde
Haemonchus contortus é o parasito de maior importéancia.

O primeiro caso de resisténcia aos benzimidazdis (BZs) em
Haemonchus foi relatado a quase 30 anos (Dos Santos e Franco,
1967). Mais tarde Santiago et al. (1979) descreveu uma outra
populagdo resistente ao levamisole gue guando testada em
laboratdrio mostrava-se resistente a uma dose de 15mg/kg
(Santiago e Da Costa, 1979). Estirpes de Trichostrongylus
colubriformis resistentes ao levamisole e ao dl-tetramisole também
tem sido relatadas (Santiago et al., 1977; 1978; Santiago e Costa,
1979). Também uma estirpe, a campo, de Ostertagia circumcincta
resistente a niveis de 7,5ma/kg e 15mag/kg de levamisole j& foram
detectadas por Santiago et al. {1979): quando testada pela primeira
vez, 7-8mg/kg de levamiscle removia 99% desta cépa de
Ostertagia (Santiago et al., 1971). O mesmo grupo de autores (Da
Costa et al., 1985) testaram seis BZs contra uma estirpe a campo
de MNematordirus spathiger e encontraram que suas eficacias
variavam de 10,2% a 75,8%.. Por dltimo, até mesmo as
ivermectinas apresentaram problemas quando uma populacao a
campo de H. contortus resistente ao ivermectin foi também isolada
no sul do pais (Echevarria e Trindade, 1989)

Em um levantamento realizado no Rio Grande do Sul, sobre a
prevaléncia de resisténcia anti-helmintica em ovinos lanados,
Echevarria et al (1996) examinaram 182 rebanhos. Baseado no
teste de reducdaoc de opg e cultura de larvas, esses autores
encontraram que 90% dos rebanhos apresentavam resisténcia aos
benzimidazdis (BZs), B849% ao levamisole(LEVA), 13% as
ivermectinas (IVM), 20 ao closantel (CLOS) e 73% para a
combinacdo benzimidazole/levamisole (Tabela 3). As larvas que
sobreviveram ao tratamento com o BZ eram principalmente

15
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Haemonchus e Ostertagia spp., as sobreviventes ao levamisole
eram Ostertagia spp e Trichostrongylus spp. enquanto aquelas que
sobreviveram as ivermectinas eram Haemonchus (Tabela 4).

Tabela 3. Numero de propriedades (% do total) classificados como
sensiveis (S) ou resistentes (R) aos diferentes anti-helminticos
usados no levantamento no Brasil.

ABZ LEV COMB VM CLOS
Sensiveis 19(10.4) 30(16.5) 50(27.5) 159(87.4)136(80.5)

Resistentes63(89.6) 152(83.5)132(72.5)23(12.6) 33(19.5)

BZ grupo dos benzimidazdis; LEV grupo dos levamisdis; COMB combinacéo
BZ +LEV; IVM grupo das ivermectinas; CLOS grupo closantel. 182 propriedades
foram examinadas para todos os grupos com execessdo do closantel e onde 169
rebanhos foram avaliados.

Tabela 4. Classificacdo dos helmintos resistentes nos diversos
rebanhos ovinos avaliados no RS

Percentagem de resisténcia

Helminto BZ LEV COMB IVM CLOS
Ostertagia 87 72 81 5 -
Haemonchus 68 19 15 7 20
Trichostrongylus 7 5 4 2 -
Qutros 35 16 - - -

BZ benzimidazdis; LEV levamisdis; COMB combinacdo BZ-+LEV, IVM
ivermectinas; CLOS closantel.

Estes fatores biolégicos, associados as necessidades
econdmicas de a cada ano se buscar reduzir os custos de producéo
sem perda da produtividade e as exigéncias do publico consumidor
mais informado que comeca a questionar o problema de residuos
guimicos, nos levam diretamente a busca da utilizacao racional dos
produtos ora existentes, do desenvolvimento de wvacinas e/ou
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produtos biolégicos e da utilizacdo de normas de manejo que
reduzam a necessidade de tratamentos anti-helminticos.

Uma das alternativas que poderia ser empregada no Brasil
para reduzir o nimero de medicagdes anti-helminticas, poderia ser o
uso de restevas agricolas (dreas disponiveis para pastejo apés a
colheita de uma cultura agricola). Em algumas partes da Europa, o
controle de verminose tem sido executado com o auxilio da divisdo
das pastagens em blocos que formam a base de uma rotacao anual
entre: a - ovinos e bovinos; b - ovinos, bovinos e culturas; ¢ - ovinos
e culturas; d - bovinos e culturas (Hood e Bailie, 1973; Rutter, 1975;
Armour, 1978; Grazing, 1980; Clean, 1981; Mitchel e Fitzsimons,
1983). No Brasil, Echevarria et al. (1993) demonstraram, com a
utilizacao de tracadores ovinos e bovinos, que o nivel de infeccao
parasitdria de restevas de soja que haviam sido ressemeadas com
aveia eram praticamente isentas de larvas de nematddeos
gastrintestinais (Tabela 5). Isto demonstra que, pelo menos em
algumas regides brasileiras, existe possibilidade de se usar dreas de
restevas, ou seja, areas de baixo risco parasitario, para o pastoreio
de ruminantes, principalmente os mais jovens e sensives ao
parasitismo.

Tabela 5. Uso de restevas agricolas para reduzir riscos de
parasitismo em ruminantes®.

No. helmintos OPG
Abomaso  Int. Delgado
Ovinos
1 0 4] 0
2 4] 4] 4]
3 4] 0] 4]
4 o 0 0
Bovinos
1 0 20*+ 0
2 0 4] 0
3 4] 4] 0]
4 4] 0 0

* Echevarriaetal., 1993; **C. punctata

17
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Os produtores muitas vezes séo resistentes ao uso de
programas alternativos de controle integrado, apesar dos beneficios
que possam ser obtidos; contudo se a resisténcia anti-helmintica se
tornar um grande problema dentro da exploracao pecudria e se 0s
consumidores aprenderem a demandar por produtos com menores
quantidades e/ou livres de residuos quimicos entdo isso poderd
influenciar os criadores a adotar estratégias alternativas como as
acima descritas. Opgoes de controle biolégico, selecdo de animais
resistentes aos efeitos do parasitismo e desenvolvimento de
vacinas moleculares, ainda em fase inicial de pesquisa, deverdo
demorar alguns anos para estarem disponiveis aos ovinocultores.
Enquanto ndo tivermos melhores alternativas o produtor e o técnico
de campo também precisardo, necessdriamente, do apoio
laboratorial para poder controlar a verminose gastrintestinal,
principalmente frente a alta prevaléncia de reisténcia anti-helmintica
nos rebanhos ovinos.
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