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O feijao-caupi, feijao-de-corda ou feijao-macassar
(Vigna unguiculata (L.) Walp.) tem uma expressiva
importancia econémica e social para as regides Norte e
Nordeste do Brasil (RIBEIRO, 2002). E uma excelente
fonte de proteinas (23 % em média), apresentando um
bom perfil de aminoacidos, carboidratos (62 % em
média), vitaminas e minerais, além de possuir grande
quantidade de fibras dietéticas, baixa quantidade de
gordura (2 % em média) e nao conter colesterol.
Apresenta ciclo rapido, baixa exigéncia hidrica e
rusticidade para se desenvolver em solos com baixa
fertilidade.

Estudos sobre o conteudo de proteinas nos graos de
gendtipos de feijao-caupi tém sido comuns na literatura
(GRANGEIRO et al., 2005). No entanto, quanto ao
conteudo de ferro e zinco, ha a necessidade de mais
estudos, principalmente no germoplasma elite, que
compreende linhagens e cultivares altamente
produtivas, adaptadas e resistentes ou tolerantes aos
principais fatores biodticos e abioticos que ocorrem no
Brasil.
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Avaliacao dos Conteudos de
Proteina, Ferro e Zinco em
Germoplasma Elite de
Feijao-Caupi

Em avaliagdes conduzidas na Nigéria, Africa, Singh
(2007) encontrou conteudos médios de proteina, ferro e
zinco de 24 %, 59 mg kg"' e 38 mg kg
respectivamente. No Brasil, Frota, Soares e Aréas
(2008), avaliando a composigao da semente da cultivar
BRS Milénio, encontraram contetudos médios de
proteina, ferro e zinco de 24,5 %, 68 mg kg' e 41 mg
kg' respectivamente.

A biofortificagao dos graos de feijao-caupi, por meio do
desenvolvimento de cultivares com altos teores de ferro
e zinco, representa uma ferramenta eficaz no combate
a anemia ferropriva e no fortalecimento do sistema
imune das populagdes carentes do Nordeste brasileiro.
O objetivo deste trabalho foi identificar no germoplasma
elite de feijdo-caupi linhagens e cultivares
apresentando graos com altos teores de proteina, ferro
e zinco.

Foram analisados os teores de proteina, ferro e zinco
dos gréos de 42 gendtipos elites de feijao-caupi
(linhagens e cultivares), componentes dos ensaios de
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valor de cultivo e uso de portes ereto e prostrado, ciclo
2004-20086, do programa de melhoramento do feijao-
caupi da Embrapa Meio-Norte, e de duas linhagens
melhoradas introduzidas do International Institute of
Tropical Agriculture-IITA, Ibadan, Nigéria, Africa. As
andlises foram realizadas nos laboratérios da Embrapa
Meio-Norte (proteina) e Embrapa Arroz e Feijao (ferro e
zinco). Para a determinagédo do conteudo de proteina,
foram utilizadas duas amostras de graos dos genétipos;
a farinha foi obtida por meio dos graos triturados em
moinho inox. As analises foram realizadas utilizando-se
o método de Kjeldahl (ASSOCIATION..., 1990). Para a
determinacgao dos teores de ferro e zinco, foram
utilizadas trés amostras de gréos de cada gendétipo; a
farinha (200 g) foi obtida por meio de trituragdo em
moinho de bolas de zirconio. Utilizou-se o método de
absorgao atdmica, descrito por Sarruge e Haag (1974).
As médias dos genétipos foram comparadas pelo teste
Scott-knott, utilizando-se o programa GENES (CRUZ,
2001).

Os 44 gendtipos de feijao-caupi apresentaram uma
variagdo de 20,4 % a 28,3 % para o contetdo de
proteina, 37,29 a 77,41 mg kg para o contetido de
ferro e 30,37 a 62,80 mg kg" para o conteudo de zinco
(Tabela 1). A cultivar BRS Xiquexique apresentou a
maior média para o contetdo de ferro (77,41 mg kg"),
superando a melhor testemunha africana, IT-98K-205-8
Best White, enquanto as linhagens africanas foram
superiores para os contetidos de proteina e zinco

(28,3 % e 62,80 mg kg™).

A cultivar BRS Xiquexique, além de rica em ferro e
zinco, apresenta 6tima adaptacdo as condigdes
ambientais nordestinas e alta produtividade. Por
apresentar alta adaptabilidade e estabilidade para
produtividade de graos, foi recomendada para cultivo
pelos agricultores nas regides Norte, Nordeste e
Centro-Oeste do Brasil (BRS XIQUEXIQUE..., 2008).



Tabela 1. Médias™ dos contetdos de proteina, ferro e zinco em germoplasma elite de feijao-caupi.

Avalia¢édo dos Contetidos de Proteina, Ferro e Zinco em Germoplasma Elite de Feijao-Caupi

P &
Linhagem/Cultivar Pt Foue: Zingo’,
(%) (mg kg') (mg kg')
1 MNC99-505G-11 235e 61,90d 40,34 d
2 MNC99-507G-4 230f 54,38 f 36,60 e
3 MNC99-507G-8 246 ¢ 65723 ¢ 42,57 d
4 MNC99-508G-1 258b 59,69d 47,27 ¢
5 MNC99-510G-8 245d 61,10d 41,08d
6 MNC99-510F-16 236e 59,85d 44,63 c
7 TE97-309G18 243d 66,75 c 37,16 e
8 TE97-304G-4 224f 71,22b 45,64 c
9 TE97-304G-12 23,0f 579e 37,69d
10 TE97-309G-24 231f 62,21d 38,71d
11 BRS Xiquexique 232 f 7741 a 53,56 b
12 MNC99-541F-15 241d 69,45 c 40,77 d
13 MNC99-541F-18 23,3f 56,75 e 35,87 e
14 MNC99-541F-21 251¢ 57,09 e 33,56
15 MNC99-542F-5 23,0f 61,81d 35,56 e
16 MNC99-542F-7 26,0b 67,17 ¢ 44,78 ¢
17 MNC99-547F-2 226 f 58,12 e 38,87 d
18 BRS Paraguacgu 235e 56,86 e 39,07 d
19 BR 17-Gurguéia 248c 37,29 37,63d
20 CNC x 409-11F-P2 243d 61,60 d 42,33d
21 MNC99-537F-1 248c 62,64 d 33,87 e
22 MNC99-537F-4 242 d 60,57 d 51,62b
23 MNC99-541F-5 24.3d 56,82 e 46,49 c
24 MNC99-541F-8 259b 55,48 f 4342d
25 MNC99-557F-10 237e 4311h 53,25 b
26 MNC99-557F-11 248¢c 42,17 h 51,50 b
27 MNC99-551F-5 221g 48,06 g 47,36 ¢
28 MNC99-519D-1-1-5 232f 61,54d 39,22d
29 MNO00-544D-10-1-2-2 216h 60,11 d 31,33 e
30 MNO00-544D-14-1-2-2 204 i 55,46 f 35,52 e
31 MNC00-553D-8-1-2-2 226 f 52,86 f 42,15d
32 MNC00-553D-8-1-2-3 219h 56,20 e 3711e
33 MNCO00-561G-6 254b 65,39 ¢ 40,82 d
34 EVX-63-10E 2249 53,58 f 31,14 e
35 MNC99-542F-5 245d 59,30d 32,18 ¢
36 EVX-91-2E-2 231f 60,67 d 35,24 e
37 MNC99-557F-2 257b 58,58 d 43,76 d
38 BRS Guariba 26,5b 66,72 c 42,39d
39 PATATIVA 238e 55,32 f 30,37 e
40 Vita-7 26,1b 61,63d 46,99 c
41 IT93K-93-10 229f 4565¢g 34,68 e
42 PRETINHO 25,0'¢ 39,14 i 51,84Db
43 VAINA BLANCA 22449 60,20 d 4430 c
44 MNC99542F-5 235e 65,68 ¢ 38,86d
45%  IT-98K-205-8 26,1b 72,19b 62,80 a
46®  IT-97K-1042-3 28,3 a 57,73 e 62,12 a

" Resultantes de trés repetices;
© Médias seguidas pela mesma letra na coluna nao diferem entre si pelo teste de Skott-knott (P<0,05);
® Testemunhas.
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