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Apresentagado

O langamento da série ABC da Agricultura Familiar
representa uma contribuigdo da Embrapa aos programas
sociais do governo. As cartilhas foram criadas pela Embrapa
Informagdo Tecnoldgica com o objetivo primordial de apoiar
o esforgo das familias beneficiadas pelo programa Fome
Zero para melhorar sua alimentagdo. Apresentam
orientagdes tecnoldgicas simplificadas para aumentar a
producdo de alimentos nos quintais e em pequenas dreas,
particularmente no Semi-Arido nordestino. As instrugoes
sdo baseadas em publicagdes da Embrapa, de outras
organizagdes de pesquisa agropecudria, do Sistema de
Extensdo e de organizagdes ndo governamentais.

Ao apresentar esse novo produto, esperamos estar
demonstrando o empenho de nossa instituicdo em contribuir
para a melhora da qualidade de vida de todas as camadas
sociais da populagdo brasileira.

Brasilia, maio de 2004

Clayton Campanhola
Diretor-Presidente da Embrapa
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A importdncia da agua

A dgua € o componente mais simples e um dos
mais importantes da natureza. Sem a dgua, a vida
ndo existiria; mas as pessoas ainda ndo se deram
conta dessa importancia.

Quando esta chovendo, por exemplo, a gente ndo
liga para o significado do que estd acontecendo, e
ndo percebe que aquela chuva pode ser a Unica
fonte de dgua por muito tempo.

Entdo, é preciso tirar proveito dela naquele
momento, armazenando a dgua para usd-la quando
for necessdrio, sem desperdicios.

No Semi-Arido brasileiro, que € uma regido muito
seca, onde as chuvas sdo irregulares e muitas vezes
escassas, a preocupagdo com o uso racional e a
preservacdo da dgua é bdsica.
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A origem da chuva

Na regitio mais seca do Nordeste, o Semi-Arido
ou Sertdo, a chegada da época das chuvas € o
inverno. E um acontecimento da natureza que traz
muita alegria para o povo.

A chuva se origina quando o calor do sol esquenta
a dgua do mar, dos rios e dos lagos e provoca a
formagdo de vapor pela evaporagdo da dgua.
O vapor sobe e, quando chega a uma certa altura
no céu, junta-se a "poeira” e comega a formar as
nuvens.

As nuvens vdo crescendo e ficando bem carregadas
de vapor d'dgua. Entdo, o vento vai levando as
nuvens para vdrios lugares e em alguns lugares a
nuvem transforma-se em chuva, que cai na terra.

Uma parte dessa chuva penetra no solo e mata a
sede das plari‘ras, outra parte vai escoar no solo,
alcangar os riachos e cair nos lagos e nos rios, que
vdo para o mar.

Quando o sol esquentar a dgua de nhovo, vai
transformar novamente essa dgua em vapor e
formar as nuvens, que depois viram chuva, e
comega tudo de novo. Esse processo é chamado
"o ciclo da dgua”.
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O ciclo da agua na natureza

2 Formagdo das nivens

Tlustragdo: Paulo César Rocha
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A caminhada
da dagua da chuva

O ciclo da dgua tem vdrias etapas:
* A evaporagdo.

* A chuva.

* A percolagdo.

» O escoamento superficial.

A evaporagdo acontece quando o sol esquenta a
dgua dos mares, dos lagos, dos rios e do solo
molhado, transformando essa dgua em vapor
d'dgua, que sobe para formar as nuvens. Isso
acontece muito no Sertdo semi-drido.

No Sertdo, a maior parte das nuvens formadas
ndo provoca chuva, pois sdo levadas pelos ventos.

Ocorre muita evaporagdo nos reservatérios de
dgua, principalmente os que ficam descobertos
como as barragens e os agudes. A perda de dgua
por evaporagdo € muito baixa nas cisternas, por
serem fechadas, e nas fontes de dguas
subterrdneas, como os pogos amazonas e
tubulares
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Quando chove, parte da dgua que cai vai entrando
no solo e é absorvida pelas raizes das plantas.

A outra parte se perde por infiltragdo - isto €, vai
alimentar os lengéis subterraneos de dgua (lengéis
fredticos), permitindo a formagdo de cacimbas,
barragens subterrdneas, os pogos amazonas e 0s
pogos profundos.

A outra parte da dgua de chuva escoa em cima do
solo e vai parar nos rios, riachos, barreiros e agudes
- esse fenomeno se chama escoamento superficial.
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Medindo a chuva para
planejar melhor seu uso

A medigdo da chuva € uma coisa muito importante.
Do mesmo jeito que a gente conta as cabegas de
criagdo e as tarefas de terra plantadas, é
importante saber também a quantidade de chuva
que cai ha propriedade.

A chuva é medida por instrumentos chamados
pluviometros. Mas qualquer pessoa pode fabricar
seu préprio medidor de chuva, ou seja, seu proprio
pluviémetro.

Para fazer seu pluviometro basta uma lata vazia
de leite em pd, uma régua milimetrada e uma estaca
de madeira. Reunido o material, siga os seguintes
passos:

* Finque a estaca de madeira bem firme no solo,
deixando a ponta da estaca a um metro e meio de
altura do solo e com o cuidado de deixd-la longe
das casas, dos postes, das drvores e dos animais.

* Pegue a lata de leite e retire toda a tampa,
deixando a borda bem fininha para pegar toda
chuva. Feito isso, a lata deve ser presa na ponta
da estaca de madeira, com o cuidado de deixd-la
bem retinha.

10
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- Depois de cada chuva, coloque a régua dentro
da lata, retire e veja até onde a régua ficou
molhada. A quantidade de chuva, em milimetros, é
o nimero até onde a régua foi marcada pela dgua
de dentro da latinha.

Para se conhecer a quantidade de chuva que ocorre
no ano, deve-se anotar o dia e a quantidade medida
na régua em uma tabela ou formuldrio conforme
modelo abaixo.

Vocé pode usar também um calenddrio, anotando
os milimetros no dia certo do més. Assim, somando-
se os totais de cada més, vamos ter o total do ano.

11



ABC da Agricultura Familior

Modelo de ficha para anotagdo
da quantidade de chuva que cai.

Mes/Diq OUT | NOV | DEZ | JAN | FEV | MAR | ABR | MAT | JUN | JUL | AGO | SET

24

25

26

27

28

29

30

31

Total
do més

Total do ano | |
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Quantidade de dgua
necessdria para a familia,
as criagoes e os cultivos

No Sertdo, a quantidade de chuva que cai todos
0s anos € muito pouca para se armazenar nos
reservatdérios e para garantir uma colheita das
lavouras, especialmente de grdos.

Todos os seres vivos - plantas e animais - precisam
de uma quantidade minima de dgua que seja
suficiente para sobreviver e para produzir.

Na Tabela abaixo, estdo as quantidades minimas
didrias para o homem e para algumas plantas
cultivadas e animais criados no Sertdo.

Pode ser observado, por exemplo, que uma vaca
necessita de beber 45 litros de dgua por dia
enquanto uma pessoa adulta precisa de 5 litros,
no minimo, para beber, escovar os dentes e lavar
o rosto, segundo a Organizagdo Mundial de Salde.

Um cdlculo um pouco mais generoso, permitindo
também o banho, considera a necessidade didria
como sendo de 14 litros.

Ja para o milho produzir, € preciso que caiam pelo
menos 600 milimetros de chuva em um periodo de
100 dias, e que esta quantidade de chuva ocorra

13
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de forma bem distribuida no tempo e ndo apenas
em poucos dias.

Estimativa da quantidade minima de dgua
necessdria para atender ao consumo da familia,
de alguns animais e de algumas culturas.

Espécies Medida Quantidade
Homem/mulher Litro/dia 14
Boi/vaca Litro/dia 45
Cavalo/burro Litro/dia 35
Cabra/ovelha/porco | Litro/dia 8
Feijdo Milimetro/60 dias 300
Milho Milimetro/100 dias 600
Sorgo Milimetro/100 dias 450

A partir desses valores e tendo uma idéia da

quantidade média de chuva que cai na sua

propriedade, é possivel o produtor estimar

toda a necessidade de dgua para a familia e,

assim, planeJar melhor o que plantar e que
 animais criar.
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As secas

O Brasil € um pais muito grande. Tem lugares onde
chove muito e lugares onde chove pouco. Tem
lugares onde chove durante vdrios meses do ano e
lugares onde s6 chove em quatro meses do ano.

Nas regides préximas ao mar e as serras,
geralmente chove mais do que em regides do
interior. Isso agontece porque grande quantidade
de nuvens é formada no mar e quando o vento
trds as nuvens para a terra comega a chover logo
ali no litoral.

Quando se fala em Nordeste brasileiro vem logo
a idéia de seca, fome, terra rachada e agudes
sem dgua. Isto ocorre por causa da deficiéncia ou
falta de chuva, associada a altas taxas de
evaporagdo.

O principal problema no Semi-Arido ndo é que
chova pouco, € a grande irregularidade das chuvas.
Assim, na regido Nordeste a previsdo de quando
vai comegar a chover e quanto tempo vai durar o
periodo chuvoso é dificil de ser feita.
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Uma outra caracteristica da chuva nesta regido é
a ocorréncia de veranicos, periodos de secas que
ocorrem dentro da estagdo chuvosa. Além disso,
a distribuigdo irregular das chuvas provoca uma
situagdo de terra molhada e vegetagdo verde em
algumas rogas, enquanto em outras bem proximas
o agricultor ndo consegue nem sémear o solo por
causa da falta de chuva.

Nesta série de cartilhas sobre Formas de Garantir
Agua nas Secas, vamos apr'esen‘rar' vdrias maneiras
de economizar e guardar dgua para a época da
Seca.
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Forme uma associagdo com seus vizinhos

* A unido faz a forgal

- Quando vocé se associa com os outros membros
de sua comunidade, fica mais fdcil conseguir as
coisas.

« Fica mais fdcil procurar as autoridades e pedir
0 apoio que necessitamos para os projetos.

* Fica mais fdcil obter crédito para melhorar sua
produgdo e sua casa.

- Os associados podem vender sua produgdo
juntos.

- E possivel comprar mdquinas e aparelhos em
conjunto - como uma bomba d'dgua, por exemplo
(cada familia ajuda com uma parte do custo).

- Os associados podem organizar mutirdes.

+ A associagdo pode organizar uma pequena
farmdcia com remédios e suplementos para os
animais.

* Procure o Comité Local do Fome Zero para ajuda
na organizagdo da Associagdo.

17



