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APRESENTACAO

As condigbes edafoclimaticas do Vale do Sdo Francisco tém
proporcionado uma grande diversificagao agricola e colocado a regido
em posicdo de destaque como uma das mais promissoras do pafs na
producdo de frutas e hortalicas de excelente qualidade.

Dentre as culturas exdticas atualmente em cultivo na regiéo,
destaca-se o aspargo (Asparagus officinalis L.), originério do Mediterraneo
e Asia Menor e tido como cultura de clima temperado. Esta cultura foi
introduzida experimentalmente no Vale do Séo Francisco pelo Centro
de Pesquisa Agropecuria do Trépico Semi-Arido (CPATSA), da
EMBRAPA, surpreendendo a todos por sua precocidade e alto
rendimento, quando comparados com as regioes tradicionalmente
produtoras.

Hoje, a regido Nordeste brasileira conta com uma érea cultivada de
aspargo de cerca de 500 ha, algumas indlstrias de processamento e
um grande interesse na conquista do mercado externo.

Com este trabalho, o CPATSA espera estar contribuindo para o
conhecimento e expansao da cultura do aspargo na regido Nordeste.

LUIZ MAURICIO CAVALCANTE SALVIANO
Chefe do Centro de Pesquisa Agropecudria
do Trépico Semi-Arido






A CULTURA DO ASPARGO IRRIGADO NA
REGIAO DO SUBMEDIO SAO FRANCISCO

Licio Osdrio Bastos D’Oliveira’
INTRODUGAO

O aspargo foi introduzido no Brasil em Pelotas, RS, no infcio da
década de 30 onde encontrou condigdes edafocliméticas favordveis ao
seu desenvolvimento. Em 1979 foi introduzido na regido Nordeste,
onde o clima quente e seco e o solo arenoso acrescidos de adequados
niveis de adubacdo e irrigagdo fizeram com que a cultura apresentasse
excelente vigor, precocidade e produtividade. Os rendimentos médios
experimentais obtidos pelo Centro de Pesquisa Agropecuéria do
Trépico Semi-Arido (CPATSA), da Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuéria (EMBRAPA), em torno de 8,0t/ha ultrapassam os Indices
médios do Rio Grande do Sul, que oscilamentre 1,5 e 2,0t/ha conforme
Oliveira e outros {1981). Esses resultados indicam a excelente
possibilidade de cultivo desta lilidcea na regido, como nova opgao para
as dreas irrigadas.

BOTANICA

O aspargo (Asparagus officinalis L.) pertence a famflia das Lilidceas
sendo a Gnica planta alimenticia da espécie cultivada extensivamente.,
E uma espécie didica, isto &, as flores femininas e masculinas
encontram-se em individuos diferentes, sendo ainda uma planta
perene e de dia neutro.

A muda é composta por um conjunto formado pelas raizes e pelo
rizoma que se chama aranha, garra ou coroa. Das gemas
desenvolvem-se os turiées que se constituem nas partes utilizadas
comercialmente e que, antes de emergirem na superficie do solo,
apresentam-se estiolados. Esses turides, em contato com a luz,
tornam-se verdes e linificados, dando origem as hastes que
apresentam folhas pequenas e estreitas, denominadas cladddios.

1
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A flor feminina é menor do que a masculina possuindo seis estames
rudimentares. O ovério é stpero, trilobado, apresentando
normalmente seis dvulos aderidos no seu eixo central com estilete
curto e estigma trilobado. A flor masculina apresenta seis estames
unidos na base do perianto com ovario rudimentar. Algumas vezes
ocorre o aparecimento de flores perfeitas podendo ocorrer também
frutificagdo em plantas que apresentam flores masculinas. O fruto &
uma baga esverdeada, esférica, apresentando didmetro médio de 9mm
que adquire coloragio vermelha na maturac@o. As sementes séo de cor
preta, arredondadas, com didmetro médio de 4mm, variando de duas a
seis por fruto, apresentando uma média de 100 frutos com trés
sementes vidveis por fruto.

CLIMA

Embera nativo de climes temperados do Velho Mundo, o aspargo
pode ser amplamente cultivado em regides de clima tropical e
subtropical, produzindo em zonas com temperaturas de verao diurnas
entre 15°C e 37°C.

Na Califérnia, é cultivado desde o clima frio costeiro até o

extremamente quente do deserto. Entretanto, para producéo méxima,
os requerimentos sdo mais restritos.

Em Petrolina, PE, a média de 20 anos da temperatura do ar obtida
no Campo Experimental de Bebedouro, local das pesquisas com
aspargo, indicam que os meses mais quentes sdo outubro e novembro
e 0os mais frios junho e julho com temperaturas médias de 28,5°C e
25°C respectivamente.

SOLO

Uma das caracterfsticas da planta de aspargo € a renovacao anual
de forma parcial, apds a colheita, do seu sistema radicular. O
crescimento das rafzes nos Latossolos do submédio Sdo Francisco
pode alcancar comprimentos de 1,60m, conforme dados obtidos na
regido. Por isso, & importante o seu cultivo em solos arenosos,
profundos, leves e com altos nfveis de matéria orgénica, evitando
terrenos pesados que podem danificar os turides, principalmente se
cultivado o aspargo branco. O pH 6,2 a 6,5 & o ideal para a cultura. O
aspargo caracteriza-se também por apresentar alta toleréncia a solo
salino.



METODO DE CULTIVO

O aspargo pode ser consumido de duas formas: branco ou verde.
Para produgéo de aspargo branco (consumido na Europa) o
transplantio deve ser feito em solos arenosos que exige a préatica da
amontoa ou camalho. E possivel obter-se boas colheitas de aspargo
verde (consumido nos Estados Unidos) em solos francos ou
ligeiramente argilosos dispensando o uso da amontoa. Em ambos os
casos, segundo a literatura, pode-se colher durante muitos anos (12 a
15), sem necessidade de novos transplantes. No Nordeste ndo hé ainda
dados sobre a duragdo da vida econémica de um cultivo de aspargo.

SEMENTEIRA

As melhores sementes séo de plantas com boa produgéo, idade
entre 5 a 10 anos, ndo esgotadas pela colheita do ano anterior. As
sementes maiores sdo as preferidas. O espagamento pode variar de
0,50 a 0,60m entre as linhas e 0,10cm entre plantas dependendo do
implemento a ser usado. A profundidade do plantio deve ser de 2 a
3cm. Para preparar mudas para cultivo de 1 hectare de aspargo
branco, sdo necessérias cerca de 500g de sementes e uma édrea de
1.250m? de sementeira. Antes da semeadura aplicar 90kg/ha de P,Og e
100kg/ha de K50. O Nitrogénio deve ser aplicado em cobertura, em
duas aplicagdes, na dose de 30kg/ha de N. A primeira quando as
plantas estiverem com 0,15cm de altura e a outra aplicagdo 60 dias
apds. A melhor época para a instalagdo da sementeira no submédio
S3o Francisco & no infcio do perfodo chuvoso, que se estende de
janeiro a marco.

MUDAS

Com seis a oito meses apds a semeadura, elimina-se a parte aérea
e faz-se o arranquio das mudas. As aranhas eleitas devem ser grandes,
vigorosas e apresentar mais de 10 ralzes carnosas.

Uma maneira indireta de saber se a aranha & masculina ou
feminina, é observar o niimero de gemas. Geralmente a muda que
apresenta maior quantidade de gemas é masculina. Conseqlientemente
a planta masculina produz maior quantidade de turiGes por unidade de
drea, enquanto a feminina produz menor quantidade, porém com
turibes de maior didmetro.



PREPARO DO SOLO

Por se tratar de cultura permanente, o preparo do solo deve ser
iniciado 90 dias antes do plantio, com a retirada de ralzes, tocos e
pedras. Logo em seguida fazer ura amostragem de solo para avaliacdo
da fertilidade. Caso necessério, realizar uma calagem 60 dias antes do
transplantio. Depois, préximo ao transplantio, realizar umra aracao
profunda para incorporar, se necessério, os fertilizantes da adubacgao
corretiva.

TRANSPLANTIO

As aranhas devem ser transplantadas no espagamento de 2,30m
entre fileiras e 0,30m entre plantas (14.500 plantas/ha).

Abrir sulcos a uma profundidade de 0,30 a 0,40m e com. uma
largura na base de 0,40m.

E conveniente desinfetar as aranhas para prevenir o ataque de
fungos, através de imerséo por 5 minutos com Benomil a 2 por mil,
Captan a 1,5 por mil ou Ridomil a 2 por mil. Logo depois de secas
deve ser efetuado o transplante.

FERTILIZACAO

A fertilizag3o varia de acordo corr a anélise do solo e idade do
aspargal. Antes do plantio, se necessério, realizar a adubacdo corretiva
de fésforo efou potéssio a lango e incorporar ao solo. Em termos
médios, deve-se aplicar, na ocasido da implantagao, 30m?ha de
esterco de curral curtido em sulco. Apds seis meses de plantio, aplicar
50kg/ha de N e 75kg/ha de K50 ao lado das fileiras das plantas. Até as
duas primeiras colheitas, deve-se aplicar 50kg/ha de N e 75kg/ha de
K50 e faixa, ao lado das fileiras das plantas, duas vezes ao ano, urra
antes da confecgdo dos camalhdes e a outra apds a colheita. Da
terceira colheita em diante, como adubagdo de manutencéo, aplicar
100kg/ha de N, 100kg/ha de P50g € 150kg/ha de K50 apés a colheita.
Anualmente, acrescentar 20m3/ha de esterco de curral depois da
colheita e antes de desmanchar os camalhdges.
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IRRIGACAO

O aspargo, por ter um sistema radicular muito amplo, grande
superficie foliar e uma forte evapotranspiragéo, exige bastante
umidade durante todo o desenvolvimento da folhagem, dependendo da
freqiiéncia das irrigagbes, da fase de desenvolvimento da cultura, do
clima, método de irrigagao, solo, etc. E uma planta muito sensfvel,
tanto 2 falta quanto ao excesso de umidade.

As necessidades de 4gua no submédio Sao Francisco, usando-se o
sistema de asperséo, sao estimadas em 12,000m°/ha para sementeira e
em 14.000m?/ha/ano apés implantacdo da cultura na drea definitiva.

Além do sistema de aspersédo, tem-se utilizado também, para
produgdo de aspargo branco, a microaspersao e o gotejamento, 0 que
propicia uma grande reducdo no consumo de dgua.

CULTIVARES

Quase todas as cultivares de aspargo podem ser classificadas em
dois grupos, conforme a cor dos turides:

a) Cultivares que apresentam turides de cor verde-claro das quais a
cultivar “Conovers colossal”, introduzida nos Estados Unidos em
1872, & a mais representativa;

b) Cultivares com turides de cor verde-escuro, que adquirem uma
coloragdo roxa na extremidade, antes de serem expostas & luz.

Todas estas cultivares, antes de serem expostas & luz, protegidas
pela amontoa, apresentam turides de coloragéo branca.

No submédio Sdo Francisco, as cultivares New Jersey 220, UC 72,
UC 157 e UC 711 foram plantadas para producdo de aspargo branco. A
primeira foi introduzida pelo CPATSA/EMBRAPA e as outras estéo
sendo testadas por empresérios locais.

COLHEITA

A colheita, no submédio Sao Francisco é anual e, um ano apds o
transplantio, pode ser realizada a primeira, cujo perfodo néo deve
ultrapassar 15 dias. A segunda colheita pode chegar até os 30 dias, a
terceira 45 dias e da quarta em diante, em torno de 60 dias. Perfodos
maiores podem esgotar excessivamente as reservas das coroas em
detrimento das produgdes futuras, chegando, em casos extremos, a
provocar a morte das plantas.
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Para producéao de aspargo branco, as plantas sao cortadas junto ao
solo, retirando-se toda a parte aérea e fazendo-se, em seguida,
camalhdes ou amontoa de cerca de 40cm de altura ao longo das
fileiras. Apds 4 ou 5 dias, inicia-se a colheita. Diariamente, cada vez
que a ponta dos turiGes rompe a superficie do solo, tem-se 0 momento
indicado para sua colheita, que é feita manualmente, com uma espétula
apropriada. Afasta-se a terra do camalh@o junto ao turido e corta-se o
mesmo na sua base, tendo-se o cuidado de néo danificar os turides
vizinhos.

Logo a seguir, deve-se repor a terra retirada do camalhdo,
merguflhar os turides em dgua fria e transporté-los para o local de
processamento, evitando-se assim o ressecamento e mudanca de cor

~dos turiges.

Dependendo da fase de produgdo, muitas vezes ha necessidade de
se proceder a duas colheitas didrias.

MANEJO DOS TURIOES

Os turies, a partir da colheita e até que sejam comercializados,
passam pelas seguintes etapas: colheita, pré-resfriamento, transporte,
recepc¢ao e selecdo, lavagem, classificacdo e armazenamento.

Colheita

Realizada a colheita, os turiGes devem ser transportados o mais
rapidamente possivel a um lugar fresco. E recomendével, para o
aspargo branco, que seja coberto a fim de se evitar a ativacdo do
desenvolvimento da clorofila e seu conseqliente esverdeamento.

Pré-resfriamento

A temperatura do turido, no momento da colheita, é de
aproximadamente 25°C. Deve-se fazer a temperatura baixar o mais
rapidamente posslvel, para evitar a formagao de fibras. Embora a
colocagéo dos turiGes em um local fresco seja uma boa prética, o ldeal
sgré resfrié-los, tdo logo seja possfvel, para temperaturas entre 5°C a
2HC,

Transporte
O transporte ideal é realizado em caixas de 20kg. Para evitar a
perda de umidade e preservar sua consisténcia durante o transporte,

deve-se colocar, no fundo da caixa, uma esponja ou algum material
que retenha umidade ou 1cm de l&mina de dgua.
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Recepcéo e selegdo

Nesta fase, faz-se a diferenciagéo dos lotes de matéria-prima para
conhecer os lugares de procedéncia o que permitird selecionar os
fornecedores de acordo com a qualidade do aspargo que entregam.
Eliminam-se também os turides que se apresentam feridos, torcidos,
floreados, fermentados etc., a fim de evitar a infecgdo dos turiGes de
boa qualidade.

Lavagem

A lavagem tem como finalidade separar os contaminantes aderidos
aos turiGes, como terra, resfduos de pesticidas, fertilizante etc.,
diminuindo, assim, o grau de contaminagdo microbiana. Pode ser por
imersdo, agitacdo na dgua ou por asperséo.

Classificacdo

A classificagdo dos turiGes € regulamentada por Normas
Internacionais para frutas e hortalicas, como do Departamento de
Agricultura dos Estados Unidos, Comunidade Econ6mica Européia e
outras entidades.

No Brasil, o Sindicato das Inddstrias de Doces e Conservas
Alimentlcias de Pelotas, RS, padronizou o aspargo “in natura” para a
industrializacdo. Os turiGes devem ser brancos, retos, com pontas
perfeitas, escamas fechadas e aderentes em toda extens&o, superficie
integral, sem manchas e sem lesGes, ter um comprimento de 17cm e
didmetro medido no meio do turido. Os turiGes com didmetro acima de
13mm sédo classificados como de primeira qualidade e os que
apresentam didmetro entre 8 e 13mm séo classificados como de
segunda qualidade. O refugo tem didmetro inferior a 8mm e/ou
apresenta deformacées.

Armazenagem

A conservacao dos turies decresce rapidamente quando excede os
59C. Além de haver mudanga na aparéncia do turido, produz-se
també&m uma maior linificacéo.

Mantendo-se a produgio na temperatura de 1°C, pode ser-
conservado de 3 a 4 semanas se 0 armazenamento & feito logo apds a
colheita.

A umidade & outro fator importante. Os turices devem ser
mantidos em posigao vertical, com a base em contato com uma esponja
Umida e em ambiente com 95% de umidade relativa.
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INDUSTRIALIZACAO

Os métodos utilizados para a industrializagéo e conservagao de
aspargo sao: :

Conservagdo por tratamento térmico - E o método mais utilizado,
em que os turides inteiros ou em pedagos podem ser conservados em
latas ou vidros. Na inddstria experimental do Centro de Pesquisa
Agropecuéria do Trépico Semi-Arido, esse método obedece & seguinte
seqliéncia: :

01. Lavagem e selegdo;

02. Descascamento e corte (17cm de comprimento);

03. Branqueamento: passar 3 minutos com 0s aspargos mergulhados
em &gua a 90-100°C, deixando-se cerca de 1cm da extremidade
superior de fora, depois mergulhar totalmente os turides durante
15 segundos;

04. Resfriamento em Agua corrente durante 15 segundos;

05. Acondicionamento: colocar os aspargos nos vidros e em seguida
completar o volume com solugdo conservante;

06. Banho-maria: Agua em 105-1109C. A temperatura, j4 com aspargo
e a solugdo fervida, deve atingir 80°C dentro dos vidros. Em
seguida, retira-se do banho-maria e fecham-se hermeticamente os
vidros;

07. Autoclave: colocam-se os vidros em autoclave durante 18-20
minutos apés atingir 120°C e 1,2kg/em? de presséo;

08. Resfriamento: em dgua corrente;

09. Rotulagem;

10. Embalagem dos vidros.

Conservagio por refrigeragao e congelamento - & um processo pelo
qual os turides sdo submetidos a um congelamento brusco de -350C,
podendo conservar-se a-20°C até por um ano.

Conservagdo por desidratagdo e liofilizagdo - na desidratacéo,
usa-se ar quente, empregando-se como matéria-prima aspargos de
terceira categoria, refugos e subprodutos da inddstria de conservas. 6]
produto final, em forma de pd, é muito utilizado na elaboracéo de
sopas ou cremes de aspargo. A liofilizagéo & um dos mais modernos
métodos de desidratacio. O conteddo de dgua é extrafdo do turiao
congelado mediante uma sublimagéo & vacuo.
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RENDIMENTO

O rendimento anual de um aspargal em um ano ou no perfodo de
vérios anos & determinado por uma série de fatores como a idade da
coroa, condigdes clim&ticas, principalmente temperatura e umidade,
fertilidade do solo, cultivares, manejo da cultura, principalmente com
adubacdes, irrigagGes e duracao das colheitas, pragas, doengas,
tamanho e sexo das coroas.

A vida provéavel de uma plantacéo é um fator de considerével
importéncia econémica. Em média, o perfodo durante o qual os
rendimentos sdo economicamente rentdveis varia entre 12 e 15 anos.

No submédio S3o Francisco, trabalhos de pesquisa revelaram que
o rendimento médio no primeiro ano de colheita é de 3.500kg/ha, no
segundo ano & de 5.800kg/ha e, a partir do terceiro ano, 7.000kg/ha,
quando tende a se estabilizar.

Experimentalmente, no submédio Sdo Francisco, atingiram-se
produtividades de 10.000kg/ha depois da terceira colheita, mas ndo hé,
ainda, dados eficientes de comprovacao da manutencéo e duragéo
dessa produtividade ao longo dos anos.

O aspargo, por ser um produto nobre, ressaltado pelo seu prego
médio no mercado internacional, que oscila em torno de US$ 5,00/kg,
supera quase todas as outras culturas em termos de rentabilidade e
retorno de investimentos. O vale do S@o Francisco apresentou, em
1988, uma producgdo de 110,90 toneladas de aspargo e ja conta hoje
com uma fébrica de processamento localizada na cidade de Juazeiro,
BA, com capacidade de processar 10 toneladas de aspargo por dia.

PRAGAS

O aspargo & uma planta riistica em relagédo ao ataque de pragas.
Embora no Rio Grande do Sul tenha sido constatada a presenga da
Mosca do aspargo (Chloreps sp.) como praga em anos alternados, no
submédio Sao Francisco ndo hé registro, até o momento, de nenhuma
praga.

15



DOENGAS

As principais doencas sdo:

Ferrugem - provocada pelo fungo Puccinia asparagi, costuma
aparecer em zonas com umidade elevada. Os sintomas sdo manchas
ferruginosas em talos e ramos.

Rhizoctonia - o agente causador é o fungo Rhizoctonia viollicea. A
elevada umidade do solo, no nivel das ralzes, é o principal fator no
desenvolvimento da enfermidade. Os sintomas sdo podriddes de raiz e
colo e o tombamento das plantas.

Murcha ou Fusariose - causada pelo fungo Fusarium oxysporum. Os
sintomas sdo podriddo nas ralfzes e, conseqglientemente, murcha da
parte aérea.

Cercosporiose - causada pelo fungo Cercospora asparagi. Os sintorras
séo manchas pardacentas nos talos e nas folhas.

No submédio Sao Francisco foi observada a ccorréncia de Fusarium
em plantas dispersas (0,2% no Campo Experimental do CPATSA em
Bebedouro) causando apodrecimento de raiz, colo, murcha e morte das
plantas.

ERVAS INVASORAS

As ervas invasoras competem com o cultivo do aspargo, como em
qualquer outro, em dgua, luz e nutrientes do solo que as plantas
necessitam para seu desenvolvimento, além de servirem de
hospedeiras a virus, fungos e insetos podendo ocasionar perdas na
colheita.

Testes com herbicidas realizados pelo CPATSA no Projeto de
Irrigacéo de Bebedouro indicam que o aspargo, em solo arenoso,
apresenta alta toler@ncia ao herbicida Diuron aplicado da
pré-emergéncia até 46 dias apés semeadura, nas dosagens 0,4; 0,8; 1,6
e 3,2kg/ha. Recomenda-se a dosagem de 1,5kg/ha para aplicacdo,
quando 80% das plantas atingirem 10-15¢m de altura.
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COEFICIENTES TECNICGS

Os coeficientes técnicos para formacéo, implantacdo e manutencio
de Tha de aspargo branco encontram-se nos Anexos |, Il e I1l.
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ANEXO |

Coeficientes técnicos de uma sementeira (1250m?) para formacédo de

1ha de aspargo branco.

Especificacdo Unidade Quantidade
Preparo do Solo Aracao H/T 0,25
Gradagem H/T 0,15
Adubacao Sulfato de amédnio kg 25
Superfosfato simples kg 50
Cloreto de Potéssio kg 25
Distribuicédo de Adubo H/D 0,5
Controle de Ervas Herbicida Diuron kg 0,5
Aplicagdo de Herbicida H/D 0,5
Plantio de Sementeira  Semeio H/D 0,5
Semente kg 0,5
Irrigacdo Irrigagdo H/D 4
Agua de Irrigagio m? 1.200

H/T = trator hora
H/D = homem dia
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ANEXO I

Implantagéo de 1ha (transplantio)

Especificacdo Unidade Quantidade
Preparo do Solo Aracao HIT 4
Gradagem H/T 2
Escarificacédo H/T 8
Sulcamento HIT 1
Adubacgédo Mistura do adubo H/D 1
Distribui¢do do adubo H/T 1
Distribuicao do adubo H/D 2
Distribuicao do esterco H/D 8
Adubacéo de cobertura H/D 2
Esterco m® 30
Superfosfato simples kg 800
Uréia kg 200
Cloreto de potdssio kg 500
Adubacdo de cobertura Uréia kg 200
Cloreto de potdssio kg 500
Corregao do Solo Distribuigao de calcério H/T 1
Calcério t 3
Irrigacao Irrigacées H/D 60
Agua de Irrigacdo m° 14.000
Controle de Ervas Pulverizacgées (4) H/D 4
Diuron kg 8
Transplantio Arranquio das mudas H/D 8
Colocacdo das mudas H/D 4
Cobertura das mudas H/D 4

H/T = trator hora
H/D = homem dia
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