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Hortaliças

Sementes
Acesse o QR Code para
mais informações sobre
a cultivar e os fornecedores
de sementes licenciados.



BRS ILEKALUCaruru
Originário da América do Sul, o caruru é conhecido em 
algumas regiões como caruru-de-porco, caruru-rasteiro 
e bredo. A hortaliça faz parte da tradição culinária de 
Minas Gerais e da Bahia, onde dá nome a um prato 
típico de matriz africana.

A cultivar caruru BRS Ilekalu foi obtida a partir da 
seleção de plantas mais vigorosas de um acesso de 
Amaranthus cruentus coletado no Distrito Federal.

Diferenciais
Resistente ao calor e à umidade, produz durante
todo o ano em clima quente

Alto vigor e precocidade, com colheitas entre
5 e 7 semanas

Planta rústica, pouco afetada por pragas e doenças

Folhas tenras e amplas, com uso culinário na forma
de molhos, sopas, sucos e refogados

Alto valor nutritivo, com proteínas (até 33% na
massa seca), fibras e minerais (cálcio e ferro)

Florescimento tardio, diferencial em relação a
outros carurus considerados plantas daninhas

Sementes comestíveis, à semelhança do amaranto

Cor das folhas

20 a 30 t/ha

30 dias

8 a 10 cm

Até 3 m

Verde

12 a 15 cm

Altura da planta

Largura das folhas

Primeira colheita

Produtividade média

Comprimento das folhas

Características da cultivar

Regiões indicadas

Recomendações de plantio

Plantio de verão (de agosto/setembro a fevereiro/março)

Ano inteiro

Cultivo em campo aberto ou em
casa de vegetação

Semeadura a lanço (cerca de 0,2 g
de sementes por m²) em canteiros

Espaçamento ideal de 5 a 10 cm
entre plantas

Irrigação a cada 2 dias


