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Apresentacao

Esta publicagao representa o esforgo coletivo da Embrapa, parceiros e beneficiarios do
projeto Paisagens Alimentares, financiado pelo Banco Interamericano de Desenvolvimento
(BID), com apoio da Fundagdo de Apoio a Pesquisa e ao Desenvolvimento (Faped), para es-
tabelecer estratégias de valorizagao territorial a partir da abordagem da multifuncionalidade
da agricultura. As funcdes paisagistica e ambiental, aqui consideradas, somam-se a fungao
produtiva para estimular a diversificagao da economia rural e, consequentemente, promover o
desenvolvimento territorial com inclusao socioprodutiva de comunidades rurais.

Trata-se de um projeto de pesquisa e desenvolvimento com foco no territério e na inova-
cao social, conduzido de forma participativa. A iniciativa proporcionou a criagao de vinculos
entre 0 meio rural e o urbano, contribuindo para o fortalecimento de modelos de organizagao
social que valorizam sistemas alimentares diversos e sustentaveis.

Esta publicacdo destaca as principais caracteristicas das paisagens alimentares desen-
volvidas ao longo do projeto, a partir de uma contextualizagao historica e de suas conexoes
com a cultura alimentar do territorio.

As comunidades beneficiadas pelo projeto agora podem contar suas histérias — e a de
seus respectivos territérios — por meio de experiéncias turisticas Unicas e auténticas. Elas pas-
saram a compreender o sentido de pertencimento e a valorizar o que o territério oferece, como
0S recursos naturais, a culinaria e os patrimoénios culturais, materiais e imateriais, que com-
poem as paisagens alimentares nos estados de Alagoas, Pernambuco e Sergipe.

O conceito de Paisagens Alimentares constitui um marco referencial no campo do desen-
volvimento territorial e da inovagao social, e pode ser replicado em diversas regides do Brasil
para promover territérios com potencial para o turismo de base comunitaria.

Joéo Flavio Veloso Silva
Chefe-Geral da Embrapa Alimentos e Territérios






Introducao

As paisagens alimentares trabalhadas
no projeto estao localizadas em cinco territo-
rios dos estados de Alagoas, Pernambuco e
Sergipe, sendo eles: Olho D'Agua do Casado
(ampliado para Delmiro Gouveia e Piranhas)
e Palmeira dos indios, em Alagoas: a regido
de Indiaroba (Pontal, Preguica e Terra Cai-
da) e Sdo Cristévao, em Sergipe; e, em Per-
nambuco, 0s municipios de Sirinhaém e Rio
Formoso, que integram a Area de Protegao
Ambiental (APA) de Guadalupe — um territo-
rio compartilhado, respectivamente, por uma
associacao de marisqueiras e outra de rema-
nescentes de quilombolas.

Em Alagoas, destacam-se duas paisa-
gens alimentares. A primeira, denominada Da
Caatinga aos Canions, localiza-se em Olho
D'Agua do Casado e oferece experiéncias no
Complexo Arqueoldgico Nova Esperanca, sob
coordenacgao da Associacao Pegadas da Ca-
atinga. Ali, o visitante conhece um patriménio
natural rico em sitios arqueoldgicos e na bio-
diversidade da caatinga alagoana, compondo
uma experiéncia turistica singular. Esse ter-

ritorio é marcado por lutas pela terra, pro-
dugao de alimentos e pelas belezas do Rio
S3o Francisco. J4 em Palmeira dos indios, a
paisagem alimentar Agricultura Familiar na
Serra das Pias tem como foco a produgéo
agroecologica, 0 uso consciente da terra e a
preservacao da cultura alimentar local. Essa
experiéncia € liderada pela Cooperativa Mis-
ta de Producao e Comercializagdo Campo-
nesa (Coopcam), especializada no cultivo da
jabuticaba e na produgéao de seus derivados.

Em Sergipe, a regido de Indiaroba abriga
a paisagem alimentar Delicias da Terra e do
Mangue, que valoriza os saberes e sabores
dos povoados de Pontal, Preguica e Terra Ca-
ida. A Associagéo das Catadoras de Mangaba
de Pontal de Indiaroba (Ascamai) representa
as mulheres que atuam como catadoras de
mangaba e também como marisqueiras.
A Associagao de Praia de Santo Antdénio de
Preguica e a Associagao das Mulheres Em-
poderadas de Terra Caida reinem mulheres
engajadas na pesca artesanal. Com forte pre-
senca de liderangas femininas, esses territo-
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rios oferecem experiéncias Unicas que com-
binam gastronomia, historias locais e trocas
culturais — configurando-se como espagos
de resisténcia e tradigcdo feminina.

Na cidade de Sao Cristovao, conhecida
como a Cidade Mae de Sergipe, a paisagem
alimentar € estruturada a partir de saberes e
sabores ancestrais. Trata-se de um territorio
cultural e alimentar onde a fusdo do coco, da
mandioca e do agucar traduz a esséncia da
formagao dos sabores brasileiros. Um ver-
dadeiro tesouro gastronémico e cultural, que
mantém viva a tradi¢cdo culinaria resultante
da miscigenacao entre negros, indigenas e
europeus.

Em Pernambuco, duas comunidades
integram um territério unico delimitado pela
APA de Guadalupe — uma regiao estuarina
marcada por vastos manguezais e abundan-
cia de recursos naturais. De um lado, no po-
voado de Aver-o-Mar, em Barra de Sirinhaém,
estdo as marisqueiras da Associagao das
Marisqueiras de Sirinhaém (Amas). Do ou-
tro, em Rio Formoso, esta a Associagao da
Comunidade Quilombola do Engenho Siquei-
ra (Acges). A paisagem alimentar Riquezas
do Manguezal valoriza os saberes das pes-
cadoras artesanais e os sabores tradicio-

nais do ecossistema do mangue. O visitante
pode vivenciar uma experiéncia auténtica por
meio da trilha no manguezal. Ja a experién-
cia Riquezas Ancestrais: Quilombo Engenho
Siqueira cumpre o papel de salvaguarda da
cultura alimentar local, valorizando a histéria,
0s saberes e 0s sabores de uma comunidade
profundamente conectada as suas raizes. A
agricultura familiar e a pesca artesanal for-
mam a base do sistema agroalimentar local,
compondo um territério rico em historias e
um verdadeiro reflgio entre a terra e o mar.

Em cada um desses territorios, é possi-
vel vivenciar experiéncias Unicas, construidas
com base nos principios do turismo susten-
tavel de base comunitaria. Essa abordagem
permite agregar valor ao territorio por meio
das conexdes entre pessoas, praticas e sabe-
res tradicionais, valorizando os patriménios
cultural, agricola, alimentar e ambiental. O
turismo sustentavel praticado nesses territo-
rios também estimula a valorizagdo da cul-
tura e da produgao de alimentos locais, des-
tacando o papel central das comunidades na
preservacao dos bens materiais e imateriais
e no fortalecimento de um desenvolvimento
local integrado e sustentavel.

As paisagens alimentares, enquanto



espacos dinamicos, expressam as relagoes
entre 0s povos e seus territorios, reveladas
por meio de técnicas tradicionais de cultivo,
extrativismo sustentavel e producao de ali-
mentos carregados de significado. Sua va-
lorizacao demonstra que é possivel conciliar
desenvolvimento econdmico — por meio de
praticas da economia criativa e solidaria alia-
das ao turismo de base comunitaria — com
a preservagao ambiental, adotando ag¢des de
sustentabilidade local que respeitam as ge-
racdes futuras.

Destaca-se, ainda, o protagonismo fe-
minino em praticamente todas as paisagens
alimentares contempladas. As mulheres as-
sumiram papéis de lideranca, tornando-se
protagonistas dessas experiéncias e contri-
buindo de forma decisiva para a construcao
de territorios mais justos e inclusivos. A partir
das acoes do projeto, fortaleceram-se, troca-
ram experiéncias, buscaram novos conheci-
mentos e passaram a valorizar ainda mais
seus saberes e sabores, apropriando-se de
suas historias. Assim, alinham-se a Meta 5.5
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustenta-
vel (ODS) (Nagbes, 2025), que visa "garantir a
participacao plena e efetiva das mulheres e a
igualdade de oportunidades para a lideranga

em todos os niveis de tomada de decisao na
vida politica, econémica e publica”.

O objetivo maior do projeto foi cons-
truir um ambiente favoravel a incluséo so-
cioprodutiva das comunidades, por meio da
insercdo do turismo sustentavel de base co-
munitaria. Isso gerou novas oportunidades
de geragao de renda e de permanéncia da
juventude em seus proprios territérios, con-
tribuindo para a melhoria da qualidade de
vida local. Dessa forma, o projeto responde
diretamente as Metas 8.9 e 12.8 dos ODS,
que tratam, respectivamente, de “[...] elabo-
rar e implementar politicas para promover
o turismo sustentavel, que gera empregos
e promove a cultura e os produtos locais" e
“[...] garantir que as pessoas, em todos os
lugares, tenham acesso a informacoes rele-
vantes e consciéncia para o desenvolvimen-
to sustentavel e estilos de vida em harmonia
com a natureza”.

A visao holistica baseada na multifun-
cionalidade da agricultura — base do concei-
to de paisagens alimentares — permite nao
apenas valorizar a cultura alimentar local,
mas também destacar as historias de vida
das pessoas e suas relagdes com os territo-
rios que habitam.
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Paisagens Alimentares de Alagoas

Da Caatinga aos Canions: territorio de luta
pela terra, da producao de alimentos e
das belezas do Sao Francisco - Olho
D'Agua do Casado, AL

Olho D'Agua do Casado esta situado na
regiao do Alto Sertdo alagoano, as margens
do imponente Rio Sao Francisco, uma das
maiores fontes de agua e vida do Nordeste
brasileiro. Com clima semiarido, o territério
carrega, em sua histéria, marcas profundas
do periodo colonial, refletidas, ainda hoje, na
organizagao social e nas praticas culturais
da populagao local.

Desde os tempos mais remotos, a ocu-
pacao desse territério foi marcada pela in-
teracao entre as comunidades e a Caatinga,
exigindo adaptacao e resisténcia diante dos
desafios impostos pela seca e pela escas-
sez de recursos naturais, sobretudo a agua.
Por sinal, a busca por esse recurso pauta a
construgdo do sistema agroalimentar local
desde os primordios.

O povoado surgiu com a construgcao da

ferrovia, em 1877, e sua emancipagao poli-
tica foi alcangcada somente em 1962, apds
décadas de desenvolvimento e crescente
autonomia econémica (Lanna, 2005).

A trajetoria de Olho D'Agua do Casado
reflete uma combinagao de modernizagéo
e resiliéncia local, marcada pela busca de
equilibrio entre tradi¢ao, inovagao e susten-
tabilidade (IBGE, 2025a). Dois momentos
foram decisivos para o desenvolvimento do
territério: a construcao da rodovia AL-220,
em 1974, e a instalagao da Usina Hidrelétri-
ca de Xingo, em 1987. As aguas desviadas
do Séo Francisco deram origem ao Riacho
do Talhado, fortalecendo a relevancia histo-
rica e cultural da regido.

Apesar dos impactos ambientais e das
crises identitarias provocadas nas comuni-
dades locais, houve beneficios associados
a melhoria da infraestrutura, crescimen-
to do comércio, geragao de empregos e a
propria descoberta de sitios arqueoldgicos,
atualmente explorados para fins turisticos
(Figura 1).
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A economia do municipio é sustentada
principalmente pela agricultura familiar, com
pequenos produtores dedicados ao cultivo
de alimentos que abastecem tanto o merca-
do local quanto os mercados regionais. Essa
pratica esta intimamente ligada ao modo
de vida sustentavel das familias, que priori-

zam a producao agroecologica e o respeito
ao meio ambiente. A agricultura familiar é a
base para o fortalecimento da seguranca ali-
mentar e nutricional, a0 mesmo tempo em
que contribui para a preservagao dos recur-
Sos naturais e a manutencao dos saberes
tradicionais (Figura 2).

Figura 2. Agricultura familiar: produgao agroecoldgica de mandioca (A); criagdo de ovinos e caprinos

no sertdo alagoano (B).

Fotos: Lydayanne Nobre
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Foto: Fernanda Birolo

Foto: Marcelino Ribeiro

O patrimdnio alimentar do sertao alago-
ano reflete a identidade cultural e historica
da regiao. A diversidade alimentar é marcada
pela utilizagao de produtos tipicos da Caatin-
ga, como os iconicos umbu e cactus, utiliza-

Foto: Aluisio Goulart

dos na preparacao da tradicional umbuzada
e do doce de coroa-de-frade (Figura 3). Além
disso, a tradicao culinaria sertaneja é repre-
sentada por pratos emblematicos, como a
carne seca e a macaxeira.

Foto: Marcos Maia

Figura 3. Arvores e frutas tipicas da Caatinga: umbuzeiro (A); umbu (B); coroa-de-frade (C); fruto de

xique-xigue (D).



O Rio Sao Francisco contribuiu signi-
flcativamente para a formagao da cultura
alimentar local, com seus pescados, como
o cari (peixe cascudo) e o pitu (camarao de
agua doce), sendo parte essencial das pra-
ticas gastronémicas tradicionais. Recente-
mente, a producao de tilapia em viveiros tor-
nou-se predominante, reforcando a relagao
entre alimento e desenvolvimento econémi-
co regional. No entanto, ja se percebe que
0s peixes tradicionais do rio passaram a ser
menos consumidos na rede de restauracao
local, devido a maior disponibilidade do peixe
de cativeiro.

A apicultura no Alto Sertdo também foi
estimulada, e a Casa do Mel, administrada
pela Cooperativa dos Produtores de Mel,
Insumos e Produtos da Agricultura Familiar
(Coopeapis), exemplifica como o mel foi in-
tegrado as praticas culinarias locais, agre-
gando valor a gastronomia regional.

O Restaurante Agroecoldgico do Assen-
tamento Nova Esperanga utiliza ingredientes
regionais para atrair visitantes e fortalecer a
identidade cultural do territdrio, como leite,
ovos e galinha de capoeira, macaxeira, mi-
lho, batata-doce, feijao, tomate, carne bovina
e ovina, peixes, caju, umbu e outros frutos da
biodiversidade local (Figura 4). O empreendi-

Figura 4. Restaurante Agroecolégico do
Complexo Arqueoldgico Nova Esperanca,

com valorizagao do artesanato local e da
sociobiodiversidade da Caatinga alagoana, Olho
D'Agua do Casado, AL.

Fotos: Lydayanne Nobre
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mento sinaliza um esforgo conjunto de insti-
tuicdes e moradores em busca da valoriza-
¢ao da cultura alimentar do sertao alagoano.

O municipio esta incluido no Mapa do
Turismo Brasileiro (Brasil, 2025), organizado
pelo Ministério do Turismo, e no Mapa do Tu-
rismo de Alagoas, promovido pela Secretaria
de Estado do Turismo de Alagoas (Alagoas,
2020). Conta com o Conselho Municipal de
Turismo, integra a regiao turistica dos Ca-
nions do Sao Francisco e compde a instancia
de governanga ativa formada pelos munici-
pios do Alto Sertdo alagoano, incluindo Pao
de Agucar, Piranhas, Pariconha, Agua Branca,
Belo Monte e Delmiro Gouveia. O poder pu-
blico local desenvolve agbes de tematizagao
do territdrio para despertar o imaginario dos
visitantes. Olho D'Agua do Casado é conheci-
do pela triade: Terra do Caju, a cidade Portal
dos Canions do Sao Francisco e do Poér do
Sol Mais Dourado do Mundo.

Outra vertente € o turismo que vem
sendo desenvolvido no meio rural, conside-
rando a sociobiodiversidade local, os sitios
arqueoldgicos e as produgdes agropecua-
rias com manejo agroecoldgico, a exemplo
do que se realiza no Assentamento Nova
Esperanca, ponto focal no territério dos tra-

balhos do projeto.

Os camponeses do Assentamento Nova
Esperanca chegaram ao territério por volta
de 1998 e, em 2000, a Associagao dos Tra-
balhadores Rurais do Assentamento Nova
Esperanca foi estabelecida. Depois, por inter-
meédio do Instituto Nacional de Colonizagao e
Reforma Agréria (Incra), conquistaram a pos-
se daterra, a divisao dos lotes e a construcao
de moradias. O assentamento esta dividido
em trés vilas e se consolidou como uma co-
munidade agroecoldgica, onde a producao
de alimentos é realizada de forma integrada
e sustentavel. Destaca-se o resgate de se-
mentes crioulas, com o objetivo de preservar
a biodiversidade local e reduzir os impactos
ambientais, além de representar um fator de
seguranga alimentar em tempos de mudan-
cas climaticas.

0 assentamento faz parte do Complexo
Arqueologico Nova Esperancga, onde se viven-
ciam experiéncias auténticas. As visitas aos
quintais produtivos, oficinas de artesanato e
trilhas para acesso aos mais de 47 sitios ar-
queoldgicos com pinturas e gravuras rupes-
tres catalogados pelo Instituto do Patriménio
Historico e Artistico Nacional (Iphan) sdo os
principais atrativos (Figura 5).



Foto: Elias Rodrigues

Figura 5. Pinturas e gravuras rupestres no
Complexo Arqueoldgico Nova Esperanca, Olho
D'Agua do Casado, AL.

Os patrimdnios natural e alimentar do
territério permitem aos turistas conhecer a
realidade do sertdo, sua historia e relacao
com a ruralidade. Incentivam uma vivéncia
mais consciente e sustentavel, promovendo
a preservagao ambiental e o fortalecimento
da identidade local. Esse modelo de turismo
contribui para a geracao de trabalho e ren-
da, garantindo crescimento econémico sus-
tentavel para a populacdo, especialmente
para os associados vinculados ao turismo
sustentavel de base comunitaria, promovido
pela Associagao Pegadas da Caatinga.

Agricultura familiar na Serra das Pias:
territorio da agroecologia e
valorizagao da cultura alimentar -
Palmeira dos indios, AL

Palmeira dos Indios tem sua histdria
marcada por lendas e fatos curiosos. Um
mito local, criado por Luiz Barros Torres!,
conta que a cidade teria recebido seu nome
apos o nascimento de uma palmeira no local
onde morreu um casal indigena, Tilixi e Tixi-
lia, vitimas de um tragico romance proibido.
Historicamente, o territorio era habitado pe-
los povos indigenas Xucuru e Kariri desde o
século XVII, que viviam entre a Serra da Boa
Vista e o brejo da Cafurna. A presenca das
palmeiras na regiao, associada a cultura in-
digena, originou o topdénimo Palmeira dos
indios. Em 1798, foi criado o distrito que se
tornaria vila em 1853 e, finalmente, cidade,
em 1899 (Ferreira, 1959).

Na década de 1950, o municipio conso-
lidou-se como um centro de distribuicao re-
gional, conhecido como Princesa do Sertao.
Sua economia era impulsionada pela explo-
racdo de minerais, como cal, marmore, ferro

' Disponivel em: https://apalca.com.br/luiz-de-barros-torres/. Acesso em: 12 mar. 2023.
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Foto: Elias Rodrigues

e cristais de rocha. A infraestrutura de trans-
portes, com linhas férreas e rodoviarias, co-
nectava a cidade a outros municipios de Ala-
goas e Pernambuco, fomentando as feiras
semanais e o comércio local. O crescimento
econdmico levou a criagao de hotéis, agén-
cias bancarias e até de um campo de aviacao
para pequenos avides (Ferreira, 1959).
Atualmente, Palmeira dos indios estd
dividida em trés distritos — Palmeira dos In-
dios, Canafistula e Caldeirbes de Cima — e
conta com sete povoados: Bonifacio, Coruri-

Figura 6.. Cooperativa

(Coopcam), n

pe da Cal, Lagoa do Caldeirao, Lagoa do Can-
to, Lajes do Caldeirdo, Riacho Santo e Santo
Antonio (Ferreira, 1959).

Culturalmente, o municipio se destaca
por manifestagbes tradicionais como cava-
lhadas, vaquejadas e pastoris, além de pra-
ticas religiosas como a romaria ao Cruzeiro e
as procissoes. Essas festividades reforcam a
identidade e a memoria coletiva da populagao
(Figura 6). A histéria local revela um rico le-
gado indigena e um processo de desenvolvi-
mento econdmico e cultural que transformou




Palmeira dos Indios em referéncia regional no
agreste alagoano.

Suas matas oferecem uma ampla va-
riedade de plantas oleaginosas e medicinais,
como jurubeba, ipecacuanha, castanha de
caju, angico e erva-doce. A criagao de su-
inos, bovinos, caprinos e ovinos, bem como
o cultivo de algodao, cana-de-acgucar, agave,
mandioca, mamona, milho, arroz e fava, fo-
ram historicamente as principais atividades
econdémicas do municipio (Ferreira, 1959).

No campo do turismo, Palmeira dos in-
dios dispde de um Centro de Atendimento ao
Turista localizado na antiga estagao ferrovi-
aria, um dos patriménios culturais materiais
do municipio. Destacam-se, ainda, espagos
dedicados a memoria, historia e religiosidade,
como a Casa Museu de Graciliano Ramos e
0 Museu Xucurus de Histdria, Artes e Costu-
mes; 0 Santuario de Frei Damiao, no distrito
de Canafistula; e as paréquias Nossa Senho-
ra do Amparo (catedral construida em 1798),
S&o Cristévao (fundada em 1964), S&o Vicen-
te de Paulo e Sdo Sebastido (inauguradas em
1993). No alto da Serra do Goiti, o Cristo Re-
dentor € mais uma representacao simbdlica
da fé e cultura do povo palmeirense (Figura
7). Apesar da presenga desses atrativos, o

Foto: Elias Rodrigues

Foto: Aluisio Goulart

Figura 7. Turismo religioso (A); artesanato
indigena local, Palmeira dos indios, AL (B).
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turismo local ainda carece de maiores in-
vestimentos privados, especialmente para
ampliar a rede de hospedagem e de res-
taurantes.

O patrimonio cultural imaterial de Pal-
meira dos Indios é fortemente marcado
pelos modos de vida dos povos indigenas
que resistiram ao genocidio, ao etnocidio,
a negacao de suas identidades e a tenta-
tiva de silenciamento. Cerca de 1.300 re-
presentantes da etnia Xukuru-Kariri vivem
na Terra Indigena Xukuru-Kariri, uma area
de 6.598 hectares situada na zona rural do
municipio. Artefatos arqueoldgicos, dan-
cas, pinturas, elementos linguisticos, in-
dumentarias, ferramentas, praticas culina-
rias, uso de ervas medicinais, artesanato e
celebracdes compdem os simbolos identi-
tarios desses povos.

As matas da Cafurna e da Catarina,
com as serras, apresentam grande poten-
cial para o ecoturismo, o turismo de aven-
tura e o turismo esportivo. Dentre essas
areas, destacam-se as serras do Candara,
da Mandioca, do Goiti e das Pias — esta
ultima abriga a sede da Cooperativa Mista
de Produgao e Comercializagdo Campone-
sa do Estado de Alagoas (Coopcam), fun-
dada em 2011.

Entre as tradicdes alimentares locais,
destacam-se os doces sonho real, o pirao
de galinha de capoeira ou de galinha velha
e o fermentado de jabuticaba, conhecido
popularmente como vinho, produzido pela
Coopcam (Figura 8). A produgdo nos quin-
tais produtivos e o uso de ingredientes como
macaxeira, milho, feijao-de-corda, hortaligas,
leite, ovos de galinha e codorna, batata-doce
e frutas — com destaque para banana, caju e
jabuticaba — revelam a riqueza e diversidade
da cultura alimentar local.

Foto: Elias Rodrigues

Figura 8. Produtos a base de jabuticaba
produzidos pela Coopcam, em Palmeira dos
indios, AL.



A Coopcam atua na produgao, indus-
trializagdo e comercializagao de alimentos
agroecoldgicos, além de produtos agro-
florestais e agroenergéticos, em diversas
etapas da cadeia: do cultivo primario a in-
dustrializagao. Também realiza a comer-
cializagcdo de insumos e presta servigos,
incorporando recentemente o turismo en-
tre suas atividades.

Além de preservar tradigdes, a coope-
rativa se destaca na conservagao de se-
mentes crioulas, por meio dos bancos de
sementes — fundamentais para a agricul-
tura familiar (Figura 9). Esses bancos pro-
movem seguranga alimentar, fortalecem a
sustentabilidade local, garantem autono-
mia aos agricultores e protegem a biodiver-
sidade, conservando cultivares adaptadas
aregiao. Isso é essencial para enfrentar de-
safios ambientais como mudangas climati-
cas e 0 surgimento de novas pragas.

O carro-chefe da Coopcam € a produ-
¢ao de derivados da jabuticaba. Ha mais
de 40 anos, a comunidade local produz
um fermentado tradicional a partir da fruta,
pratica de origem indigena. A valorizagao
dessa produgao impulsionou a criagao de
uma rota turistica em torno da jabuticaba

Figura 9. Recepgéo da Coopcam (A); banco de
sementes crioulas da Serra das Pias (B), em
Palmeira dos Indios, AL.

Fotos: Elias Rodrigues
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e das praticas agroecoldgicas locais, pro-
movendo a sustentabilidade e a cultura
alimentar regional.

O Restaurante Comida Ancestral
oferece refeicdes com ingredientes agro-
ecologicos oriundos dos quintais pro-
dutivos da regido, proporcionando aos
visitantes uma experiéncia auténtica e
conectada aos saberes tradicionais (Fi-
gura 10). A gastronomia, aliada ao turis-
mo de base comunitaria, reforga o valor
da agricultura familiar, da biodiversidade
e da memoria alimentar dos povos origi-
narios e camponeses.

Esse conjunto de agdes consolida
Palmeira dos indios como exemplo de
integragao entre desenvolvimento sus-
tentavel, turismo responsavel e preser-
vagao do patrimoénio cultural. A cidade
demonstra que é possivel aliar tradigao
e inovagao, gerando renda, fortalecendo
identidades locais e promovendo praticas
ecoldgicas. Sua trajetoria, marcada pela
resisténcia indigena, pelo protagonismo
comunitario e pela riqueza natural e cul-
tural, posiciona o municipio como polo de
memoria, cultura e sustentabilidade no
agreste alagoano.

Fotos: Elias Rodrigues




Foto: Elias Rodrigues

Figura 10. Restaurante Comida Ancestral (A); almogo agroecoldgico servido em cerdmicas artesanais
(B e C), em Palmeira dos indios, AL.
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Paisagens Alimentares de Sergipe

Delicias da Terra: territorio de tradigoes e
resisténcia feminina - Indiaroba, SE

Indiaroba possui uma rica histéria que
remonta ao periodo de ocupacgao indigena
e as primeiras incursdes de franceses em
1575, quando exploraram o Rio Real. No
final do século XVII, o territdrio integrava a
Vila Real de Santa Luzia, com a criacao de
povoados como o Hospicio, organizados
pelos jesuitas entre 1787 e 1800. Ao longo
dos séculos, a regido passou por transfor-
macoes significativas e foi palco de dispu-
tas politicas entre Sergipe e Bahia, relacio-
nadas a sua autonomia territorial. Em 1943,
o municipio foi rebatizado como Indiaroba,
nome derivado da palavra indigena indaya-
-roba, que designa uma espécie de palmei-
ra nativa (Figura11).

Durante o século XVII, o processo de
colonizagao e a distribuicao de sesmarias
impulsionaram o avango dos currais e da
criagao de gado. A abundancia de sal na
regido favorecia essa atividade, essencial

para abastecer os engenhos nordestinos e
viabilizar o transporte e a producao de agu-
car. Indiaroba também se destacou na pro-
ducéo de cana-de-acucar e mandioca entre
os séculos XVIII e XIX, com parte significa-
tiva do aguUcar sendo exportada pelo porto
de Salvador. A farinha de mandioca era o
segundo produto mais importante, consoli-
dando o comércio com outras capitanias e
provincias.

Na década de 1950, Indiaroba ganhou
relevancia econémica por sua produgao
agricola — especialmente coco, cana-de-
-acUcar e mandioca —, além da pesca e da
catagao de mariscos, que dinamizavam o
mercado local. Com infraestrutura forma-
da por usina de agucar, casas de farinha e
olarias, o municipio também produzia tijolos,
telhas e lenha. Nesse periodo, a maior par-
te da populacdo era composta por pessoas
negras e pardas, dedicadas a agricultura e a
pecuaria, evidenciando a forga rural e a iden-
tidade cultural da regiao.

A delimitagao territorial do municipio fi-
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Foto: Elias Rodrigues

Figura 11. Povoado Pontal de Indiaroba, SE.
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cou definida entre os rios Saguim, ac norte, e
Real, ao sul, a cerca de 84 km de Aracaju, ca-
pital de Sergipe. Localizado na Mesorregiao
Leste Sergipana e na Microrregiao de Estan-
cia, 0 municipio é banhado pelas bacias hi-
drograficas dos rios Real, Paripe e Indiaroba.
Por essa razao, a pesca artesanal tem papel
central na economia e cultura locais. India-
roba € também uma das principais portas de
entrada e saida do estado para a Bahia, por
meio da Estrada do Coco e da Linha Verde
(BA-099). Do outro lado da margem do po-
voado do Pontal, encontra-se Mangue Seco,
famoso destino turistico baiano.

No Pontal de Indiaroba esta situada a
sede da Associagao das Catadoras de Man-
gaba de Pontal de Indiaroba (Ascamai), de-
dicada a producao de diversos produtos a
base de mangaba. L&, os visitantes podem
vivenciar a cata da mangaba na Arena Man-
gabeira e conhecer a biodiversidade local
(Figura 12). As mulheres catadoras acumu-
lam ainda os oficios da mariscagem e da
pesca artesanal. Com o pescado, preparam
a tradicional sapeca — peixe inteiro assado
na brasa a beira da maré.

O oficio das catadoras de mangaba foi
reconhecido como patriménio imaterial de
Sergipe, e a mangabeira tornou-se a arvore-

Figura 12. Cata da mangaba (A); sede da

Ascamai (B), Povoado Pontal de Indiaroba,
municipio de Indiaroba, SE.

Fotos: Lydayanne Nobre
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Foto: Elias Rodrigues

-simbolo do estado. No entanto, a mangaba
nao € a unica fruta colhida por essas mulhe-
res: frutos da restinga sergipana e de quin-
tais produtivos sado transformados em doces
e compotas (Figura 13), compondo uma rica
cultura alimentar. Assim, os frutos da restin-
ga, os produtos do mangue e o pescado se
articulam e sustentam os modos de vida e

Pontal de India

0s saberes dessas comunidades.

Em Terra Caida, o aratu — caranguejo
tipico do mangue — ¢ simbolo local. O gru-
po Mulheres Empoderadas, organizado em
associagao, produz alimentos e produtos
tradicionais a partir da sociobiodiversidade
da regido (Figura 14). Bares e restaurantes
oferecem delicias tipicas da localidade. A

angaba, Povoado

»de Indiaroba, SE.




empada de aratu, criada pelo senhor Pas-
casio, foi reconhecida como patriménio cul-
tural imaterial de Sergipe. Outra iguaria € 0
hamburguer de aratu, criagdo de Anatalia
Costa Neta, integrante do grupo Mulheres
Empoderadas.

No distrito de Preguica, dividido entre
Preguica de Cima e Preguiga de Baixo, vive
uma comunidade de pescadores, maris-
queiras e catadoras de mangaba que co-
mercializam seus produtos in natura (Figura
15). O Centro Comunitario da Prequica, co-
ordenado pela Associagao Praia de Santo
Antbnio, serve refeigbes elaboradas com
ingredientes locais. Desses distritos partem
embarcagdes que atendem tanto os mora-
dores quanto os turistas.

Atualmente, o municipio conta com o
Banco Popular de Indiaroba, que utiliza uma
moeda digital propria, chamada aratu, em
homenagem ao caranguejo tipico e as ma-
risqueiras locais. Essa moeda circula exclu-
sivamente no comércio do municipio, sendo
uma iniciativa do poder publico para forta-
lecer a economia local e estimular o consu-
mo interno. Esses distritos sao rodeados por
manguezais, mangabeiras e rios, que ofere-
cem grande potencial para o ecoturismo,

Figura 14. Aratu (A), simbolo do Povoado Terra

Caida; Anatalia Costa, criadora do hamburguer
de aratu (B), Indiaroba, SE.

S

Fotos: Lydayanne Nobre (
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Foto: Renata Silva

Figura 15. Marisqueiras do Povoado Preguiga,
Indiaroba, SE.

turismo nautico, turismo cultural, turismo
sustentavel e turismo de base comunitaria.
A populagao é extremamente hospitaleira e
mantém uma profunda conexdo com o ter-
ritorio. Nas rotas turisticas dos povoados,
além dos atrativos naturais e culturais, os
visitantes conhecem a histéria das mulhe-
res que resistem e transformam o territorio,
mantendo vivas tradi¢cdes alimentares e mo-
dos de vida passados de geragao em gera-
cao (Figura 16).

As principais manifestagbes culturais
do municipio incluem o Samba de Coco de
Seu Manoel e Dona Mocinha, o Reisado de
Pataca, os Lambe-Sujos e as quadrilhas ju-
ninas Pisa na Brasa e Xodozinho da llha Bela.
Destacam-se, ainda, os festejos juninos (Sao
Jodo, Sao Pedro e Santo Anténio), a guerra
de espadas e busca-pés, a queima do mas-
tro e os blocos carnavalescos Pelo Avesso,
dos Solteiros, das Poderosas, lai Mainha e
0 Mela-Mela do Mestre Chupinha e Cabelo
Fino. Dois eventos religiosos de grande im-
portancia s&o as festas de Nossa Senhora da
Conceigao e a do Divino Espirito Santo, pa-
droeiro do municipio.

Essas tradigbes estdo profundamente
enraizadas na historia e nas caracteristicas
do territorio, conectadas a cultura alimentar
e aos saberes transmitidos de geragcdao em
geragao. Para manter esse legado vivo, as
comunidades tradicionais enfrentam desa-
flos como especulacao imobiliaria, queima-
das e desmatamentos — problemas inten-
sificados pelas dindmicas do capitalismo.
Essas comunidades lutam para preservar o
meio ambiente, a sociobiodiversidade, suas
praticas culturais e sua existéncia enquanto
povos tradicionais.



Foto: Elias Rodrigues

Foto: Renata Silva
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Figura 16. Sociobiodiversidade de Indiaroba, SE: mangaba (A); aratu (B); aratu na folha da
patioba (C); pescado (D).

Foto: Renata Silva

Foto: Renata Silva
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As principais manifestagdes culturais
do municipio incluem o Samba de Coco de
Seu Manoel e Dona Mocinha, o Reisado de
Pataca, os Lambe-Sujos e as quadrilhas ju-
ninas Pisa na Brasa e Xodozinho da Ilha Bela.
Destacam-se, ainda, os festejos juninos (Sao
Jodo, Séo Pedro e Santo Ant6nio), a guerra
de espadas e busca-pés, a queima do mas-
tro e os blocos carnavalescos Pelo Avesso,
dos Solteiros, das Poderosas, lai Mainha e
0 Mela-Mela do Mestre Chupinha e Cabelo
Fino. Dois eventos religiosos de grande im-
portancia sao as festas de Nossa Senhora da
Conceigao e a do Divino Espirito Santo, pa-
droeiro do municipio.

Essas tradigbes estdo profundamente
enraizadas na historia e nas caracteristicas
do territério, conectadas a cultura alimentar e
aos saberes transmitidos de geracdo em ge-
racao. Para manter esse legado vivo, as co-
munidades tradicionais enfrentam desafios
como especulacao imobiliaria, queimadas e
desmatamentos — problemas intensificados
pelas dinémicas do capitalismo. Essas co-
munidades lutam para preservar o meio am-
biente, a sociobiodiversidade, suas praticas
culturais e sua existéncia enquanto povos
tradicionais.

Cidade mae de Sergipe: territorio cultural
e alimentar da fusao do coco, mandioca e
acucar - Sao Cristovao, SE

Sao Cristovao, fundada em 1590 por
Cristovao de Barros, apos a conquista de
Sergipe, é a quarta cidade mais antiga do
Brasil. O territorio, originalmente habitado
por diversos grupos indigenas — como Tupi-
namba, Kiriri, Xoko, Boimé, Karapoté, Romari,
Natu, Aramuru e Kaxago — foi transformado
pelos colonizadores portugueses como par-
te do processo de ocupagao e integragao a
economia agucareira. Inicialmente situada
as margens do Rio Paramopama, a cidade
foi transferida para um local mais elevado
por razdes estratégicas e de seguranga. As-
sim, tornou-se a primeira capital de Sergipe
e um relevante centro urbano e cultural até a
transferéncia da sede para Aracaju, em 1855
(Ferreira, 1959).

Apesar do declinio econémico no final
do século XIX, causado pela crise da industria
acucareira, Sao Cristovao encontrou novos
caminhos de desenvolvimento no inicio do
século XX. A construgdo de uma linha férrea
ligando Salvador, Aracaju e outras localida-
des estratégicas impulsionou o setor agroin-



dustrial e dinamizou o comércio, 0s servigos
e as moradias na cidade baixa. Esse novo
ciclo de crescimento consolidou a divisao
urbana entre a cidade alta — marcada por
seu patriménio cultural e festas populares
— e a cidade baixa — centro das feiras, do
comércio e dos servigos essenciais (Ferrei-
ra, 1959).

Hoje, reconhecida como Patriménio
Cultural da Humanidade, Sao Cristovao pre-
serva um valioso legado historico e arqui-
tetonico. Igrejas coloniais, como a Igreja e
Convento de Sao Francisco, evidenciam sua
importancia cultural (Figura 17). A cidade é
também um simbolo da confluéncia entre
as herancas indigena, africana e europeia na
formacao da identidade sergipana, perma-
necendo relevante tanto no turismo quanto
na valorizagao cultural (Iphan, 2025).

O municipio integra a Regiao Metropoli-
tana de Aracaju, junto a Barra dos Coqueiros
e Nossa Senhora do Socorro. Esta inserido
em duas bacias hidrograficas — a do Rio Va-
za-Barris e a do Rio Sergipe — e conta com
uma rede de drenagem composta pelos rios
Comprido, Pitanga, Poxim-Mirim, Poxim-A-
cu, Pratal e Paramopama (Ferreira, 1959), o
que justifica a relevancia da pesca artesanal

Figura 17. Pracga Sao Francisco, Patriménio

Cultural da Humanidade, em Sao Cristévao, SE.

para a comunidade local (Figura 18).

Sao Cristovao esta inserido no bioma da
Mata Atlantica e abriga areas de manguezais,
restingas, varzeas, além de nascentes e ma-
nanciais de agua mineral. O municipio per-
tence ao Sistema Costeiro-Marinho (Bomfim,
2002), o que reforga seu valor ecoldgico e
paisagistico.

Trés ingredientes iconicos da cultu-
ra alimentar local refletem a miscigenagéao
presente na formagao do povo sergipano: a
mandioca, proveniente da cultura indigena;
0 coco, introduzido pelas populagdes afri-
canas; e o acucar, legado da colonizacao
europeia. Ha ainda a influéncia dos doces

Foto: Elias Rodrigues
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Foto: Renata Silva

Foto: Elias Rodrigues

Figura 18. Passeio no Rio Vaza-Barris (A); por

do sol no Rio Paramopama (B).

conventuais, como o0s bricelets, inseridos
por religiosas europeias. A autenticidade da
gastronomia local também se revela no uso
de ingredientes tipicos da regido — azeite de
dendé, rapadura, farinha de mandioca, frutas
nativas — e nos produtos provenientes da
pesca e da mariscagem (Figura 19).

As beijuzeiras e doceiras de Sao Cristo-
vao sao guardias dessas tradigdes alimenta-
res. Seus saberes e fazeres, transmitidos de
geracao em geragao, mantém vivaa memaria
do patriménio alimentar da cidade. Além da
riqueza dos sabores, esses produtos atraem
visitantes em busca de experiéncias gastro-
némicas auténticas, que ajudam a compre-
ender a historia e a paisagem cultural local.

O componente cultural, como elemento
essencial da construgao da paisagem, ma-
nifesta-se em celebragcdes como a Festa de
Nosso Senhor dos Passos — uma das mais
tradicionais do municipio —, na qual a comi-
da ocupa papel central, com destaque para
as queijadas. Ha, ainda, os artesanatos lo-
cais, como bordados, bonecas, xilogravuras,
rendas, pinturas e arte em bastidor, que ex-
pressam a identidade do povo sao-cristoven-
se (Figura 20). Essas expressoes, somadas a
tradicao alimentar, reforgam o valor dos pa-



trimoénios imateriais de Sergipe. manguezais e rica biodiversidade. O lugar €

Além de apreciar o talento das artesas, magico, repleto de vida e o cenario perfeito
o turista pode explorar os encantos natu- para contemplar um pér do sol inesquecivel
rais das sete ilhas do municipio, com seus (Figura 21).

Fotos: Aluisio Goulart

Figura 19. Produgao artesanal de pratos tipicos de S&o Cristévao, SE: queijada (A); bricelets (B);

beijus (C).
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Foto: Elias Rodrigues

Foto: Nadir Rodrigues

Figura 20. Artes3s e a diversidade de
artesanato (A); Samba de Coco (B) como
manifestacao folcldrica de Sao Cristévao, SE.

Foto: Elias Rodrigues
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Figura 21. Pér do Sol as margens do Rio Vaza Barris, em Sao Cristévao, SE.







Paisagens Alimentares

de Pernambuco
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Riquezas do Manguezal: territorio de
marisqueiras e das delicias das tradi¢coes
alimentares - Sirinhaém, PE

A historia de Sirinhaém é marcada pela
confluéncia das culturas indigena, africana e
europeia, refletindo os conflitos e transfor-
magoes que moldaram o territorio ao longo
dos séculos. Quando os portugueses che-
garam a regiao no século XVI, encontraram
os indigenas Caeté, que foram escravizados
com 0 avancgo da colonizacao e o estabele-
cimento da monocultura da cana-de-agu-
car. Paralelamente, africanos foram trazidos
como mao de obra escravizada para os en-
genhos, resistindo a opressao por meio da
formagéao de quilombos nas matas.

O nome Sirinhaém tem origem na lingua
tupi e refere-se ao rio que banha o munici-
pio. Sirinhaém é a jungao de siri (crustaceo)
e nhaém (prato), significando prato de siri.

O século XVII foi um periodo de inten-

sos conflitos, sobretudo durante a invaséo
holandesa. Em 1632, Sirinhaém foi saquea-
da, e, posteriormente, dominada por Mauricio
de Nassau, em 1637, passando a integrar 0s
distritos da Capitania de Pernambuco, sob
controle holandés. Em 1645, a regiao foi reto-
mada pelas forgas da Companhia da Restau-
racao, lideradas por Paulo da Cunha Souto
Maior e Vidal de Negreiros. Ja no periodo re-
publicano, Sirinhaém foi oficialmente cons-
tituido como municipio, em 1893, e a grafia
atual do nome foi estabelecida em 1938.

A geografia e 0s recursos naturais sem-
pre desempenharam papel essencial na vida
da populagao local. O estuario do Rio Siri-
nhaém, com suas ilhas fluviais e extensos
manguezais, sustentou por décadas a pesca
artesanal e a agricultura familiar. Produtos
como mandioca, coco, mariscos e o tradicio-
nal beiju formam a base da cultura alimentar
local. A produgdo de agucar, motor econo-
mico durante os periodos colonial e imperial,
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consolidou a regiao como poténcia produti-
va, utilizando o rio como uma via comercial
estratégica. Atualmente, Sirinhaém preserva
essa heranca natural e cultural como um de
seus legados mais preciosos (Figura 22).

O litoral pernambucano possui uma ex-
tensao de 187 quilémetros, correspondente
a 3% da costa brasileira, abrangendo 21 mu-
nicipios que concentram cerca de 60% da
populacdo do estado. Essa faixa costeira é
composta por uma diversidade de ecossis-
temas — falésias, mangues, formagdes ge-
oldgicas e reservas extrativistas —, além de
extensas plantagdes de coco e depdsitos de
sedimentos marinhos e fluviais. Ao longo do
litoral, 15 rios desaguam no Oceano Atlantico
(IBGE, 2025c).

No estuario do Rio Sirinhaém, entre 32
ilhas fluviais, 17 abrigam manguezais que,
por décadas, foram fonte de moradia e sus-
tento para dezenas de familias de agriculto-
res e pescadores artesanais. Nessas ilhas,
comunidades coletavam peixes, moluscos
e crustaceos com instrumentos tradicionais,
como jereré, covo e ratoeira. Nas areas mais
secas, cultivavam mandioca e frutas, produ-
zindo derivados como o beiju em casas de
farinha. Ha registros, ainda hoje, da produgao
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de passas de caju — também conhecidas
COMO caju-ameixa — comercializadas em
feiras locais.

A bacia do Rio Sirinhaém, com uma area
de 2.090,64 km?, abriga um dos estuarios
mais importantes da regido, cujos mangue-
zais sao vitais para a subsisténcia das co-
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munidades tradicionais. A cerca de 80 km da
capital pernambucana, localiza-se a Amas,
na Vila de Aver-o-Mar, na praia de Gamela,
distrito de Barra de Sirinhaém. A associagao
esta inserida na APA de Guadalupe, na Me-
sorregiao da Mata Sul, Microrregiao Meridio-
nal de Pernambuco (Figura 23).

Figura 23. Estuario do Rio Sirinhaém, APA
de Guadalupe, PE.

Foto: Elias Rodrigues
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Criada em 1997, a APA de Guadalupe
tem como objetivo conservar a biodiversida-
de de ecossistemas como manguezais, Mata
Atlantica e restinga, a0 mesmo tempo em
que garante a subsisténcia das comunidades
tradicionais. Inserida na Reserva da Biosfera
da Mata Atlantica, reconhecida pela Organi-
zacao das Nagbes Unidas para a Educacao,
Ciéncia e Cultura (Unesco), a APA protege o
estuario do Rio Formoso e sua rica fauna e
flora, cuja preservagao se mantém gragas
aos saberes tradicionais e a resiliéncia dos
moradores, que se adaptaram as mudangas
econdmicas e sociais ao longo das geragoes.

A Amas, fundada em 6 de dezembro de
2021, é um marco na organizagao comuni-
taria e na valorizagdo do protagonismo femi-
nino. A associacao fortalece a atuagao das
mulheres marisqueiras na gestao susten-
tavel dos recursos naturais e no reconheci-
mento de seus saberes (Figura 24). Detento-
ras de vasto conhecimento sobre os ciclos
das marés, as espécies nativas e os métodos
tradicionais de coleta, essas mulheres asse-
guram gue a mariscagem seja feita de forma
responsavel, respeitando os periodos de re-
produgao dos animais e contribuindo para a
regeneragao dos ecossistemas.

Foto: Elias Rodrigues

Figura 24. Sede da Associagao das
Marisqueiras de Sirinhaém (Amas).

A dinamica do trabalho das marisquei-
ras é determinada pela natureza. A jornada
diaria nas marés pode durar entre 7 e 10
horas, com uma coleta que varia de 1 a 10
quilos de mariscos. Seu oficio é guiado por
respeito e gratiddo ao ambiente, mesmo
diante das incertezas que a atividade impoe.
Historicamente sem ter visibilidade, esse tra-
balho ganhou luz com a chegada do turismo
de base comunitaria, que contribuiu para tirar
essas mulheres do anonimato.

A Trilha das Marisqueiras, com duragao



média de uma hora, € uma experiéncia imer-
siva conduzida pelas mulheres da Amas, que
compartilham saberes tradicionais do man-
gue com visitantes (Figura 25). Em grupos
reduzidos, para minimizar o impacto am-
biental, os turistas percorrem quatro esta-
¢oes, onde sao apresentados aos processos
de coleta de aratu, ostra, marisquinho e su-
ruru. O projeto ajudou na profissionalizagao
das marisqueiras, tornando a experiéncia
mais estruturada e rica em conteudos que
conectam a historia do territorio a cultura
alimentar local.

Ao final da trilha, os visitantes podem
degustar caldinhos de aratu, marisquinho e
sururu, ou até mesmo almogar no local, onde
sao oferecidos pratos tipicos preparados na
sede da associagao. Mulheres da comuni-
dade também comercializam empadas de
aratu, cocadas, passas de caju e outros do-
ces regionais, além de artesanatos produzi-
dos com residuos dos mariscos e do coco
— praticas que integram uma légica de eco-
nomia circular. Essas iniciativas reforcam o
sentimento de pertencimento, a valorizagao
do territério e o respeito ao meio ambiente
— marcas essenciais da identidade dessa
comunidade costeira (Figura 26).

Figura 25. Na trilha das marisqueiras: coleta
de sururu (A); cata do aratu (B); coleta de ostras
nativas (C).

Fotos: Elias Rodrigues
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Riquezas Ancestrais do Quilombo Engenho
Siqueira: territorio rico em historias e
refigio entre a terra e o mar - Rio
Formoso, PE

Rio Formoso comegou a ser povoado
em 1637 com a fundagdo do Engenho For-
moso. Desde o inicio, a regiao foi palco de in-
tensos conflitos provocados pela ocupagao
europeia, que promoveu o desmatamento
para a implantagdo da monocultura da ca-
na-de-agucar. Povos indigenas como o0s
Kariri, Tabajara-Potiguar, Potiguar, Tabajara
e Caeté foram forgados a migrar. Com o de-
clinio da mao de obra indigena, africanos fo-
ram trazidos e escravizados, 0 que gerou re-
sisténcia e a formagao de quilombos, como
o do Engenho Siqueira, que até hoje preserva
tragos culturais afro-brasileiros e indigenas?.

Elevado a categoria de vila e sede de
comarca em 1833, Rio Formoso foi eman-
cipado politicamente em 1850, consolidan-
do-se como um centro estratégico na Zona
da Mata de Pernambuco (IBGE, 2025b). Seu

Figura 26. Delicias servidas na trilha do . _ _
manguezal: caldinho de aratu (A); passa de porto fluvial, proximo ao Oceano Atlantico,
caju (B). favoreceu o escoamento do agucar e im-

2 Disponivel em: https://www.rioformoso.pe.gov.br/historia.php. Acesso em: 11 maio 2025.

46



pulsionou o desenvolvimento de atividades
agricolas e pesqueiras. Herancas coloniais,
como antigos engenhos, coexistem com
o legado quilombola, reafirmando o prota-
gonismo historico e cultural do municipio.
O territorio esta inserido em duas Areas de
Protecdo Ambiental: a APA de Guadalupe e a
APA Costa dos Corais.

A comunidade quilombola do Engenho

Siqueira, representada pela Associagao da
Comunidade Quilombola do Engenho Siquei-
ra (Acges) — parceira do projeto —, desta-
ca-se por suas particularidades identitarias,
histéricas e culturais, refletidas em seu sis-
tema agroalimentar e modos de vida singu-
lares (Figura 27). Fundada em 17 de junho de
1985, a associagao tem como missao pro-
mover o desenvolvimento local e fortalecer

Z-Comunidade quilombola na _A_«PA

suadalupée-e

Foto: Elias Rodrigues
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a organizacao politica, a identidade étnica e
a luta pelas causas quilombolas. Sua sede é
um espago de encontro e dialogo, compro-
metido com a preservagao dos saberes e dos
interesses coletivos da comunidade.

Com fortes raizes afro-brasileiras e in-
digenas, os moradores mantém praticas
culturais e uma convivéncia harmoniosa
com a natureza, o que reforgca o sentimen-
to de pertencimento ao territério. A organi-
zagao social da comunidade, marcada por
comportamentos coletivos, religiosidade e
participacado politica, foi impulsionada apds
o reconhecimento oficial do territorio como
remanescente de quilombo. Agbes de valo-
rizagdo da memoria, fortalecimento da auto-
estima e promocao da cultura afro-brasileira
contribuiram para consolidar a identidade
local (Figura 28).

Atualmente, a comunidade desenvolve
o turismo de base comunitaria, oferecendo
atrativos naturais e culturais, como rotas e
trilhas que narram a histodria local, revelam
tradigdes culturais, destacam a gastronomia,
0S manguezais e a agricultura tradicional.

A origem do Engenho Siqueira, situado
na comunidade quilombola de Rio Formoso,
possui trés versdes que enriquecem sua his-

Fotos: Elias Rodrigues

.

Figura 28. Saberes e fazeres do quilombo
sao mantidos com o envolvimento de novas
geragoes.

téria. A primeira associa 0 nome a uma fa-
milia de comerciantes chamada Siqueira, que
teria vivido na regidao e usado uma engenho-
ca — estrutura rudimentar para moer cana
—, diferente dos engenhos convencionais de
producao de agucar. A segunda versao suge-
re que as terras foram doadas a Ganga Zum-
ba, tio de Zumbi dos Palmares, como parte de
um acordo com o governo apoés a rendicao
de Palmares — tornando o engenho um pos-
sivel refugio entre o mar e a terra. A terceira
versao destaca os aspectos culturais da co-



munidade, que mantém praticas agricolas e
culinarias de origem africana, como o funge
ou funji — espécie de pirao de mandioca ti-
pico de Angola — (Figura 29). Estudos apon-
tam que esse alimento reforga os vinculos
identitarios com Angola e evidencia a ances-
tralidade africana da comunidade.

Essas historias coexistem com as prati-
cas cotidianas dos moradores — conhecidos
como Negros de Siqueira —, que preservam
habitos como caminhar em grupo, cultivar
alimentos tradicionais e manter costumes
herdados dos antepassados. Embora a co-
munidade tenha sido oficialmente reconhe-
cida como remanescente de quilombo em
2005, com a publicagéo do reconhecimen-
to em 2008, a demarcacao das terras ainda
nao foi concluida, evidenciando os desafios
enfrentados para a efetivagao de seus direi-
tos territoriais.

Entre as iniciativas de valorizagao cultu-
ral, destaca-se o Museu Quilombola Jahbes,
criado pela prépria comunidade. O espaco
redne um acervo construido de forma vo-
luntaria com objetos que contam a historia
do Engenho Siqueira, incluindo ferramentas,
artesanato, livros, fosseis, redes de pesca e
outros itens representativos da cultura local.

Figura 29. Comida e simbolo: funge — conexao
com Angola.

O museu promove o autoconhecimento e o
fortalecimento da memodria coletiva.

No territério do Engenho Siqueira, a
comunidade cultiva alimentos em sistema
agroecoldgico sustentavel, aproveitando as
terras férteis para plantar mandioca, tubér-
culos variados, milho, feijao e frutas — tan-
to nativas, como a banana, quanto exdticas,
como a fruta-pao. Além disso, realiza a pesca
artesanal de mariscos (araty, siri, caranguejo,
marisquinho, sururu e ostra) e peixes, como

Fotos: Elias Rodrigues
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tainha, mero, curima e carapeba. Esses pro-
dutos garantem o sustento das familias e
sdo comercializados em feiras agroecoldgi-
cas, promovendo a autonomia e a soberania
alimentar (Figura 30).

O artesanato também representa um
papel importante na economia e para a iden-

Figura 30. Produtos agroalimentares da
sociobiodiversidade local.

Foto: Elias Rodrigues

tidade local (Figura 31). Produzido a partir de
flbras vegetais e barro, expressa a criativida-
de e os saberes ancestrais da comunidade. A
economia criativa fortalece os vinculos com
o territorio, estimula o protagonismo das mu-
lheres e jovens, e contribui para a preserva-
¢ao da memoria e da cultura quilombola.

Figura 31. Artesanato feito com coco.



Consideracgoes finais

Compreender a construgao dos siste-
mas agroalimentares e suas conexdes com
a historia dos territérios € essencial para o
desenvolvimento de paisagens alimentares
auténticas e singulares. As caracteristicas
dessas paisagens, desenvolvidas ao longo
do projeto, refletem a rica e resiliente traje-
toria dos povos que as compdem. O passa-
do desses locais — marcado por lutas por
terra, praticas culturais ancestrais, modos
tradicionais de producao e resisténcia as
adversidades — constitui o alicerce que
confere sentido e vigor a sua configuragéo
atual, transformando-as em paisagens ali-
mentares inspiradoras.

Cada territorio carrega caracteristi-
cas proprias, enraizadas em sua historia
e nos aspectos culturais de seus povos.
Cada paisagem oferece ao visitante uma
experiéncia unica. O passado, longe de ser
apenas uma memoria distante, permane-
ce vivo nas praticas agroalimentares, nos
saberes transmitidos entre geragdes e na
valorizagao das tradigbes alimentares e
culturais locais.

Ao serem integrados ao projeto Pai-

sagens Alimentares, esses territorios nao
apenas celebram suas historias, mas
também as utilizam como motores de de-
senvolvimento sustentavel, conectando o
legado do passado as demandas e desa-
fios contemporaneos. E essa continuida-
de historica que transforma as paisagens
em simbolos de resiliéncia e inspiragao,
demonstrando que a forca da identidade
cultural e das praticas sustentaveis pode
construir um futuro mais justo, inclusivo e
ambientalmente responsavel.

As paisagens alimentares, portanto,
sao muito mais do que espagos produtivos:
sdo testemunhos vivos de historias de re-
sisténcia, pertencimento e construgéo co-
letiva. Elas representam oportunidades de
renovacao e transformagao, sem perder de
vista as memarias que lhes deram origem.
Por serem dinamicas, essas paisagens es-
tdo em constante evolugao, abrindo espa-
GO para novas narrativas sem romper com
suas raizes.

O protagonismo feminino emerge
como elemento essencial para o fortale-
cimento e a transformagao social desses
territorios. Catadoras de mangaba, maris-
queiras, beijuzeiras, doceiras e agricultoras
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assumem papéis de lideranga, preservando
tradicoes alimentares e praticas sustenta-
veis em seus cotidianos. Elas tornam-se re-
feréncias na promogao da economia criativa
e no compartilhamento de saberes Unicos,
combinando gastronomia, historias e trocas
culturais.

A partir das a¢des do projeto, os territo-
rios passaram a se articular em rede, unindo
todos os atores envolvidos em um proposito
comum: cooperar para construir, de forma
coletiva, novas oportunidades e caminhos
para um futuro mais digno, inclusivo e sus-
tentavel para todos.
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