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Apresentacao

Esta publicacao representa o esforco coletivo da Embrapa, parceiros e beneficiarios do pro-
jeto Paisagens Alimentares, financiado pelo Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID),
com apoio da Fundagao de Apoio a Pesquisa e ao Desenvolvimento (Faped), para estabelecer
estratégias de valorizagao territorial a partir da abordagem da multifuncionalidade da agricultu-
ra. As funcdes paisagistica e ambiental, aqui consideradas, somam-se a fungao produtiva para
estimular a diversificagao da economia rural e, consequentemente, promover o desenvolvimento
territorial com inclusao socioprodutiva de comunidades rurais.

Trata-se de um projeto de pesquisa e desenvolvimento com foco no territério e na inovagao
social, conduzido de forma participativa. A iniciativa proporcionou a criagao de vinculos entre
o meio rural e o urbano, contribuindo para o fortalecimento de modelos de organizagado social
que valorizam sistemas alimentares diversos e sustentaveis. A comunicacao participativa, ao
articular saberes tradicionais, identidade territorial e tecnologias acessiveis, desempenha um
papel fundamental na inclusdo socioprodutiva das comunidades rurais e na diversificagao da
economia local. Por meio da apropriagao de ferramentas digitais e da produgéo de contetdos
voltados para a divulgacao das paisagens alimentares, os participantes do projeto podem contar
suas historias, promovendo ndo apenas seus produtos e servigos, mas também fortalecendo o
sentimento de pertencimento e reconhecimento de seus territorios.

Este trabalho evidencia a interconexao entre comunicagao, desenvolvimento sustentavel
e inovagao social. Conduzido de forma participativa, o projeto possibilitou a criagdo de novas
redes de cooperagao entre o rural e o urbano, promovendo modelos organizativos que respei-
tam a diversidade cultural e ambiental dos territérios. A construcao dessas narrativas contribui
diretamente para a visibilidade de sistemas alimentares sustentaveis, impulsionando praticas
como o turismo de base comunitaria, a valorizagao da cultura alimentar e a defesa dos territorios
tradicionais.

Jodo Flavio Veloso Silva
Chefe-Geral da Embrapa Alimentos e Territérios






Introducao

A comunicagao é uma ferramenta
essencial para o fortalecimento de territo-
rios, especialmente de comunidades rurais
gue buscam desenvolver-se de maneira
sustentavel. Uma comunicacao eficaz e
inclusiva pode promover a coesao social
e a participagao ativa dos membros da co-
munidade e, consequentemente, contribuir
para potencializar o desenvolvimento sus-
tentavel, compreendido em seu tripé eco-
nomico, social e ambiental. Ao incentivar
a busca conjunta por solugdes praticas e
inovadoras, € possivel construir territorios
mais fortes, resilientes e integrados.

Este trabalho aborda como a comu-
nicacao realizada de maneira participativa,
com foco nas pessoas (Figura 1), pode for-
talecer a cidadania, agregar valor aos ter-
ritorios e contribuir para a inovagao social
e transformacdes sociais significativas, es-
pecialmente no meio rural. Nessa perspec-
tiva, a comunicagao torna-se uma ferra-
menta valiosa e estratégica no ambito das
paisagens alimentares, conceito que, de

Uma comunicagao eficaz e
inclusiva pode promover a coesao
social e a participagao ativa

dos membros da comunidade

e, consequentemente,

contribuir para potencializar o
desenvolvimento sustentavel,
compreendido em seu tripé
economico, social e ambiental.

modo geral, se refere a lugares singulares
gue conectam pessoas a praticas e saberes
tradicionais, a significados, a biodiversidade
e que traz uma visao do alimento a partir da
dinamica social dos territorios, associada a
multifuncionalidade da agricultura.

A aplicagdo desse conceito pode pro-
mover o desenvolvimento de territérios e
fomentar a inovagao social, aliando a pro-
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dugao de alimentos ao turismo sustentavel
de base comunitaria e a gastronomia. Nes-
se modelo de desenvolvimento, as comu-
nidades desempenham um papel central,
com participacao ativa dos atores locais,
gue envolvem agricultores de base familiar,
povos indigenas e comunidades tradicio-
nais (Mancini et al., 2019).

A comunicacao com foco nas pessoas
€ uma abordagem essencial para promover
o desenvolvimento sustentavel em paisa-
gens alimentares. Ao colocar as necessi-
dades, os conhecimentos e as experiéncias
das pessoas no centro do processo comuni-
cativo, acomunicacéao participativa facilita a
inclusao, o protagonismo e a autonomia das
comunidades, além de estimular mudangas
sociais e comportamentais positivas. Esse
tipo de comunicagao tem demonstrado sua
eficacia na promocgao de praticas susten-
taveis e na construgdo de um futuro mais
justo e equitativo.

A adocgéo de estratégias eficientes de
comunicagao, por meio de um processo
participativo, pode contribuir para a agrega-

cao de valor aos produtos agroalimentares
e aos seus respectivos territorios. Nesse
aspecto, a comunicagao € crucial na cons-
trucao do valor percebido pelos consumido-
res, fazendo com que estejam dispostos a
pagar mais por um produto ou servigo. Com
Iss0, alinha-se principalmente aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel 8 (Traba-
lho decente e crescimento econémico) e 12
(Consumo e produgao responsaveis).

Nesse cenario, as ferramentas digi-
tais podem ser utilizadas como estratégias
eficazes para a promogao de experiéncias
unicas e auténticas. Nesta publicacao,
apresentam-se as principais discussoes te-
oricas, boas praticas e recomendagdes para
a adogao de uma comunicagao participativa
aliada as tecnologias digitais na promogao
de paisagens alimentares. Utilizamos, como
exemplo, uma oficina de Comunicagao Par-
ticipativa realizada durante o projeto Pai-
sagens Alimentares, com multiplicadores e
porta-vozes de cinco territorios dos estados
do Nordeste brasileiro: Alagoas, Pernambu-
co e Sergipe.
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Comunicacao participativa e agregacao
de valor em paisagens alimentares

A comunicagao com foco nas pessoas

A comunicagao é uma ferramenta po-
derosa que pode contribuir para a transfor-
magao das sociedades e a promocao do
desenvolvimento sustentavel. Em ambientes
sociais, que sao complexos e dinamicos, a
comunicagdo com foco nas pessoas € es-
sencial para criar um didlogo inclusivo e par-
ticipativo, levando em consideragao as ne-
cessidades e perspectivas da comunidade.

Essa vertente participativa da comuni-
cacao coloca as necessidades, preocupa-
cOes e experiéncias das pessoas no centro
do processo comunicativo. Segundo Pereira
Filho (2023), esse tipo de comunicagao visa
promover a inclusao, a participacao e a au-
tonomia das comunidades, permitindo que
suas vozes sejam ouvidas e suas necessi-
dades atendidas. Esse conceito € particular-
mente relevante em territorios que produzem

alimentos, nos quais a interacao humana é
crucial para a producao, distribuicdo e con-
sumo, assim como para a promogao de pro-
dutos agroalimentares e turisticos estrutu-
rados de forma participativa pelos atores do
territorio.

Embora a comunicagao com foco nas
pessoas traga inumeros beneficios, ela tam-
bém enfrenta desafios significativos. Um
dos principais € garantir a inclusao de vozes,
especialmente aquelas que sao tradicional-
mente marginalizadas. No meio rural, isso
pode incluir pequenos agricultores, povos e
comunidades tradicionais que, muitas vezes,
tém acesso limitado a recursos e oportuni-
dades de participacao.

Além disso, a comunicacgao participati-
va requer organizagao, tempo, recursos e um
esforgo continuo para construir e manter a
conflanga entre os participantes. A falta de
infraestrutura adequada, como acesso a in-
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ternet e a dispositivos de comunicagao, pode
dificultar a implementagéo de praticas de
comunicacao participativa em areas rurais.
A resisténcia a mudanca e as barreiras cul-
turais também representam desafios para a
comunicacao com foco nas pessoas.

Para superar esses desafios, é impor-
tante adotar estratégias que promovam a
inclusao e a participagao ativa de todas as
partes envolvidas. Uma abordagem eficaz é
a comunicagao popular ou comunitaria, que
integra a educacao e a comunicagao para
promover a conscientizagao e o engajamen-
to da comunidade. Segundo Peruzzo (2024),
essas metodologias podem ser uma ferra-
menta poderosa para envolver as comunida-
des e fomentar a participagao democratica
em processos de comunicacao. Como ativi-
dades, podem ser realizadas oficinas de ca-
pacitagéo, campanhas de conscientizagao e
intercambio de conhecimentos, tanto dentro
como entre territorios.

Outra estratégia € o uso de celulares e
tecnologias de comunicacao disponiveis,
como plataformas digitais e redes sociais,
para ampliar 0 alcance da comunicagao par-
ticipativa e facilitar a troca de informagoes
entre os participantes. Essas tecnologias po-

dem ajudar a superar barreiras geograficas e
aumentar a acessibilidade da comunicagao.
Além disso, o uso de ferramentas de co-
municagao visual, como videos e imagens,
pode tornar a informagao mais acessivel e
compreensivel para diferentes publicos.

A comunicacao com foco nas pessoas
também pode melhorar a transparéncia e a
responsabilidade nos processos de tomada
de decisdo, aumentando a confianga e alegi-
timidade das iniciativas de desenvolvimento
sustentavel. Ao envolver as comunidades
na comunicacao e na tomada de decisoes, é
possivel criar um senso de pertencimento e
responsabilidade compartilhada, essencial
para a implementacdo bem-sucedida de
praticas sustentaveis.

Comunicagao participativa para a
promogcao da transformagao social

Movimentos sociais e organizacoes
comunitarias tém utilizado a comunicagao
participativa para promover o desenvolvi-
mento sustentavel em agdes voltadas para
sistemas agroalimentares. Um exemplo no-
tavel € o Movimento dos Trabalhadores Ru-
rais Sem Terra (MST) no Brasil, que utiliza



essa abordagem para envolver os agricul-
tores em processos de tomada de decisao
e incentivar praticas agricolas sustentaveis.
O MST organiza assembleias comunitarias,
encontros regionais e eventos culturais para
facilitar a troca de conhecimentos e experi-
éncias entre os participantes.

Outro exemplo é o projeto nacional
Agroecologia em Rede, que conecta agricul-
tores, pesquisadores e comunidades para
compartilhar conhecimentos e experiéncias
sobre praticas agroecoldgicas. Nesse con-
texto, a comunicagao participativa facilita
a disseminagao de técnicas sustentaveis e
fortalece a coesao social entre os envolvidos.
O projeto utiliza plataformas digitais, oficinas
presenciais e encontros comunitarios para
promover a troca de informagdes e a cons-
trucao coletiva de solugdes.

A promocao do desenvolvimento sus-
tentavel demanda mais do que praticas eco-
logicas e economicamente viaveis; requer
também uma participagao social ativa e um
modelo comunicacional que favorega o dia-
logo e a colaboragao entre diferentes atores.
Assim, a comunicagao participativa se apre-
senta como um vetor essencial para a cons-
cientizacao da populacao, a disseminagao

A comunicagao participativa

se diferencia da comunicagao
convencional por priorizar o
dialogo e a construgao coletiva
do conhecimento. Ela esta
intrinsecamente ligada ao
fortalecimento da cidadania, pois
permite que pessoas e grupos
sociais tenham voz ativa na
formulagao de politicas publicas,
na gestao de recursos e na
transformacgao de suas proprias
realidades.

de informagbes e a mobilizagdo de comu-
nidades na busca por sistemas alimentares
mais equitativos e resilientes. Ademais, a
utilizacao de técnicas comunicacionais por
pessoas dos territérios e agentes dos siste-
mas agroalimentares permite a cocriacao do
conhecimento, tornando os cidadaos prota-
gonistas na construgao de solugdes para 0s
desafios da sustentabilidade.

Segundo Peruzzo (2024), esses mode-
los de comunicagdo com foco nas pessoas
sao fundamentais para dar voz as comuni-
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dades marginalizadas e incentivar praticas
de mobilizagdo social que podem levar a
transformacoes.

Ha diversas formas de envolvimento
das pessoas na tomada de decisdes sobre
questdes do seu territério, no desenvolvi-
mento do turismo local e na produgao de ali-
mentos que afetam seu cotidiano, como:

+ Participagao em instancias turisticas
do territério para propor caminhos de
desenvolvimento do turismo sustenta-
vel de base comunitaria.

+ Participagao em conselhos de sequ-
ranca alimentar para influenciar politi-
cas publicas.

+ Criagao de canais de comunicagao
comunitaria para debater desafios e so-
lugdes para a producgao local.

* Educagao alimentar e nutricional
para conscientizar sobre habitos mais
saudaveis e sustentaveis.

A mobilizagao social impulsionada pela
comunicagao participativa permite a forma-
¢ao de redes de colaboracao entre diferentes
agentes, criando sinergias para o fortaleci-
mento dos sistemas agroalimentares sus-
tentaveis. As radios comunitarias e a adogao

de tecnologias digitais podem fomentar a
criacao de grupos em redes sociais, midias
alternativas e produgao de conteudos edu-
cativos, ampliando o alcance das campa-
nhas de sensibilizacdo e conscientizacao e
incentivando praticas mais sustentaveis.

A comunicagao participativa pode ser
classificada em diferentes niveis, depen-
dendo do grau de envolvimento dos atores
sociais no processo comunicativo. Peruzzo
(2014) propds uma escala de participagdo
que pode ser adaptada ao contexto agroali-
mentar para o desenvolvimento sustentavel:

Informacao: distribuigao de
conteudo sobre boas praticas e
impactos ambientais da produgao de
alimentos.

Consulta: envolvimento da
populagao na formulagao de
estratégias para a seguranca
alimentar.

Colaboragao: participacao ativa em
foruns e projetos comunitarios.

Cogestao: tomada de decisoes
compartilhadas entre governo,
sociedade civil e produtores locais.




A efetividade da comunicagao partici-
pativa esta diretamente relacionada a pos-
sibilidade de os cidadaos influenciarem po-
liticas e praticas socioambientais.

A comunicagéo voltada para a mobi-
lizacdo social representa um importante
instrumento na representacao de territorios
e na organizagao de comunidades. Os es-
tudos de Henriques (2004; 2012) destacam
a relevancia das estratégias comunicativas
no contexto dos movimentos sociais e sua
influéncia sobre dindamicas sociopoliticas e
econbmicas.

O autor enfatiza que a comunicagéo
dentro dos movimentos sociais nao se limi-
ta a mera difuséo de informagées, mas atua
como um processo de construcao de senti-
do e identidade coletiva. Uma comunicacao
bem estruturada permite que as organiza-
¢Oes da sociedade civil consigam envolver
a comunidade e ampliar a eficacia de suas
acoes. Assim, ele afirma que a comunica-
Gao é:

[..] um elemento-chave para a compreen-
sao dos processos mobilizadores. Podemos
considerar que o entendimento dos proces-
sos comunicacionais implicados se da pelo
menos em duas diregdes. A primeira tem a
ver com o conjunto de interagbes entre os
sujeitos que se mobilizam e a segunda com
as estratégias de visibilidade que buscam
tanto posicionar o grupo mobilizado e a
questdo que ele defende quanto conquistar
o envolvimento de outros publicos em seu
favor (Henriques, 2012, p. 5-6).

Os movimentos sociais que atuam na
area alimentar dependem de narrativas que
reforcem a conexao entre consumidores e
produtores, entre o rural e o urbano, muitas
vezes se apropriando de meios digitais para
ampliar seu alcance. A territorialidade se ex-
pressa na valorizacao dos produtos locais,
das identidades culturais e no fortalecimento
de politicas que assegurem o direito a diver-
sidade de sistemas agroalimentares.

17
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Estrategias de comunicacao
em paisagens alimentares

A partirdas discussdes e dos conceitos
apresentados, torna-se fundamental elabo-
rar estratégias de comunicacao eficazes e
participativas para a promogao de sistemas
agroalimentares mais sustentaveis, que va-
lorizem as especificidades territoriais, bem
como do turismo de base comunitéria (Fi-
guras2e3).

Para isso, € necessario buscar solu-
¢Oes criativas para os desafios encontrados
no territorio, tendo clareza sobre os objeti-
vos pretendidos. Isso porque a comunica-
cao pode ser uma ferramenta estratégica
em contextos complexos, que envolvem
diversidades socioculturais e desaflos que
exigem uma atuagao dindmica, sistémica e
transversal, como é o caso das paisagens
alimentares.

A comunicacdo deve estar voltada
para as pessoas e para a efetivacdo da
cidadania. Segundo Silva (2024), essa co-

municagdo tem como principios basicos o
acesso ao conhecimento, a sensibilizacao,
a inclusdo dos atores sociais, 0 senso de
pertencimento e o engajamento social para
promover mudangas de comportamento e
transformacgdes sociais, refletindo direta-
mente no desenvolvimento dos territérios.

O que torna o territorio tnico e auténtico e
como comunicar isso?

Uma visao holistica e aprofundada do
territério permite identificar e caracterizar
elementos que vao além da produgao ou do
extrativismo de alimentos, sendo essenciais
para a valorizagao do local e para a demons-
tracao de sua singularidade e autenticidade.
Entre esses elementos, podem-se incluir os
recursos naturais que compoem a paisagem
e as pessoas como protagonistas locais, que,
aliadas aos seus saberes e fazeres, conec-
tam-se a historia do territorio.
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Figura 3. Participantes da oficina de Comunlcaqao Pg
Allmentares em atmdade pratica.no centrohlsﬁr1co‘de Plfanha AL.

Essa analise abrangente do territorio
baseia-se na multifuncionalidade da agricul-
tura, em que a producao ou o extrativismo de
alimentos incorporam elementos que pro-
movem a agregagao de valor. Nesse contex-
to, a produgao de alimentos € compreendida
como parte de um todo que integra o terri-
tério e se vincula a outras agbes culturais,
como o turismo, aproximando 0s espagos
rural e urbano.

Esse olhar dinamico, complexo e in-

tegrado sobre o territério também traz uma
nova percepgao sobre o alimento, conectan-
do os elementos do espaco geografico aos
atores sociais em uma narrativa que entrela-
¢a a historia das comunidades a cultura ali-
mentar desses lugares. Essas sdo as bases
do conceito de paisagens alimentares, no
qual os sistemas agroalimentares sao cons-
truidos a partir da dinamica que envolve as
relagbes sociais, culturais e 0s recursos na-
turais (Rocha, 2024).

]
>
o]
1S
@
c
o)
N
o
12
(s}

21



22

A partir da identificagao e
caracterizagao dessas paisagens
alimentares, torna-se possivel
reconhecer e agregar valor ao
que ha de unico e auténtico no
territorio. As pessoas passam

a se integrar a essa paisagem,

sentindo-se parte do todo e
posicionando-se como guardias da
sociobiodiversidade local.

Nesse cenario, a comunicacao precisa
atuar de maneira transversal, conectando
0os elementos dessa paisagem alimentar e
revelando seus diferenciais — aquilo que ha
de unico e genuino no ambiente, na cultura
local, nas pessoas e em suas histérias. E es-
sencial construir narrativas que valorizem a
paisagem alimentar, tendo como protagonis-
tas agricultores familiares, povos indigenas e
comunidades tradicionais.

Além disso, a comunicagao participati-
va é fundamental para fortalecer o senso de
pertencimento da comunidade, promovendo
conhecimento, envolvimento e engajamento

das pessoas no processo de desenvolvimen-
to territorial. A comunicagao deve facilitar o
fluxo e a troca de informacdes entre os atores
da comunidade, sensibilizando e conscienti-
zando sobre os principais temas do territorio
e incentivando o engajamento coletivo em
causas comuns.

Nesse sentido, as agdes de comunica-
cao precisam ser planejadas estrategica-
mente para promover as conexdes neces-
sarias e expressar os valores presentes na
paisagem alimentar. Essa ideia esta alinhada
ao que Silva (2024) e Tufte (2013) propdem
para a comunicagao: levar em conta as com-
plexidades e singularidades do ambiente, os
interesses e as necessidades dos atores en-
volvidos, incentivando a interagéo social € 0
processo participativo na construgao e multi-
plicagao do conhecimento.

Esse trabalho interno da comunicagao,
entre os atores da comunidade, é fundamen-
tal para que as pessoas conhegam e reco-
nhegcam os valores da paisagem alimentar,
percebendo-se como pegas-chave do terri-
torio, na construcdo e no fortalecimento de
sua identidade. Ao internalizar esses valo-
res, tornam-se multiplicadores mais eficazes
para diferentes publicos. Para isso, podem
se apropriar dos mais diversos meios de co-



municagao disponiveis para informar e pro-
mover o territério, além de se tornarem mais
Seguros para criar parcerias e atuar em rede.

Desafios da comunicagao e alternativas
para o fortalecimento dos territorios

O acesso facilitado aos meios de co-
municagao digitais, em especial as redes
sociais, possibilita as pessoas uma parti-
cipagcao mais ativa na sociedade, que pode
ser voltada ou nao para processos positivos
e de mudancas sociais. Os resultados desse
acesso vao depender de como esses meios
sao apropriados pelos cidadaos, que passam
a ter papel mais ativo, autonomia e respon-
sabilidade.

Ao tratarmos de construcdes dinamicas
e complexas como as paisagens alimenta-
res, por exemplo, o primeiro passo é desper-
tar os grupos de pessoas diretamente envol-
vidos com seus respectivos territorios para
0s potenciais disponiveis nas midias digitais
e como cada um pode colaborar.

Desenvolvimento ndo se transfere, assim
como o conhecimento, mas se constroi
com base em ampla e profunda participa-
¢ao popular. (Peruzzo, 2014).

Neste contexto, as ferramentas digitais
podem ser pegcas-chave em estratégias de
comunicacao para a promogao dos territo-
rios e de experiéncias unicas e auténticas
como também na criagao e potencializagao
de narrativas que promovam a agregacao de
valor aliando sistemas alimentares, praticas
culturais, biodiversidade e os produtos tu-
risticos dos territérios. Isso contribui para a
geracao de um impacto direto na sustenta-
bilidade dos sistemas alimentares e no for-
talecimento dos territorios e suas paisagens
alimentares unicas.

Ademais, € relevante deixar claros os
riscos e os cuidados que devem ser adota-
dos por todos para uma comunicacao mais
eficiente, responsavel, autbnoma, constru-
tiva, que promova engajamento e conquiste
resultados.

E importante identificar na comunidade
pessoas que tenham perfil para coordenar as
acdes de comunicagao nNos Meios a serem
utilizados e prepara-las para atuarem tam-
bém como multiplicadoras. O estimulo a par-
ticipagdo dos mais jovens neste contexto é
fundamental. Este preparo envolve o estimu-
lo para que utilizem as ferramentas de comu-
nicagao em seus celulares para a promogao
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das paisagens alimentares de seus territo-
rios; fomentar novas habilidades de narrati-
vas e encoraja-los a se posicionarem sobre
temas especificos, como defesa do territo-
rio, manifestagbes socioculturais, territorio,
identidade e produgao de alimentos, a fim de
aumentar o impacto e alcance de suas men-
sagens (Figura 4). No entanto, a eficacia da

Foto: Lydayanne Nobre

comunicacao enfrenta diversos desafios que
podem limitar seu potencial. Superar esses
obstaculos por meio de alternativas praticas
e inovadoras possibilita a construgao de ter-
ritérios mais fortes, resilientes e integrados.
A sequir, sdo apresentados na Tabela 1 al-
guns desafios comuns e possiveis alternati-
vas para supera-los:

A

Figura 4. Oficina de Comur'{icagéo‘lé.?articipativa em

Paisagens Alimentares em Olho D'Agua do Casado, AL.

i
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Tabela 1. Desafios e alternativas para uma comunicagao participativa e criagdo de

vinculos nos territérios.

Diversidade cultural

Desafios

«  Territorios abrigam uma rica
diversidade social e cultural que pode
dificultar uma comunicacao eficaz
entre diferentes grupos dentro de uma
mesma comunidade.

Alternativas

Promover o senso de coletividade e
pertencimento cultural com respeito
as diferentes ideias e opinides.

Identificar pessoas (porta-vozes e
liderancas) que possam facilitar a
comunicagao entre 0s grupos, para
incentivar e facilitar o relacionamento
entre as pessoas da comunidade.

Acesso a tecnologia

Desafios

+  Em muitas éareas, especialmente
nas rurais e periféricas, 0 acesso
a internet e aos meios digitais de
comunicagao € limitado. Isso impede
gue os membros da comunidade
participem plenamente dos processos
comunicativos.

Alternativas

Buscar, por meio de parcerias e/
ou com poder publico a expansao
da infraestrutura tecnoldgica,
como internet de alta velocidade e
equipamentos acessiveis.

Oferecer acoes de inclusao

e alfabetizagao digital para
garantir que as pessoas tenham
a oportunidade de acessar as
tecnologias disponiveis.

Tabela 1. Continua
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Tabela 1. Continua

Informacgao de qualidade

Desafios Alternativas

+ Sensibilizar e conscientizar as
pessoas da comunidade sobre 0s
riscos de disseminar informagodes
falsas e orientar para que elas saibam
identificar e evitar a disseminagéo
dessas informacoes.

+ Adisseminagao de informagoes
imprecisas ou falsas pode
prejudicar a integragao social e 0
desenvolvimento dos territorios.

Informar sobre os meios de
verificacao de fontes de informacao

e incentivar o uso e a verificagao de
fontes de informacao confiaveis antes
de divulgar.

Participagao comunitaria
Desafios Alternativas

Criar e manter espagos de dialogo e

L consulta popular.
+ Afalta de participacao ativa Pop

dos membros da comunidade
nos processos de comunicagao
pode resultar em decisdes que
nao refletem as necessidades e
desejos da populacao.

Implementar mecanismos que
incentivem a participacao ativa

de todos, como reunides abertas,
grupos virtuais (WhatsApp), consultas
publicas, entre outros disponiveis.

Tabela 1. Continua
26



Tabela 1. Continua

Barreiras economicas

Desafios ARternativas

+  Desenvolver agdes que promovam
a inclusao econémica dos grupos

+ As desigualdades econémicas . .
mais vulneraveis.

podem criar barreiras para a

comunicagao, em que grupos
menos favorecidos tém menos
acesso a meios de comunicagao
e plataformas de participagao.

+  Buscar e estabelecer fundos
e programas de apoio que
permitam a esses grupos 0 acesso
as tecnologias e espagos de
comunicacao.

llustrag&o: Luciana Fernandes
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Comunicagao participativa

na pratica

m‘ o

No contexto das paisagens alimen-
tares, a comunicacao participativa favo-
rece o dialogo e permite que agricultores
familiares, extrativistas, povos indigenas
e comunidades tradicionais compartilhem
suas experiéncias e praticas culturais, for-
talecendo a identidade territorial e gerando
valor aos diferentes elementos integrantes
da paisagem alimentar.

A partir das premissas apresentadas
sobre a comunicacao participativa, sera
apresentado um exemplo pratico. A equi-
pe do projeto Paisagens Alimentares pro-
moveu acoes voltadas para Comunicagao
Participativa em Paisagens Alimentares,
em julho de 2024, no sertdo alagoano, em
Olho D'Agua do Casado, AL. Foram trés
dias de oficinas aliadas ao intercambio de
experiéncias, conhecimentos e habilida-
des entre os participantes, aproveitando ao
maximo as riquezas do territério que se-

diou o evento.

O intercambio é uma estratégia que
costuma gerar grande impacto positivo
pela vivéncia e bons resultados para pro-
mover a geracgao de valor em territorios, o
senso de pertencimento e a melhoria de
governanga, entre outros elementos fun-
damentais para a implementagao de uma
paisagem alimentar. Quando bem orga-
nizados e bem-sucedidos, esses elemen-
tos podem gerar avangos rapidos para a
comunidade, além de parcerias e rede de
apoio.

Promovida pela Embrapa Alimentos e
Territorios, com financiamento do Banco
Interamericano de Desenvolvimento (BID),
a iniciativa reuniu cerca de 30 multiplica-
dores de Alagoas, Pernambuco e Sergipe,
incluindo agricultores familiares, extrativis-
tas, quilombolas e produtores culturais. A
capacitagao teve como principal objetivo
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ampliar o dominio de conhecimentos para
o despertar de valores, a realizagao de di-
namicas sobre a identidade, apresentagao
de diretrizes e ferramentas de comunica-
cao digital para que os grupos pudessem
construir e divulgar suas narrativas, forta-
lecer a identidade de seus territérios e po-
tencializar o alcance de suas iniciativas.

A capacitagao integrou oficinas com
acoes tedricas e praticas com intercam-
bios de conhecimento e experiéncias com
a Associagao Pegadas na Caatinga, orga-
nizagao que atua no turismo sustentavel de
base comunitaria e agricultura agroecolo-
gica. Durante o evento, os participantes ti-
veram contato com temas como territorios
e identidades (Figura 5), comunicagao e di-
reitos humanos, desafios da comunicagao
no fortalecimento dos territérios, além de
aprenderem sobre ferramentas de comu-
nicacao digital, fotografia, narrativas para
redes sociais e produgao audiovisual com
dispositivos moveis.

Essa abordagem reforca a ideia de
gue a comunicacao participativa é essen-
cial para a mobilizacao social. Movimentos
e redes comunitarias que utilizam estraté-

llustragdo: Luciana Fernandes

gias comunicativas eficazes ampliam seu
impacto e conseguem engajar diferentes
atores sociais, promovendo a transforma-
¢ao social e territorial.

As paisagens alimentares sao cons-
tituidas pelas interagbes entre pessoas,
alimentos e territorios, refletindo os sabe-
res tradicionais, os modos de produgao e
os circuitos de distribuicao de cada regiao.
No contexto da capacitagdo, a comunica-
cao foi trabalhada como uma ferramenta
para dar visibilidade a essas paisagens,
fortalecendo a identidade local e criando

narrativas que ampliam o reconhecimento
e a valorizagao dos produtos e praticas ali-
mentares regionais, a partir do turismo de

..'o

base comunitaria.




Foto: Fabiano Estanislau
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Para Rodney Batista, morador do Qui-
lombo Engenho Siqueira, em Rio Formoso,
PE, a capacitagao foi um divisor de aguas:

Agora é voltar para o nosso territério com
uma viséo diferenciada de como podemos
melhorar, ampliar toda aquela comunica-
¢ao que a gente ja fazia mas ndo com tanta
informagéo, ndo com tanta perfeigao, diga-
mos assim. Com certeza vamos conseguir
levar a nossa comunidade ao nosso Pais, de
um lado a outro, a0 mundo, mas com uma
qualidade, com profissionalismo.’

A fala de Batista demonstra o impacto
direto da comunicagao na ressignificagao do
territorio. A apropriagao das ferramentas di-
gitais pelos proprios moradores e produtores
permite que suas histérias sejam contadas
sob suas perspectivas, sem a mediagao de
agentes externos que, muitas vezes, podem
distorcer ou reduzir a complexidade de suas
realidades.

O uso das tecnologias digitais foi um
dos principais focos da capacitagao, permi-
tindo que os participantes aprendessem a
utilizar ferramentas de edicdo de fotos e vi-
deos, aplicativos gratuitos e estratégias de
engajamento para redes sociais. Essas ha-
bilidades sao fundamentais para ampliar o
alcance de suas mensagens e garantir que
seus territérios sejam reconhecidos além
dos limites locais.

Robson Santos, de Sao Cristovao, SE,
relatou que, antes da capacitacao, ja produ-
ziam registros audiovisuais, mas de forma
intuitiva. Apos o evento, passaram a com-
preender melhor o uso das redes sociais e a
desenvolver narrativas mais elaboradas, fa-
cilitando a difusao das tradigbes e praticas
alimentares de sua comunidade. Esse apren-
dizado fortalece a autonomia dos participan-
tes, reduzindo a dependéncia de terceiros
para a producao de conteldos que promo-
vam suas identidades territoriais.

" Rodney Batista é morador da comunidade Quilombo Engenho Siqueira, Rio Formoso, PE e participou do projeto.
Fala tomada em 18 de julho de 2024, na capacitagdo em Comunicagao Participativa em Paisagens Alimentares,

ocorrido em Olho D'Agua do Casado, AL.



Nos aprendemos a lidar com as ferramen-
tas das redes sociais, aprendemos a fazer
edigbes de fotos e videos para poder utilizar
em nossos territorios. Sao aplicativos gra-
tuitos e de facil utilizagédo e que vao ajudar
bastante em nossos trabalhos. Depois des-
sa oficina com certeza j& mudou o nosso
ponto de vista, a nossa perspectiva de cria-
¢ao e edigdo com certeza mudou 100%.?

Maria Betania Vieira, da Associacao Pe-
gadas da Caatinga, enfatizou o impacto da
comunicagao no turismo comunitario sus-
tentavel. Para ela, os trés dias de capacita-
cao foram essenciais para aprimorar 0 uso
da tecnologia na promocao das atividades
locais, demonstrando que a comunicagao
pode ser uma aliada tanto na comercializa-
¢ao de produtos quanto na valorizagao dos
territorios (Figuras 6 e 7).

Esses trés dias de oficina tiveram uma im-
portancia muito relevante para mim en-
guanto representante de uma comunidade
que trabalha com turismo sustentavel de
base comunitaria, no que diz respeito a tec-
nologia e comunicagao.®

Além disso, a capacitacao fomentou a
criagao de iniciativas de comunicagao, como
evidenciado por Anatalia Costa, do povoado
Terra Caida, em Indiaroba, SE, que expressou
o desejo de divulgar as histérias e potencia-
lidades de seu povoado.

Entédo hoje eu vou fazer diferente, vou fazer
um video, um textinho antes explicando o
gue a gente vai fazer adiante. Vai promo-
ver bastante o meu territério porque, assim,
Terra Caida, como Indiaroba, que é a minha
cidade, tem coisas maravilhosas!*

2 Robson Santos é morador de Sao Cristévao, SE e participou do projeto. Fala tomada em 18 de julho de 2024, na
capacitagédo em Comunicagéo Participativa em Paisagens Alimentares, ocorrida em Olho D'Agua do Casado, AL.
3 Betania Vieira é associada da Associagao Pegadas na Caatinga, em Olho d’Agua do Casado, AL, e participou

do projeto. Fala tomada em 18 de julho de 2024, na capacitagdo em Comunicagao Participativa em Paisagens

Alimentares, ocorrida em Olho D'Agua do Casado, AL.

4 Anatalia Costa é moradora do povoado Terra Caida, em Indiaroba, SE, e participou do projeto. Fala tomada em
18 de julho de 2024, na capacitagdo em Comunicagao Participativa em Paisagens Alimentares, ocorrida em Olho

D'Agua do Casado, AL.
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Fotos: Fabiano Estanislau

Figura 6. Participantes da Oficina de Comunicagao Participativa em Paisagens Alimentares em
atividades préaticas com o uso de celular, no Complexo Arqueoldgico Nova Esperanca, em Olho D'Agua
do Casado, AL: em passeio nos Canions do Rio Sao Francisco (A); trilha do Complexo (B).

Esse exemplo reforca a importancia
de se criar canais proprios de comunicagao
gue potencializam a voz das comunidades
e promovem a difusdo de suas narrativas
de maneira auténtica e os tornem encora-
jados para seguirem em frente apds o tér-
mino do projeto.

A capacitagao em Comunicagao Par-
ticipativa em Paisagens Alimentares de-
monstra como o fortalecimento das habi-
lidades comunicacionais pode contribuir
significativamente para a mobilizacdo so-

cial e o reconhecimento dos territorios. Ao se
apropriarem das tecnologias e desenvolve-
rem narrativas proprias, agricultores familia-
res, quilombolas e extrativistas ampliam sua
capacidade de influenciar politicas publicas,
fortalecer circuitos curtos de comercializa-
¢ao e valorizar suas culturas alimentares.

A experiéncia vivenciada pelos partici-
pantes do evento destaca o papel transfor-
mador da comunicacdo na construcao de
paisagens alimentares mais sustentaveis
e resilientes. Conforme Bartoli et al. (2022),



Figura 7. Participantes da Oficina de Comunicagéo Participativa em atividades praticas com o uso

de celular, no Complexo Arqueoldégico Nova Esperanca, em Olho D'Agua do Casado, AL: em pinturas

rupestres (A); trilha do Complexo (B).

ao utilizar as redes sociais, a fotografia e os
videos como ferramentas de mobilizagao,
essas comunidades constroem novos ca-
minhos para a autonomia e a valorizagao de
seus territorios, reafirmando a comunicagao
como um direito fundamental e um instru-
mento de transformagao social.

Dessa forma, observa-se que a comu-
nicacao participativa nao apenas amplia a
visibilidade das paisagens alimentares, mas

também fortalece a identidade territorial e
promove uma maior articulagdo entre os
diversos agentes envolvidos no desenvolvi-
mento sustentavel. A iniciativa da Embrapa
Alimentos e Territorios reforga a importancia
de capacitagbes voltadas para a comunica-
¢ao comunitaria, garantindo que as narrati-
vas dos territérios sejam contadas por aque-
les que vivem e constroem essas paisagens
todos os dias.

Fotos: Fabiano Estanislau
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Consideragoes finais

A comunicagao participativa tem se
consolidado como uma ferramenta essen-
cial para o fortalecimento dos territérios e
a valorizacao das paisagens alimentares. A
capacitacao promovida pela Embrapa Ali-
mentos e Territorios, ao reunir multiplica-
dores de Alagoas, Pernambuco e Sergipe,
demonstrou como a apropriagao de ferra-
mentas comunicacionais pode transformar
a maneira como comunidades tradicionais
narram suas proprias historias, promovem
seus produtos e reivindicam seus direitos.

A partir das oficinas, os participantes
nao apenas adquiriram habilidades técni-
cas, mas também passaram a enxergar a
comunicacao como um meio de ampliar o
reconhecimento de seus territorios e cul-
turas. Iniciativas como a criagao de perfis
dos territorios nas redes sociais, a constru-
cao de narrativas e a producao de conteu-
dos digitais de qualidade demonstram que
a capacitagao gerou impactos concretos,
estimulando novas formas de engajamento
e visibilidade para essas comunidades para
além de seus territorios. O uso das tecnolo-
gias digitais, quando apropriado pelas comu-
nidades locais, confere autonomia e permite
o protagonismo de agricultores familiares,

quilombolas e extrativistas em contar suas
proprias historias, sem intermediagdes. Esse
protagonismo é fundamental para evitar a
imposicao de discursos externos que pos-
sam distorcer ou minimizar a complexidade
das paisagens alimentares.

Além disso, o fortalecimento da comu-
nicagao participativa contribui para a pre-
servagao da cultura alimentar e para a sus-
tentabilidade dos territérios. A possibilidade
de registrar, divulgar e compartilhar praticas
tradicionais amplia as conexdes entre 0s
diversos agentes envolvidos na producao e
comercializagao de alimentos, promovendo
cadeias curtas de abastecimento, consumo
consciente e o turismo sustentavel de base
comunitaria.

Ao se apropriarem das tecnologias e fer-
ramentas comunicacionais, os participantes
nao apenas transformam suas realidades lo-
cais, mas também ampliam seu alcance, co-
nectando-se com redes de inovacao, valori-
zacao cultural e fortalecimento da cidadania.
Essa proposta de comunicagao participativa
pode ser uma ferramenta estratégica que,
adaptada as especificidades socioculturais,
contribua e potencialize o desenvolvimento
sustentavel territorial e a inovacao social em
demais regides brasileiras.
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