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Introducgao

Uma das principais preocupacbdes dos
produtores durante a safra de soja & o controle
das plantas daninhas, que competem por agua,
luz e nutrientes, comprometendo a produtividade
da cultura (Pitelli, 1985; Singh et al., 2022).
A convivéncia com essas espécies ao longo de todo
o ciclo de desenvolvimento da soja pode resultar em
perdas de rendimento de 7,5 a 56% (Oerke, 2006;
Daramola, 2020). Embora o manejo das plantas
daninhas geralmente seja concentrado no periodo
da safra, torna-se fundamental estendé-lo também
ao periodo de entressafra. Assim, 0 manejo outonal
destaca-se como uma pratica para reduzir o banco
de sementes no solo e, consequentemente, diminuir
a infestagao futura na area agricola (Araujo et al.,
2021; Castro et al., 2021).

Manter as areas em pousio durante a entressafra
favorece o crescimento/desenvolvimento e a
reproducdo de plantas daninhas, o que resulta
em aumento da infestagcdo na safra seguinte
(Rudell et al., 2023; Guimaraes et al., 2024). Como
alternativa eficaz, o uso de plantas de cobertura
surge como uma estratégia para o manejo dessas
espécies de plantas daninhas (Sdo Miguel et al.,
2018; Vargas et al., 2018; Wallace et al., 2019;
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Figura 1. Palhada de milheto como pratica integrada no
manejo de plantas daninhas.

Adami et al., 2020; Araujo et al., 2021; Timossi
et al., 2021; Villela et al., 2021; Griin et al., 2024;
Mita; Mendes, 2024). Essas culturas promovem a
supressao da comunidade infestante por meio da
competi¢cdo por agua, luz e nutrientes (Schramski
et al., 2021). Apdés o0 seu manejo, a cobertura
vegetal residual atua como uma barreira fisica,
formando uma palhada que limita a incidéncia
de luz, dificultando a germinacado das sementes
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dessas plantas (Mita; Mendes, 2024). Além
disso, algumas espécies de cobertura liberam
compostos aleloquimicos no ambiente, os quais
inibem a germinacdo e o desenvolvimento das
plantas daninhas (Vargas et al., 2018; Galon
et al., 2021; Oliveira et al., 2024).

A eficacia na supressao depende diretamente
da espécie de cobertura utilizada e do manejo
correto para maximizar a produgao de biomassa
(Cherubin, 2024). No entanto, somente a
cobertura do solo pode néo ser suficiente para
garantir o estabelecimento da cultura principal
sem a competicdo dessas plantas (Hodgskiss
et al., 2021; Whalen et al., 2020). O uso do
controle quimico com herbicidas é uma estratégia
importante e amplamente utilizada, no entanto,
para garantir a sustentabilidade do sistema
produtivo e a vida util do produto no mercado, é
fundamental a integracédo do quimico com outras
estratégias de controle de plantas daninhas.
A utilizagdo de plantas de cobertura associada a
outras praticas de manejo contribui para manter
a produtividade, retardar a pressao de selecao
de bidtipos resistentes a herbicidas e garantir a
viabilidade econdmica e ambiental da lavoura.

Dessa forma, a associacdo de culturas de
cobertura e o manejo quimico representa uma
abordagem fundamental para mitigar os impactos
negativos causados pelas plantas daninhas
(Whalen et al., 2020). A inclusdo de culturas de
cobertura no sistema de produgédo pode trazer
beneficios agrondmicos significativos, como o
aumento da produtividade, a melhoria da estrutura
do solo e a reducédo do banco de sementes de
plantas daninhas (Rudell et al., 2023). Contudo,
a adocdo dessa pratica exige planejamento,
considerando as caracteristicas edafoclimaticas,
das culturas, da infestagdo de plantas daninhas
e do calendario agricola da regiao.

Este documento reune informagbes da
literatura sobre o uso de plantas de cobertura
e herbicidas no manejo das plantas daninhas
na cultura da soja, que servem de orientagao
aos agricultores para a implementacdo de
sistema integrados de manejo na entressafra
da soja, contribuindo ndo somente para a
produtividade, mas também para produgdes
mais sustentaveis. Tais estratégias estao
alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da ONU, especialmente
as metas 2.1, 2.3 e 2.4, que visam garantir
alimentos seguros, aumentar a produtividade
e promover sistemas agricolas sustentaveis
(Nagbes Unidas, 2025).
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Culturas de cobertura na entressafra

As plantas de cobertura exercem papel
fundamental na protecdo e conservagao do solo,
fornecendo palhada para o plantio direto, um fator
essencial para o sucesso do sistema. Quando
manejadas adequadamente, as plantas de
cobertura constituem uma estratégia eficaz para
melhorar os atributos fisicos, quimicos e biolégicos
do solo (Cherubin, 2024). Dentre os principais
beneficios, destacam-se o aumento da matéria
organica, a descompactagao, a conservagao da
umidade, aredugédo das variagdes de temperatura,
o aumento da atividade biolégica e a melhoria da
estrutura do solo (Cherubin, 2024).

Nesse sentido, o wuso dessas culturas
representa uma pratica importante nos sistemas
produtivos, contribuindo para a sustentabilidade
agricola e para o aumento da produtividade
das culturas em sucessao. Esse efeito positivo
foi evidenciado por Chalise et al. (2019), que
observaram um acréscimo de 14% no rendimento
da soja em areas com plantas de cobertura,
em comparagao a sistemas conduzidos sem
essas plantas. Esse ganho de produtividade
esta relacionado as melhorias nas condi¢cdes do
solo proporcionadas pelas plantas de cobertura
(Chalise et al., 2019; Adetunji et al., 2020;
Muhammad et al., 2021; Hao et al., 2023).

A eficacia da cultura do trigo antecedendo a
cultura de verao resultou em maior produtividade
da soja quando comparado ao pousio e outras
culturas de cobertura. Esse incremento foi
de 8,7% em relagdo a soja produzida apds o
pousio, no estado do Rio Grande do Sul (Rudell
et al.,, 2023). De maneira similar, a Crotalaria
spectabilis promoveu um aumento de até 32%
no rendimento da soja cultivada sob sistema
de plantio direto, em comparacdo ao sistema
soja/pousio, no bioma Cerrado (Pacheco et al.,
2017). Quando a semeadura foi realizada apos
a combinagdo de Urochloa ruziziensis, Cajanus
cajan e Stylosanthes spp., a produtividade da
soja foi superior aproximadamente 17% daquela
observada em areas mantidas em pousio, também
em regiao de Cerrado (Simeéo et al., 2024).

Além dos beneficios agronémicos e ambientais,
as plantas de cobertura desempenham um papel
importante no manejo de plantas daninhas
durante o periodo de entressafra. A capacidade
de supressao das plantas daninhas proporcionada
pelas culturas de cobertura pode variar conforme
as estratégias de manejo agronémico adotadas
(Osipitan et al., 2019). Entre os principais fatores
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que influenciam a eficacia dessa pratica estao
a escolha das espécies de cobertura, a data de
plantio e de encerramento, a taxa de semeadura,
as praticas de fertilizagdo, o método e a época
de encerramento, o sistema de preparo do solo,
o intervalo entre o encerramento da cobertura
e o plantio da cultura principal, o tipo de cultura
principal e as praticas culturais empregadas, além
do uso de outras técnicas para o controle das
plantas daninhas (Osipitan et al., 2019).

A escolha da espécie a ser semeada
na entressafra depende das condigbes
edafoclimaticas da regido, sendo prioritarias

aquelas mais adaptadas ao ambiente local
(Bhaskar et al., 2021). Para favorecer o manejo
das plantas daninhas, destacam-se algumas
caracteristicas desejaveis que orientam essa

escolha, como o rapido crescimento inicial, a
producdo de massa seca para cobrir o solo, a
capacidade de produzir substancias alelopaticas, a
uniformidade na cobertura e a lenta decomposicao
dos residuos culturais (espécies com maior
relagcdo C/N) (Bhaskar et al., 2021). Quando bem
manejadas, essas caracteristicas contribuem
significativamente para a eficacia das plantas
de cobertura na supressao de plantas daninhas.
Nesse sentido, a espécie Urochloa ruziziensis,
embora apresente crescimento inicial mais lento,
manteve seu desenvolvimento vegetativo por até
180 dias apdés a semeadura, demonstrando seu
potencial para promover cobertura prolongada
do solo e inibir o estabelecimento de plantas
daninhas, no sudoeste de Goias (Timossi et al.,
2021).

Tabela 1. Culturas de cobertura com efeito negativo sobre espécies de plantas daninhas.

Culturade cobertura Planta daninha

Avena sativa Bidens pilosa
(aveia branca) Conyza spp.
Lollium multiflorum
Avena strigosa B. pilosa
(aveia preta) Conyza spp.

L. multiflorum

Amaranthus deflexus

Redugao do indice de importancia relativa’

Reducao do indice de importancia relativa

Efeito Referéncia

Grin et al. (2024)

Griin et al. (2024)

0,
Controle de 100% Guidette et al.

Amaranthus hybridus

Cajanus cajan
guandu)

(feijéo- Spermacoce

verticillata

S. verticillata
Canavalia ensiformis

(feijéo-de-porco) A. deflexus

A. hybridus

S. verticillata

Cenchrus echinatus

Crotalaria juncea Digitaria insularis
(crotalariajuncea)  Digitaria horizontalis
Eleusine indica
Nicandra physaloides
Crotalaria spectabilis S. verticillata

(crotalaria spectabilis) A. deflexus

Controle de 55%

Inibicdo de 85,4% da germinacdo

Inibigédo de 72,3% da germinagao

Controle de 74%
Controle de 37%

Inibicéo de 71,5% da germinacao

Supressao

Inibicdo de 70% da germinagéo

Controle de 21%

(2023)

Vargas et al. (2018)

Vargas et al. (2018)

Guidette et al.
(2023)

Vargas et al. (2018)

Timossi et al.
(2021)

Vargas et al. (2018)

Guidette et al.
(2023)

Continua...



Continuacao.

Mucuna aterrima

S. verticillata
(mucuna preta)

Mucuna cinereum

. S. verticillata
(mucuna cinza)

D. insularis
D. horizontalis
Tridax procumbens

Pennisetum glaucum  Porophyllum ruderale
(milheto)

S. verticillata

D. insularis

Amarathus palmeri

Conyza canadensis
Secale cereale

(centeio)
Digitaria sanguinalis

Solanum
americanum
S. verticillata

Sorghum bicolor

A. hybridus
(sorgo) Y
A. viridis
Stylosanthes A deflexus
macrocephala '
(Estilosantes) A. hybridus

Urochloa Brizantha cv.
Xaraés
(braquiaria Brizantha)

S. verticillata

Bidens pilosa
Urochloa decumbens

Conyza canadensis

Urochloa ruziziensis Bidens pilosa

(braquiaria ruziziensis) C. canadensis

Commelina
bengalensis
Chiloris elata
D. insularis

Inibicéo de 77,1% da germinacao

Inibigéo de 77,3% da germinagao

Reducédo >80% da densidade

Reducéo >35% da densidade
Inibicéo de 52,5% da germinacao

Supressao

Redugao da emergéncia 247% e da biomassa

até 85%

Redugéo de até 90% da densidade

Reducao da emergéncia 253% e da biomassa

até 71%

Inibicdo de 43% da germinacéo

Inibigéo de 53,6% da germinacao

Reducéo de 77% do estabelecimento

Controle de 24% a 67%

Controle de 25%
Controle de 81%

Inibigéo de 79,2% da germinagao

Inibicdo em 43% a emergéncia, 24% a
biomassa dos brotos e 11,3% o comprimento

daraiz

Inibicdo em 38% a emergéncia

Inibicdo da germinac&o em 52% ou mais
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Vargas et al. (2018)

Vargas et al. (2018)

S&o Miguel et al.
(2018)

Vargas et al. (2018)

Timossi et al.
(2021)

Kumari et al. (2025)

Wallace et al.
(2019)

Kumari et al. (2025)

Galon et al. (2021)

Vargas et al. (2018)

Mita e Mendes
(2024)
Guidette et al.
(2023)

Guidette et al.
(2023)

Vargas et al. (2018)

Villela et al. (2021)

Villela et al. (2021)

Continua...
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Continuagdo.

D. insularis
D. horizontalis

P. ruderale
T. procumbens
C. echinatus
D. insularis
D. horizontalis
E. indica
N. physaloides

S. verticillata

Conyza bonariensis

Reducéo >84% da densidade

Inibicdo de 67,1% da germinacao

Reducéo de 93,4% comparado ao tratamento

Séo Miguel et al.
(2018)

Timossi et al.

Supressao
P (2021)

Vargas et al. (2018)

Adami et al. (2020)

com maior incidéncia da espécie.

Vicia sativa (ervilhaca) C. bonariensis

Reducédo de 98% na infestagao

Lamego et al. (2013)

0 indice de importancia relativa: indica a relevancia da espécie em uma area.

Efeitos de culturas de cobertura
no manejo das plantas daninhas

Algumas culturas de cobertura apresentam
efeito supressor sobre as plantas daninhas, inibindo
ou reduzindo a germinagao, diminuindo a densidade
e exercendo efeitos alelopaticos sobre essas
espécies (Tabela 1).

A resisténcia de Conyza spp. ao herbicida
glifosato tem se disseminado nas areas de produgao
de graos (Mendes et al., 2021). A buva, por ser
fotoblastica positiva, requer luz para germinar
(Yamashita; Guimaraes, 2011). Nesse cenario, o
uso de culturas de cobertura se apresenta como
alternativa eficaz, uma vez que o sombreamento
promovido pela biomassa reduz a incidéncia de luz
no solo, dificultando a germinagdo e emergéncia
da buva e contribuindo para o manejo de biétipos
resistentes. Nesse contexto, culturas de cobertura
tém sido utilizadas como estratégia de manejo de
buva resistente a herbicidas (Lamego et al., 2013;
Wallace et al., 2019; Adami et al., 2020).

Os consorcios de culturas tém sido reportados
como excelentes alternativas para o manejo de
plantas daninhas, como no caso do cultivo das
culturas do sorgo, milho ou milheto em consércio com
Urochloa ruziziensis (Sado Miguel et al., 2018; Araujo
et al.,, 2021; Marchédo et al., 2021). As associagbes
de milheto (Pennisetum glaucum) com crotalarias
(Crotalaria spectabilis + C. juncea + C. ochroleuca);
milheto com feijao-guandu (Cajanus cajan); milheto
com Urochloa ruziziensis; milheto com Urochloa

ruziziensis com feijdo-guandu e milheto com trigo
mourisco (Fagopyrum esculentum) resultaram na
auséncia de Digitaria insularis no momento da
dessecagao pré-semeadura da cultura da soja, no
estado de Goias (Araudjo et al., 2021). Os bidtipos
de D. insularis resistentes ao herbicida glifosato tém
dificultado o manejo de plantas daninhas em areas
onde estdo presentes. Essa espécie é sensivel a
presenca de residuos vegetais na superficie do solo,
o que reforga a importancia do cultivo de cobertura
como uma estratégia eficaz no manejo dela (Petter
et al., 2015; Timossi et al., 2021).

Além do efeito mecanico, algumas plantas de
cobertura liberam substancias quimicas no ambiente,
denominadas compostos alelopaticos, que inibem
a germinagdo e o crescimento de outras espécies
(Vargas et al., 2018; Galon et al., 2021; Oliveira et al.,
2024). Ao avaliar plantas de cobertura com potencial
alelopatico, Bianchini et al. (2022) observaram que a
aveia se destacou por sua capacidade de inibir plantas
daninhas e favorecer o desenvolvimento inicial das
plantas de soja. Em estudo com o mesmo objetivo,
o extrato de centeio, na concentragédo de 100%,
atrasou a germinacdo das sementes de Solanum
americanum em 9 dias e reduziu sua germinagéo em
43% (Galon et al., 2021). Os efeitos alelopaticos do
sorgo foram evidentes, promovendo uma supressao
significativa na germinagdo e na velocidade de
germinagao de picao-preto (Bidens pilosa) (Gomes
et al., 2016). No entanto, seu uso deve ser realizado
com cautela em sistemas de sucessdo com soja,



sendo recomendado um intervalo minimo de 9 dias
entre 0 manejo do sorgo € a semeadura, a fim de
evitar efeitos alelopaticos sobre a cultura (Garcia;
Sutier, 2016).

A supressao de plantas daninhas, por meio do
efeito das plantas de cobertura, esta relacionada
a quantidade de biomassa produzida por essas
espécies (Bianchini et al., 2020; Hodgskiss et al.,
2021; Rudell et al., 2023). A biomassa de 4 t ha' das
espécies Mucuna pruriens, Cajanus cajan e Urochloa
brizantha reduziu o numero de plantas de D. insularis,
enquanto 8 t ha' se mostraram suficientes para
elimina-la (Petter et al., 2015). Ja outras espécies
como Pennisetum glaucum, Crotalaria spectabilis,
Fagopyrum  tataricum e Eleusine coracana
suprimiram 0 capim-amargoso com biomassa de
16 t ha™' (Petter et al., 2015). Em uma meta-analise,
Nichols et al. (2020) destacaram que a produgédo de
5t ha' de biomassa de gramineas como plantas de
cobertura é o limite necessario para uma supressao
eficaz de plantas daninhas, resultando em uma
reducao de 75% da biomassa dessas espécies. Esse
dado evidencia que a quantidade ideal de biomassa
para o controle de plantas daninhas varia conforme a
espécie, reforcando a importancia de estratégias de
manejo adaptadas em cada situagao.

A maior producao de biomassa pelas plantas
de cobertura é alcangada quando a dessecagao
ou o manejo final das plantas ocorre préximo ao
momento do plantio da cultura principal ou apés o
plantio, em comparacéo a finalizagéo dias antes
da semeadura (Hodgskiss et al., 2021; Nunes
et al., 2023). O manejo do centeio, isolado ou
em combinagdo com o trevo vermelho, durante
ou apos a semeadura da soja, pode aumentar
a produgao de biomassa em 40%, porém essa
estratégia, apesar de eficaz para o controle das
plantas daninhas, pode reduzir a produtividade
da soja em até 31% quando comparada ao
manejo antecipado (Hodgskiss et al., 2021).

Em um estudo sobre diferentes momentos de
terminacao da cultura de cobertura, observou-
se que o encerramento do centeio apdés o
plantio da soja resultou em aumento de 520
Kg ha na produtividade da cultura da soja no
ano de 2019. Contudo, em 2020, a terminacao
antecipada do centeio reduziu a produtividade
em 400 Kg ha' (Essman et al., 2023). Dessa
forma, é essencial definir o momento ideal
para a terminacao das plantas de cobertura,
para que sejam evitados impactos negativos na
produtividade da soja.

A supressao de plantas daninhas nao se
relaciona apenas ao acumulo de biomassa das
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plantas de cobertura, mas também ao nivel de
infestacdo dessas espécies, como demonstrado
por um estudo que mostrou que a terminacao
do centeio para aumentar a biomassa nao
beneficiou a supressdo de Amaranthus spp.,
mesmo quando a incidéncia dessa espécie era
baixa (<10 plantas m2) (Nunes et al., 2023).

Associagao de culturas de cobertura
e herbicidas no manejo das plantas
daninha na cultura da soja

As plantas de cobertura s&o ferramentas
importantes no manejo de plantas daninhas,
porém sua eficacia isolada pode ser limitada para
espécies capazes de superar essa barreira. Por
exemplo, o cultivo de centeio ou trigo no inverno
reduziu a densidade de Ambrosia artemisifolia em
22% no primeiro ano e entre 31 e 50% no segundo
ano de plantio de soja, em comparagao com areas
sem cobertura (Beam et al., 2021). Contudo, esse
controle foi baixo, evidenciando que a supressao
dessas plantas pela cobertura depende da espécie
daninha e das condi¢gbes ambientais.

Nesse contexto, a combinagcao de plantas de
cobertura com o controle quimico constitui uma
estratégia complementar para um manejo mais
eficaz de plantas daninhas. Estudos destacam a
importancia da inclusao de herbicidas residuais
na dessecagao para aumentar o nivel de
controle (Whalen et al., 2020). Essa relevancia é
exemplificada ao se observar que, sete semanas
apdés o plantio da soja, culturas como azevém,
aveia e trigo, que isoladamente proporcionaram
controle de 38 a 48% de plantas daninhas anuais
de verdo, elevaram significativamente esse
controle para 72 a 85% quando associadas a
aplicacao de herbicida residual (Whalen et al.,
2020).

Essa complementaridade também  foi
demonstrada em um estudo de Duarte et al.
(2021). Neste, as culturas de cobertura de milheto
e braquiaria, quando usadas isoladamente,
reduziram a densidade de plantas daninhas em
65,5 e 87,1%, respectivamente, em comparacgao
ao pousio. No entanto, a eficacia do manejo foi
significativamente maior com a aplicagédo de
herbicidas residuais, elevando a reducado para
mais de 85% com o milheto e mais de 95% com
a braquiaria.

Outros exemplos dessa sinergia entre as
praticas sdo observados em diferentes cenarios.
O uso de glifosato na pds-emergéncia da soja,
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por exemplo, complementou o efeito da aveia,
promovendo um controle mais eficaz de Bidens
pilosa (Bianchini et al., 2022). De maneira similar,
a associagcdo do centeio e herbicidas residuais
foi mais eficaz para Conyza canadenses e
Amaranthus tuberculatus (Hodgskiss et al.,
2021). Em outro estudo, Rizzardi e Silva (2014)
verificaram um controle superior a 90% para
Conyza spp. em areas com culturas de cobertura
de aveia, trigo ou azevém, em combinacao
com aplicagbes pré e pos-semeadura da soja.
Adicionalmente, o centeio em conjunto com
herbicida residual também ajudou na redugao da
densidade de Setaria faberi, alcangando mais de
85% de controle (Essman et al., 2023).

Contudo, é importante notar que a eficacia das
culturas de cobertura na supressdo de plantas
daninhas nem sempre se iguala a dos herbicidas
residuais. O centeio, por exemplo, demonstrou
uma contribuigéo significativa ao reduzir em 40%
a emergéncia de Amaranthus tuberculatus no
final da estacao da soja, no entanto, um programa
de herbicidas residuais em pré-emergéncia,
seguido por aplicagdo pds-emergéncia, resultou
em uma reducao de 97% (Cornelius; Bradley,
2017). Segundo os autores, essa diferenca
ocorre porque o potencial supressor do centeio
diminui a medida que a estagdo avanga. Isso
reforca a necessidade de cautela ao considerar
a substituicdo completa dos herbicidas residuais
pelo uso exclusivo de culturas de cobertura, a fim
de evitar limitagbes em determinadas espécies
ou periodos. Apesar de nao serem suficientes
como ferramenta Unica, as plantas de cobertura
sdo um componente importante e complementar
para o manejo integrado de plantas daninhas,
contribuindo para a sustentabilidade e a redugéao
do uso de herbicidas (Fernando; Shrestha, 2023).

O uso de culturas de coberturas favorece o
controle quimico por diversos mecanismos, como
o atraso na germinagdo e no desenvolvimento
das plantas daninhas. Essa supressado permite
que, no momento da aplicacdo dos herbicidas, as
plantas indesejaveis estejam em estadios iniciais
de desenvolvimento. Em um estudo, Wallace
et al. (2019) relataram que o uso do centeio,
isolado ou em misturas, retarda a germinacéao e
o desenvolvimento de plantas daninhas antes da
aplicacdo de herbicidas. A redugao do tamanho
dessas plantas é fundamental para o controle
quimico, evidenciada, por exemplo em Conyza
spp. A espécie foi eficientemente controlada
com uma unica aplicagdo de saflufenacil quando
as plantas estavam no estadio inicial (3 a 5 cm

de altura) (Cesco et al.,, 2019). No entanto,
quando essas plantas atingiram mais de 15 cm,
foi necessario adotar o manejo sequencial para
reduzir o rebrote.

Além de aprimorar o controle, a integracéo de
culturas de cobertura e herbicidas na entressafra
oferece a vantagem de reduzir o uso de herbicidas
e a pressao de selegdo de bidtipos resistentes.
Essa reducao foi observada com a utilizagao do
centeio e do trigo, que proporcionaram redugao
de até 36% na biomassa de Conyza canadenses
no momento da aplicagdo pds-emergéncia da
soja, mesmo sem aplicagdo em pré-emergéncia
(Schramski et al., 2021). Adicionalmente, Bianchini
et al. (2022) demonstraram que, com uma ou duas
aplicagdes de glifosato na pds-emergéncia da
soja sobre palha de aveia, o controle de Bidens
pilosa foi igualmente eficaz. Assim, as plantas
de cobertura representam uma ferramenta
adicional ao controle quimico, contribuindo para
a sustentabilidade e otimizando o numero de
aplicagdes de herbicidas.

Outros exemplos dessa associagdo podem
ser observados em cultivos de trigo e aveia
preta, com aplicagdes de glifosato, isoladamente
ou em combinagdo com outros herbicidas na
pré-semeadura da soja, que proporcionaram
controle de 95% de plantas de buva resistentes a
inibidores de EPSPs, sete dias apds a aplicagao,
em comparagdo a testemunha mantida em
pousio sem o uso de herbicidas (Guareschi et al.,
2020). Da mesma forma, o cultivo de Urochloa
ruziziensis na entressafra da soja, associado
a rotacdo e a misturas de herbicidas durante
quatro safras, foi eficaz no manejo de Conyza
sumatrensis e Digitaria insularis resistentes ao
glifosato (Marochi et al., 2018), evidenciando o
potencial do manejo integrado no enfrentamento
da resisténcia herbicida.

Embora o controle quimico seja amplamente
empregado no manejo de plantas daninhas
nas lavouras, € fundamental integrar outras
estratégias de manejo complementares, como
as culturas de cobertura. Essa abordagem visa
reduzir a dependéncia de herbicidas, minimizar
a pressdao de selegdo de bidtipos resistentes
e promover a sustentabilidade do sistema de
produgcédo em longo prazo. Um exemplo pratico é o
uso da palhada de centeio associada ao herbicida
pré-emergente, que reduz a emergéncia inicial
de Amaranthus palmeri, melhora a persisténcia
do controle ao longo do ciclo e contribui para o
manejo da resisténcia ao glifosato (Kumari et al.,
2025).



Estratégias de manejo integrado
de plantas de cobertura e controle
quimico no cultivo da soja

As culturas de cobertura oferecem diversos
beneficios ao sistema produtivo, contribuindo
significativamente para o manejo das plantas
daninhas ao reduzir ou inibir sua germinacéo e
diminuir seu estadio de desenvolvimento, o que
otimiza o controle quimico. Além disso, a cobertura
auxilia na diminuicdo da necessidade de uso de
herbicidas e mitiga a selecao de bidtipos resistentes
aos herbicidas. A combinagdo de -culturas de
cobertura com herbicidas aplicados no momento
oportuno € uma alternativa eficaz ao controle
exclusivamente quimico de plantas daninhas de
dificil controle.

Para a escolha da espécie de cultura de
cobertura a ser utilizada deve-se considerar as
condigdes climaticas locais e o tempo disponivel
para seu cultivo. O produtor precisa atentar-se a
capacidade de producido de biomassa da espécie
escolhida e seguir as recomendagbdes de manejo
para maximizar a supressado de plantas daninhas.
Para tanto, o monitoramento da cobertura do solo e
o levantamento fitossociolégico ao final do ciclo da
cobertura sdo essenciais para avaliar a infestacao e
o estadio de desenvolvimento das plantas daninhas.
A decisdo sobre o momento da finalizagdo da
cobertura e da aplicagédo de herbicidas residuais
deve ser baseada na biomassa acumulada e na
infestagéo presente.

Dessa forma, essas sdo estratégias de manejo
aplicaveis no campo, conforme as seguintes
condigbes observadas:

1. Cobertura do solo alta e infestagao baixa ou
ausente ao final do ciclo da cultura de cobertura:

1.1. Caso se opte pelo encerramento tardio da
cultura de cobertura, este deve ser realizado de
forma eficaz, e, se necessario, devem ser realizadas
aplicagbes de herbicidas em pods-emergéncia da
soja, para controlar eventuais plantas daninhas
emergidas.

1.2. Caso o encerramento da cobertura ocorra
dias antes da semeadura da cultura principal, optar
pelo uso de herbicidas com efeito residual durante
a dessecacao, complementando o manejo com
aplicagbes sequenciais em pré ou pds-emergéncia,
conforme a necessidade.

2. Cobertura do solo baixa e infestagdo alta ou
presenca de plantas daninhas em estadios mais
avangados:
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2.1. Optar pelo encerramento antecipado da
cultura de cobertura, aliado ao uso de herbicidas
residuais para prolongar o periodo de controle das
plantas daninhas.

2.2. Aplicagcdes sequenciais podem ser
necessarias, dependendo da data de semeadura da
soja.

Essas estratégias garantem que o manejo
das plantas daninhas seja adaptado as condigbes
especificas de cada local, promovendo um controle
mais eficiente e sustentavel. Contudo, a adogao
integrada de métodos de controle é fundamental
para garantir a eficacia no manejo das plantas
daninhas, reduzir perdas de rendimento, minimizar
impactos ambientais e promover a sustentabilidade
dos sistemas de produgéo.

Consideragoes finais

A integragcdo entre o uso de culturas de
cobertura e o controle quimico na entressafra da
soja constitui uma estratégia eficiente e sustentavel
para o manejo de plantas daninhas. As culturas de
cobertura atuam na supressao da emergéncia e do
desenvolvimento das plantas daninhas, reduzindo a
pressao de infestagdo, potencializando a eficiéncia
dos herbicidas e contribuindo para a mitigacéo da
selecao de bidtipos resistentes.

Dessa forma, o manejo integrado, ao combinar
praticas culturais e quimicas, possibilita maior
eficiéncia no controle das plantas daninhas, redugao
do uso de herbicidas, menor impacto ambiental e
maior sustentabilidade dos sistemas produtivos.
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