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1. Apresentagao

A Prefeitura de Campinas, por meio de suas politicas publicas e instancias de
participagéo social, apresenta o Segundo Diagnéstico de Seguranga Alimentar
e Nutricional do municipio.

Este documento reune informagdes atualizadas sobre a situagcado da alimentacao
e nutricdo em Campinas, oferecendo um panorama abrangente sobre o acesso, a
disponibilidade e a qualidade dos alimentos, bem como os desafios e avangos na
promogéo da soberania alimentar e da garantia do Direito Humano a Alimentacao
Adequada.

O diagnéstico é fruto do trabalho integrado de diferentes areas da administracao
publica, em didlogo com a sociedade civil e apoio técnico de setores da
sociedade civil e universidades, centros de pesquisa no municipio, e busca
subsidiar o planejamento de agdes, programas e politicas que fortalegam um
sistema alimentar mais justo, solidario e sustentavel.

Com esta publicagdo, Campinas reafirma seu compromisso em construir uma
cidade que cultiva saude, cidadania e qualidade de vida para sua populagéo.
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2. Introducgao

Este diagnostico tem o objetivo de apresentar as agdes, equipamentos e
contribuicdes de varios atores — publicos e privados — que sdo promotores de
acdes de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) no Municipio de Campinas.
Atende a exigéncia do Decreto n° 7.272, de 25 de agosto de 2010 que
regulamenta a Lei no 11.346, de 15 de setembro de 2006, que cria o Sistema
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional - SISAN com vistas a assegurar o
Direito Humano a Alimentacdo Adequada, instituir a Politica Nacional de
Segurancga Alimentar e Nutricional - PNSAN, e estabelecer os parametros para a

elaboracdo do Plano Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional.

A politica de SAN do municipio de Campinas ¢ instituida através da Lei n°® 15.912,
de 18 de junho de 2020. O presente documento atende a terceira diretriz, que
rege sobre o monitoramento da situagao alimentar e nutricional, visando subsidiar

o ciclo de gestao da politica em ambito municipal.

O trabalho foi coordenado pelo Comité Cientifico instituido através de decreto
pela Camara Intersecretarial de Seguranga Alimentar e Nutricional (CAISAN) em

articulagdo com o Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional.
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3. Metodologia

A metodologia utilizada para a elaboragéo do Il Diagndstico foi a coleta de dados,
nas Secretarias Municipais, Organizagbes Socioassistenciais, Universidades
Publicas e Privadas de Ensino, Centros de Pesquisa e Organizagbes Privadas.
Para a definicdo dos dados a serem levantados, o comité cientifico usou como
base os dados do primeiro diagnéstico, projetos de conhecimento em comum. As
informagdes foram levantadas formalmente via SEI junto as secretarias e por
e-mail para iniciativas da sociedade civil.

A metodologia escolhida qualificou a abordagem intersetorial com a presenga dos
responsaveis pelas politicas publicas na construcado e definicdo dos indicadores
possiveis de serem monitorados no momento da realizagcdo do diagndstico,
considerando o tipo de informagéo existente. Dessa forma também se observou a
qualificacdo dos técnicos com relagdo a visualizagcdo do que seria necessario
organizar progressivamente.

O municipio de Campinas através da Coordenadoria Departamental de Vigilancia
Socioassistencial, vinculada ao Departamento de Gestdo do Sistema Unico de
Assisténcia Social, responsavel pela “produgdo e a sistematizacdo de
informacgdes territorializadas sobre as situacdes de vulnerabilidade e risco que
incidem sobre familias e individuos” elaborou e disponibilizou um site que também
contribuiu muito para o levantamento de informagdes de vulnerabilidade do
municipio.

Nesta Il edigdo do Diagndstico alguns dados puderem ser levantados com a
Plataforma Alimenta Cidades organizada pelo estudo coordenado pela Secretaria
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Sesan), do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS), em
parceria com o Grupo de Politicas Publicas da Escola Superior de Agricultura Luiz
de Queiroz e a Fundacdo de Estudos Agrarios Luiz de Queiroz (Fealq) da
Universidade de S&o Paulo (USP). O estudo também contou com a colaboragao
da Secretaria de Avaliagdo, Gestdo da Informagdo e Cadastro Unico (SAGICAD)
do MDS e de pesquisadores do Centro de Estudos da Metrépole (CEM), Escola
Politécnica da USP, Universidade Federal de Minas Gerais, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, além da validagdo da metodologia em uma oficina com
pesquisadores e gestores, para subsidiar a implementacdo da politica de
seguranga alimentar e nutricional, através da Estratégia Alimenta Cidades no
municipios.

Uma das agdes da Estratégia Alimenta Cidades foi realizar em conjunto com o
municipio um diagnostico prévio, apoiando também na definicdo de abordagens
do conteudo, bem como a estruturacdo dos mapas de desertos e pantanos
alimentares do municipio.
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Os capitulos que estdo apresentados neste Il Diagndstico de Seguranca
Alimentar e Nutricional de Campinas foram elaborados por equipes distintas de
especialistas a partir de suas expertises nas areas afins e correlatas. Em razdo do
carater intersetorial da Seguranca Alimentar e Nutricional, alguns temas
reaparecem em diferentes capitulos sob lentes analiticas complementares
(diagndstico situacional, diretrizes, instrumentos de gestado, recortes territoriais e
populacionais).

Optou-se por manter essas recorréncias porque: (i) garantem a autonomia e
inteligibilidade de cada capitulo, sem exigir leitura prévia de outras partes; (ii)
contextualizam o argumento de cada autor na sua area; e (iii) refletem politicas e
programas com interfaces multiplas entre producdo, abastecimento, saude,
assisténcia social, educacdo e meio ambiente.

Em politicas publicas transversais, tal superposicdo € esperada e revela a
complexidade do fendmeno analisado, além de reforgar convergéncias que séo,
elas préprias, uma importante interface deste trabalho. Assim, as repeti¢cdes aqui
presentes configuram redundancia controlada, preservada quando agrega
clareza, coeréncia e comparacao entre dimensdes.

A abordagem apresentada neste Diagndstico preserva a profundidade setorial,
valoriza a transversalidade do tema e facilita o uso do documento por publicos
diferentes (gestores, pesquisadores e sociedade civil).

Alguns desafios encontrados na elaboracdo deste diagndstico sdo a existéncia
dos dados necessarios, a obtengcdo de algumas informag¢des de projetos e
programas com a sociedade civil, também ha a necessidade de superar a
dificuldade em levantar inquéritos de avaliagao do nivel de inseguranga alimentar
domiciliar dos municipes, ag¢des que complementam diferentes dimensoes,
incluindo a expectativa de organizagdao socioecondmica familiar na garantia de
alimentacdo adequada e permanente.
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4. Dados Gerais do Municipio

Autoria: Edlene Aparecida Monteiro Gargon, Cristiaini Kano, Gisele Freitas Vilela
e Celina Maki Takemura

4.1 O municipio de Campinas

A analise territorial constitui um componente estratégico para o planejamento e o
monitoramento de agdes no &mbito do Sistema Nacional de Seguranga Alimentar
e Nutricional (SISAN) no municipio. Com esse propésito, o presente levantamento
reune informacgdes atualizadas sobre o territério de Campinas, visando subsidiar a
formulagdo da politica municipal de SAN. Ao sistematizar dados demogréaficos,
socioeconémicos, ambientais e de infraestrutura urbana e rural, busca-se
compreender as dinamicas e desigualdades que estruturam o territorio,
identificando fatores que influenciam o acesso a alimentagdo adequada, a
organizacgao dos sistemas alimentares e as condi¢des de vida da populagéo.

O municipio de Campinas, sede da Regidao Metropolitana de Campinas (Figura 1),
esta localizado a sudoeste do estado de Sao Paulo (Latitude S 22°53'20",
Longitude O 47°04'40") ocupando uma area total de 794,57 km? sendo que
419,12 km? estdo em perimetro urbano e 375,45 km? constituem a zona rural,
com altitude média de 680 metros acima do nivel do mar (PMCa, 2025). A area
urbanizada do municipio (Figura 2) é de 245,14 km? e a urbanizagédo das vias
publicas é de 55,9% (IBGEa, 2025).



Figura 1. Localizagdo da Regiao Metropolitana de Campinas.
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Figura 2. Perimetro urbano de Campinas e area urbanizada.
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Fonte: PMC, 2025.

Sua localizacdo € estratégica, ligando unidades produtoras a grandes
concentragcdes populacionais e a pontos de exportacdo. Ha dois aeroportos,
sendo um internacional; uma linha e estagao ferroviaria turistica e mais duas
linhas ferroviarias, de transporte de passageiros e exportagao de cargas. A malha
viaria compreende 15 rodovias estaduais, um terminal de 6nibus rodoviario, um
terminal metropolitano e 10 terminais urbanos, além de corredores de transporte
publico (Figura 3).

Figura 3. Rede de mobilidade de Campinas.
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Ha no municipio 2.315 nascentes inseridas em seis bacias hidrograficas (Figura
4), sendo que 182 estdo em area de manancial, pois sdo pontos de captacao de
agua para abastecimento publico nos rios Capivari e Atibaia. O abastecimento de
agua em nivel de atendimento corresponde a 99,8% dos domicilios, o
esgotamento sanitario a 96,4% e a coleta de lixo a 99,85% (PMCa, 2025).



Figura 4. Bacias hidrograficas, rede hidrografica e areas de mananciais de

Campinas.
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Inserido predominantemente no bioma Mata Atlantica, o municipio possui 87,5%
de suas vias publicas arborizadas (IBGEa, 2025), nove unidades de conservagao,
8.852 ha de vegetagdo natural (11,1% do territério) segundo levantamento do
Plano Municipal do Verde (PMC) e 20,4 ha de areas com arvores imunes ao
corte, devido a “localizacéo, raridade, beleza ou condi¢do de porta-sementes”
(BRASIL, 1965). Possui areas verdes sociais que compreendem 26 bosques e
parques e 2.498 pracas publicas (Figura 5).
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Figura 5. Areas verdes no municipio de Campinas.
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A populagdo exposta a riscos hidrogeologicos é de 25.135 pessoas (IBGEa,
2025). Os pontos de alagamentos e inundagao foram mapeados pela defesa civil
do municipio (Figura 6), sendo que inundagéo é o transbordamento de um corpo
hidrico (rio, lago etc.) para areas normalmente ndo submersas e alagamento é o
acumulo de agua devido a problemas de drenagem, geralmente em areas
urbanas sem escoamento.



Figura 6. Areas de risco hidrogeolégico em Campinas.
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Com uma populacédo de 1.139.047 pessoas, 0 municipio possui densidade
demografica de 1.433,54 habitantes’km? (IBGEa, 2025). Foram criadas em 2006
as Areas de Planejamento e Gestdo (APG) de Campinas e sdo referéncia para
todos os setores da Administracdo (Campinas, 2018). As APGs com maior
populacao sdo Campo Grande, Nova Europa e Ouro Verde e as menos populosas
sao Imperador e APA Campinas (Figura 7). No entanto, a densidade demografica
€ maior no Centro e menor em Bardo Geraldo, Imperador e APA Campinas

(Figura 8).



Figura 7. Populacao por APGs de Campinas.
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Figura 8. Densidade Demografica por APGs de Campinas.
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Observa-se que apenas oito das APGs aumentaram sua populacdo na ultima
década: Nova Aparecida, Bardo Geraldo, Campo Grande, Nova Europa, Sao
Domingos, Imperador, Taquaral e Sdo José. As demais tiveram decréscimo da
populacao (Grafico 1). A populacdo residente em areas urbanas corresponde a

98,28% e os domicilios com infraestrutura interna

correspondem a 93,75% (PMCa, 2025).

urbana adequada
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Grafico 1. Populagao absoluta por APGs de Campinas em 2010 e 2022.
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A relagao sexo por idade (Grafico 2) demonstra um relativo equilibrio por sexos,
com a populagao entre 25 e 59 anos correspondendo a 52% da populagéao, entre
0 e 24 anos a30% e mais de 60 anos correspondendo a 18% da populagéo.

Gréfico 2. Populagdo de Campinas por sexo e faixa etaria.
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O salario médio mensal dos trabalhadores formais € de 3,8 salarios minimos e o
pessoal ocupado corresponde a 532.090 pessoas, ou seja, 46,71% da populagao
(IBGEa, 2025). O percentual de domicilios com renda mensal per capita até 2 do
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salario minimo é de 5,38% e com renda per capita até 2 salario minimo é de
6,98% (PMCa, 2025).

A participagdo nas exportacdes no Estado é de R$ 989.023.717,01, sendo
18,20% participagdo da agropecuaria, 18,40% participacado da industria e 75,20%
participagdo dos servigos. O Produto Interno Bruto (PIB) do municipio é de R$
53.364.538,39 e o PIB per capita é de R$ 53.896,97, tendo 27,50% de
participagédo no PIB no Estado (PMCa, 2025).

O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) é uma medida que avalia o
progresso de um territério em trés dimensdes basicas: saude (expectativa de vida
ao nascer), educagao (média de anos de escolaridade) e renda (PIB per capita).
Calculado pelo Programa das Nagbes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD)
varia de 0 a 1, sendo que valores mais préximos de 1 indicam um maior nivel de
desenvolvimento. O IDH de Campinas é de 0,816 (PMCa, 2025).

A taxa de natalidade representa a frequéncia de nascimentos vivos durante um
ano, em Campinas corresponde a 10,86 nascidos por mil habitantes. A taxa de
fecundidade, que representa o numero médio de filhos que uma mulher tem
durante o seu periodo reprodutivo, € de 40,35 filhos por mil mulheres entre 15 e
49 anos (PMCa, 2025). A taxa de mortalidade infantil € de 10,12 6bitos por mil
nascidos vivos e 11,1 internagdes por diarreia pelo SUS por 100 mil habitantes
(IBGEa, 2025). O municipio possui 113 equipamentos de saude e 278
equipamentos de assisténcia social (Figura 9) distribuidos por todo o territorio.

Figura 9. Equipamentos de salude e assisténcia social em relagao as APGs e suas
populagoes.
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Os centros de saude possuem uma area de abrangéncia de acordo com a sua

localizagao (Figura 10).

Figura 10. Area de abrangéncia dos centros de satide em relagdo a populagio.
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A taxa de escolarizagéo de 6 a 14 anos de idade matriculada no ensino regular é
de 96% (IBGEa, 2025). O indice de Desenvolvimento da Educacéo Basica (IDEB)
na rede publica para os anos iniciais do ensino fundamental € 6%, para os anos
finais do ensino fundamental é 5,3% e para o ensino médio € 4,4%. As taxas de
aprovagao para os anos iniciais e finais do ensino fundamental e ensino médio
sdo 98,7%, 98,2 e 88,3%, respectivamente (PMCa, 2025). Em 2023, foram
127.350 matriculas no ensino fundamental, 47.449 matriculas no ensino médio,
7.000 docentes no ensino fundamental e 2.728 docentes no ensino médio
(IBGEa, 2025).

Ha 374 equipamentos de educacédo e 80 equipamentos de cultura no municipio
(Figura 13). Ha também cinco Zonas Especiais de Preservagdao Cultural
(ZEPECs), como instrumento urbanistico que visa identificar e fortalecer tanto as
por¢cdes do territorio destinadas a preservacgéo, valorizagdo e salvaguarda dos
bens e atividades culturais, quanto os espacos e estruturas que dao suporte a
esses bens e ao patriménio imaterial (PMC, 2018) e 647 bens tombados (Figura
11).
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Figura 11. Equipamentos e areas de educacao e cultura.
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Como se pode observar, o municipio de Campinas possui uma configuragao
territorial complexa no que se refere as questdes ambientais, socioecondmicas e
culturais. Com o objetivo de qualificar ainda mais a produgéo, a distribuigcdo de
alimentos e o0 acesso a populacao, buscando agdes que atendam a todos em sua
integridade,o municipio participa, atualmente, de sete pactos e compromissos:

e Pacto de Politica Alimentar Urbana de Mildo - assinado em 15 de outubro
de 2015 por mais de 100 cidades, sendo composto por 37 acdes
recomendadas e agrupadas em 6 categorias: governanga, dietas e nutricao
sustentaveis, equidade social e econdmica, producdo de alimentos,
fornecimento e distribuicdo de alimentos, desperdicio de alimentos. Estas
acdes possuem indicadores para monitorar a efetiva implementagcao do
Pacto. Campinas aderiu em 2023.

e Luppa (Laboratério Urbano de Politicas Publicas Alimentares) - idealizado
e coordenado pelo Instituto Comida do Amanha, trata-se de uma
plataforma colaborativa para facilitar a construcdo de politicas alimentares
municipais integradas, participativas e com abordagem sistémica, visando
contribuir para o fortalecimento dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel, em especial nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 2
(Fome zero), 10 (Reducdo das desigualdades), 11 (Cidades e
comunidades sustentaveis), 12 (Consumo e produgao responsaveis), 13
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(Combate as alteracdes climaticas), 16 (Paz, justica e instituicdes fortes) e
17(Parcerias em prol das metas).

Programa Cidades Sustentaveis - coordenado e executado pelo Instituto
Cidades Sustentaveis desde 2012, o programa oferece ferramentas e
metodologias de apoio a gestdo publica e ao planejamento urbano
integrado, além de mecanismos de controle social e estimulo a
participacdo cidada. As metodologias, ferramentas e demais conteudos
sao de dominio publico.

Iniciativa Construindo Cidades Resilientes MCR2030 - liderada
pelo Escritorio das Nagdes Unidas para a Reducéo de Riscos (UNDRR) &
uma iniciativa que, por meio da articulagdo de varios atores, promove a
resiliéncia local por meio da defesa politica, da troca de conhecimentos e
experiéncias e do estabelecimento de redes de aprendizagem entre as
cidades, promovendo, simultaneamente, o fortalecimento das capacidades
técnicas, a conexao de varios niveis de governo e as aliangas estratégicas.
Passos para uma Vida Melhor- trata-se de uma plataforma desenvolvida
para os profissionais da Prefeitura de Campinas com o objetivo de fornecer
recursos e orientagdes sobre estratégias intersetoriais para a promogao da
saude e prevengao de doengas crénicas nao transmissiveis (DCNT).
Estratégia Alimenta Cidades - instituida pelo Presidente da Republica por
meio do decreto N° 11.822, de 12 de dezembro de 2023 e coordenada pela
Secretaria Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome
(SESAN/MDS), foi implementada em municipios prioritarios, listados
na Portaria MDS N° 987, de 22 de Maio de 2024, com foco nas areas
periféricas para garantir o acesso a populagdes mais vulnerabilizadas. Tem
como objetivo ampliar a produgdo, o acesso, a disponibilidade e o
consumo de alimentos adequados e saudaveis.

PLAC (Plano Local de Ac¢do Climatica de Campinas) - elaborado de abril
de 2023 a maio de 2024 pela Prefeitura Municipal de Campinas, sob a
coordenacao da Secretaria Municipal do Clima, Meio Ambiente e
Sustentabilidade, com suporte de consultoria técnica do programa cidades
do World Resources Institute (WRI) e participacéo de diferentes institutos
de pesquisa, instituicbes e sociedade civil, foi instituido pelo decreto N°
23.435/2024 (PMC,2024). Trata-se de um documento orientador e
estratégico que entrega a cidade um caminho integrado e inclusivo -
alinhado com suas prioridades sociais, ambientais e econdmicas - voltado
a mitigagcdo de emissdes de gases de efeito estufa e aumento da
resiliéncia da cidade frente aos impactos das mudangas climaticas. O
PLAC contém, também, marcos de implementagao para o inicio imediato
de sua execugao.


https://www.undrr.org/
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2023/decreto/D11822.htm
https://mds.gov.br/webarquivos/MDS/2_Acoes_e_Programas/Alimentacao_Saudavel/Seguranca_Alimentar_e_Nutricional_nas_Cidades/Legisla%C3%A7%C3%A3o/PORTARIA_MDS_N__987__DE_22_DE_MAIO_DE_2024.pdf
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Sendo assim, este diagnodstico visa contribuir para o entendimento da situagao de
Seguranga Alimentar e Nutricional por meio da atualizagdo dos dados existentes
sobre o tema.
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5. Diretriz 1: Acesso Renda, beneficios e combate ao desperdicio
Autores: Mariana Maia e Paula Kariny Souza

A Politica Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional, instituida pela Lei n°
15.912, de 18 de junho de 2020, prevé medidas diretas e imediatas de acesso
aos alimentos para populagdes em vulnerabilidade social, bem como a
conjugagao com agdes que ampliem a capacidade de subsisténcia autbnoma da
populacao. Desta forma é necessario garantir o acesso aos alimentos in natura,
livre de contaminantes, que respeitem a cultura alimentar e a dignidade da
populagdo, aliado a politicas sociais e econbmicas estruturantes que

proporcionem a autonomia e desenvolvimento econémico da populagao.

A vulnerabilidade social e econbmica impacta diretamente na realizagdo do
Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA), uma vez que familias sem
acesso a renda, ou a outras formas de subsisténcia suficientes para custear as
despesas basicas, sao impossibilitadas de adquirir alimentos para a composi¢ao

de uma dieta de qualidade e quantidade suficiente.

Nesta segao, serao descritas iniciativas governamentais e da sociedade civil para
a garantia de acesso a alimentagdo de familias, bem como as mobilizagdes da
sociedade civil que sao desconhecidas pelo poder publico, pois estdo em niveis
locais e se caracterizam pela arrecadacdo e doagao de alimentos para a

composic¢ao de cestas basicas, iniciativas de cozinhas solidarias entre outros.

Sé&o agdes, em geral, realizadas por iniciativas religiosas de diferentes crencgas,
associagdes comunitarias e de bairros; € uma pratica recorrente, tendo seu auge

na década de 1980, durante os debates a respeito da Constituicao Federal.

‘A sociedade brasileira vem sendo mobilizada para
participar da luta contra a fome desde as décadas de 30 e

40 e vem correspondendo as convocacboes dos mais
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variados governos com muita solidariedade” (BEURLEN,
2009).

De outra forma, também revela um aspecto que precisa ser observado com vistas
a sedimentacdo da segurancga alimentar como direito humano, no que se refere a
utilizagdo das doagdes como forma de construgdo de uma relagédo de poder
desigual entre os atores sociais. Caracterizada entre os que doam e os que
recebem, ocasionado por favores politicos, religiosos e outros, transformando a
solidariedade e a garantia do DHAA em uma ag¢ao que nao restrita a garantia de

direitos civis e sociais.

“‘Jurgen Habermas reconhece os direitos humanos como
direitos e os identifica com as normas morais apenas na
pretensdo da universalidade, a qual a eles ndo confere, pois
entende que para valerem como direitos subjetivos e,
consequentemente, serem oponiveis a alguém, precisam
estar inseridos em uma estrutura juridica positiva”
(BEURLEN, 2009).

Para tanto sdo necessarios os processos de jurisdicdo, como por exemplo a
insercao do DHAA no artigo 6° da Constituicdo Federal, reforgando as condigbes
para a sua exigibilidade de acordo com os principios de universalidade e
continuidade. No mesmo sentido, a burocratizagdo das politicas publicas
possibilita maior transparéncia e a participacéo social. Enquanto agdes realizadas
pela sociedade civil podem ser potencializadas se acontecerem em parceria com
o poder publico, percebendo nas politicas de Assisténcia Social, Educacao e

Saude, entre outras, como apoiadores e organizadores para a agao conjunta.

Além da dinamica politica em que a distribuicdo de alimentos esta inserida, &
preciso observar a qualidade dos alimentos que serdo doados, entre elas: as
condigbes sanitarias, validade e caracteristicas fisicas, condi¢des de
armazenamento e distribuicdo dos mesmos, partindo também da perspectiva de
que as doagdes devem ser realizadas com alimentos bons para o consumo, que

possibilitem suprir as necessidades nutricionais, sociais e culturais da populagao.
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Neste capitulo serdo abordados a ferramenta do Cadastro Unico para tratar sobre
renda e vulnerabilidade, bem como acesso aos programas e projetos alimentares
de carater emergencial, programas de combate ao desperdicio de alimentos e
cozinhas, politicas publicas que garantem acesso imediato ao alimento para

populagao em vulnerabilidade.

5.1 Acesso arenda

Segundo o Boletim Conjuntural do Emprego e da Qualificagdo elaborado pelo
Observatorio do Trabalho de Campinas - vinculado a Secretaria Municipal de
Trabalho e Renda, a cidade de Campinas registrou, em 2024, 13.621 novos
postos de trabalho. O saldo é muito semelhante ao registrado em 2023 (13.162),
com um aumento de 3,5%. Apesar do aumento no numero de contratacdes
(aumento de 14,4%), o numero de desligamentos mostrou-se superior (aumento
de 14,8%), compensando os ganhos com os novos postos de trabalho (PMC,
2025).

O setor Agropecuario foi o unico que registrou saldo negativo, com o fechamento
de 21 postos de trabalho. Em 2024 o setor de Servicos foi 0 que mais criou novos
postos de trabalho, com um saldo positivo de 8.445. Seguido pela Construcgao,
com 2.391, e pelo Comércio, com um saldo de 1.725. O setor industrial registrou

1.081 novos postos de trabalho.

Tabela 1. A média de salario de admissao no municipio sofreu aumento desde o
ano de 2020, o salario médio de admissao foi de R$2.494,06 no final de 2024.

Média de salario de admissao. Campinas, SP
Ano Média salario de admissao
2020 R$ 2.119,36
2021 R$ 2.213,11
2022 R$ 2.324,42
2023 R$ 2.383,04
2024* R$ 2.492,16
Fonte: Novo Caged, dezembro/2024,
dados de novembro/2024.

* - 2024 até novembro
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Fonte: PMC (Prefeitura Municipal de Campinas). Observatorio do Trabalho de Campinas, 2025.

5.2 Cadastro Unico

O Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico) foi
criado pelo Decreto 9.364 de 24 de outubro de 2001 e é um instrumento de coleta
de dados e informagdes, que permite o acesso aos Programas de Transferéncia
de Renda e outros beneficios sociais. Esse cadastro é destinado as familias que
possuam renda mensal de meio salario minimo (R$706,00 com base no valor do
salario minimo de 2024) por pessoa ou renda mensal total de até 03 (trés)

salarios-minimos (R$4.236,00 com base no valor do salario minimo de 2024).

Campinas possui 133.164 familias cadastradas no CadUnico, totalizando mais de
306 mil pessoas, desta forma quase 27% da populagdo do municipio esta
cadastrada. Na imagem a seguir € possivel perceber que a maior parte da
populacdo cadastrada esta na regido Noroeste, Sudoeste e Sul respectivamente.
Além disso, existem regides de abrangéncia dos Centros de Referéncia da
Assisténcia Social (CRAS) com maior numero de cadastrados, ultrapassando os
50% da populagdo, por exemplo, os CRAS Satélite iris, Integragdo, Espago
Esperanga, Campo Belo chegando a 65% no CRAS Laudelina de Campos Melo.’

' Conforme apontamento da Coordenadoria Departamental de Vigilancia Socioassistencial

responsavel pela elaboracdo do Painel do Cadastro Unico, as estimativas de populacéo utilizam a
interseccao dos setores censitarios do Censo IBGE 2022 com as areas de abrangéncia dos CRAS
e DAS Fonte: Painel do Cadastro Unico, Consulta em 09/06/2025,
https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico.



https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico
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Figura 12. Percentual da populagdo que esta no Cadastro Unico.

Percentual da populagdo que esta no CadUnico (Pop CadUnico/Pop Total), por area de
abrangéncia de DAS e CRAS

0)

% da populag o guie astd no Cadlnico

9,72% 65,74%

1.139.044

Populagia

Fonte: Painel do Cadastro Unico, Consulta em 09/06/2025,
https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico

Nas imagens a seguir estdo detalhados os percentuais da populagao que esta no
CadUnico por area de abrangéncia de Distritos de Assisténcia Social (DAS) e
CRAS.


https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico

42

Figura 13. Percentual da populagio que esta no CadUnico por area de abrangéncia

de DAS e CRAS na Macrorregiao Sudoeste.

Painel do cadastro 0ﬂico campinas eferéncia CadUnico: 2025-02 Sobre o Cadastro Unico Tutorial do Painel
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Fonte: Painel do Cadastro Unico, Consulta em 09/06/2025,
https://campinas.sp.gov.br/sites/painel _cadunico/painel-cadunico

Figura 14. Percentual da populacdo que esta no CadUnico por area de abrangéncia

de DAS e CRAS na Macrorregiao Noroeste.


https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico
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Fonte: Painel do Cadastro Unico, Consulta em 09/06/2025,

Figura 15. Percentual da populagdo que esta no CadUnico por area de abrangéncia

de DAS e CRAS na Macrorregiao Sul.
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Figura 16. Percentual da populagdo que esta no CadUnico por area de abrangéncia
de DAS e CRAS na Macrorregiao Norte.

Painel do Cadastro Unico Campinas | Beferéncia CadOnico: 2025-02
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Resumo e
Mapa
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Fonte: Painel do Cadastro Unico, Consulta em 09/06/2025,

https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico

Figura 17. Percentual da populagdo que esta no CadUnico por area de abrangéncia
de DAS e CRAS na Macrorregiao Leste.


https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico
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Fonte: Painel do Cadastro Unico, Consulta em 09/06/2025,
https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico

Grafico 3. Resumo do total de familias cadastradas no CadUnico por macrorregiso.
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Fonte: Painel do Cadastro Unico. Elaborag&o prépria, junho/2025.
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No perfil de familias cadastradas por sexo apresenta-se predominancia de
mulheres, 58,95%, enquanto que 41,05% sao homens. Além disso, a populagao
preta e parda soma mais de 54% da populagao total. Existem 2.620 cadastros de
familias com pessoas em situagdo de rua, 39.491 cadastros de familias

unipessoais e 29.700 familias com pessoas com deficiéncia

A faixa de renda mensal das familias com maior vulnerabilidade apresenta-se da
seguinte forma: extrema pobreza - renda per capita de até R$109,00 e pobreza
de R$ 109,01 até R$218,00 per capita. Sendo assim, o total de familias em
extrema pobreza é de 40.951 (30,75%), e em pobreza é 27.738 (20,83%) (Grafico
4).

Grafico 4. Quantidade de familias cadastradas no CadUnico distribuidas por renda.

Quantidade de Familias por Faixas de Renda
Faixas de Renda
@ Acima dz 1/25M

@ Ate R 10900

14592 (10.96%)

40833 (37 46%
@RS 21201 2té 1/2 SM.

- - 27738
@RS 10001 =té 218,00 (20, 83%)

40951 (30.75%

Fonte: Painel do Cadastro Unico, https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico, Consulta
em junho/2025.

Dentre as despesas familiares (Grafico 5), destaca-se o valor médio dos gastos

com alimentagao, seguido pelos gastos com aluguel e energia elétrica.


https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico
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Grafico 5. Valores médios de despesas familiares em reais no ano de 2025.
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Fonte: Painel do Cadastro Unico, https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico, Consulta
em junho/2025.

5.3 Programa Bolsa Familia

O Bolsa Familia é um Programa de Transferéncia de Renda do Governo Federal,
o qual foi criado em janeiro de 2004 pela Lei Federal n°® 10.836; tendo como
principal objetivo a superagdo da pobreza. A renda per capita da familia deve ser
de no maximo, R$218,00 por més. Campinas possui 58.518 familias e um total de
153.658 pessoas beneficidarias do Bolsa Familia, totalizando 13,49% da

populagao.

5.4 Renda Campinas

O Renda Campinas € um Programa de Transferéncia de Renda Municipal para
familias em situacao de vulnerabilidade social, instituido em Campinas através da
Lei Municipal n° 16.335, de dezembro de 2022. O programa atende um total de 25
mil pessoas anualmente. Dentre os critérios para a participagdo no programa

estao: familias em situacdo de pobreza e/ou extrema pobreza com renda familiar


https://campinas.sp.gov.br/sites/painel_cadunico/painel-cadunico
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por pessoa de até R$ 210,00, serem residentes em Campinas ha 02 anos ou
mais e ter em sua composicdo familiar criancas de 0 a 6 anos de idade e/ou

pessoa com deficiéncia e/ou pessoa idosa (PMC, 2025).

5.5 Beneficio de Prestagao Continuada

O Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) é o beneficio garantido através da
Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS), Lei n° 8.743, de um salario minimo
mensal para idosos acima de 65 anos e pessoas com deficiéncia de qualquer
idade que comprove nao ter meios de manter sua prépria manutengao (PMC,
2022). Campinas atende 20.865 (15,67%) das familias cadastradas com o BPC, e

dessas 11.468 pessoas (3,74%) sao idosas.

5.6 Programas e Projetos Alimentares em Carater Suplementar ou
Emergencial

O objetivo desta secdo é tratar dos programas que sido implementados para
garantir o acesso imediato aos alimentos a populacédo em vulnerabilidade social.
Serao tratados os Programas Nutrir Campinas, Viva Leite, bem como a oferta de
refeicdes nos abrigos municipais, na politica da Saude para populagao atendida
em Centros de Atendimento Psicossocial (CAPS), e o programa de Alimentagéo
Escolar. Trabalham também no fornecimento de alimentos e combate ao
desperdicio o Programa Municipal Banco de Alimentos, assim como outros

projetos da sociedade civil, como ISA e SESC Mesa Brasil.

Nesta secdo sera possivel identificar que todos os programas apresentaram
alteragdes significativas em seus quantitativos e na forma de operagao,
consequéncia dos impactos da Pandemia de COVID-19, que se iniciou em 2020 e
permaneceu em 2021 e em parte do ano de 2022. O municipio de Campinas criou
no inicio da pandemia uma central de atendimento em seguranga alimentar e
nutricional para apoiar o escoamento dos alimentos do Banco de Alimentos de
Campinas e do ISA, além de cadastrar as instituicdes interessadas em apoiar a
distribuicdo de alimentos, considerando que diversos pontos de distribuicdo

estavam fechados.



49

Durante a pandemia de COVID-19 foi determinada a suspensao do atendimento do
Cadastro Unico, gerando a necessidade da criagdo de uma plataforma de
cadastramento de pessoas em situacdo de inseguranga alimentar e nutricional
para o atendimento das doagdes de cestas basicas. Estas cestas basicas foram
disponibilizadas pelo municipio, por programas do governo do estado e por meio
de doagbes espontaneas de pessoas fisicas e juridicas sensibilizadas com a
inseguranca alimentar da populagdo. A plataforma foi denominada Aplicativo
“Viva Vida”, elaborada por meio de um acordo de cooperagao técnica entre a
Prefeitura de Campinas e a Von Braun Labs, com o apoio da Unicamp. Como
resultado, foi possivel realizar o autocadastro, cruzar informag¢des de programas
para nao duplicar o atendimento, e georreferenciar a populagdo cadastrada no

aplicativo nos pontos de distribuicdo previamente cadastrados pela Central SAN.

5.6.1 Programa Nutrir Campinas

O Programa  Municipal de  Seguranga Alimentar e  Nutricional
‘NUTRIRCAMPINAS?”, instituido pela Lei Municipal n°® 15.017 de 26 de maio de
2015 e regulamentado pelo Decreto n® 18.973 de 11 de janeiro de 2016, foi criado
para substituir o Programa Prato Cheio de Campinas — PPCC, que entregava

cesta basica nos bairros da cidade.

A regulamentagcdo e burocratizacdo do programa Nutrir € um avango na
efetivagdo da politica de Seguranca Alimentar e Nutricional, garantindo a entrada
de familias através de ferramentas de cadastro nacionais como o Cadastro Unico.
Trata-se de um beneficio temporario da Politica Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional, podendo ser concedido de 01 (um) a 24 (vinte e quatro)
meses, considerando-se o grau de vulnerabilidade nutricional e inseguranga
alimentar ao qual esteja submetida a familia e/ou individuo. O Programa é
coordenado e operacionalizado pelo Departamento de Seguranga Alimentar e
Nutricional da Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assisténcia Social da

Prefeitura Municipal de Campinas — SP.

O Nutrir € um vale alimentagdo ofertado em cartdo magnético com beneficio
correspondente a 26 (vinte e seis) Unidade Fiscal de Campinas UFICs, a ser

creditado mensalmente, para aquisicdo exclusiva de géneros alimenticios de
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primeira necessidade em estabelecimentos comerciais credenciados, as familias
e/ou individuos que estejam em situagdo de vulnerabilidade nutricional. Para ter
direito ao programa deve ser residente no municipio de Campinas; estar
cadastrados no CadUnico (Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo
Federal); estar em situagcdo de extrema pobreza ou pobreza; possuir no seio
familiar: criangcas ou adolescentes com até 15 (quinze) anos, idosos acima de 60
(sessenta) anos e/ou pessoa com deficiéncia, impossibilitada para o exercicio de
atividade profissional. O programa atendeu, em média, 71 mil beneficio nos anos
de 2019, 2023 e 2024 (Grafico 6).

Em virtude dos efeitos sociais e econdmicos decorrentes da pandemia de
coronavirus, em 21 de margo de 2020, o beneficio Nutrir Campinas foi ampliado
para atendimento de até 25 mil beneficios por més. Ampliando também sua

destinacao para aquisigao de produtos de higiene e limpeza.

Nos anos de pandemia, em razdo do fechamento dos postos de trabalho e
aumento da vulnerabilidade, agregou mais de 25 mil beneficios por més para
atendimento da populagcdo em estado de inseguranga alimentar e nutricional,
totalizando mais de 218 mil beneficios por ano no periodo de 2020, 2021, 2022
(Gréfico 6).

Grafico 6. Total de beneficios Nutrir entregues por ano.
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Total de beneficios Nutrir por ano
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Fonte: PMC, 2025.

As macrorregidbes de Campinas com maior numero de beneficiarios sdo as
regides Sul, Sudoeste e Noroeste alternadamente (Grafico 7), demonstrando

areas com maior vulnerabilidade de renda e de familias prioritarias.

Grafico 7. Total de beneficios Nutrir por macrorregiao de Campinas entregues por

ano.
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Atendimento Nutrir por Macrorregiao de Campinas
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5.6.2 Nutrir Emergencial

Além do beneficio temporario, o Programa Nutrir Campinas prevé em sua
regulamentagcdo o beneficio emergencial, que pode ser concedido por até 03
(trés) meses, prorrogaveis por igual periodo para familia e/ou individuo em
situacado de desastre ou vulnerabilidade temporaria, apds avaliacdo e solicitagao

do atendimento socioassistencial.

As regras e a distribuicdo deste beneficio emergencial sao realizadas pelo
Departamento de Operacdes de Assisténcia Social e Defesa Civil e cabe ao
Departamento de Seguranga Alimentar a aquisigédo, distribuicdo e o controle da

prestacdo de contas do contrato do cartao.

O Nutrir emergencial manteve atendimento de 4800 beneficios nos anos de 2019
a julho de 2023. A partir de agosto de 2023, a pedido das equipes dos servigos
nos territorios (CRAS, DAS, CREAS), a quantidade mensal dessa modalidade do
beneficio passou de 400 para 750 cartdes mensais, garantindo, assim, maior

abrangéncia de atendimentos emergenciais (Grafico 8).

Grafico 8. Nutrir Emergencial: total de beneficios entregues por ano.
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Nutrir Emergencial: total de beneficios entregues por ano
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5.6.3 Projeto Viva-Leite

O VIVA-LEITE é um projeto social do Governo do Estado de Sao Paulo, de
distribuicdo gratuita de leite fluido, pasteurizado, com teor de gordura minimo de
3%, enriquecido com ferro (aminoacido quelato) e vitaminas A e D. Os
beneficiados sao criangas de 6 meses a 5 anos e 11 meses de idade

pertencentes a familias com renda mensal per capita de até %4 do Salario-Minimo.

O Projeto é operado em parceria com instituicbes cofinanciadas na politica de
Assisténcia Social, Centros de Saude e outros equipamentos publicos. Entre os
anos de 2019 e 2024 a média mensal de familias atendidas pelo programa foi de
2648 (Grafico 9), sendo que a somatodria de familias beneficiadas supera a marca
de 30 mil (Grafico 10). Ja o Grafico 11 apresenta o atendimento do programa

dividido por macrorregiao.

Grafico 9. Viva Leite média de familias atendidas por més anualmente.
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Grafico 10. Viva Leite total de familias atendidas anualmente.

Total de Familias Atendidas Anualmente

FAMILIAS ATENDIDAS

40000

54

2024

20000

10000

2019 2020 2021 2022 2023

ANO

Fonte: PMC, 2025.

Grafico 11. Viva Leite média anual de atendimento de familias.
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Média anual de atendimento de criangas por macrorregiao

== ANO 2022 == ANO 2023 ANO 2024
1250
1000
750
500 —_—
250

0

LESTE NORTE NOROESTE SUL SUDOESTE

Macrorregido

Fonte: PMC, 2025.

A quantidade total de litros fornecidos ao ano as familias fica acima dos 450 mil
litros, sendo entregue a cada familia 15L mensais, considerando a presenca de
apenas uma crianca por familia. A cota do municipio € estabelecida pelo Governo
do estado de Sao Paulo em razao da disponibilidade do estado e da capacidade
de escoamento do municipio, alteracdo que pode ser observada em 2024 (Grafico
12).

Grafico 12. Viva Leite fornecimento em mil litros anualmente.
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Viva Leite forencimento em mil litros/ano
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Fonte: PMC, 2025.

5.7 Programa de Alimentacao Escolar

O Programa de Alimentagdo Escolar (PNAE) € o principal programa de garantia
de acesso aos alimentos para os estudantes da rede publica, de abrangéncia
nacional, e execugao tripartite. Sdo atendidos pelo programa os alunos de toda a
educacdo basica (educagdo infantil, ensino fundamental, ensino médio e
educacao de jovens e adultos) matriculados em escolas publicas, filantropicas e
em entidades comunitarias (conveniadas com o poder publico). O Programa
Municipal de Alimentagcdo Escolar, em Campinas, funciona por meio de convénio
com a Centrais de Abastecimento de Campinas S.A. — CEASA Campinas. Nesse
modelo, Campinas ja foi contemplado com o Prémio Gestor Eficiente da Merenda
Escolar e é referéncia nacional e um dos mais bem avaliados programas no
Brasil.

No municipio, a gestao e a responsabilidade técnica junto ao PNAE ficam a cargo
da Secretaria Municipal de Educacéao, por meio da sua Coordenadoria Setorial de
Nutricdo, a qual compete, dentre outras responsabilidades, a analise e
acompanhamento dos relatérios da CEASA Campinas (Supervisao/Visita técnica,

controle de refeigbes servidas, controle de estoque, custo das refeigdes, etc.), a
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realizacado de testes e implantagdo de novos produtos, a realizacdo de avaliagao
antropomeétrica para diagnostico e acompanhamento do estado nutricional dos
escolares, a elaboracdo de memoriais descritivos e abertura de processos de

compra e gestao dos contratos, a elaboragdo e acompanhamento de cardapios.

E também atribuicdo da Coordenadoria Setorial de Nutrigdo o desenvolvimento de
projetos para a Educacgao Alimentar e Nutricional, a manutengéo da infraestrutura
das cozinhas escolares (espacgo fisico, equipamentos e utensilios), a utilizagao
dos recursos repassados pelo Estado e pelo FNDE (Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo) e do orcamento do Tesouro Municipal e a
destinagao de, no minimo, 30% dos Recursos do PNAE para compra de géneros
alimenticios da Agricultura Familiar, além do provimento de infraestrutura das
cozinhas escolares na rede municipal, juntamente com os setores responsaveis
da mesma pasta, além da disponibilizagdo de equipamentos e utensilios

essenciais ao cumprimento dos trabalhos operacionais do Programa.

No mesmo contexto, a Ceasa Campinas, por meio do seu Departamento de
Alimentacdo Escolar, compete a operacionalizagdo do Programa que envolve,
entre outras responsabilidades, a execugdo dos contratos (programacao e
emissdao de ordens de fornecimento, controle de qualidade e ateste do
recebimento), recebimento, armazenamento e distribuicdo dos produtos
contratados, controle de estoque, preparo e oferta das refei¢des, supervisao
técnica nas unidades escolares, implantagao, adequagao e acompanhamento dos
cardapios, treinamento e capacitagcdo de cozinheiros, avaliagdo de qualidade e
testes de novas receitas e novos produtos. Na Tabela 2 a seguir estdo elencados

os quantitativos de atendimento do Programa de Alimentagao Escolar.



58

Tabela 2. Quantitativos de atendimento do Programa de Alimentagao Escolar.

Total de refeicdes diarias 300 mil refeicbes/dia
549 — Municipais, Estaduais e

Total de escolas atendidas Conveniadas (Colaboradoras e
Fumec)

Total de cozinheiras 1.433

Quantidade de cardapios 21

Quantidade de nutricionistas e técnicos 45

em nutricao

Fonte: PMC, 2025.

Figura 18. Total de recursos financeiros investidos por esfera

Programa de Alimentacao Escolar.
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Fonte: Coordenadoria de Nutrigdo / Secretaria Municipal de Educacdo de Campinas (dados internos, 2025).

Os recursos financeiros investidos,

expostos na figura 18, configuram o

investimento de R$ 124.346.703,08 em 2019, R$ 90.874.972,12 em 2020, R$
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128.426.568,72 em 2021, R$ 164.386.986,95 em 2022 e R$ 215.170.682,80 em
2023.

5.7.1 A¢oes adotadas durante a pandemia na Secretaria Municipal de
Educacao — 2020

Durante a pandemia de COVID-19, em 2020, a Secretaria Municipal de Educacéao
de Campinas implementou agbes emergenciais voltadas a assisténcia alimentar
das familias dos alunos da rede publica, diante da suspensdo das aulas
presenciais. A principal medida adotada foi a distribuicdo de cestas de alimentos
nao pereciveis e kits de produtos hortifrutigranjeiros, com o objetivo de atender
minimamente as necessidades nutricionais dos estudantes em situacdo de

vulnerabilidade social.

Ao longo dos anos de 2020 e 2021, foram entregues 582.375 cestas de alimentos
nao pereciveis e 500.825 kits hortifrutigranjeiros, beneficiando mais de 40 mil
familias e atendendo cerca de 50 mil alunos. A distribuigdo foi planejada com
base na solicitagdo das familias e realizada de forma a garantir o acesso continuo
a alimentagao escolar, mesmo durante o periodo de fechamento das unidades

educacionais.

Além da entrega dos kits, foram elaborados protocolos especificos para a
distribuicdo segura dos alimentos, respeitando as orientagdes sanitarias em vigor.
Também foram disponibilizadas informagdes e orientagdes as familias por meio
de redes sociais, incluindo dicas de alimentagcdo saudavel, receitas escolares e

conteudos de interesse geral durante o isolamento social.

Essas agdes garantiram a continuidade da assisténcia alimentar aos estudantes e
seus nucleos familiares, reforgando o compromisso do municipio com a promogao

da segurancga alimentar e nutricional em um momento de crise sanitaria e social.

Tabela 3. Nimeros durante a Pandemia / 2020 - 2021.

Ano 2020 Ano 2021 Total

Total de cestas de produtos nao

pereciveis 170.990 329.835 500.825




60

Total = de ~kits de produtos| 5,4 44g 337.927 582.375
hortifrutigranjeiros

Total de familias beneficiadas 40.866 43.128 43.128
Tc_)tal ‘,j‘? alunos atendidos kits 47.429 53.990 53.990
alimenticios

Fonte: Coordenadoria de Nutrigdo / Secretaria Municipal de Educagdo de Campinas (dados internos, 2025).

5.7.2 Aquisicao da Agricultura Familiar

O Municipio de Campinas realiza, regularmente, aquisicbes de géneros
alimenticios diretamente da agricultura familiar para a composig¢ao da alimentagao
escolar oferecida aos estudantes da rede municipal de ensino, conforme

determinagdes do PNAE.

De modo geral, o municipio destina o percentual minimo exigido pela legislagéo
vigente — 30% dos recursos repassados pelo FNDE — para a compra direta de
produtos provenientes da agricultura familiar, com prioridade aos fornecedores
locais e regionais, valorizando praticas sustentaveis e o fortalecimento da

economia rural.

Nos ultimos seis anos, foram destinados quase R$35.000.000,00 (trinta e cinco
milhdes de reais) a aquisicdo de produtos da agricultura familiar para a
alimentacdo escolar. Esses recursos permitiram a compra de diversos géneros
alimenticios, como arroz, doce de banana, frutas, verduras e legumes, iogurte,
leite em pd, manteiga e sucos, promovendo a diversidade e a qualidade

nutricional das refei¢cdes oferecidas aos estudantes.

Os produtos sao adquiridos por meio de chamadas publicas, com base em um
levantamento prévio da oferta, realizado por meio de audiéncias publicas e da
articulagdo entre os diversos atores sociais envolvidos (agricultores, cooperativas,
associagdes, nutricionistas, sindicatos rurais e assisténcia técnica rural), com o

objetivo de mapear a capacidade de producéo local e regional.

Nos anos de 2020 e 2021, entretanto, conforme Figura 17, o Municipio de
Campinas nao atingiu o percentual minimo de 30%, em virtude da pandemia de
COVID-19. Nesse periodo, as aulas presenciais foram suspensas como medida de

prevencao a disseminagdo do coronavirus, o que impactou significativamente a
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execugdo do Programa de Alimentacdo Escolar. Ainda que tenham sido
distribuidos kits de alimentagdo emergencial as familias dos estudantes, os
géneros alimenticios incluidos nesses kits foram adquiridos por meio de
processos de compra centralizados e emergenciais, sem a ampliacdo de

aquisi¢des junto a agricultura familiar.

A partir da retomada das atividades presenciais € da normalizacdo das rotinas
escolares, 0 municipio restabeleceu as compras da agricultura familiar,
reafirmando o compromisso com a promog¢do de uma alimentagcdo escolar

saudavel, diversificada e com base na producéo local.

Grafico 13. Destinagao de recursos para a agricultura familiar.
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Fonte: PMC, SME, Programa Municipal de Alimentacdo Escolar

5.8 Restaurantes e Cozinhas

Este capitulo pretende abordar os programas e projetos de oferta de refeicoes
preparadas por cozinhas ou restaurantes e fornecidos diretamente a populagao

em vulnerabilidade.

5.8.1 Restaurante Popular Estadual Bom Prato

O decreto n° 45.547, de 26/12/2000 institui o Restaurante Popular dentro do

Programa Estadual de Alimentacdo e Nutricdo para populagdes em
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vulnerabilidade social, com objetivo de oferecer a populacdo de baixa renda,
refeicdes saudaveis e de alta qualidade a custo acessivel. O perfil do publico
atendido diretamente é a populagdo de baixa renda: idosos, pessoas com
deficiéncias, criangcas e pessoas em vulnerabilidade social e alimentar, enquanto
o publico indireto é a populagao que trabalha no entorno: estudantes, transeuntes

e itinerantes.

Atualmente, o Bom Prato Campinas abrange toda regido metropolitana de
Campinas (Hortolandia, Sumaré, Monte Mor, Valinhos, Vinhedo, Jaguariuna,
Americana, etc.) e sao servidos 300 cafés da manha e 2.100 refeigbes diarias
(1.890 adultos e 210 criangas). Fonte: https://cof.org.br/bom-prato/ acesso em
18/06/2025, 15:50h.

5.8.2 Cozinha Solidaria

De acordo com o Decreto n°11.937, de 5 de margo de 2024, a cozinha solidaria é
uma tecnologia social de combate a inseguranga alimentar e nutricional, de base
popular, ndo estatal, estruturada pela comunidade local, por meio de seus
coletivos, seus movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil, com a
finalidade de producdo e oferta de refeicdes adequadas e saudaveis,
preferencialmente para pessoas em vulnerabilidade e risco social, incluida a
populagdo em situagdo de rua, com o apoio a comunidade por meio de outras

atividades de interesse coletivo.

A Prefeitura decidiu mapear estas iniciativas no municipio, com a finalidade
promover uma aproximagao, entender o publico atendido e de qual forma
contribuir com o trabalho. Para isso, foi elaborado e publicizado um formulario
com questdes basicas como nome, enderego e afins. Todavia, apenas uma
iniciativa respondeu, mostrando que seria necessaria uma busca ativa para
localizar esses espagos em Campinas. Em meio a este debate, iniciativas foram
contempladas com recursos de emendas parlamentares para reforma ou

ampliagdo de bens permanentes.

Dentre as agdes caracterizadas como iniciativas solidarias para a producao de
alimentos, o municipio conta com o Centro de Promoc¢ao para um Mundo Melhor
(CEPROMM), no bairro Jardim Itatinga, que recebeu R$50.000,00 por meio de


https://cof.org.br/bom-prato/
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emenda parlamentar, para a compra de equipamentos para montar uma padaria
solidaria, chamada “Padaria Sabor do Bem”, cujo objetivo é estimular o
empreendedorismo e gerar empregabilidade, principalmente para as profissionais
do sexo em situagado de vulnerabilidade social. A equipe técnica de seguranca
alimentar e nutricional acompanhou a aquisi¢gao dos bens e realizou visitas para

validar a conclusao do processo.

O segundo espacgo, que se caracteriza como cozinha solidaria, chama-se Cozinha
Solidaria Sdo Marcos, no bairro Sdo Marcos, que recebeu R$66.860,00 também
por meio de emenda parlamentar, para aquisicdo de bens permanentes para
aumento da producdo de alimentos para populacdo atendida pela cozinha.
Entretanto, para a aprovacio técnica da Prefeitura, foi solicitado que o espacgo
fosse reformado, pois havia adequacgdes necessarias. Dessa forma, a cozinha foi
reformada e os equipamentos adquiridos sob observacado da equipe, que atestou
a entrega de todos os itens e se prop6s a realizar atividades como oficinas

educativas para o publico atendido.

5.8.3 Cozinha Comunitaria

De acordo com o Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e
Combate a Fome (MDS), a cozinha comunitaria € um equipamento de Seguranga
Alimentar e Nutricional, implementado em parceria com o governo municipal,
estadual ou distrital, cujo financiamento tem origem do recurso publico. Este
equipamento tem como finalidade produzir e ofertar, de forma gratuita ou de baixo
custo, refeicbes adequadas e saudaveis para pessoas em situagdo de
vulnerabilidade social. Ele deve funcionar, no minimo, por 5 dias na semana,

assegurando ao publico-alvo o acesso continuo as refeigdes.

Dentre os objetivos da cozinha comunitaria estdo: o acesso a alimentacéo
adequada e saudavel; o estimulo a cidadania e a inclusdo social por meio de
acgdes coletivas, e a geragcao de renda por meio da inclusdo produtiva; a
promoc¢ao de acdes de educacdo alimentar e nutricional e praticas sustentaveis
no consumo de alimentos; e o fortalecimento da economia local ao adquirir

insumos locais de agricultores familiares e produtores locais. Assim, este espaco,
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além de ofertar refeigbes, integra uma série de agdes para fortalecer vinculos,
gerar renda e orientar o publico atendido.

5.9 Oferta de Refeicoes em unidades das politicas de Assisténcia Social,

Saude e Educagao

5.9.1 Refeigbes transportadas na politica de Assisténcia Social

Para a populagcdo em situagao de rua, migrantes e individuos em situacdo de
calamidade sao oferecidas refeigdes transportadas pelo municipio, ou seja
alimentagdo pronta servida nos servicos de atendimento, nas quais estéo

incluidos a oferta de café da manha, almogo, café da tarde e jantar.

No Grafico 14 podemos observar a quantidade de refeicbes oferecidas em
servicos da Assisténcia Social no periodo de 2019 a 2024. Podemos notar um
incremento substancial na oferta de refeicbes em 5 anos, sendo que em 2019
foram fornecidas mais de 151 mil refeicbes, e no ano de 2024 observamos um
aumento de 1,8 vezes na oferta de refeicdes. Ressaltamos que 2022 foi o ano

com a maior oferta de refeigbes da série histérica, totalizando 274.458 refeigdes.

Grafico 14. Quantidade de refei¢ées prontas oferecidas nos servicos da

Assisténcia Social
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Fonte: PMC, 2025

5.9.2 Alimentagao Servigos de Acolhimento

Além da refeicdo pronta, ha o servigco de gerenciamento e operacionalizagdo das
areas de producédo de alimentos (cozinhas) dos servigos socioassistenciais de alta
complexidade de responsabilidade do municipio. Estdo incluidas nesta modalidade
todas as refeicbes necessarias para o suprimento das necessidades nutricionais
das populagdes acolhidas, totalizando mais de 109 mil refeicbes a cada ano, que é

a capacidade maxima dos espagos.

Grafico 15. Quantidade de refeicoes oferecidas nos servigos de acolhimento.
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5.9.3 Refeigdes transportadas na politica de Saude

Nos atendimentos da rede de atengdo psicossocial da Secretaria de Saude
também ha a disponibilizacdo de alimentacao transportada, desde 2023, com mais
de 12 mil refei¢cdes ofertadas ao ano.

Grafico 16. Refeicoes transportadas nos atendimentos da rede de atencao

psicossocial da Secretaria de Saude.
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5.10 Programa de Aquisi¢cao de Alimentos

O Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) foi instituido pela Lei n® 14.628, de
20 de julho de 2023, e regulamentado pelo Decreto n° 11.802, de 28 de novembro
de 2023. O PAA tem como finalidade fortalecer a Agricultura Familiar, gerar renda
e desenvolver a economia local, por meio da aquisicdo de alimentos dos
agricultores, e promover o acesso aos alimentos nutritivos ao destina-los para

pessoas em situagao de vulnerabilidade.
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De acordo com a Lei n°11.326, de 24 de julho de 2006, que estabelece os
conceitos, principios e instrumentos destinados a formulacido das politicas
publicas direcionadas a Agricultura Familiar, considera-se agricultor familiar
aquele que pratica atividades no meio rural, possui area de até quatro modulos
fiscais, mao de obra da prépria familia e renda minimamente vinculada as

atividades de seu estabelecimento.

Para participar do Programa também é necessario possuir um Cadastro Nacional
da Agricultura Familiar (CAF) valido, a Declaracdo de Aptiddo ao Programa
Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (DAP) ativa ou outros
documentos definidos nas Resolugbes feitas pelo Grupo Gestor do PAA
(GGPAA). O PAA esta dividido em modalidades, que sé&o executadas pelo MDS

ou pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario e Agricultura Familiar (MDA).

Competem ao MDS as modalidades de PAA: Compra com Doacgao Simultanea,
PAA Leite e Compra Direta. Enquanto ao MDA competem as modalidades: Apoio
a Formacao de Estoques e Compra Institucional. A Compra com Doacgao
Simultdnea (CDS) é feita por meio de um Termo de Ades&o, com o agricultor
pessoa fisica ou em forma de parceria entre a Companhia Nacional de
Abastecimento (CONAB) e organizagbes da agricultura familiar. Nesta
modalidade, é realizada a compra de géneros alimenticios e a doagao simultanea

as unidades recebedoras ou diretamente aos beneficiarios consumidores.

De acordo com o Decreto n° 11.802/2023, os limites financeiros para o

pagamento de fornecedores por ano civil sdo definidos de acordo com a Tabela 4.

Tabela 4. Limites financeiros para o pagamento de fornecedores por ano civil

Execugéao Valor Modalidade

Compra com Doacgao
Simultédnea

R$15.000,00
Compra Direta

Por Unidade Familiar
Apoio a Formacéo de

Estoques

Compra Institucional
R$30.000,00
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PAA Leite

Compra com Doacéo
Por Organizacao Simultanea
Fornecedora por ano, | R$1.500.000,00 .
observados os limites Compra Direta

or unidade familiar
) Apoio a Formacéo de

Estoques

R$6.000.000,00 [ Compra Institucional

Fonte: Decreto n°11.802, de 28 de novembro de 2023. Elaboragao propria.

A selecao de agricultores fornecedores deve respeitar os critérios definidos pelo

GGPAA, na Resolugdo n° 3, de 3 de setembro de 2023, a qual define que

deverao ser priorizados os beneficiarios fornecedores: | - inscritos no Cadastro
Unico para Programas Sociais do Governo Federal- CadUnico; Il - indigenas,
quilombolas e demais povos e comunidades tradicionais; Ill - negros; V-

mulheres; V - assentados da reforma agraria; VI - pescadores; e VIl - jovens entre

18 e 29 anos.

No municipio de Campinas, historicamente, a execucgéo é feita na modalidade
CDS. A gestao do Programa pode ser feita a nivel federal, pela CONAB; a nivel
estadual, pela Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral (CATI), ou a nivel
municipal, pela prefeitura. O Banco de Alimentos de Campinas é a unidade
recebedora dos alimentos e os mesmos s&o destinados as entidades

socioassistenciais cadastradas.

Desde 2005 o Banco de Alimentos recebe hortifruti do PAA, majoritariamente sob
gestdo da CONAB. Porém, em 2024, Campinas aderiu a Estratégia Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional “Alimenta Cidades”, o que trouxe destaque
para a implementacao de politicas publicas em Seguranga Alimentar e Nutricional
ao municipio. Em seguida, foi publicada a Portaria n® 85, de 1 de julho de 2024,
que estabelece metas, limites financeiros, prazos e requisitos para a execugao da
modalidade CDS do PAA, via Termo de Adesao para municipios prioritarios do

Programa Estratégia Alimenta Cidades.
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Assim, o municipio aderiu a Portaria, que disponibilizou R$579.175,14, para
atender no minimo 39 agricultores beneficiarios, sendo pelo menos 50%
mulheres, em concordancia com o critério prioritario estabelecido pela Portaria n°
85/2024 e pela Resolugdo n° 3/2023 do GGPAA. Para selecionar os
fornecedores, foi publicizada e realizada uma reunido para explicar os critérios de
priorizagado e formas de pagamento. Apos a reunido, foi divulgado um formulario
de manifestagdo de interesse e, em seguida, enviado aos interessados um Termo
de Compromisso e uma lista de documentos necessarios para definir quais

fornecedores estariam entre os 39 qualificados.

Todavia, nenhum agricultor residente do municipio de Campinas entregou a
documentagédo solicitada, deixando a equipe gestora a responsabilidade de
selecionar agricultores de outros municipios. Os agricultores interessados
residiam nos seguintes municipios: Americana, Elias Fausto, Indaiatuba, Louveira
e Sumaré, dos quais foram recebidas 61 propostas e, apds a avaliagao,

chegou-se a selegao de 23 agricultoras mulheres e 16 agricultores homens.

Vale ressaltar que, durante o processo de selecdo, foram percebidos desafios
com relagao as informacgdes que chegam até os agricultores. Um exemplo disso é
o critério de prioridade para cadastrados no Cadastro Unico (CadUnico), desde
que o mesmo estivesse atualizado ha pelo menos 2 anos. Como resultado da
desconexao de informacdes, alguns apresentaram dados do CadUnico com mais
de 20 anos de vencimento, o que inviabilizou a priorizagao deles. Outro exemplo,
€ o desconhecimento de muitos a respeito da possibilidade de fornecer
simultaneamente para o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) e

para o PAA como forma de garantir renda e escoar a produgao.

5.11 Programas de combate ao Desperdicio de Alimentos

No ano de 2015, a Organizagao das Nag¢des Unidas (ONU), apresentou a Agenda
2030, que contém 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), com a
finalidade de criar um plano de agao global para o desenvolvimento sustentavel.
Dentre estes objetivos, ha o ODS 12 “Consumo e Produgdao Responsaveis”,
complementado pelo ODS 12.3: “até 2030, reduzir pela metade o desperdicio de

alimentos per capita mundial, nos niveis do varejo e do consumidor, e reduzir as
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perdas de alimentos ao longo das cadeias de producdo e abastecimento,
incluindo as perdas pods-colheita”. Porém, de acordo com o Programa das Nacdes
Unidas para o Meio Ambiente (Pnuma), no ano de 2022 foram desperdigadas

cerca de 1 bilhdao de toneladas de alimentos (adicionar a referéncia).

Ainda, no tocante aos ODS, vale ressaltar o ODS 2 “Fome Zero e Agricultura
Sustentavel”’, complementado pelo ODS 2.1: “até 2030, acabar com a fome e
garantir o acesso de todas as pessoas, em particular os pobres e pessoas em
situacdo de vulnerabilidade, incluindo criangas, alimentos seguros, nutritivos e
suficientes durante todo o ano”. Contudo, de acordo com a Organizacdo das
Nacdes Unidas para a Alimentagcédo e a Agricultura (FAO), em 2022, mais de 700
milhdes de pessoas ao redor do mundo enfrentaram a fome. Com isso, nota-se

um desalinhamento entre a produgao e o consumo de alimentos.

No Brasil, ha a Lei n°® 14.016, de 23 de junho de 2020, que dispde sobre o
combate ao desperdicio de alimentos e a doacdo de excedentes de alimentos
para o consumo humano. Por meio desta, ficam instituidos os critérios para
realizar a doagao de alimentos por estabelecimentos como empresas, hospitais,
supermercados, cooperativas, restaurantes, lanchonetes e demais espacgos que
fornegam alimentos prontos para o consumo. Esta lei incentiva a doagao e
soma-se ao trabalho realizado por equipamentos de Seguranga Alimentar e
Nutricional que promovem o acesso aos alimentos, os quais serdo apresentados

a sequir.

5.11.1 Banco de Alimentos de Campinas

O Banco de Alimentos de Campinas (BAC), € um equipamento de Seguranga
Alimentar e Nutricional do Municipio de Campinas, criado por meio da Lei
Municipal n° 11.420/02, alterada pela Lei Municipal 15.912, de 18 de Junho de
2020, fruto de um Termo de Cooperagao celebrado entre o Municipio de
Campinas, por meio da Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assisténcia
Social — SMDAS e CEASA, tendo como objeto a conjugacao de esforgos entre os
participes para a operacionalizagdo do Programa BAC, para efetuar as seguintes

acoes:



71

O BAC é responsavel pela captacao e disponibilizacdo de alimentos que estejam
em adequadas condi¢des higiénico-sanitarias para consumo, arrecadados junto
aos parceiros para repasse as entidades socioassistenciais atendidas pelo
mesmo e cadastradas junto aos Conselhos Municipais (Conselho Municipal de
Assisténcia Social — CMAS, Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do
Adolescente — CMDCA, Conselho Municipal do Idoso — CMI, Conselho Municipal
de Saude — CMS e Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional —
COMSEA), bem como para a rede publica de servigos socioassistenciais. O BAC
€ também responsavel pela captagao, triagem e acondicionamento dos alimentos
em caso de situacdo de desastre ou estado de emergéncia no municipio de

Campinas.

Este equipamento de SAN arrecada alimentos em diferentes contextos; suas
modalidades estdo subdivididas em: PAA; combate ao desperdicio; Varejao de
Frutas, Legumes e Verduras (Varejao FLV) da CEASA Campinas; eventos; e
doagao espontanea. Cada uma dessas categorias sera descrita detalhadamente
a seguir, para melhor compreensdo. Desde 2005, o BAC recebe produtos da
agricultura familiar por meio do PAA da CONAB. Excepcionalmente, ano de 2023,
recebeu o PAA executado pela CATI. Enquanto em 2024 a Prefeitura Municipal
de Campinas aderiu ao PAA na modalidade “Compra com Doacédo Simultanea”,
para realizar pela primeira vez, a execucgéao direta do Programa. Esses produtos

sao destinados as entidades socioassistenciais do municipio.

O “combate ao desperdicio” se caracteriza como a doagao de alimentos préximos
do vencimento que nao foram vendidos, o que possibilita sua inclusdo na logistica
de redestinagdo para que sejam consumidos dentro do prazo de validade,
evitando-se, assim, o desperdicio. Nesta modalidade, os principais atores séo os
supermercados, atacadistas ou empresas da industria alimenticia. Enquanto a
categoria “Varejao FLV” possibilita a arrecadagao de frutas, verduras e legumes
da feira realizada aos sabados na CEASA Campinas, cujo montante doado

totaliza 2% das vendas realizadas durante o més.

As doacdes de “eventos” acontecem quando ha eventos com ingressos

solidarios, cuja contribuicdo tradicionalmente pedida é de 1 quilo de alimento n&o
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perecivel. Esses eventos podem ser shows, orquestras, palestras, jogos e demais

atividades culturais e esportivas.

Por fim, a modalidade “doacdo espontanea”, como o nome diz, trata-se da
doacao feita espontaneamente, por pessoas fisicas ou juridicas que queiram doar

alimentos soltos ou cestas basicas ao BAC.

Outra forma de captar alimentos é por meio das campanhas realizadas ao longo
do ano. No histérico de execucdo do BAC, quatro campanhas sio realizadas
anualmente: Saude e Nutricao - tradicionalmente realizada em marco; Aniversario
do Banco de Alimentos - realizada em maio; Dia Mundial da Alimentacéo -
realizada em outubro; e Natal sem Fome - realizada entre novembro e dezembro.
As cestas basicas arrecadadas nessas campanhas, e também ao longo do ano,
sdo destinadas as familias atendidas pelo Programa Viva Leite, que possui o
cadastro das familias atualizado, possibilitando a interseccdo de iniciativas de

SAN para o publico em situagao de vulnerabilidade.

Para conscientizar os doadores a respeito da qualidade dos alimentos a serem
doados, foi elaborada uma Cartilha? sobre “Como Doar Alimentos”, que contém
informagdes tais como os procedimentos que devem ser seguidos e 0 que deve
ser evitado ao fazer a contribuicdo. Também informa quem pode doar, quais os

pontos de arrecadacao e resume a histéria do Banco de Alimentos.

Para além da captagdo de alimentos, o BAC também tem como atribuicdo a
realizacdo de atividades de Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN), cujo
proposito é difundir técnicas de reducgao/eliminagdo de desperdicios e normas
sanitarias na manipulacdo de alimentos nas entidades socioassistenciais
atendidas. Assim, ao longo do ano sao realizadas a¢gbées com diferentes tematicas
para compartilhar boas praticas na cozinha, evitar o desperdicio e potencializar o

uso nutricional dos alimentos.

2 Disponivel em:
<https://portal-api.campinas.sp.gov.br/sites/default/files/secretarias/arquivos-avulsos/6%2
Odoar_alimentos.pdf>.
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Grafico 17. Captagao e doagcao em diversas modalidades (combate ao desperdicio,
eventos, doagao espontanea, PAA, FLV, Feira Sabado da CEASA).
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5.11.2 Instituto de Solidariedade para Programas de Alimentagao

O Instituto de Solidariedade para Programas de Alimentagéo (ISA) nasceu diante
da necessidade premente de combater o desperdicio de alimentos e de contribuir
para o fortalecimento da seguranga alimentar em Campinas. Sua origem remonta
a década de 1980, quando o permissionario José Anténio Fernandes da Silva, ao
identificar a pratica de cidaddaos que recolhiam alimentos descartados nas
cacambas da CEASA Campinas, articulou-se com outros permissionarios para
estabelecer a destinagdo dos excedentes de hortifrutis a familias em situagéo de

vulnerabilidade social.

O ISA surge em 1994, registrado como Organizagdao ndo Governamental (ONG),
com uma estrutura para selecionar, higienizar e armazenar os hortifrutis
considerados improprios para venda, porém proprios para consumo humano,
posteriormente doados in loco as familias em vulnerabilidade socioeconémica e

alimentar.
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A partir da criagéo da Lei 13.019/2014, o Instituto passa a ser reconhecido como
uma organizagao da sociedade civil (OSC) e se desenvolveu, atuando como
equipamento de SAN no municipio de Campinas, fundamentado nos principios da
SAN e na agenda ESG (acrébnimo inglés para Environmental, Social and
Governance (Ambiental, Social e Governanga), ou seja, direcionando suas
atividades nas questdes ambientais, sociais e de governanca. Neste sentido, o
Instituto realiza coleta de hortifrutis excedentes, seguida de triagem, selegcédo e
quantificacdo, destinando alimentos de qualidade e relevancia nutricional a

familias em situacéo de inseguranca alimentar moderada e grave.

Atualmente o ISA atua em cinco frentes de trabalho no atendimento de familias
em vulnerabilidade socioeconémica e alimentar; entidades assistenciais;
pacientes com agravos a saude que necessitam de uma alimentagao
diferenciada; eventos de mobilizacdo social e geracdo de renda de pequenos
pecuaristas, sendo que todos os atendimentos séo realizados a partir do cadastro

social.

A atuacdo do Instituto se desdobra em trés dimensdes: social, assegurando o
direito humano a alimentacéo, fortalecendo redes comunitarias e auxiliando na
promog¢ao de emancipacao; saude, entendendo o alimento como instrumento de
prevencao e cuidado, combatendo doencas cronicas e promovendo qualidade de
vida; e ambiental, reduzindo impactos ambientais e contribuindo com a

sustentabilidade.

De maneira abrangente, o ISA concretiza suas ag¢des voltadas ao enfrentamento
da fome e da desnutricdo, promovendo saude e bem-estar, fortalecendo os
vinculos comunitarios, combinando a distribuicdo regular de alimentos com
iniciativas educativas e sustentaveis. Nesse contexto, incentiva o aproveitamento
integral dos alimentos, a redugdo do desperdicio e a adogdo de praticas
alimentares saudaveis, reafirmando diariamente sua missdo de transformar
excedentes em oportunidades, promover justica social, contribuir para a dignidade
e autonomia das familias atendidas e fortalecer um futuro em que a SAN seja

uma realidade para todos.
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Cada publico é atendido com estratégias especificas que asseguram uma
intervencao continua, dentro das individualidades de cada frente de atendimento,
visando sempre impactos positivos e duradouros na qualidade de vida. Para isso,
o Instituto conta com o atendimento técnico-profissional da equipe de Servigo
Social, responsavel pelo cadastro, mediante instrumental que norteia a
documentacdo necessaria, envolvendo acolhimento social, escuta qualificada,
analise socioeconbmica e compreensao integral das multiplas vulnerabilidades
vivenciadas, de acordo com os critérios e requisitos do Instituto, abrangendo

aspectos socioecondmicos, sociais, documentais e contextuais da realidade.

Assim sendo, o ISA atende semanalmente familias e individuos em situacédo de
inseguranga alimentar e nutricional, de forma continua e regular. As familias sédo
encaminhadas para a retirada dos alimentos em pontos de distribuicdo mais
proximos de sua residéncia, dentro do municipio de Campinas. O Instituto atua
como parceiro de servigos que perpassam por politicas de direito, como
assisténcia e saude. Estes realizam atendimento de forma continua para a sua
populagao usuaria, fornecendo alimentos para complementar a dieta dos usuarios
atendidos. Em colaboragcdo com hospitais e Centros de saude, realiza o
atendimento de pacientes com agravos a saude que necessitam de uma
alimentacao equilibrada como apoio ao tratamento terapéutico, contribuindo para

a evolugao positiva do quadro clinico.

O ISA também apoia eventos de agao social em prol das comunidades,
fornecendo alimentos que favorecem momentos de confraternizacdo e o
fortalecimento dos vinculos sociais. De forma complementar, atua em
atendimentos intermunicipais junto a bancos de alimentos e equipamentos de
SAN, garantindo o rapido acesso a alimentos por populagbes que enfrentam
inseguranga alimentar moderada ou grave em outras cidades do Estado de Sao

Paulo.

Com foco na sustentabilidade, o Instituto destina alimentos impréprios para o
consumo humano a pequenos pecuaristas e iniciativas de compostagem,
transformando-os em racgao e fertilizantes, o que reduz o desperdicio e promove
praticas responsaveis pautadas na economia circular. Além disso, em uma

iniciativa conjunta entre a PUC-Campinas, o ISA e a CEASA Campinas, o Projeto
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Cozinha Solidaria busca promover a emancipacao socioecondmica das familias
atendidas, oferecendo capacitagao para geragéo de trabalho e renda.

Grafico 18. Quantidade de pessoas atendidas.
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Fonte: ISA, 2025

Grafico 19. Quantidade de pessoas atendidas com agravos a saude.
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Fonte: ISA, 2025

5.11.3 Programa SESC Mesa Brasil

O Sesc Mesa Brasil € uma Rede Nacional de Bancos de Alimentos com atuagao
voltada para o combate da fome e do desperdicio. E formada por mais de 3.000
parceiros doadores (produtores rurais, atacadistas e varejistas, centrais de
distribuicdo e abastecimento e industrias de alimentos, além de empresas de
diversos ramos de atividade), que doam seus excedentes de producéao, alimentos
fora dos padrdes de comercializagao, mas em condi¢cdes seguras, proprios para o
consumo. Recursos financeiros, servigos de logistica e agdo voluntaria também

agregam nesse Programa de solidariedade.

O programa atende prioritariamente pessoas em situagcdo de vulnerabilidade
social e nutricional assistidas por entidades sociais cadastradas. Além disso,
também atua em carater emergencial com um trabalho de logistica humanitaria,
mobilizando parceiros, arrecadando e distribuindo doagdes para pessoas

atingidas por calamidades em todo o pais.
Modalidades:

- Colheita urbana
A equipe do Sesc Mesa Brasil retira as doagdes junto aos parceiros e as

entregam diretamente nas entidades sociais cadastradas no Programa.

- Banco de alimentos

As doacles sao coletadas e transportadas para as instalacbes do Sesc Mesa
Brasil. No local, os alimentos sdo acondicionados conforme suas necessidades
de conservacdo, separados e disponibilizados para retirada pelas entidades
sociais. A selecdo, o transporte e a armazenagem dos produtos seguem as

mesmas normas de controle higiénico-sanitarias em ambas as modalidades.
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5.11.3.1 Agoes Educativas

O trabalho do Sesc Mesa Brasil vai além da distribuicdo de alimentos. O
programa desenvolve agdes educativas nas areas de Nutricdo e Servigo Social,
com o objetivo de promover a alimentagdo adequada, a reeducagao alimentar e
fortalecer a gestdo das entidades sociais assistidas. A dimensao educativa é um
diferencial, uma vez que procura potencializar o seu trabalho por meio da
formacao de agentes multiplicadores. Para isso, o Sesc Mesa Brasil promove
atividades como cursos, oficinas e palestras para difusdo de conhecimentos, troca
de informagdes e experiéncias junto aos profissionais, voluntarios e beneficiarios
das entidades sociais, bem como as empresas doadoras. Fonte:

https://www.sesc.com.br/atuacoes/assistencia/sesc-mesa-brasil/entenda/

Na Figura 25 esta apresentado o atendimento do SESC Mesa Brasil em kg por
ano, demonstrando que houve um aumento significativo nos anos de pandemia
chegando a quase 500 toneladas de alimentos, retomando em 2024 a margem de
290 toneladas de alimentos doados, dado similar ao do ano de 2019. O
atendimento de instituicdes (Grafico 20) aumentou em torno de 50% nos anos da
pandemia de COVID-19 e se mantém desde 2022 entre 63 e 67 instituicbes

beneficiadas.

Grafico 20. Atendimento em quilos.


https://www.sesc.com.br/atuacoes/assistencia/sesc-mesa-brasil/entenda/
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Fonte:SESC-MESA-BRASIL

Grafico 21. Numero de instituicoes atendidas.


https://www.sesc.com.br/atuacoes/assistencia/sesc-mesa-brasil/
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6. Diretriz 2: Produgao e Abastecimento

Autoria: Cristiaini Kano, Dag Mendonga Lima, Gisele Freitas Vilela, Edlene

Aparecida Monteiro Gargon, Celina Maki Takemura e Mariana Maia

Este capitulo examina de forma integrada a producao de alimentos e o sistema de
abastecimento de Campinas, articulando diagndstico territorial, estrutura
produtiva, politicas publicas e dispositivos de comercializagcado para identificar os
elos criticos dos sistemas alimentares locais e apontar oportunidades de
fortalecimento da produgéo, da logistica e do acesso a alimentos adequados e
saudaveis. A organizacdo segue uma sequéncia logica: na Secao 6.1
apresenta-se o contexto territorial e econdmico da RMC, com destaque para a
base produtiva e a infraestrutura logistica, enfatizando o papel da CEASA; a
Secao 6.2 caracteriza a estrutura agraria do municipio e detalha a produgao
vegetal e animal; as Sec¢des 6.3 e 6.4 tratam, respectivamente, da agricultura
familiar e da agricultura urbana e periurbana; a Segao 6.5 discute as politicas de
fomento as atividades produtivas rurais; as Se¢des 6.6 e 6.7 abordam a
assisténcia técnica e os assentamentos de reforma agraria; a Seg¢ao 6.8 examina
a estrutura de abastecimento alimentar, com énfase na CEASA, nos mercados
publicos e nas feiras; a Secédo 6.9 analisa a presenca de desertos e pantanos
alimentares no territério de Campinas; e, por fim, a Sec¢do 6.10 reune as
consideragdes finais e propde caminhos para o aprimoramento dos sistemas

alimentares locais.

6.1 Promogao do abastecimento e estruturacao de sistemas sustentaveis e
descentralizados, de base agroecolégica, de produgao, extragao,
processamento e distribuicao de alimentos

A producdo de alimentos e os sistemas de abastecimento s&do componentes
estruturantes da SAN, conforme estabelecido na PNSAN e no SISAN. A
articulagdo entre esses dois campos € essencial para garantir o DHAA,
envolvendo a oferta, a distribuicdo e o0 acesso continuo e equitativo a alimentos

em quantidade e qualidade adequadas.

No municipio de Campinas, esses sistemas assumem caracteristicas diversas,

combinando diferentes escalas territoriais de produg¢do — rural, urbana e
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periurbana — e multiplos canais de comercializagdo. Entre os principais
equipamentos e mecanismos de abastecimento estdo feiras livres, mercados
municipais, sacoldes, programas de compras publicas (como PNAE e PAA), o
BAC e a CEASA Campinas, uma das principais centrais atacadistas do pais.
Esses elementos formam a base de um sistema complexo e articulado que

conecta agricultores, distribuidores, comerciantes e consumidores.

O territério de Campinas, inserido na Regido Metropolitana de Campinas (RMC),
apresenta uma dindmica agroalimentar que extrapola os limites do municipio.
Com mais de 3,3 milhdes de habitantes distribuidos em 20 municipios, a RMC é
marcada por alta densidade urbana, industrial e tecnoldgica, o que impde ao
sistema de abastecimento alimentar o desafio de garantir o suprimento regular,
acessivel e seguro para uma populagdo urbana numerosa e com padrbes de

consumo variados.

Essa demanda crescente depende de uma infraestrutura logistica que conecta a
producéo local e regional a fluxos alimentares vindos de outras regides do estado
e do pais. A CEASA Campinas desempenha papel central nesse arranjo,
articulando compra e venda, formacdo de pregos, regulacdo de estoques e

redistribuicdo para o varejo, servigos de alimentagéo e programas publicos.

Ao mesmo tempo, o sistema enfrenta limitagdes estruturais e riscos crescentes,
como a concentragdo no modal rodoviario, a fragmentagao das politicas publicas,
a pressao urbana sobre areas produtivas, a escassez de recursos naturais e os
impactos das mudangas climaticas. Essas vulnerabilidades afetam a eficiéncia, a
resiliéncia e a sustentabilidade dos fluxos de produgao e abastecimento alimentar,

sobretudo nas areas mais sensiveis do territorio.

Diante desse cenario, este capitulo analisa a dinadmica da produgao agricola e do
abastecimento alimentar em Campinas, com foco nas interrelagdes entre os
sistemas produtivos locais, os canais de distribuicdo e as politicas publicas
vinculadas ao SISAN. A abordagem considera as diretrizes da PNSAN, em
especial aquela voltada a promocgao do abastecimento e estruturacdo de sistemas
sustentaveis e descentralizados, de base agroecoldgica, de producgao, extragao,

processamento e distribuicdo de alimentos (Diretriz Il).
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A caracterizacado da producao e do abastecimento alimentar em Campinas busca
subsidiar estratégias que articulem o fortalecimento da producdo local, a
ampliagdo de mercados de proximidade, a qualificagdo da logistica e o
alinhamento das politicas publicas as metas de SAN, desenvolvimento urbano e

sustentabilidade ambiental.

6.2 Contexto Territorial e Econdmico de Campinas e da Regiao
Metropolitana

6.2.1 Panorama Econémico da RMC e de Campinas

O municipio de Campinas localiza-se no interior do estado de S&o Paulo, a
aproximadamente 100 km da capital paulista, e integra a RMC, composta por 20
municipios. Com uma populagdo estimada em mais de 1,2 milhdo de habitantes
(IBGE, 2025), Campinas ocupa uma posi¢ao estratégica no territorio paulista,
favorecida por sua localizacdo geografica e por uma infraestrutura logistica
robusta, com destaque para o entroncamento das rodovias Anhanguera,
Bandeirantes, Dom Pedro | e Santos Dumont, e para o Aeroporto Internacional de

Viracopos, um dos maiores do pais em movimentagao de cargas.

Campinas é reconhecida como um dos principais pélos econémicos, cientificos,
tecnolégicos e logisticos do Brasil, com forte influéncia regional, estadual e
nacional. Esse protagonismo decorre de uma base econdmica altamente
diversificada, ancorada nos setores de servicos especializados, industria de
transformacao, logistica e pesquisa cientifica. A cidade abriga instituicbes de
referéncia como a Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), centros de
inovacdo tecnoldgica, parques industriais e polos de desenvolvimento que

reforcam sua posigcao como centro articulador de cadeias produtivas complexas.

Desde 2020, Campinas é classificada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) como uma das 15 metrépoles brasileiras, sendo a unica que
nao é capital de estado. Essa designacdo reflete ndo apenas seu porte
populacional, mas também sua centralidade econémica, capacidade de geragao
de empregos, atratividade de investimentos e papel nos fluxos logisticos e

comerciais em escala nacional.
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O desempenho econémico de Campinas também se expressa em numeros: com
um PIB de R$ 72,9 bilhdes em 2021, o municipio ocupa a 122 posicdo entre as
maiores economias municipais do Brasil, sendo a maior do interior do pais e a 42
do estado de Sao Paulo. Seu PIB per capita, estimado em R$59.634, esta
significativamente acima das médias estadual e nacional, evidenciando o alto
grau de desenvolvimento econdmico e de atividades de valor agregado presentes

no territério (Grafico 22).

No contexto regional, a Regidao Metropolitana de Campinas apresentou um PIB
consolidado de R$266,8 bilhdes em 2021, posicionando-se como a 52 regido
metropolitana mais rica do Brasil. Os dados de 2024 indicam que esse valor subiu
para R$ 662,4 bilhdes, com uma taxa de crescimento de 3,2%, superior a de 21
estados brasileiros e do Distrito Federal. Esses indicadores confirmam a
resiliéncia e a capacidade de inovagéao da economia regional, que tem se mantido

em crescimento mesmo diante de contextos econémicos adversos (Grafico 23).

Grafico 22. Evolugao do PIB - Campinas e RMC (2010-2024) em R$ milhées, valores

correntes.
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Fonte: Elaboragdo prépria. IBGE. Produto Interno Bruto dos Municipios. Disponivel em:

tatisti nomi ntas-nacionai

html; SEADE. Fundacédo Sistema Estadual de Anélise de Dados. Disponivel em: https://www.seade.gov.br/


https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/contas-nacionais/9088-produto-interno-bruto-dos-municipios.html
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/contas-nacionais/9088-produto-interno-bruto-dos-municipios.html
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/contas-nacionais/9088-produto-interno-bruto-dos-municipios.html
https://www.seade.gov.br/
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Grafico 23. PIB per Capita - Campinas x SP x Brasil (2012).
PIB per Capita - Campinas x SP x Brasil (2021)
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Fonte: Elaboragdo prépria. IBGE. Produto Interno Bruto dos Municipios. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/contas-nacionais/9088-produto-interno-bruto-dos-municipios.
himl; SEADE. Fundagéo Sistema Estadual de Analise de Dados. Disponivel em: https://www.seade.gov.br/

6.2.2 Estrutura Produtiva e Setorial

A estrutura econébmica de Campinas e da RMC é marcada por forte diversificacdo
setorial, com predominancia das atividades de servicos e industria de alta
tecnologia. Esses setores concentram a maior parte dos empregos formais, do
valor agregado e dos investimentos em inovagé&o, posicionando a regido como um

dos principais centros produtivos e logisticos do pais.

O setor de servigos responde por mais de 70% dos empregos formais na RMC e
€ impulsionado por atividades como tecnologia da informagado, servigos
empresariais, educag¢ao, saude, transporte e logistica. A presenca de
universidades, centros de pesquisa e polos de inovagdo, como a Unicamp e o
Parque Cientifico e Tecnolégico de Campinas, contribui para a geragdo de
conhecimento e para a qualificacdo da mao de obra, reforcando a capacidade da

regidao de atrair e reter investimentos.


https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/contas-nacionais/9088-produto-interno-bruto-dos-municipios.html
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/contas-nacionais/9088-produto-interno-bruto-dos-municipios.html
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/contas-nacionais/9088-produto-interno-bruto-dos-municipios.html
https://www.seade.gov.br/
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A industria, embora represente parcela menor no total de empregos formais, tem
elevada densidade tecnoldogica e importancia estratégica para a economia
regional. Destacam-se segmentos como a industria quimica, petroquimica,
farmacéutica, automotiva e de equipamentos de precisdo, além de centros
logisticos integrados a cadeia de suprimentos. Essa base industrial, articulada
aos servigos especializados, sustenta cadeias produtivas complexas com forte

inser¢ao nacional e internacional.

Apesar da menor participacao relativa no PIB, a agropecuaria continua sendo um
componente relevante da estrutura produtiva regional. A presenca de areas rurais
e periurbanas nos municipios da RMC permite a manutengdo de uma base
produtiva voltada, principalmente, a produgao de hortifrutigranjeiros, flores, leite,
ovos e frutas de mesa, como uva, caqui e goiaba. Essa producdo abastece
mercados locais e regionais, sendo especialmente importante para a seguranga
alimentar da populagdo urbana e para a conservagao de espagos rurais no

entorno da malha urbana.

Além de sua fungdo produtiva, a agropecuaria desempenha papel ambiental e
social relevante, ao contribuir para a preservacdo de mananciais, a manutencao
da biodiversidade e a geragao de renda para agricultores familiares e assentados
da reforma agraria. A presenca de instituicbes como o Instituto Agronémico de
Campinas (IAC) e a Embrapa Territorial amplia a capacidade regional de
desenvolver e aplicar tecnologias voltadas a sustentabilidade, a agroecologia e a

adaptacao climatica da produgao.

6.2.3 Relevancia Logistica

Campinas se destaca como um dos principais polos logisticos do Brasil, com
papel estratégico na integracédo territorial, no abastecimento regional e na
conexao entre areas produtoras e consumidoras. Situada em um ponto nodal do
interior paulista, a cidade é atravessada por um conjunto de rodovias de alta
capacidade — como Anhanguera, Bandeirantes, Dom Pedro | e Santos Dumont
— que articulam a RMC aos principais corredores logisticos do pais, incluindo a
capital paulista, o interior de Sao Paulo e os estados do Sul, Sudeste e

Centro-Oeste.
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A esse sistema rodoviario se soma o Aeroporto Internacional de Viracopos, um
dos mais relevantes do pais no transporte de cargas, que posiciona Campinas
como um hub logistico intermodal, com conexdes aéreas nacionais e
internacionais. Essa infraestrutura permite elevada mobilidade de mercadorias,
favorecendo tanto o escoamento da produgdo agropecuaria quanto o

abastecimento de centros urbanos em diferentes escalas.

Além disso, o municipio abriga centros de distribuicdo de grandes redes
varejistas, operadores logisticos especializados e entrepostos de abastecimento
que reforcam sua centralidade nas cadeias de suprimentos alimentares. Entre
esses equipamentos, destaca-se a CEASA Campinas, que atua como entreposto
atacadista e integra diversas fungdes logisticas relacionadas a circulagao,
armazenagem, regulagdo e redistribuicdo de alimentos, conectando a produgao
agricola — inclusive familiar e periurbana — aos mercados institucionais,

varejistas e a rede de equipamentos publicos.

Essa configuracdo logistica torna Campinas um elo fundamental para a
seguranga alimentar regional, viabilizando a articulagcdo entre territérios
produtores e consumidores, reduzindo distancias nas cadeias agroalimentares e
ampliando a capacidade de resposta a desafios como o0 aumento da demanda, as

mudangas climaticas e os desequilibrios territoriais no acesso a alimentagéo.

6.3 Estrutura Agraria e Uso da Terra

6.3.1 Uso e ocupacgao do solo nas unidades produtivas agricolas do
municipio de Campinas

A area dedicada as atividades agropecuarias de Campinas ocupa quase 35 mil
hectares (ha), sendo que a maior parte desta area € ocupada por pastagens

(43%), ou seja, para criagado de bovinos (Tabela 5).

As culturas temporarias ou anuais ocupam 11,1% e as culturas perenes 3,8%
(Tabela 5). As areas para fins de reflorestamento ocupam uma area de 9,1%,
acima do total de culturas perenes. As areas de vegetagédo natural, incluindo a

vegetagao de brejo e varzea somam 10,5% (Tabela 5).
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Tabela 5. Uso e ocupagao do solo nas unidades produtivas agricolas do municipio

de Campinas (2016/2017).

Uso

Hectares (ha)

Participagao (%)

Cultura perene 1.316 3,8

Cultura temporaria 3.841 111
Pastagem 14.906 43,0
Reflorestamento 3.153 9,1

Vegetagao natural 3.318 9,6
Vegetacao de brejo e varzea 319 0,9
Pousio 5.634 16,2
Complementar*® 2.175 6,3
Total 34.662 100

Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017). * Area complementar: a

area ocupada com benfeitorias (casas, currais, estabulos, represas, lagoas, estradas, carreadores, cercas

etc.), bem como areas inaproveitaveis para atividades agropecuarias ou a area que falta para completar a

area total da UPA.

A maior parte das propriedades rurais ou unidades produtivas agricolas de

Campinas encontram-se na faixa de 200 até 500 hectares (ha) com um total de

11.646 unidades ou 33,6% do total. Se considerarmos as pequenas propriedades,

de até 4 moddulos fiscais, ou seja, até 100 ha, essas unidades representam quase

31% do total (Grafico 24).
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Grafico 24. Area das unidades produtivas agricolas do municipio de Campinas
(2016/2017).
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Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017).

O mapa de uso de ocupacao do solo do municipio de Campinas foi obtido pelo
MapBiomas Brasil (2025). O MapBiomas apresenta um cenario um pouco
diferente dos dados do Projeto LUPA (2017), mas de certa forma esperado, pois a
base de dados utilizada, as nomenclaturas e o espago temporal sdo diferentes.
Pelo MapBiomas, a area ocupada somente pela agricultura no municipio de
Campinas corresponde a 4.980 ha, ou 6,3% do total da area do municipio, e
aumentou 140% nos ultimos 20 anos. A area dedicada a pastagens € de 19.413
ha, ou 24,4% do total, e vem decaindo nas ultimas décadas com uma diminuigao

de 38% nos ultimos 20 anos (Figura 19 e Tabela 6).



Figura 19. Mapa de uso e ocupagao do solo no municipio de Campinas.

LEGENDA
Classes Simbologia Hectares (ha)
Formacao Florestal 6743
Vegetacdo Arbustiva e Herbacea 1
Afloramento Rochoso 1
Agropecuaria 47.371
Pastagem 19.413
Agricultura 4.980

Lavoura Temporaria 4.933

90



Fonte: MapBiomas Brasil (2025).

Soja 1.613
Cana 1.180
Outras Lavouras Temporarias 2.141
Lavoura Perene 46
Café 15
Outras Lavouras Perenes 31
Silvicultura 1.035
Mosaico de Usos 21.944
Area n3o Vegetada 24.674
Area Urbanizada 24.333
Mineracao 56
Outras Areas nao Vegetadas 285
Corpo D’agua 667

91

As areas dedicadas as formacgdes florestais ocupam 6.743 ha e também

aumentaram nas ultimas décadas em 32% (Figura 19). Apesar do crescimento da

area agricola do municipio, verifica-se também que a area nao vegetada,

representada em sua maior parte pela area urbanizada, cresceu 54% nas ultimas

duas décadas (Figura 19 e Grafico 25).
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Grafico 25. Uso e ocupagédo do solo no municipio de Campinas.
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Fonte: MapBiomas Brasil (2025).

Tabela 6. Uso e ocupacdo do solo no municipio de Campinas em 1984 e 2023.

Classe Ano de 1985 (ha) Ano de 2023 (ha)
Floresta 4.555 6743
Pastagem 31.694 19.413

Agricultura 2.068 4.980
Silvicultura 94 1.035
Mosaico de Usos 28.916 21.944
Area nao Vegetada 11.246 24.674
Corpo D'agua 882 667

Fonte: MapBiomas Brasil (2025).

6.3.2 Producao Rural do Municipio de Campinas

A base de dados da producgao rural do municipio de Campinas deste documento
foi obtida do Levantamento Censitario das Unidades de Produgao Agropecuaria
do Estado de Sao Paulo (LUPA 2016/17), realizado em conjunto com o Instituto
de Economia Agricola (IEA) e a CATI (SAO PAULO, 2019) e, pelo IBGE, por meio
do Sistema de Recuperagdo Automatica (SIDRA) (IBGE, 2025). Para o
levantamento dos dados do IBGE disponiveis foi considerada a média das trés
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ultimas safras/anos, 2023, 2022 e 2021, um indicador mais apropriado para

minimizar intempéries e quebras de safra que possam ter ocorrido no periodo.

6.3.2.1 Produgao vegetal

Conforme os dados do (LUPA 2016/17), a hortalica mais produzida em Campinas
€ a alface, ocupando uma area de 408,6 ha, que representa 37,2% do total,
seguida da couve (111,5 ha), mandioca (106 ha), brocolis (38,7 ha) e chuchu (35
ha) (Tabela 7).

Outras olericolas ocupam uma area de 271,8 ha (24,7% do total), o que,
provavelmente, corresponde a uma grande diversidade de hortalicas (Tabela 7).

Tabela 7. Areas cultivadas com hortalicas no municipio de Campinas, em hectares
e numero de unidades produtivas agricolas.

Cultura Total (ha) Numero de UPAs
Abdbora 19,6 (1,8%) 15
Acafrao 3,0 1
Alface 408,6 (37,2%) 88
Batata-doce 0,5 1
Berinjela 4,9 6
Beterraba 0,6 1
Brocolis 38,7 (3,5%) 27
Cebolinha 3,5 7
Chicoria 294 20
Chuchu 35,0 (3,2%) 10
Cogumelo 0,1 1
Couve 111,5 (10,1%) 62
Couve-flor 4,5 4
Ervas medicinais e aromaticas 3,0 1
Espinafre 3,9 3
Hortela 0,3 1
Jilo 0,9 2
Mandioca 106,0 (9,6%) 33
Milho verde 10,7 4
Pepino 0,5 1
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Pimenta 0,7 1
Pimentao 1,5 3
Quiabo 19,9 16
Repolho 7,0 5
Outras olericolas 271,8 110
Horta doméstica 12,7 24

Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017).

Em relacdo as espécies frutiferas, a goiaba se destaca por ocupar a maior area,
239,3 ha (35,3% do total), seguida do figo com 142,7 ha (21,1% da area), abacate
(100,9 ha), banana (71,8 ha), uva rustica (variedades tradicionais) com 33,3 ha e
manga (33,2 ha) (Tabela 4) (LUPA 2016/17).

Os pomares domésticos também estao presentes em 7,7 % da area total. O
municipio possui uma diversidade grande de espécies frutiferas que apresentam
diferentes exigéncias ambientais, 0 que demonstra ser o municipio possuidor de
uma grande variedade de ambientes e de microclimas. Possui o plantio de
espéecies tropicais como o0 coco-da-Bahia e seriguela, e espécies sub-tropicais
como o péssego e a noz-peca (Tabela 8).

Tabela 8. Areas com fruticultura no municipio de Campinas, em hectares e niumero
de unidades produtivas agricolas.

Cultura Total (ha) Numero de UPAs
Abacate 100,9 23
Acerola 2,7 5
Amora-preta 0,2 1
Anona 3,0 2
Banana 71,9 30
Caqui 23,5 13
Carambola 8,7 8
Coco-da-Bahia 1,7 2
Figo 142,7 34
Figo-da-india 11,5 6
Goiaba 239,3 90
Jabuticaba 1,1 2




95

Kinkan 9,1 3
Laranja 11,7 6
Lichia 15,7 5
Limao 2,7 4
Macadamia 6,0 1
Manga 33,2 15
Mangustao 1,2 1
Maracuja 0 1,0
Morango 1 2,0
Noz-peca 1,5 1
Péssego 12,3 7
Pupunha 1 1,0
Roma 1 0,3
Seriglela 6,1 11
Uva fina 1,4 2
Uva para Industria 2,4 1
Uva rustica 33,3 12
Outras frutiferas 2,7 3
Pomar domeéstico 30,2 34

Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017).

A cultura da cana-de-agucar ocupa a maior area no segmento das grandes
culturas, com 1.535 ha (41,3% do total), seguida do milho (780 ha), soja (521 ha),
café (514 ha) e feijao (232 ha) (Tabela 9) (LUPA 2016/17). Muito provavelmente, a

area de milho segunda safra é instalada em sucesséo a cultura da soja. A cultura

do amendoim tem sido instalada no periodo de renovagéo dos canaviais.

Tabela 9. Areas cultivadas com grios, café e cana-de-agticar em hectares no
municipio de Campinas e numero de unidades produtivas agricolas.

Cultura Total (ha) Numero de UPAs
Amendoim 10 1

Café 514 18
Cana-de-agucar finalidade 1.535 19
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industria

Feijao 232 8

Milho safra 773 50
Milho 2° safra 7 1

Milho-pipoca 6 1

Soja 521 15
Trigo 80 1

Triticale 40 1

Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017).

Os dados apresentados anteriormente referem-se aos dados de area ocupada
com a producdo vegetal obtidos no projeto LUPA (2016/2017) e, na sequéncia,
serao apresentados os dados disponibilizados pelo IBGE/SIDRA, referentes aos
anos de 2021 a 2023, podendo comparar a evolugao da area ocupada, além dos
dados de volume produzido, rendimento médio da producdo e do valor da

producao vegetal do municipio de Campinas (Tabelas 9 e 10).

Pelos dados do LUPA (2016/2017) que constam na Tabela 4 observa-se que a
area ocupada pelas frutiferas goiaba, abacate, banana, uva e manga possuem
valores muito préximos dos dados meédios dos anos de 2021 a 2023
disponibilizados no IBGE/SIDRA, enquanto as culturas do caqui e figo tiveram um

aumento nas areas plantadas (Tabelas 9 e 10).

Pelos dados das culturas disponibilizados no IBGE, as que tiveram maior area
colhida foram da cana-de-agucar, soja, café, milho, goiaba e figo,
respectivamente. Com relagao as hortalicas, os unicos dados disponibilizados
foram do tomate e batata-doce, as quais no periodo de 2021 a 2023
apresentaram uma média da quantidade produzida de 200 e 11 toneladas,
respectivamente (Tabela 10).

Tabela 10. Média dos dados de area colhida, quantidade produzida, rendimento

médio da producao e valor da produgao de lavouras temporarias no municipio de
Campinas, nos anos de 2021 a 2023.

Rendimento
Area |Quantidade médio da Valor da

colhida | produzida produgao producao (Mil

Lavouras (ha) (t) (kg/ha) Reais)
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Lavouras temporarias

Cana-de-acgucar 1.530 118.705 83.445 16.537
Feijao (em grao) 10 33 1.750 123
Mandioca 110 1.695 15.000 2.447
Milho (em grao) 350 1.586 4.487 2.211
Soja (em grao) 800 2.039 2.530 6.240
Tomate 2 200 100.000 1.039
Batata-doce 1 11 11.000 15
Lavouras permanentes
Café Total (em grao) 500 762 1.525 14.683
Café Arabica (em
grao) 500 762 1.525 14.683
Abacate 100 1.396 13.960 2.529
Banana (cacho) 72 1.854 25.750 3.562
Caqui 38 1.354 35.623 3.049
Figo 221 2.460 12.043 24.569
Goiaba 230 4.640 20.174 12.207
Laranja 10 356 35.567 399
Manga 34 275 8.098 582
Péssego 10 99 10.000 359
Uva 32 404 12.495 1.688
Soma (frutiferas) 747 12.838

Fonte: Sistema IBGE de Recuperagdo Automatica (SIDRA/IBGE).

A Tabela 11 fornece dados sobre a area cultivada com hortalicas no municipio de

Campinas com a descricdo da area e producio obtidas entre os anos de 2021 e

2023. Observa-se que dentro do grupo das hortaligas, a alface e couve possuem

as maiores areas plantadas no municipio, com 140 e 76,7 ha, respectivamente.
Comparativamente aos dados do projeto LUPA (2016/2017) (Tabela 7), essas

duas hortalicas continuam sendo as com maior area plantada, em que a area

cultivada da alface quase dobrou e a area cultivada da couve também aumentou

em torno de 24% nos ultimos anos.
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Tabela 11. Area cultivada média (hectares) com hortaligas no municipio de
Campinas, SP, entre os anos de 2021 e 2023.

Produto

Area plantada no
municipio de Campinas

Produgao por ano no
municipio de Campinas

(hectares) (toneladas)
Abdbora seca 47 46,7
Abobrinha 1,7 25
Berinjela 4.9 122,3
Chuchu 35,0 1.691
Jilo 0,9 16,2
Pepino 0,5 15,5
Pimentao 0,5 9
Quiabo 11,3 221
Beterraba 0,6 7,2
Alface 140 84.000 engr.9dz.
Chicoria 6,0 4.800 engr.8dz.
Almeirao 1,0 12
Brocolos 30,0 375
Cebolinha verde 50 90
Coentro 0,5 0,6
Couve 76,7 2.300
Repolho 1,5 40,5
Rucula 8,0 40,1
Salsa 5,0 49

Fonte: Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral (CATI).

As hortalicas e frutas (HF) sdo importantes componentes de uma alimentagao

saudavel e possuem elevado conteudo de vitaminas, minerais e fibras. A

Organizagdo Mundial de Saude (OMS) recomenda uma média de 400 g ou cinco

porcdes de HF para compor a alimentagao humana diaria.

Conforme os dados das Tabelas anteriores, o municipio de Campinas produziu

nos ultimos trés anos um total de 12.838 toneladas de frutas por ano.
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Com relacao as hortalicas, sem considerar as culturas de alface e chicdria, que
apresentam os dados expressos em quantidade de engradados, 0 municipio

produziu uma média anual de 5.272 toneladas (Tabela 11).

Se considerarmos a populacdo de Campinas informada pelo Censo do IBGE, no
ano de 2022, sendo de 1.139.047 habitantes e, um més com 30 dias, permitiria
um consumo de 513 g/habitante/dia, indicando que a producdo de HF do
municipio atenderia a necessidade diaria recomendada pela OMS. No entanto,
nao se sabe exatamente se toda producédo de HF é destinada para Campinas. Os
dados das Tabelas 8; 10 e 11 indicam que o municipio de Campinas tem
produzido uma ampla variedade de hortalicas e frutas, assegurando uma oferta

de fontes de nutrientes para a populagéo local.

6.3.2.2 Produgao animal

Pelos dados da Pesquisa Pecuaria Municipal (PPM) do IBGE, realizada nos anos
de 2021 a 2023, observa-se que a produgado animal do municipio de Campinas &
pouco expressiva em relagéo ao estado de SP, representando menos de 0,5% do

total produzido no estado (Tabela 12).

Se considerar apenas 0s animais que poderao ser utilizados como alimentagao, o
municipio apresentou uma média anual de 2.290 toneladas de carnes, 1.744 mil

litros de leite e 180 mil duzias de ovos (Tabela 13).

Tabela 12. Média da criagao animal no municipio de Campinas e no estado de Sao
Paulo, nos anos de 2021 a 2023.

Tipo de rebanho Média do municipio de | Média do estado

Campinas (cabecas) de SP (cabecas)

Bovino 29.000 (0,27%) 10.850.820
Bubalino 38 (0,03%) 120.223
Equino 1.560 (0,44%) 353.562
Suino - total 950 (0,06%) 1.537.606
Suino - matrizes de suinos 95 (0,06%) 161.363

Caprino 200 (0,39%) 51.108
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Ovino 1.000 (0,32%) 312.591
Galinaceos - total 250.000 (0,12%) 203.213.450
Galinaceos - galinhas 9.000 (0,02%) 54.221.878

Mel de abelha (quantidade
produzida em kg)

2100

Fonte: Sistema IBGE de Recuperagéo Automatica (SIDRA/IBGE). (-) = dado nao disponivel.

Tabela 13. Produgdao média de produtos de origem animal do municipio de

Campinas, nos anos de 2021 a 2023.

Tipo Valor Unidade
Bovinos 1.383.818 kg
Caprinos 1.500 kg
Frangos 837.800 kg
Ovinos 8.400 kg
Suinos 58.686 kg
Soma 2.290 toneladas
Caprinos para leite 25 mil litros/ano
Leite 1.719 mil litros/ano
Soma 1.744 mil litros/ano
Galinhas para ovos 180 mil duzias/ano

Fonte: Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral (CATI).

Os dados levantados no LUPA 2016/2017, indicaram que o0 municipio de
Campinas, estava com um total de 517 Unidades de Producdo Agricola (UPAs)
ocupadas com a criacao de animais, com destaque para a equinocultura e
bovinocultura de corte, que tiveram maiores numeros de UPAs (28,6% e 21,7%,

respectivamente) (Tabela 14).

A bovinocultura mista e leitura representaram 19,7% e 6,6% do total das UPAs,
respectivamente. A piscicultura, ovinocultura, suinocultura, apicultura e
caprinocultura representaram 5,8; 5,0; 2,7; 2,3 e 1,9% do total das UPAs,

respectivamente (Tabela 14).

Tabela 14. Criacao animal nas unidades produtivas agricolas do municipio de
Campinas (2016/2017).

Numero de Unidades de Produgao
Criagao
Agricola
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Apicultura 12
Asininos e muares 7
Avestruzes e ema 2
Avicultura de corte 6
Avicultura ornamental 5
Avicultura para ovos 5
Bovinocultura de corte 112
Bovinocultura leiteira 34
Bovinocultura mista 102
Caprinocultura 10
Equinocultura 148
Minhocultura 1
Outra exploragéao animal 3
Ovinocultura 26
Piscicultura 30
Suinocultura 14
Total 517

Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017).

6.4 Agricultura familiar e Agroecologia

O CAF é o instrumento para identificar e qualificar o publico beneficiario da
Politica Nacional da Agricultura Familiar (Lei n° 11.326/2006), bem como, a
Unidade Familiar de Produgao Agraria (UFPA), os Empreendimentos Familiares
Rurais e as formas associativas da agricultura familiar (cooperativas
agropecuarias e associagdes rurais). A inscricdo no CAF é requisito basico para
obtencdo do acesso as diversas politicas publicas direcionadas ao
desenvolvimento e fortalecimento da agricultura familiar (Brasil, 2025). A inscrigao
no CAF substituiu a DAP — Declaragdo de Aptiddo ao Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf) para fins de acesso a todas as
politicas publicas que tém esse documento como requisito. As entidades
emissoras de CAFs sao o Instituto Nacional de Colonizagado e Reforma Agraria, a

Fundacao Instituto De Terras do Estado de S&o Paulo José Gomes da Silva, o
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Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade e a Secretaria de

Agricultura e Abastecimento do Estado.

O municipio de Campinas possui 27 agricultores familiares cadastrados no CAF,
segundo fonte do MDA/SP.

Dois programas governamentais de compras publicas de alimentos produzidos
por agricultores familiares no Brasil foram criados: o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE) e o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), em
que as compras sdo feitas localmente e tém efeito positivo na renda dos
agricultores e no desenvolvimento da agricultura familiar e dos territérios em que

estdo inseridas.

6.4.1 Programa de Aquisi¢cao de Alimentos (PAA)

O Programa de Aquisi¢cao de Alimentos (PAA) é gerenciado pelo Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS) e
realiza a compra direta de alimentos de agricultores familiares, sem necessidade
de licitacdo e os destina a pessoas em situagdo de inseguranga alimentar e
nutricional, bem como a rede socioassistencial, equipamentos publicos de
segurancga alimentar e nutricional e a rede publica e filantrépica de ensino. Foi
instituido pela Lei n°® 10.696/2003, com alteragdes subsequentes e, atualmente, é
regulamentado principalmente pela Lei 14.628, de 2023 (BRASIL, 2023).

O objetivo do PAA é de fortalecer a agricultura familiar, gerando emprego, renda e
desenvolvimento da economia local, além de promover o acesso aos alimentos,

contribuindo para reduzir a inseguranca alimentar e nutricional (BRASIL, 2023).

Na pactuagdo municipal de 2024, o programa alcangou o valor de R$ 579.175,14,
com adesao de 54 agricultores cadastrados, dos quais 39 foram classificados
para fornecer alimentos a instituicdes da rede socioassistencial e educacional do
municipio e regido. Ao todo, 42 instituigbes manifestaram interesse em receber os
produtos adquiridos via PAA, o que evidencia a capilaridade e a importancia
estratégica do programa para o abastecimento alimentar solidario e
descentralizado (Diagnéstico Alimenta Cidades 2024/MDS; 1: Edital de Cozinhas
Solidarias/MDS).


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/2003/L10.696.htm
https://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:2023-07-20;14628
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6.4.2 Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE)

O Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) é regido pela Lei n°® 11.947,
de 16 de junho de 2009 e regulamentada pela Resolugdo CD/FNDE n° 06, de 08
de maio de 2020, que dispde sobre o atendimento da alimentacdo escolar aos
alunos da educagao basica no ambito deste Programa (Brasil, 2009). Essa Lei
determina que no minimo 30% do valor repassado a estados, municipios e
Distrito Federal pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao (FNDE)
para o Programa Nacional de Alimentagcdo Escolar (PNAE) devem ser utilizados
obrigatoriamente na compra de géneros alimenticios provenientes da agricultura

familiar.

O objetivo do PNAE ¢é de ofertar a alimentagcédo nas escolas, com a aquisicao de
produtos da agricultura familiar; oferecer refeicdes saudaveis e promover a
educacéo alimentar e nutricional, através da oferta de legumes, frutas e verduras;
restricdo da oferta de sodio, acucares e alimentos prontos para o consumo € a

proibicao da oferta de bebidas de baixo valor nutricional.

As instituicdes da rede publica de ensino federal, estadual e municipal recebem
recursos diretamente do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao
(FNDE), para a execugao do PNAE, para aquisi¢cao de alimentos dos agricultores
familiares e/ou suas organizagdes econOmicas que possuam, respectivamente,

Declaracao de Aptidao ao Pronaf (DAP) fisica ou juridica.

As etapas do processo de aquisicdo por chamada publica sdo divididas em 10

etapas:
12) Orgamento: Levantamento dos recursos orgamentarios disponiveis;

22) Articulagdo entre os atores sociais: Mapeamento dos produtos da agricultura

familiar;

3%) Elaboracdo do cardapio: Pelo nutricionista responsavel com utilizacdo de
géneros alimenticios basicos, respeitando-se as referéncias nutricionais, os
habitos alimentares, a cultura e a tradicdo alimentar da localidade, pautando-se
na sustentabilidade e diversificacdo agricola da regido, na alimentagdo saudavel

e adequada;
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42) Pesquisa de precos: os precos dos produtos a serem adquiridos da agricultura

familiar deverao ser previamente estabelecidos pela Entidade Executora;

5%) Chamada publica: € publicada em edital, dispensando-se o processo
licitatério e deve conter as informagbes para a formulagdo do projeto de venda

(produtos, quantidades, cronograma e locais de entrega).

6?) Elaboracédo do projeto de venda: é realizado para formalizar o interesse dos

agricultores familiares em vender sua produgao para a alimentagao escolar;

7%) Recebimento e selecdo do projeto de venda: a habilitagdo dos projetos de

venda consiste na verificacdo da documentagao entregue;

8%) Amostra para Controle de Qualidade: verificagdo da compatibilidade com as

caracteristicas técnicas do Termo de Referéncia;

92) Contrato de Compra: formalizagdo do contrato para fornecimento de acordo

com o edital;

10?) Entrega dos produtos, Termo de Recebimento e Pagamento: entrega pontual
(nas escolas) ou centralizada (na Ceasa) de acordo com as condi¢des do edital.
O termo de recebimento € assinado pelo agricultor e pela Unidade Executora e o

pagamento é realizado.

Desde o ano de 2002, a Secretaria Municipal de Educagcdo do municipio de
Campinas é responsavel pela gestdo do Programa Municipal de Alimentagao
Escolar (PMAE), em parceria com a CEASA Campinas, que faz a
operacionalizagdo deste Programa. Atualmente 552 unidades escolares do
municipio sado atendidas pelo PNAE, sendo fornecidas diariamente 290 mil
refeicbes para 170 mil alunos matriculados, desde a educacao infantil e ensinos
fundamental, médio e técnico. Os cardapios sao elaborados por nutricionistas
sendo oferecidos 15 cardapios diferentes, aos alunos da rede publica municipal e
estadual de Campinas, que atendem também os estudantes que possuem

intolerancias e restricdes alimentares (PMC, 2025).

Nos ultimos seis anos, foram comprados os seguintes produtos: arroz, doce de

banana, fruta, verdura, legume, iogurte, leite em po integral, manteiga, suco
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integral de macga e de uva. Do total de produtos adquiridos da agricultura familiar,

59% foram oriundos do estado de SP e 41% do estado do Rio Grande do Sul.

A priorizagdo de selecdo dos projetos de venda é feita primeiramente no
municipio de Campinas; depois nos municipios da regido de Campinas
(Americana, Artur Nogueira, Cosmoépolis, Elias Fausto, Holambra, Hortolandia,
Indaiatuba, Jaguariina, Monte Mor, Nova Odessa, Paulinia, Pedreira, Santa
Barbara d'Oeste, Santo Antdnio de Posse, Sumaré, Valinhos e Vinhedo); nos
municipios da regido intermediaria de Campinas (Amparo, Araras, Braganca
Paulista, Jundiai, Limeira, Mogi Guagu, Piracicaba, Rio Claro, Sdo Jodo da Boa
Vista, Sao José do Rio Pardo e Mococa); demais municipios do Estado de Sao

Paulo e por ultimo nos municipios de outros Estados do Brasil.

Em 2023, os recursos destinados a alimentagao escolar no municipio somaram
R$ 215.170.682,80, sendo 49% de origem federal, 16% estadual e 35%
municipal. A média de refeicdes servidas diariamente ultrapassa 290 mil, o que
evidencia a dimensdo e a relevancia do programa para a garantia do direito a

alimentacao das criangas e adolescentes da rede municipal de ensino.

O municipio também se destaca pela crescente destinacao de recursos do PNAE
para a agricultura familiar. Em 2023, 29,20% dos recursos do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) aplicados na alimentagdo escolar foram
investidos em géneros alimenticios oriundos da agricultura familiar. Em 2024,
esse indice foi ampliado para 50%, superando a exigéncia legal minima de 30%
estabelecida pela legislagdo federal. Esse avango reforga a articulagdo entre o
PNAE, o fortalecimento da produgéo local e as estratégias de abastecimento
sustentavel e descentralizado no territério de Campinas
(PMC-SME-DAE-CONUTRI).

6.5 Agricultura Urbana e Periurbana

Conforme informagdes do Departamento de Seguranca Alimentar e Nutricional -
Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assisténcia Social de Campinas, o
municipio de Campinas estruturou suas acgbes de Agricultura Urbana e
Periurbana (AUP) por meio do Programa Campinas Solidaria e Sustentavel,

instituido pela Lei n°® 16.183 de 2021 e regulamentado pelo Decreto n°® 23.389 de



106

2024. O programa estabelece diretrizes para a ocupacado de terrenos urbanos
vazios com atividades de agricultura urbana, integrando agdes intersetoriais com

foco em sustentabilidade, seguranga alimentar e inclusao social.
Os principais objetivos do programa incluem:
e Garantir o acesso a alimentos in natura;
e Estabelecer cadeias curtas de abastecimento alimentar;
e Gerar emprego e renda;
e Viabilizar o acesso a espacos verdes urbanos;

e Fomentar a economia circular e a redugao de perdas e desperdicios na

cadeia de alimentos;

e Estimular a construgdo de uma cidade sustentavel e resiliente aos

impactos das mudancas climaticas.

A prefeitura de Campinas desenvolve e apoia iniciativas de AUP, consolidando
seu compromisso com a promog¢ao da seguranga alimentar, da sustentabilidade
ambiental e do desenvolvimento territorial. Essas agdes sio articuladas de forma
intersetorial por 12 secretarias municipais, conforme previsto em legislagao
vigente, com coordenagéo formalizada no Departamento de Seguranca Alimentar
e Nutricional (DSAN).

As politicas publicas municipais oferecem uma base sdlida de apoio técnico e

material aos agricultores urbanos, por meio do fornecimento ou subsidio de:
e Agua e energia elétrica;
e Acesso a terrenos ociosos mapeados;
e Compostos organicos e insumos agricolas;
e Ferramentas, maquinarios, sementes e mudas;
e Assisténcia técnica especializada;

e Espacos adequados para a comercializagao e distribuicado dos alimentos.
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Apesar desse amplo suporte, a prefeitura ainda nao realiza a aquisicdo direta da
producdo da agricultura urbana, representando uma oportunidade de
aprimoramento das politicas de fomento aos circuitos locais de comercializagao e

abastecimento publico.

O Programa Campinas Solidaria e Sustentavel conta com o apoio de diversas
instituicdes parceiras, entre as quais se destacam universidades, centros de
pesquisa, ONGs, organizagdes da sociedade civil de interesse publico, coletivos,

associacoes e entidades privadas sem fins lucrativos, como a Fundag¢ao FEAC.

Além disso, o municipio promove ag¢des de intercambio de saberes e praticas
agroecoldgicas entre os agricultores, com foco na formagdo continuada e no

fortalecimento das redes de apoio técnico e comunitario.

As iniciativas de AUP estdo devidamente contempladas nos instrumentos oficiais
de planejamento e orgcamento da administracdo publica municipal, incluindo o
Plano Plurianual (PPA), a Lei de Diretrizes Orgamentarias (LDO) e a Lei
Orcamentaria Anual (LOA).

A prefeitura também realiza o mapeamento técnico de areas urbanas ociosas
com potencial para agricultura, o que viabiliza a expansao territorial das ac¢des e o

uso racional do solo urbano.

A agricultura urbana e periurbana esta inserida de forma transversal em diversos

planos e programas estratégicos do municipio, como:
e Plano de Seguranga Alimentar e Nutricional;
e Plano ou Programa Municipal de Areas Verdes;
e Plano da Primeira Infancia Campineira;

e Plano ou Programa Municipal de Mitigacdo e Adaptagcdo as Mudancgas

Climaticas.

Essa articulagdo demonstra o comprometimento da cidade de Campinas com
uma abordagem integrada de resiliéncia urbana, justica socioambiental e

promog¢ao da saude publica.



108

Conforme dados levantados pelo DSAN - SMDAS, no Programa Campinas
Solidaria e Sustentavel estdo cadastradas 106 hortas urbanas, 60 hortas
institucionais e 46 hortas comunitarias, totalizando 212 hortas no municipio de

Campinas (Tabela 15).

A definicdo de hortas para a caracterizacao foi feita na lei que institui o programa,
16.183/2021, art. 2°:

Il - hortas comunitarias: areas publicas ou privadas organizadas de forma
comunitaria por coletivos, associacbes ou cooperativas, com finalidade de
produgdo para autoconsumo e/ou geragdo de renda, garantindo boas praticas

agroambientais e transi¢do agroecologica;

Il - hortas institucionais: espagos em areas publicas ou privadas organizados em
canteiros de cultivo, em sistema suspenso, vertical, de vasos e outros, sujeitos a
técnicas de produgdo ndo mecanizadas e destinados a produgéo agricola, terapia
ocupacional, lazer e/ou aprendizagem, em meio de producdo biolbgica,

garantindo boas praticas agroambientais e transicdo agroecologica;

IV - hortas urbanas: areas particulares ou publicas organizadas por pessoa fisica
ou juridica e constituidas para a produgédo agricola com finalidade de produgéo
para autoconsumo e/ou geracdo de renda, garantindo boas praticas

agroambientais e transi¢do agroecologica;

O cadastramento da populagdo no programa evidencia que iniciativas de ordem
familiar/individual tém predominancia no municipio, nos dados apresentados a
seguir as iniciativas de hortas comunitarias, n&o revelam os espagos

coletivizados, mas sim cadastros individuais que se organizam em coletivos.

Tabela 15. Hortas cadastradas no Programa Campinas Solidaria e Sustentavel, do

municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.

Horta
Individuos em
areas
Regiao Urbana Institucional Comunitarias Total
Norte 50 5 32 87
Sul 1 14 0 15
Leste 0 5 0 )
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Sudoeste 53 3 0 56

Noroeste 4 29 12 47

Total 108 56 44 210
Fonte: Dados do Departamento de Seguranga Alimentar e Nutricional — Secretaria Municipal de

Desenvolvimento e Assisténcia Social — Prefeitura Municipal de Campinas.

Considerando o total de participantes, cerca de 52% sao homens, 44% mulheres

e 4% estavam sem informacgéao (Tabela 16).

Tabela 16. Participantes das hortas cadastradas no Programa Campinas Solidaria e

Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.

Regiao N° de participantes Homem Mulher

Norte 87 50 37

Sul 15 7 8

Leste 5 0 5
Sudoeste 56 40 16
Noroeste 47 20 27

Total 210 117 (55%) 93 (44%)

Fonte: Dados do Departamento de Segurangca Alimentar e Nutricional — Secretaria Municipal de

Desenvolvimento e Assisténcia Social — Prefeitura Municipal de Campinas.

As regides estabelecidas para mapeamento das hortas ndo coincidem com as
Regides Administrativas de Assisténcia Social (PMC, 2025). Sendo assim, as
hortas localizadas na zona oeste foram mapeadas como zona noroeste e as

hortas localizadas no centro foram mapeadas como zona sul (Figuras 20 a 26).
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Figura 20. Total de hortas cadastradas no Programa Campinas Solidaria e

Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.
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Figura 21. Hortas urbanas cadastradas no Programa Campinas Solidaria e

Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.
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Figura 22. Hortas institucionais cadastradas no Programa Campinas Solidaria e

Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.
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Figura 23. Iniciativas individuais em areas urbanas comunitarias cadastradas no
Programa Campinas Solidaria e Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos

de 2022 a 2025.

47100 470 ARG

>z

Leste )

22°50'S
1

\\ //L\/n
\ \ﬁ’(v\b

Noroeste

2l E Sudoeste / 8/_,
C / ( Legenda
LQ\«V\

T
22°50'S

\A«/ Hortas urbanas comunitarias
\ = =
"7 e R
0 2,5 8 10 15 20
' 32
km - Fonte: PMC, 2025.
47“1'0'0 47'“0 AE’SID'O
Fonte: Dados do Departamento de Seguranga Alimentar e Nutricional — Secretaria Municipal de

Desenvolvimento e Assisténcia Social — Prefeitura Municipal de Campinas.



114

Figura 24. Participantes das hortas cadastradas no Programa Campinas Solidaria e

Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.
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Figura 25. Homens participantes das hortas cadastradas no Programa Campinas

Solidaria e Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.
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Figura 26. Mulheres participantes das hortas cadastradas no Programa Campinas

Solidaria e Sustentavel, do municipio de Campinas, nos anos de 2022 a 2025.
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6.6 Fomento as Atividades Produtivas Rurais

6.6.1 Fortalecimento da Agroecologia e Plano Nacional de Agroecologia e
Producgao Organica
A seguir temos uma breve descricdo de politicas publicas recém langadas de

atuagao do tema da seguranca alimentar e da agroecologia (MDA, 2025).

6.6.1.1 PLANAPO

Foi langado em 2024 pelo Governo Federal em conjunto com 14 ministérios o
Plano Nacional de Agroecologia e Producdo Organica (PLANAPO) 2024-2027

com o objetivo de atuar para o avancgo dos temas de:

e |Inducdo da transicdo agroecoldgica, da produgao organica e de base

agroecoldgica, e da sociobiodiversidade.

e Seguranga e soberania alimentar e nutricional, por meio da oferta e

consumo de alimentos saudaveis.
e Seguranca hidrica e o uso sustentavel dos recursos naturais.

e Adaptagcdo e mitigagdo dos impactos das mudangas climaticas e a

conservagao ambiental.
e Melhoria de qualidade de vida da populagao.

Foram criados sete Eixos. O Eixo de Producao pretende apoiar a incluséao
produtiva, sistemas agroflorestais, producdo agroecolégica e de transi¢cao
agroecolodgica e agricultura urbana por meio de crédito rural (Pronaf) e fomento
rural, projetos de fortalecimento das Rede Ecoforte. Possui uma proposta voltada
as mulheres rurais para fortalecimento dos quintais produtivos agroecoldgicos e

da organizagao produtiva.

O Eixo voltado para o uso e conservagao da agrobiodiversidade e da natureza
tem a intengdo de promover, ampliar e consolidar processos sociais, culturais e
politicos de acesso, gestao, manejo, uso e conservagao da agrobiodiversidade e

natureza.
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O Eixo voltado para construgdo do conhecimento e comunicagao tem a proposta
de ampliar a capacidade de construcdo e socializagdo de conhecimentos sobre
agroecologia e produgao organica entre as comunidades. Ja o da comercializagéao
e consumo objetiva fortalecer e ampliar 0 acesso, o0 consumo e a comercializagao
de alimentos e produtos organicos, agroecologicos e da sociobiodiversidade nas

compras publicas e nos mercados privados.

O Eixo Terra e territérios quer garantir o acesso a terra e territérios
socioambientalmente  protegidos como condigdo para promover O
etnodesenvolvimento dos povos e comunidades tradicionais, povos indigenas,
comunidades quilombolas, assentadas e assentados da reforma agraria e
agricultura familiar, por sua vez, consistem no propdsito do eixo intitulado acesso

a terra e territorios.

Assim como o Eixo da sociobiodiversidade, pretende estimular e promover a
producdao e o reconhecimento da identidade sociocultural e viabilizar politicas
publicas de inclusdo socioprodutiva para povos indigenas, povos e comunidades

tradicionais, agricultores e agricultoras familiares.

O Eixo referente a saude e cuidados com a vida é voltado para a articulagao de
politicas, saberes e praticas de cuidados e de vigilancia em saude, destacando e
fortalecendo a agroecologia como estratégia de promogdo da saude e de

territérios saudaveis e sustentaveis.

6.6.1.2 Plano Safra da Agricultura Familiar 2024/2025

Com nova linha para financiamento de maquinas agricolas de pequeno porte,
ampliagdo do microcrédito rural, com limite especifico para a juventude, e criagado
de fundos que ampliam o acesso ao crédito. Ao todo, serdo R$85,7 bilhdes para
alavancar a agricultura familiar. Apresenta 10 linhas do Pronaf com reducgao de

taxas.

Pronaf Custeio - produtos da sociobiodiversidade (como babacu, jambu, castanha

do Brasil e licuri): de 3% para 2%.

Pronaf Custeio - producao de alimentos como feijao, arroz, mandioca, leite frutas

e verduras: de 4% para 3%.
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Pronaf Floresta (Investimento): de 4% para 3%.
Pronaf Semiarido (Investimento): de 4% para 3%.

Pronaf Mulher (Investimento): para as agricultoras com renda familiar bruta anual
de até R$100 mil: de 4% para 3%.

Pronaf Jovem (Investimento): de 4% para 3%.
Pronaf Agroecologia (Investimento): de 4% para 3%.
Pronaf Bioeconomia (Investimento): de 4% para 3%.

Pronaf Produtivo Orientado (Investimento): de 4% para 3%.

6.6.1.3 Editais do Ministério do Desenvolvimento Agrario

e Edital Quintais Produtivos: Visa selecionar organizagbes da sociedade civil
interessadas em celebrar termo de fomento que tenha por objeto a
execugao do Projeto "Estruturagao de quintais e da organizagao produtiva

das mulheres rurais", no valor de R$30 milhdes.

e Edital Organizagdo Produtiva das Mulheres Rurais: Objetiva selecionar
organizagbes da sociedade civil interessadas em celebrar termo de
fomento que tenha por objeto a execugao do Projeto "Fortalecimento das
organizagbes produtivas e econémicas das mulheres rurais", no valor de
R$30,2 milhdes.

e Edital Do Campo a Mesa: transicdo agroecoldgica. Selecionar
organizagbes da sociedade civil interessadas em celebrar termo de
fomento que tenha por objeto a execugdo de projetos voltados ao
fortalecimento e ampliacdo de sistemas de produgdo agroecolégica da

Agricultura Familiar e suas organizagdes, no valor de R$35 milhdes.

6.7 Assisténcia Técnica e Extensao Rural — ATER

A assisténcia técnica é realizada pelos técnicos presentes na CATI e no Sindicato
Rural de Campinas que se disponibilizam a ir até a propriedade rural, para prestar

assisténcia necessaria nas diversas areas de producdo do municipio,
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principalmente para os agricultores familiares, mantendo um contato mais direto

com os produtores.

Conforme os dados do ultimo levantamento realizado no municipio de Campinas,
LUPA (2016/2017), 69,7%

assisténcia técnica e dos que utilizavam, 22,3% utilizam somente a privada, 7%

dos produtores de Campinas nao utilizavam

utilizavam a assisténcia técnica tanto governamental quanto privada e apenas
1,1% a governamental. Com relagdo a participagdo em entidades, 20,2% das
UPAs tinham participagcao no Sindicato de Produtores, 8,7% em Associacido e

2,1% em Cooperativa (Tabela 17).

Tabela 17. Utilizagcdo de assisténcia técnica e participagdo em entidades pelos

rodutores do municipio de Campinas.
Assisténcia técnica e participagao em entidades Numero de | Percentual
UPAs (%)

Nao utiliza assisténcia técnica 529 69,7
Utiliza somente assisténcia técnica governamental 8 1,1
Utiliza somente assisténcia técnica privada 169 22,3
Utiliza assisténcia técnica tanto governamental
quanto privada 53 7,0
Faz Parte de Associacao de Produtores 66 8,7
Faz Parte de Cooperativa de Produtores 16 2,1
Faz Parte do Sindicato de Produtores 153 20,2

Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017).

Este mesmo levantamento indicou que apenas 24,8% do total das Unidades de
Producdo Agricola (UPAs) do municipio de Campinas realizam analise de solo,
21,5%

conservagao de solo, demonstrando que mesmo estando em uma regido onde se

realizam a calagem, e que somente 13,2% utilizam praticas de
concentram varias instituicdes publicas ligadas as ciéncias agrarias, a adogao de
técnicas ja consolidadas ainda é muito baixa, indicando a necessidade de ag¢des
de conscientizagdo que informem a importancia destas praticas aos produtores

locais (Tabela 18).

Tabela 18. Utilizagao de praticas conservacionistas e tecnologias pelos produtores
do municipio de Campinas.

| Praticas agricolas

| Numero |Percentual|
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de UPAs

Realiza Analise de Solo, quando
necessario 188 24.8 total de UPAs
Realiza Calagem 163 21,5 total de UPAs
Utiliza Praticas de Conservacéao
de Solo, quando necessario 100 13,2 total de UPAs
Faz Adubacado Mineral, quando
necessario 357 47,0 total de UPAs
Faz Adubacéo Organica, quando somente das UPAs
necessario 276 55,4 com culturas
Faz Adubacado Verde, quando somente das UPAs
necessario 20 4,0 com culturas

somente das UPAs
Utiliza Pastejo Intensivo 86 28,1 com animais

somente das UPAs
Faz Mineralizacdo do Rebanho 226 73,9 com animais

somente das UPAs
Faz Vermifugacao do Rebanho 227 74,2 com animais

Fonte: Secretaria de Agricultura e Abastecimento, CDRS/IEA, Projeto LUPA (2017).

6.8 Reforma Agraria

A lei n° 4.504/64, também conhecida como Estatuto da Terra, regula os direitos e
obrigacdes relacionados aos bens imdveis rurais, visando a execucao da Reforma

Agraria e a promogéao da Politica Agricola (BRASIL, 1964).

A Politica de Reforma Agraria € um conjunto de medidas conduzidas pelo Poder
Publico a fim de promover a distribuicdo de terras entre trabalhadores rurais,
atendendo aos principios de justica social e aumento da produtividade. Além de
promover cidadania, proporcionar a desconcentracdo e democratizagcdo da
estrutura fundiaria e gerar renda no campo, a Reforma Agraria favorece: A
producao de alimentos basicos; o combate a fome e a pobreza; a promogao da
cidadania e da justiga social; a interiorizagdo dos servigos publicos basicos; a
reducdo da migracao campo-cidade e, a diversificacdo do comércio e dos

servigos no meio rural

O municipio de Campinas possui 0 Projeto de Assentamento Casulo Cio da Terra
com 11 familias assentadas. O assentamento Cio da Terra é a horta comunitaria
do Parque lItajai, formalmente instituida em 2003, com a cesséo de uso de area
publica de 1,4 ha pela prefeitura, criada pelo Programa Municipal de Hortas

Comunitarias. Enquadrado na modalidade Casulo, a horta urbana € dividida em
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areas para canteiros de 250 a 500 m2 por familia, produzindo para consumo
préprio e venda de excedentes. Ainda que estas modalidades de assentamento
sejam consideradas conjuntos de hortas comerciais, as caracteristicas do “Cio da
Terra” o inserem na modalidade horta comunitaria (ARRAES, CARVALHO, 2015).
O Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA) adota este tipo
de assentamento urbano, em parceria com 0s municipios, com as mesmas bases:
o tipo Casulo (INCRA, 2013). Os Projeto de Assentamento modalidade Casulo
podem ser criados pelo municipio e a uniao pode participar com recursos para a
obtencao de recursos fundiarios, mas a terra pode ser do municipio. O aporte de
recursos de Crédito Apoio Instalagao e de crédito de produgéo (Pronaf A e C) sao
de responsabilidade do Governo Federal. A infraestrutura basica (estradas de
acesso, agua e energia elétrica) podem ser de responsabilidade do Governo
municipal. Diferencia-se pela proximidade a centros urbanos e pelas atividades
agricolas geralmente intensivas e tecnificadas e a titulagdo é de responsabilidade
do municipio (INCRA, 2025).

O PA Casulo Cio da Terra entrega hortalicas folhosas para o Bom Prato de
Campinas e para outros comércios. Nado ha um contrato com o Bom Prato e as

hortalicas sdo enviadas de acordo com a demanda do Bom Prato.

No ano de 2024, nos meses de julho a novembro, foi entregue um total de 1.882
kg de hortalicas folhosas, no Bom Prato de Campinas. As espécies entregues
foram alface, almeirdo, cebolinha, coentro, couve, chicéria, espinafre, rucula e
salsinha (Tabela 19).

A maior quantidade entregue ocorreu no més de julho (655 kg) e a menor no més
de novembro (137 kg). As maiores quantidades entregues foram de alface
(37,4%) e couve (37,6%). O total produzido de hortalicas folhosas pelo PA Casulo
Cio da Terra no ano de 2024 foi de quase 2,5 toneladas.

Tabela 19. Vendas de hortalicas folhosas pelo PA Casulo Cio da Terra ao Bom Prato
e outros pontos do municipio de Campinas no ano de 2024.

Venda de hortalicas

Bom Prato Outros

s (kg)

Hortalica Jul Ago | Set | Out Nov Total % (kg) | Total (kg)
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folhosas

Alface 400 104 57 87 55 703 37,4 210,9 913,9
Almeirao 0 0 86 0 38 124 6,6 37,2 161,2
Cebolinha 10 12 10 7 1,3 40 2,1 12 52
Coentro 13 10 9,5 0 0 33 1,7 9,9 42,9
Couve 145 155 206 | 175 26 707 37,6 2121 919,1
Chicoria 0 24 66 10 15 115 6,1 34,5 149,5
Espinafre 47 39 0 0 0 86 4,6 25,8 111,8
Rucula 26 0 0 0 0 26 1,4 7,8 33,8
Salsinha 14 13 13 6 2 48 2,6 14,4 62,4
Total (kg) [ 655 357 448 | 285 137 1.882 564,6 2.446,6

Fonte: Informagéo pessoal de Fatima Alzira, lideranga do Casulo Cio da Terra da Horta do Itajai, Campinas,
SP.

6.9 Estrutura de Abastecimento

6.9.1 CEASA Campinas: perfil institucional e dados de abastecimento

Como descrito na sec¢ao 2.3, a CEASA Campinas se insere em uma infraestrutura
logistica estratégica para o abastecimento alimentar da RMC e de diversas outras
regides do estado de S&o Paulo. Trata-se de um dos principais entrepostos
atacadistas do pais, responsavel por conectar produtores — de diferentes portes
e origens — a comerciantes, redes varejistas, instituicbes publicas e programas

governamentais.

Em 2024, a CEASA Campinas recebeu aproximadamente 586,4 mil toneladas de
produtos hortifrutigranjeiros. Desse total, as frutas representaram 53% da oferta
(308,9 mil toneladas), enquanto as hortaligas somaram 247,1 mil toneladas
(47%). O segmento de ovos, ainda que com menor volume (3,4 mil toneladas),
destaca-se pelo alto valor agregado. Dentre as hortalicas, os grupos
predominantes foram raizes, bulbos, tubérculos e rizomas (59%), seguidos pelas
hortalicas do tipo fruto (34%) e de folha, flor e caule (7%).

O valor referencial da oferta movimentada no entreposto alcancou R$ 2,98
bilhdes em 2024. As frutas responderam por R$ 1,58 bilhdo (R$ 5,12/kg), as
hortalicas por R$ 1,37 bilhdo (R$ 5,00/kg) e os ovos por R$ 28,7 milhdes (R$
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8,42/kg). A média ponderada geral dos produtos comercializados foi de R$
5,08/kg.

A procedéncia dos alimentos € majoritariamente nacional, com destaque para os
estados de Sao Paulo (44,5%), Minas Gerais (10,13%), Parana (7,99%), Bahia
(7,89%), Santa Catarina (5,85%) e Goias (5,72%). Os produtos vieram de 873
municipios brasileiros, sendo a Regidao Metropolitana de Campinas responsavel
por cerca de 44,3 mil toneladas — aproximadamente 7,5% da oferta total. Entre
os municipios da RMC, destacam-se Campinas (17,2 mil toneladas), Santo
Antdnio de Posse, Engenheiro Coelho, Paulinia, Itatiba, Sumaré, Artur Nogueira e

Monte Mor.

Além de suas atividades comerciais, a CEASA abriga equipamentos e iniciativas
vinculadas a politica municipal de SAN, como o BAC — voltado a doagao de
excedentes a familias em situagcdo de vulnerabilidade — e atua como plataforma

para programas de compras publicas, como o PNAE e o PAA.

A central administra também trés mercados publicos de varejo no municipio: o
Hortoshopping Ouro Verde, o Complexo Miguel Vicente Cury (Terminal Central) e
o Terminal Bardo Geraldo. Esses equipamentos integram o sistema alimentar
urbano de Campinas, aproximando a oferta de alimentos frescos da populacéo e

fortalecendo circuitos curtos de comercializagéo.

Grafico 26. Evolugao do volume de hortifriti na CEASA Campinas (2015-2024).
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Evolucao do Volume de Hortifrati na Ceasa Campinas (2015-2024)
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Fonte: CONAB (PROHORT) -
https://www.gov.br/conab/pt-br/atuacaoc/informacoes-agropecuarias/hortigranjeiros-prohort

A Figura 27 ilustra a relagdo entre a densidade populacional e os volumes
comercializados nos principais mercados atacadistas de frutas e hortaligas no
Brasil, destacando a CEASA Campinas como um dos mais expressivos centros
de abastecimento do pais. Sua relevancia se reflete tanto na quantidade de
alimentos movimentados quanto em sua ampla area de influéncia, que abrange a

Regiao Metropolitana de Campinas e outras regides do interior paulista.


https://www.gov.br/conab/pt-br/atuacao/informacoes-agropecuarias/hortigranjeiros-prohort
https://www.gov.br/conab/pt-br/atuacao/informacoes-agropecuarias/hortigranjeiros-prohort
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Figura 27. Densidade populacional e volumes de negociagao por mercado

atacadista de frutas e vegetais durante o periodo de 2017 a 2023.
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Legend: C1: Séo Paulo - SP; C2: Rio de Janeiro - RJ; C3: Belo Horizonte - MG; C4: Juazeiro - BA; C5:
Goiania - GO; C6: Curitiba - PR; C7: Recife - PE; C8: Fortaleza - CE; C9: Porto Alegre - RS; C10: Vitéria -
ES; C11: Campinas - SP; C12: Florianépolis - SC; C13: Brasilia - DF; C14: Belém - PA; C15: Ribeirdo Preto -
SP; C16: Uberlandia - MG; C17: Caruaru - PE; C18: Londrina - PR; C19: Salvador - BA; C20: Sorocaba - SP;
C21: Maringa - PR; C22: Sao Gongalo - RJ; C23: Jodo Pessoa - PB; C24: Sao José do Rio Preto - SP; C25:
Campo Grande - MS; C26: Campina Grande - PB; C27: Uberaba - MG; C28: S&o José dos Campos - SP;
C29: Santo André - SP; C30: Anépolis - GO; C31: Bauru - SP; C32: Foz do Iguagu - PR; C33: Juiz de Fora -
MG; C34: Presidente Prudente - SP; C35: Blumenau - SC; C36: Caratinga - MG; C37: Cascavel - PR; C38:
Araraquara - SP; C39: Tiangua - CE; C40: Barbalha - CE; C41: Caxias do Sul - RS; C42: Patos - PB; C43:
Governador Valadares - MG; C44: Pogos de Caldas - MG; C45: Aragatuba - SP; C46: Patos de Minas - MG;
C47: Palmas - TO; C48: Piracicaba - SP; C49: Marilia - SP; C50: Nova Friburgo - RJ; C51: Itaocara - RJ;
C52: Barbacena - MG; C53: Franca SP; C54: Montes Claros - MG; C55: Paulo Afonso - BA; C56: Colatina -
ES; C57: Tubarao - SC; C58: Cachoeiro do Itapemirim - ES; C59: Rio Branco - AC; C60: Sao José de Uba -
RJ; C61: Paty do Alferes - RJ; C62: Maceio - AL, C63: Sao Luis - MA.

6.9.2 Equipamentos publicos e privados de varejo e mercados municipais

Campinas conta com dois mercados municipais centrais. O Mercado Campineiro,

na Rua Bar&do de Jaguara, possui mais de 40 estabelecimentos voltados a venda
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de alimentos e produtos regionais. Ja o Mercado Municipal, inaugurado em 1908
e tombado como patriménio histérico, conta com 143 boxes (98 internos e 45

externos) e ampla variedade de alimentos e servigos.

6.9.3 Sistema de Feiras Livres

O municipio de Campinas apresenta uma rede robusta e diversificada de feiras
organicas(IDEC, 2025), distribuidas estrategicamente por diferentes regides da
cidade. Essa rede desempenha papel fundamental na promog¢ao da seguranga
alimentar, no fortalecimento dos circuitos curtos de comercializagcdo e na
dinamizagao das economias locais, conectando diretamente pequenos produtores

rurais, agricultores urbanos e consumidores.

Regido Central: Na regido central, destacam-se trés importantes pontos de

comercializagao de alimentos organicos:

e Feira Organica no Bosque dos Jequitibas, realizada as quartas-feiras,

consolidada como uma das mais tradicionais da cidade.

e Feira no Centro de Convivéncia Cultural Carlos Gomes, que ocorre as
sextas-feiras, atendendo a populacdo da regido central e bairros

adjacentes.

e Ponto de venda de produtos organicos no Mercado Municipal e no Largo
do Para, funcionando aos domingos, que amplia o acesso dos

consumidores urbanos aos produtos de base agroecoldgica.

Regido Norte / Bardo Geraldo e Parque Ecoldégico: Na zona norte e no distrito de
Bardo Geraldo, encontram-se feiras que atendem tanto a populagdo urbana

quanto aos publicos universitario e cientifico:

e Feira no Parque Ecolégico Monsenhor Emilio José Salim, aos domingos,

ponto de referéncia na cidade.

e Banca no Parque Taquaral, realizada aos sabados, com ampla participagao

de produtores locais.
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e Feiras comunitarias na Cidade Universitaria e no bairro de Sousas, que
fortalecem a economia solidaria e a produgado local, articuladas com

iniciativas de sustentabilidade e consumo consciente.

Bairros Residenciais e Periféricos: Além dos polos centrais e norte, as feiras se
expandem para bairros residenciais e periféricos, com funcionamento

predominantemente aos sabados e domingos, abrangendo:

e Cambui, Botafogo, Castelo, Jardim Santa Ménica, Vila Industrial, Jardim
Nova Europa, Vila Padre Anchieta, Jardim Campos Eliseos, Jardim Leonor,
Jardim Monte Cristo, Jardim Sao Marcos, Jardim Sao Pedro, Jardim Vista
Alegre, Parque Dom Pedro Il, Vila Unido, Vila Boa Vista e Vila Marieta,

entre outros.

Essa distribuicdo garante capilaridade no acesso aos alimentos organicos e
agroecologicos, promovendo inclusdo social, fortalecimento de territérios e

geracao de renda para agricultores familiares.

Polo Logistico / Intraurbano: Um destaque relevante no sistema de abastecimento
€ a Feira Orgéanica da CEASA Campinas, que ocorre aos sabados, das 8h as 13h,
no Pier de Flores. A CEASA reune em torno de 10 produtores organicos
certificados, que representam familias de aproximadamente 30 municipios da
RMC. Esse polo integra a logistica atacadista com a comercializagéo direta ao

consumidor final, reforgando os principios da economia agroecoldgica.

Atualmente, Campinas conta com um total aproximado de 17 a 19 feiras fixas de
produtos organicos, com regularidade semanal, distribuidas de terga a domingo,
com maior concentragao nos finais de semana. Essa rede representa nao apenas
espacos de comercializagdo, mas também de educagao ambiental, fortalecimento

da agroecologia e promogéo da soberania alimentar.
A distribuigao territorial das feiras organicas em Campinas demonstra:

e Ampla cobertura e acessibilidade, com presenga nos centros urbanos,
bairros periféricos e espagos institucionais, assegurando o0 acesso

democratico e descentralizado aos alimentos saudaveis.
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e Integracao institucional sélida, envolvendo organiza¢des da sociedade civil,
como a ANC (Associagao de Agricultura Natural), gestao publica municipal,

movimentos comunitarios e os proprios feirantes.

e Periodicidade diversa, com feiras operando de tercas a domingos,
permitindo que diferentes publicos e territérios acessem produtos

organicos ao longo da semana.

e Multiplicidade de publicos e de espacos, com feiras localizadas em pracgas,
parques, centros culturais e espagos logisticos, evidenciando a
consolidacdo de um modelo de abastecimento urbano sustentavel,

inclusivo e resiliente.

Este sistema de feiras configura-se como uma das principais estratégias para
fortalecer os sistemas agroalimentares locais, promover a economia solidaria,
reduzir a pegada ambiental do consumo e garantir o direito humano a

alimentacdo adequada e saudavel em Campinas.

As feiras livres sdo responsaveis pela circulagcdo de alimentos frescos, muitas
vezes diretamente produzidos por agricultores familiares e pequenos produtores,

tanto rurais quanto urbanos.

Atualmente, Campinas conta com uma rede de mais de 100 feiras livres,
distribuidas por todas as macrorregides da cidade. Essas feiras ocorrem tanto em

periodos diurnos como noturnos e estdo organizadas segundo a seguinte logica:

e Feiras por macrorregido: Norte, Sul, Leste, Oeste, Noroeste, Sudoeste e
Centro, abrangendo bairros como Bardo Geraldo, Ouro Verde, Vila
Industrial, Guanabara, Cambui, Santa Ménica, Castelo, Nova Europa, Vila

Unido, Jardim Campos Eliseos, entre outros.

e Feiras Noturnas: Em expansdo desde 2019, atualmente ocorrem em mais
de 25 localidades, oferecendo uma alternativa de acesso a alimentos

frescos fora do horario comercial.

As feiras funcionam como pontos de comercializagao direta, estimulando cadeias

curtas de distribuicdo, reducado de intermediacdes e fortalecimento da economia
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local. Além disso, desempenham papel social e cultural relevante, como espago

de convivéncia comunitaria e promoc¢ao da economia solidaria.
Mercados Municipais de Campinas

Campinas também conta com dois importantes mercados municipais, que sao

equipamentos estratégicos de abastecimento:

1. Mercado Campineiro: Localizado na Rua Bardo de Jaguara, n°® 988, no
centro da cidade, reune mais de 40 estabelecimentos comerciais voltados
a venda de alimentos, produtos regionais e servicos. Funcionamento:
Segunda a sexta das 8h as 18h30; sabados das 8h as 16h; domingos das
8h as 12h.

2. Mercado Municipal: Inaugurado em 1908 e tombado como patrimdnio
historico, esta localizado no quadrilatero entre as ruas Benjamim Constant,
Ernesto Kullman, Barreto Leme e Alvares Machado. Conta com 143 boxes,
sendo 98 internos e 45 externos, oferecendo ampla variedade de
alimentos, produtos frescos, especiarias e servicos. Funcionamento:

Segunda a sabado das 7h as 18h30; domingos das 7h as 12h.
Analise Técnica e Estratégica

A analise da estrutura de abastecimento de Campinas revela um sistema hibrido,
no qual o grande polo atacadista, como a CEASA Campinas, coexistem com
redes varejistas privadas, feiras livres e mercados municipais. Este arranjo
fortalece a seguranca alimentar urbana, permite o escoamento da producao local
e regional e reduz as vulnerabilidades associadas a concentragdo de canais de

distribuicao.

A expansao das feiras noturnas, a manutencido dos mercados municipais e o
fortalecimento das feiras orgéanicas e agroecolégicas representam nado apenas
uma estratégia de acesso a alimentos saudaveis, mas também uma resposta
concreta as demandas contemporaneas por sustentabilidade, resiliéncia urbana e

apoio a agricultura familiar e aos pequenos produtores.

As Feiras Livres e Organicas na Dinamica do Abastecimento de Campinas
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O municipio de Campinas apresenta uma rede robusta e diversificada de feiras,
que desempenham papel fundamental na seguranga alimentar, na economia local
e no fortalecimento das cadeias curtas de comercializacdo. Estas feiras,
organizadas em dois grandes grupos — feiras livres convencionais e feiras
organicas/agroecolégicas —, estruturam-se como componentes estratégicos dos

sistemas alimentares urbanos e periurbanos.
Feiras Livres de Campinas: Abastecimento Popular e Logistica Urbana

O sistema de feiras livres de Campinas € composto por mais de 100 feiras ativas,
distribuidas pelas sete macrorregides administrativas da cidade, com
funcionamento regular durante todos os dias da semana, incluindo turnos

matutinos, vespertinos e noturnos.
Estas feiras sdo organizadas em:

Feiras diurnas (manha e tarde): realizadas tradicionalmente nas principais

pragas e vias dos bairros.

Feiras noturnas: uma inovagao consolidada no municipio, permitindo que
consumidores que trabalham durante o dia também possam acessar

alimentos frescos no periodo da noite.

A distribuicdo geografica revela forte capilaridade territorial, com feiras presentes
em bairros centrais como Cambui, Guanabara e Vila Industrial, além de regides
periféricas e de expansao urbana como Vila Unido, Jardim Campos Eliseos,

Parque Dom Pedro, Jardim Santa Ménica, Ouro Verde, Bardo Geraldo e Sousas.

As feiras livres sao espacos fundamentais para a comercializagao de alimentos in
natura e minimamente processados, incluindo frutas, legumes, verduras,
pescados, carnes e produtos derivados. A sua importancia nao reside apenas na
dimensao econOmica, mas também na promocdo da sociabilidade, na
preservagao de habitos culturais e na garantia do acesso a alimentos frescos e

acessiveis.

Feiras Organicas e Agroecologicas: Circuitos Alternativos e Sustentaveis
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Complementarmente as feiras livres, Campinas conta com uma rede consolidada
de 19 feiras orgéanicas e agroecoldgicas, que operam em diversos bairros,
parques e centros culturais. Diferentemente das feiras livres convencionais, estas
sdo organizadas por redes de agricultores familiares organicos, grupos de

consumo, associagdes como a ANC e coletivos de agroecologia.

As feiras organicas nao apenas oferecem alimentos livres de agrotdxicos e
insumos quimicos, mas também promovem uma nova logica de abastecimento

baseada em:

e Sustentabilidade socioambiental, por meio da valorizacdo de praticas

agricolas regenerativas.

e Relagdes de comércio justo, que favorecem diretamente os produtores e

encurtam as cadeias logisticas.

e Engajamento comunitario e educagdo alimentar, integrando atividades

culturais, oficinas e espacgos de convivéncia.
Analise Territorial e Econémica Integrada

A analise integrada das feiras livres e das feiras organicas em Campinas

demonstra um sistema alimentar urbano multifacetado, no qual coexistem:
e Canais tradicionais de abastecimento popular, via feiras livres;

e Canais alternativos de abastecimento sustentavel, via feiras

agroecologicas e organicas.

Enquanto as feiras livres garantem o acesso amplo e democratico a alimentacao
basica, com pregos competitivos e cobertura territorial abrangente, as feiras
organicas oferecem uma alternativa baseada em sustentabilidade, saude,

producéo local e fortalecimento da agricultura familiar.

Ambas as redes contribuem para: (1) A seguranga alimentar e nutricional da
populacdo; (2) A geracdo de trabalho e renda para feirantes, pequenos
produtores rurais, agricultores urbanos e suas familias; (3) A reducédo das

intermediacdes comerciais, fortalecendo circuitos curtos de produgao e consumo
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e (4) A valorizacao dos espagos publicos como locais de encontro, cultura,

educacao e cidadania alimentar.

Desafios e Perspectivas

Apesar da relevancia socioecondmica e ambiental, tanto as feiras livres quanto as
organicas enfrentam desafios, como: (1) Necessidade de modernizacdo das
infraestruturas fisicas; (2) Expansdo dos modelos noturnos e itinerantes; (3)
Fortalecimento das politicas publicas de apoio aos agricultores urbanos,
periurbanos e rurais; (4) Integragdo mais eficiente com os programas
institucionais de compras publicas, como o PNAE e o PAA; (5) Promogao de
campanhas de educacao alimentar, sustentabilidade e fortalecimento do consumo

responsavel.

Por outro lado, as perspectivas sdo promissoras, especialmente diante do
aumento da demanda por alimentos saudaveis, da valorizacdo da agricultura

urbana e da crescente conscientizagdo ambiental.

O sistema de feiras de Campinas, tanto livres quanto organicas, € um pilar
estratégico para a construgcdo de uma Cidade resiliente, sustentavel e
socialmente justa. Sua manutengao, expansao e fortalecimento sdo fundamentais
para enfrentar os desafios contemporaneos relacionados a segurancga alimentar,
as mudancas climaticas, a inclusdo socioecondmica e a promogao de sistemas

alimentares sustentaveis.
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Grafico 27. Distribuicdo das Feiras Livres por Macrorregiao em Campinas
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Fonte: Elaboragéo propria. Servigos Técnicos Gerais — Setec. Prefeitura Municipal de Campinas. Disponivel

em: https://redeinterna.setec.sp.gov.br/site/solo-feira

O grafico acima apresenta a distribuicdo das feiras livres por macrorregidao em
Campinas, evidenciando a forte capilaridade deste sistema de abastecimento em

todo o territério urbano.

6.10 Distribuicao Territorial dos Pantanos Alimentares em Campinas

Apesar da robustez da infraestrutura, 33,5% da populagdo vive em desertos
alimentares e 19% em pantanos alimentares. Isso se deve a concentracdo dos
equipamentos nas regides centrais e a prevaléncia de modelos de distribuicdo

baseados na légica de mercado, excluindo populagdes vulneraveis.

A identificacdo dos chamados “pantanos alimentares” (food swamps) na cidade
de Campinas revela um padrao de desigualdade socioespacial no acesso a
alimentagdo saudavel. Diferentemente dos desertos alimentares — onde ha
auséncia ou escassez de pontos de venda de alimentos —, os pantanos
alimentares s&o caracterizados pela alta concentragdo de estabelecimentos que
ofertam majoritariamente alimentos ultraprocessados, de baixa qualidade

nutricional, em detrimento de alimentos frescos e saudaveis.
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No contexto urbano de Campinas, a analise das Administracdes Regionais (ARs)
evidencia que os pantanos alimentares estdo geograficamente concentrados em
areas com maiores indices de vulnerabilidade socioeconémica, refletindo a
interseccéo entre precarizagcéo das condi¢gdes urbanas, desigualdade de renda e

desequilibrio na distribuicdo dos sistemas de abastecimento.

Os principais territérios classificados como pantanos alimentares no municipio

incluem:

e AR 04: abrangendo bairros como Sdo Marcos, Santa Mbnica e Amarais,
regides marcadas por processos de urbanizagdo periférica e menor
densidade de equipamentos publicos de abastecimento, como feiras livres

€ mercados municipais.

e AR 05: composta pelos bairros Jardim Garcia, Jardim Londres e Vila Padre
Manoel de Nobrega, com caracteristicas de periferia consolidada, onde
predomina a oferta de alimentos ultraprocessados via mercados de
conveniéncia, fast-food, bares e pequenos comércios, com baixa presenca

de feiras e hortifrutis.

e AR 06: envolvendo os bairros S&o Bernardo, Jardim do Lago, Itaguagu e
Reforma Agraria, que combinam bolsées de vulnerabilidade urbana com

baixa densidade de pontos de venda de alimentos frescos e acessiveis.

e AR 09: regidao dos bairros Carlos Lourengo, Tamoio, Vila Lemos e Sao
Fernando, que, apesar de contar com alguns servigos comerciais,
observa-se predominancia de estabelecimentos que nao priorizam
alimentos in natura, o que afeta diretamente a qualidade alimentar da

populagao local.

e AR 12: com destaque para os bairros dos DICs, Recanto do Sol e Campo
Belo, territérios historicamente marcados pela vulnerabilidade social e
urbana, onde as alternativas de acesso a alimentagdo saudavel sao
extremamente limitadas, configurando um cenario classico de pantano

alimentar.
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A concentracdo de pantanos alimentares nestas regides de Campinas impacta
diretamente a segurancga alimentar e nutricional, aprofundando desigualdades em
saude publica. Populacdes residentes nesses territérios sdo mais expostas a uma
oferta alimentar baseada em produtos ultraprocessados, ricos em sédio, gorduras
saturadas e agucares, o que contribui para o aumento de doencgas cronicas nao

transmissiveis, como obesidade, diabetes, hipertensio e dislipidemias.

Além disso, a limitada presenga de equipamentos publicos de abastecimento —
como feiras livres, mercados municipais, hortas comunitarias e pontos de
comercializagdo de produtos agroecolégicos — agrava este cenario, restringindo
as possibilidades de acesso a alimentos saudaveis, frescos, diversificados e

financeiramente acessiveis.

A configuracdo dos pantanos alimentares em Campinas ndo ¢ um fenémeno
isolado, mas um reflexo direto dos processos histéricos de urbanizagao desigual,
auséncia de politicas publicas estruturantes para seguranga alimentar e falta de

integracao entre planejamento urbano, abastecimento e politicas de saude.
Este cenario exige respostas integradas e intersetoriais, que envolvem:

e Fortalecimento dos circuitos curtos de comercializacdo, com a expansao

de feiras livres, feiras organicas e hortas urbanas nos territérios afetados.

e Incentivos a instalagao de equipamentos publicos de abastecimento, como

mercados populares e unidades de venda direta.

e Planejamento urbano sensivel ao abastecimento alimentar, incorporando o

conceito de justiga alimentar nas politicas territoriais.

e Educacao alimentar e nutricional, articulada as redes de saude, assisténcia

social e escolas, para promover praticas alimentares saudaveis e criticas.

e Regulagdo dos ambientes alimentares urbanos, incluindo medidas que
limitem a expansdo descontrolada de estabelecimentos que priorizam

produtos ultraprocessados em areas de alta vulnerabilidade social.

Figura 28. Divisdao de Campinas por Administragcées Regionais.
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6.11 Consideragoes Finais

A analise da producéo agricola e dos sistemas de abastecimento alimentar em
Campinas revela um cenario marcado por contrastes significativos. De um lado,
ha uma infraestrutura robusta e diversificada, que inclui a CEASA Campinas —
uma das principais centrais de abastecimento do pais —, mais de 100 feiras livres
regulares, feiras organicas e agroecoldgicas, mercados municipais e programas
de compras publicas como o PAA e o PNAE. De outro, persistem desafios
estruturais, como a pressao urbana sobre areas produtivas, a fragmentagao das

politicas publicas e a baixa articulagao intersetorial.

Entre as fragilidades identificadas, destacam-se a crescente substituicdo de areas
agricolas por usos urbanos, o esvaziamento da produgdo local em algumas
regides, a concentragdo dos equipamentos de abastecimento em areas centrais
da cidade e a presenca de desertos e pantanos alimentares nas periferias. Estes
ultimos, caracterizados por elevada oferta de alimentos ultraprocessados e
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escassa disponibilidade de alimentos frescos e saudaveis, impactam diretamente
a seguranca alimentar e nutricional da populagéo, especialmente nos territérios

com maior vulnerabilidade socioecondtmica.

A RMC foi responsavel por 7,5% do volume total de alimentos recebidos pela
CEASA em 2024, sendo o proprio municipio de Campinas o maior fornecedor
local. Essa contribuicdo regional destaca o potencial de fortalecimento dos
circuitos curtos de comercializacdo e da produgao urbana e periurbana como

estratégias de abastecimento resiliente, sustentavel e socialmente justo.

No enfrentamento desses desafios, ha oportunidades concretas. A ampliagao das
feiras livres, especialmente nas regides com baixa cobertura; a implantagao de
mercados populares descentralizados; a integracdo da agricultura urbana e
periurbana aos programas de compras publicas; e a qualificagdo da CEASA como
central de abastecimento de quarta geragéo representam caminhos viaveis para o

fortalecimento do sistema alimentar local.

As evidéncias apresentadas neste capitulo reforcam a necessidade de uma
abordagem intersetorial, territorializada e orientada pelos principios do DHAA e do
SISAN. A articulagao entre produgao, abastecimento e politicas publicas locais &
essencial para enfrentar as desigualdades alimentares, garantir a inclusdo de
populagdes vulnerabilizadas e promover a construcdo de um sistema alimentar

urbano mais resiliente, justo e sustentavel.

Nesse sentido, os achados aqui sistematizados contribuem diretamente para a
formulacao de politicas publicas no ambito de SAN no municipio, em consonancia
com seus desafios e objetivos estratégicos do || PLAMSAN, notadamente aqueles
voltados a promocgao do abastecimento e estruturacdo de sistemas sustentaveis e
descentralizados, de base agroecolégica, de produgéo, extragdo, processamento

e distribuicdo de alimentos (Diretriz II).
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7. Diretriz 3: Educagao Alimentar e Nutricional

Autoria: Cinthia Bau Betim Cazarin e Gabriela Kaiser Fullin Castanho

A Educacdo Alimentar e Nutricional € uma das estratégias da Seguranca
Alimentar e Nutricional e da Promog¢ao da Saude, sendo fundamental para a
prevencao e controle dos problemas alimentares e nutricionais atuais. As agdes
de EAN contribuem para a prevencido e controle das condigdes cronicas nao
transmissiveis e deficiéncias nutricionais, valorizagao da cultura alimentar, dos
habitos regionais, da soberania alimentar, promog¢do do combate ao desperdicio

de alimentos, da sustentabilidade e da alimentagao saudavel (BRASIL, 2012).

Os processos de EAN devem ser continuos e permanentes, transdisciplinares,
intersetoriais e multiprofissionais, com o objetivo de promover habitos alimentares
saudaveis, o Direito Humano a Alimentagcdo Adequada e a garantia da Seguranga
Alimentar e Nutricional (BRASIL, 2013). No entanto, a EAN ndo deve ser
impositiva, mas sim transformadora, ndo se limitando ao compartiihamento de
informacdes, mas dedicada a provocar o pensamento critico, mudanca de
atitudes e comportamento, além de mudangas sociais e ambientais favoraveis a
promocao de saude (PISCOPO, 2019).

A PNSAN estabelece os parametros para a elaboracdo do Plano Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional, sendo que nele o art. 3° item |ll descreve a
necessidade da instituicdo de processos permanentes de EAN, pesquisa e
formagdo nas areas de SAN e do direito humano a alimentacdo adequada
(BRASIL, 2010).

Para o planejamento, execugcdo e avaliagdo da EAN existem referéncias
importantes que devem ser utilizadas como base no processo, como o Marco de
Referéncia em Educacado Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas
(BRASIL, 2012) e o Guia Alimentar para a Populac&o Brasileira (BRASIL, 2014),

além de documentos especificos por faixas etarias, fases da vida e condi¢cdes de
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saude. O Marco € um documento normativo que traz a luz o conceito de EAN,
objetivos e propostas, sendo uma delas a formagao permanente dos atores locais
que atuam no ambito da promocdo da alimentacido saudavel e adequada,
desenvolvimento de metodologias e estratégias de execugao das agdes. Ja o
Guia Alimentar € uma das referéncias mais importantes, inclusive destacada
mundialmente, com conteudo técnico para embasar a elaboracdo de acbdes

baseadas em evidéncias, respeitando a diversidade cultural do Brasil.

7.1. Agcoes de EAN em Campinas

As atividades de educacdo alimentar e nutricional realizadas no municipio de
Campinas/SP sao acbes intersetoriais que contam com a participagdo das
Secretarias e Autarquias do municipio e parceiros externos, executadas por
diversos setores e departamentos, em equipamentos publicos e privados. As
acdes foram realizadas em sua maioria pela Secretaria de Desenvolvimento e
Assisténcia Social (Departamento de Seguranca Alimentar e Nutricional),
Secretaria de Educacdo (Coordenadoria de Nutricdo), Secretaria de Saude
(Equipes multidisciplinares, Residéncia Multiprofissional, Vigilancia Sanitaria em
Alimentos), Secretaria de Clima (Centro de Educacao Ambiental), CEASA (BAC,
Programa de Alimentacao Escolar, Instituto de Solidariedade para Programa de
Alimentac&o), universidades da regido e outros parceiros externos. Na Grafico 28

podemos observar as oficinas realizadas no periodo de 2019 a 2024.

Grafico 28. Oficinas de Educacgao Alimentar e Nutricional realizadas no periodo de
2019 a 2024.
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Fonte: Informagdo compilada pelo Comité Técnico de Educagdo Alimentar e Nutricional e Alimentagdo e
Nutricdo na Atencao a Saude, PMC-SMDAS-DSAN-CDPAS.

As atividades de EAN realizadas em Campinas/SP englobam palestras e
campanhas de comunicagdo sobre alimentagcdo saudavel; cursos para
multiplicadores em educagdo alimentar e nutricional; capacitacdo sobre
alimentacdo saudavel para profissionais da saude, educacéao e assisténcia social;
acdes de produgao agricola como processos de plantio e instalagdo de hortas
institucionais; rodas de conversas sobre diversos temas de alimentagdo bem
como aleitamento materno; oficinas culinarias e eventos relacionados a cultura
alimentar ou outras atividades para estimular o habito de cozinhar. Além disso,
anualmente o municipio organizou a Semana Municipal da Alimentagdo com o
objetivo de conscientizar quanto a alimentagdo saudavel em comemoracgéo ao Dia
Mundial da Alimentagdo em outubro, que contou com parceiros também da

sociedade civil.

Podemos notar uma queda acentuada nas atividades de EAN nos anos de 2020 e
2021, a qual pode ser justificada por se tratar de um periodo afetado pela
pandemia de COVID-19, no qual o isolamento social foi adotado como acao de
contencdo da transmissao da doenga. Assim houve um impacto significativo nas
atividades de EAN realizadas e as agdes foram reorganizadas para o formato
virtual, que foi incorporado ao planejamento das agdes conseguintes e também o

formato hibrido (com agbes presenciais e virtuais).
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7.2. Ambientes para realizagdo de EAN

A EAN é uma estratégia que deve ser continua e permanente, transdisciplinar,
intersetorial e multiprofissional, objetivando a promog¢do de habitos alimentares
saudaveis, que se adeque ao Direito Humano a Alimentacdo Adequada e garanta
a SAN (BRASIL, 2013). Assim todos os ambientes que a populacado transita
principalmente aqueles com atendimento de servigo publico e que oferecem

refeicdes, podem realizar acdes educativas voltadas a alimentagao.

O Brasil se destaca mundialmente pelo PNAE e sua legislagdo, garantindo aos
estudantes a oferta de uma alimentacdo saudavel e equilibrada, e incluindo a
acao de educacao alimentar e nutricional como uma das diretrizes da alimentagao
escolar (BRASIL, 2009). Reforgando esse posicionamento, a Lei n°® 13.666/ 2018
novamente incluiu a EAN entre os temas contemporaneos transversais nos
curriculos escolares, integrando essas ag¢des educativas na Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional (Lei n° 9.394/1996) como componente essencial a
formagdo humana integral; bem como a Resolugdo n® 06 de 08 de maio de 2020
do Ministério da Educacgédo (BRASIL, 2020). No mesmo sentido, o FNDE publicou
em 2022 a Nota Técnica n°® 2974175, com orientagdes sobre a comercializagao
de alimentos nas escolas, e sobre a prioridade na execug¢ao de a¢gdes educativas
que promovam a alimentagdo saudavel no ambiente escolar (BRASIL, 2022) e,
em 2023 a publicagdo do Decreto Presidencial n° 11.821 novamente reforga a
formacgao de habitos alimentares saudaveis como um dos objetivos da promogao
da alimentagdo saudavel (BRASIL, 2023). Assim, o FNDE publicou a Nota
Técnica n° 2974175/2025 detalhando como deverao ser os processos de EAN no

curriculo escolar, de forma transversal, permanente nas escolas (BRASIL, 2025).

Para a Organizacdo das Nacgdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura o
ambiente escolar apresenta-se como um local importante capacitacdo e
transformacao das criangas e suas comunidades em agentes ativos de mudanca
em seus sistemas alimentares locais (FAO, 2025), Em Campinas, a
operacionalizacado do Programa Municipal de Alimentagcdo Escolar € realizada
pela Prefeitura Municipal de Campinas, através da Secretaria Municipal de
Educacgao, em parceria com a CEASA Campinas através de um convénio, assim

tanto a Secretaria de Educagcao quanto a CEASA trabalham atividades com os
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estudantes, professores e familias na tentativa de promover ambientes saudaveis
e influenciar na formacao de padrdes alimentares saudaveis. As acdes de EAN
nas escolas sao realizadas por nutricionistas contratadas pela CEASA e da
Coordenadoria de Nutricdo da Secretaria de Educacao, junto aos estagiarios de

Nutricdo recebidos em parceria firmada com as universidades da regiao.

As acgbes de EAN acontecem também nas unidades de Saude, por meio de
oficinas oferecidas pelos profissionais da Secretaria de Saude, estagiarios e
profissionais dos programas de residéncia oferecidos pelo Departamento de
Ensino, Pesquisa e Saude Digital; em equipamentos da rede socioassistencial
como servicos de acolhimento e servigos de atendimento a populagdo, hortas
comunitarias e institucionais, através de profissionais do Departamento de
Seguranga Alimentar e Nutricional da Secretaria de Desenvolvimento e
Assisténcia Social. Além disso, outros atores como aqueles do Centro de
Educacdao Ambiental, também atuam realizando acdes através de espagos como

hortas.

A expansdo da ocupacdo territorial no municipio tem contribuido para o
surgimento de areas urbanas periféricas, as quais contribuem para o aumento
populacional (superior a 1 milhdo de habitantes) e das demandas publicas de
acessO a recursos necessarios para a garantia de seguranga alimentar e
nutricional. Embora as regides de maior vulnerabilidade social demandem
atencao, as ag¢des de EAN devem ser planejadas para todo o municipio, uma vez
que a promogdo de ambientes saudaveis deve ser uma meta para todo o
territério. Considerando o periodo de 2019 a 2024 nas unidades de Atencéao
Primaria a Saude, o numero de atividades coletivas e o numero médio de
participantes cresceram desde 2022, contudo a participagdo meédia nessas

atividades foi baixa, comparado a populagao no municipio (Grafico 29).

Grafico 29. Atividades coletivas de EAN realizadas nas unidades de atencao
primaria em saude e numero médio de participantes por atividade no periodo de
2019 a 2024, no municipio de Campinas/SP.
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Fonte: PMC-SMS.

Conforme citado anteriormente, o municipio tem trabalhado com as hortas
institucionais nas unidades de saude, escolas e rede socioassistencial, através do
Programa Campinas Solidaria e Sustentavel que tem como finalidade a promogéao
de acbes de EAN. Na rede publica de saude de Campinas esses espacos
possuem espacos de plantio denominados “farmacias vivas”, fundamentados por
meio do Programa Municipal de Fitoterapia instituido pela Lei Municipal n° 13.888
de 19 de julho de 2010 (PMC, 2010). O programa tem por objetivo incentivar a
pesquisa, o cultivo e o desenvolvimento de medicamentos fitoterapicos para
distribuicdo e uso nas unidades de saude e, desenvolver ag¢des educativas
(Grafico 30). Devemos ressaltar que muitas das plantas medicinais podem ser
incorporadas na alimentacao e utilizadas como alternativa para reducao do uso
de sodio nos alimentos. Portanto, acbes de EAN voltadas a essa tematica podem
ser incorporadas nas unidades de saude que contam com as farmacias vivas,

ampliando as atividades de promoc¢ao de saude do municipio.

Grafico 30. Atividades coletivas com foco em fitoterapia realizadas nas unidades de
atencao primaria em saude e numero médio de participantes por atividade no
periodo de 2019 a 2024, no municipio de Campinas/SP.



149

400 18

4

< 350 " z
2} L)
i ke
= 300 =
7] <
= 12 3
8 250 8
: -
= 200 9 g
2 =
2 ®
£ 150 5 O
o 2
o 100 =
2 3
S5 50 I =
= i

0 0

20192 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: PMC-SMS.

Como dito inicialmente, as acdes de EAN devem ter uma capilaridade ampla, a
qual consiga trabalhar ndo apenas a questdo das escolhas alimentares, mas que
transformem o ambiente ou os sistemas alimentares. Desta forma, iniciou-se em
2025 a discussao no municipio sobre a criagdo de uma legislagdo sobre
ambientes escolares dentro da Estratégia Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional nas Cidades — Alimenta Cidades, criada pela SESAN/MDS em
colaboracdo com o MDA e o Ministério das Cidades (MCID), no ambito da
CAISAN (BRASIL, 2025). Neste sentido, podemos observar que 0 municipio tem
buscado formas de implementar as acées de EAN com o objetivo de transformar

e oferecer aos municipes um ambiente alimentar saudavel e sustentavel.

Vale ressaltar que no ano de 2006 o Canada criou um programa similar ao PNAE
presente no Brasil, Nova Scotia Nutrition Policy (NSNP), que tinha entre suas
varias diretrizes a regulagcdo dos alimentos servidos e vendidos no ambiente
escolar, a garantia de acesso a alimentagao sem a estigmatizagcédo dos estudantes
e a regulacado do prego dos alimentos e bebidas comercializados no ambiente
escolar de forma a garantir o acesso a uma alimentagdo saudavel. Fung et al.
(2013) realizaram uma analise do impacto da implementagédo do NSNP, por meio
da avaliagao do estado nutricional e de consumo alimentar dos estudantes em um
periodo de cinco anos (pré e pos-implementacdo da policia). Os autores
observaram uma melhora positiva na qualidade da dieta dos estudantes e na

ingestao energética, porém poucos foram os ganhos em relagdo ao consumo de
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frutas, verduras e legumes. Além disso, os autores observaram um aumento das
refeicdes trazidas de casa em comparagao a aquisicao de alimentos baseados
nas regras da NSNP nas escolas. Embora tenha sido observada uma diminui¢ao
nas taxas de sobrepeso nas criangas canadenses de 2004 a 2010, as taxas de
obesidade se mantiveram inalteradas (FUNG et al., 2013). Isto pode ser um
indicativo de que para se atingir a efetividade das diferentes agdes relacionadas a
mudanga no comportamento alimentar devem ser realizadas com a associacao
de atividades de EAN, para que o processo educativo sedimente na populagao o

conhecimento acerca de escolhas saudaveis para a promog¢ao de saude.
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8. Diretriz 4: Agcoes de SAN voltadas para povos e comunidades tradicionais

Autoria: Mariana Maia

A Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades
Tradicionais (PNPCT), instituida pelo Decreto n°® 6.040, de 07 de fevereiro de
2007, define os povos e comunidades tradicionais como “grupos culturalmente
diferenciados e que se reconhecem como tais, que possuem formas préprias de
organizagdo social, que ocupam e usam territorios e recursos naturais como
condicdo para sua reprodugao cultural, social, religiosa, ancestral e econdmica,
utilizando conhecimentos, inovagbes e praticas gerados e transmitidos pela
tradicao” (BRASIL, 2024).

No Brasil sdo 28 tipos de povos e comunidades tradicionais do Brasil,
reconhecidos oficialmente em 2007 pela PNPCT e em 2019 pelo Conselho
Nacional dos Povos e Comunidades Tradicionais (CNPCT) (HABITAT, 2025;
IBGE, 2022).

N&o ha o recorte de prioridade em agbdes de seguranga alimentar e nutricional
voltadas para povos e comunidades tradicionais em Campinas - todos os
programas priorizam renda, perfil de familias com foco na primeira infancia e

idosos.

Dados do IBGE apontam 901 pessoas indigenas, e 142 pessoas quilombolas,
atualmente existem 256 familias indigenas cadastrados no CadUnico e 328
usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS) e também cadastrados como
indigenas (PCM, 2025). Ha necessidade de institucionalizagdo do mapeamento
de povos e comunidades tradicionais, bem como identificagdo desta populacao

para as politicas publicas.
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9. Diretriz 5: Saude

Autoria: Emanuelly Camargo Tafarello, Mayara Motta de Melo e Tatiana
Cargnelutti

O sistema de saude em Campinas comecou no século XIX com a criacdo de
hospitais como a Santa Casa de Misericérdia (1876), e ja no inicio do século XX,
surgiram novos servigos e instituigdes, incluindo a Maternidade de Campinas

(1916) e acdes preventivas de saude publica.

Na década de 1960, foi criada a Secretaria de Saude e Bem-Estar Social,
posteriormente desmembrada em 1968. A nova Secretaria de Saude passou a
gerenciar servicos como pronto-socorro, fiscalizagdo sanitaria e atendimento
médico e odontolégico. Ao fim dessa década, Campinas ja contava com o
Hospital Dr. Mario Gatti, um posto central e seis Postos Comunitarios de Saude
(PCS).

Nos anos 1970, com o crescimento das periferias e a atuacdo de movimentos
populares, surgiram os PCS apoiados por programas de Medicina Comunitaria da
PUC-Campinas e Unicamp. Esses programas promoveram a Atengédo Primaria a

Saude, com participagao comunitaria e servigos ampliados.

A partir de 1981, ou seja, numa era “pré SUS”, Campinas ja havia consolidado o
Servigco de Saude da Comunidade, aderindo ao Programa Sistema Unificado e
Descentralizado de Saude (SUDS) em 1987 e possibilitando uma ampliacéo e
descentralizacdo da rede basica. Nos anos 1990, foi criada a estrutura de

pronto-atendimentos e houve um aumento da quantidade de centros de saude.

Entre 2001 e 2004, foi implantado o Programa Saude da Familia (PSF-Paidéia),
reorganizando os servigos em equipes locais de referéncia, com foco na atengao
integral, vinculo com os usuarios e promog¢ao da saude. A formagédo e
capacitacao das equipes foram fundamentais para consolidar esse novo modelo,

mais resolutivo e participativo.

Nos ultimos 20 anos, a Secretaria Municipal de Saude tem investido fortemente

na Atencao Primaria, com aumento das equipes de Saude da Familia e ampliagcao
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dos Centros de Saude. A proposta € levar o cuidado integral de promogao e
prevengdo a saude em diversos ambitos, inclusive com praticas integrativas e

incentivo aos habitos saudaveis de vida.

Em 2014, com a adeséao ao sistema e-SUS do Ministério da Saude, o municipio
passou a contar com um monitoramento mais eficiente dos indicadores e dos
atendimentos da rede, o que contribuiu significativamente para o aprimoramento
da gestdo em saude. Campinas tem se destacado no cenario nacional pela

informatizagao e pelo uso de tecnologias voltadas a qualificagao da assisténcia.

Desde 2022, todos os Centros de Saude do municipio estdo totalmente
informatizados, com possibilidades de avancgar, cada vez mais, na integracao
entre os servicos de saude, promovendo maior resolutividade, qualificacdo do

atendimento e cuidado centrado no usuario.

Atualmente, o municipio possui aproximadamente 1.139.047 habitantes e € um
polo regional de grande relevancia, sendo referéncia para cerca de 3,5 milhdes
de pessoas. Essa influéncia se estende a dezenas de municipios que se integram

ao seu cotidiano por meio da circulagdo de pessoas, produtos e servigos.

Reconhecendo que a saude é de importancia soberana, a Secretaria Municipal de
Saude esta atualmente organizada em nove departamentos, cada um com

funcdes especificas que contribuem para o cuidado integral da populagao:

e Departamento de Regulacgéo, Avaliagdo e Controle (DERAC)

e Departamento de Ensino, Pesquisa e Saude Digital (DEPS)

e Departamento de Auditoria, Controle e Tecnologia (DACT)

e Departamento de Gestao e Desenvolvimento Organizacional (DGDO)
e Departamento de Gestdo do Trabalho em Saude (DGTS)

e Departamento Administrativo (DA)

e Departamento de Gerenciamento de Recursos Financeiros (DGRF)

e Departamento de Saude (DS)

e Departamento de Vigilancia em Saude (DEVISA)

O SUS-Campinas conta com uma ampla e robusta rede de servigos, composta

por unidades proprias, conveniadas e contratadas, que abrangem desde a
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atencado primaria até os niveis de média e alta complexidade. A organizagao é
descentralizada, estruturada em seis Distritos de Saude (DS), principalmente no

que compete a Atencao Primaria.

A Atencgao Primaria é a porta de entrada preferencial do sistema, com foco na
promog¢ao da saude, prevencao de doengas e cuidado continuo. Em abril de

2025, a rede contava com:

e 69 Unidades Basicas de Saude (UBS)

e 245 Equipes de Saude da Familia (eSF)
e 118 Equipes de Saude Bucal (eSB)

e 37 Equipes Multiprofissionais (eMulti)

Em apoio a Atencéo Primaria e a rede de saude como um todo, existem:

e 4 Servigos de Assisténcia Domiciliar (SADs)

Espaco Centro de Referéncia Academia da Saude — Programa Academia
da Saude

e Laboratdrio Municipal de Campinas

e SAEC - Servigo de Atendimento a Pacientes Especiais e Crdnicos

e Disque Saude Campinas — 160

A rede de saude mental inclui servicos préprios e conveniados, especialmente

com a Fundagao Candido Ferreira. Atualmente, o municipio dispbe de:

e 6 Centros de Atencéao Psicossocial Il (CAPS llI)

e 4 Centros de Atencg&o Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD)
e 4 Centros de Atencéo Psicossocial Infantojuvenil (CAPS i)

e 13 Centros de Convivéncia e Oficinas Terapéuticas

e Consultorio na Rua e outros dispositivos

No ambito da atencdo especializada, o municipio conta com servigos proprios

como.

e 2 Policlinicas

e 3 Centros de Especialidades Odontolégicas (CEOs)
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e Centro de Exames e Especialidades Médicas (CEEM)

e Centro de Referéncia de Assisténcia Integral a Mulher (CRAIM)

e Centro Especializado em Reabilitagdo (CER)

e Centro de Referéncia em IST/HIV Aids e Hepatites Virais (CRIST)
e Centro de Referéncia a Saude do Idoso (CRI)

E servicos especializados conveniados com diversas instituigdes, como: Hospital
da PUC-Campinas, Hospital e Maternidade de Campinas, Rede Mario Gatti,
Fundacdo Penido Burnier, Sdo Leopoldo Mandic, Hospital do Amor, Casa da
Crianga Paralitica, Fundacao Sindrome de Down, Associagdo Pestalozzi de
Campinas, Casa da Gestante, Hospital Beneficéncia Portuguesa, Hospital Irmaos
Penteado e APAE.

A rede de urgéncia e emergéncia € composta por:

e 2 Prontos-Socorros Municipais (Hospital Mario Gatti e Complexo Ouro
Verde)

e 3 Unidades de Pronto Atendimento (UPAs)

e 1 Pronto-Socorro Odontolégico

e Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU 192 — Campinas)

e 3 hospitais de demanda referenciada: Hospital de Clinicas da UNICAMP,
Hospital e Maternidade Celso Pierro (PUCCAMP) e Maternidade de

Campinas.

A Vigilancia em Saude atua com 06 equipes distritais de vigilancia de agravos e
doengas, de forma equiparar com os Distritos de Saude. O DEVISA é organizado
em Vigilancia de Agravos e Doengas, Vigilancia Sanitaria, Saude do Trabalhador,
Informagdes Epidemioldgicas e Fiscalizagdo de Alimentos. Possui o Centro de
Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST), a Unidade de Vigilancia em
Zoonoses (UVZ) e uma equipe de Vigilancia Sanitaria, setorizada em Alimentos,

Servigos Relacionados a Saude e Produtos de Interesse a Saude (BRASIL,2011).

9.1 Segurancga alimentar e nutricional na Atengao Primaria a Saude

O setor saude tem importante papel na promocado da alimentagdo adequada e
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saudavel, compromisso expresso na Politica Nacional de Alimentagao e Nutricao
(PNAN) e na Politica Nacional de Promocéo da Saude (PNPS). A alimentagéo &
um determinante social da saude e, por isso, requer atuacio intersetorial e
multiprofissional, especialmente por meio das Equipes Multiprofissionais da
Atencao Primaria a Saude (eMulti) (BRASIL, 2016; BRASIL, 2017) .

Considerando que a Estratégia da Saude da Familia € o modelo de atengéo a
saude adotado pelo Brasil na Atengao Primaria, as eMulti tém papel estratégico na
promogao da SAN nos territérios, apoiando diretamente as Equipes de Saude da
Familia na organizagdo e oferta da ateng&o nutricional, com base nas demandas
epidemioldgicas e sociais da populagado adstrita. As agbes devem priorizar as
condicbes de maior prevaléncia e relevancia, observando critérios de risco e

vulnerabilidade.

A alimentacao saudavel € um dos principais fatores de protecdo contra DCNTSs,
como diabetes tipo 2, obesidade, hipertensdo e doencgas cardiovasculares. No
Brasil, essas doencas sao responsaveis por aproximadamente 72% das mortes,
sendo que seus principais fatores de risco estdo associados a ma alimentacao,
sedentarismo, consumo de alcool e tabagismo (BRASIL, 2017; BRASIL, 2020).

Tabela 20. Numero total e percentual de obitos por DCNT em Campinas para os
anos de 2019-2024.

Obitos totais por DCNT 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Total dos Obitos por DCNT de Campinas| 4490| 4206| 4447| 4906| 4802 4897
Total de TODOS os 6bitos em Campinas| 7481| 8594| 10657| 9130| 8520 8937
Porcentagem de 6bitos de Campinas por DCNT| 60%| 49% 42%| 54% 56% 55%
Fonte: PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE.
Tabela 21. Numero total de obitos entre as 15 principais causas de DCNT em
Campinas para os anos de 2019-2024.
As 15 principais causas de 6bito por DCNT no
municipio de Campinas 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Total 4490| 4206| 4447| 4906| 4802| 4897
C16 Neoplasia maligna do estdbmago 104 71 96 96 90| 112
C18 Neoplasia maligna do célon 167 128 147 142 130| 144
C25 Neoplasia maligna do pancreas 97 82 98 93| 126| 123
C34 Neoplasia maligna dos brénquios e dos pulmdes 171 173 165 191| 207| 180
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C50 Neoplasia maligna da mama 141 125 120 112 134 141
C61 Neoplasia maligna da proéstata 80 86 80 97| 106 101
E14 Diabetes mellitus NE 178| 252 256| 243| 205 197
121 Infarto agudo do miocardio 809| 611 654| 812| 868| 777
125 Doenga isquémica cronica do coragao 112 105 126] 159 125| 132
142 Cardiomiopatias 127 47 60 1121 123

150 Insuficiéncia cardiaca 166| 209 176| 156 165 161
164 Acidente vascular cerebral NE como hemorragico

isquémico 70( 158| 156| 233 179] 163
167 Outras doencgas cerebrovasculares 191] 139 126 141 139 141
169 Sequelas de doencgas cerebrovasculares 1471 138 1101 156 119 106
J44 Qutras doengas pulmonares obstrutivas cronicas 243 169 189 268| 254 290

Fonte: PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE.

A Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF) de 2017-2018 revelou uma queda
no consumo de alimentos in natura de 53,3% para 49,5% e um crescimento
expressivo no consumo de ultraprocessados de 8,6% para 18,4% (IBGE, 2019).
Segundo o Atlas Mundial da Obesidade, no ano de 2025 cerca de 68% da
populagcéo brasileira encontra-se com excesso de peso e 31% em situagdo de
obesidade (WORLD OBESITY FEDERATION, 2025). No municipio estima-se que
mais de 25 mil pessoas vivam com excesso de peso, e 0 cenario também é
preocupante em relagao as criangas, com mais de 6.700 criancas de 0 a 10 anos
com sobrepeso ou obesidade, sendo observado entre os estudantes das escolas

municipais indices de sobrepeso/obesidade em torno de 30%.

De modo geral, a assisténcia a saude infantil, especialmente nos primeiros anos
de vida, tem sido constantemente monitorada no municipio, especialmente as
familias em situagdo de maior vulnerabilidade social, beneficiarias do programa
Bolsa Familia, com um acompanhamento mais préximo no que diz respeito as
avaliagdes antropométricas das criangas. A pesagem do Programa Bolsa Familia
é realizada duas vezes por ano, primeiro e segundo semestre, para conferéncia

dos indicadores de saude de mulheres e criangas inscritas no programa.

No entanto, havia um déficit no monitoramento da avaliagdo de como estava a
alimentagao da populacdo geral. O Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(SISVAN), implantado em 2019, que reune informagdes antropométricas e de

consumo alimentar de todas as faixas etarias, tem se mostrado um recurso
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fundamental para o monitoramento nutricional e o planejamento de agbes em
saude (BRASIL, 2011). O desafio atual é a manutengdo da insergdo das

informagdes no sistema.

Com a atualizacao recente do sistema para o e-SUS (2024), o preenchimento
dessas informagdes foi facilitado, podendo ser realizado durante a propria
consulta, o que amplia a eficiéncia do acompanhamento e contribui para a
tomada de decisbes mais assertivas nas politicas publicas de saude, para as

mais diversas faixas etarias.

Tabela 22. Numero de avaliagées do estado nutricional no SISVAN por grupos em
Campinas nos anos de 2019-2024.

Avaliagdes do Estado Nutricional
registradas no SISVAN 2019 2020 2021 2022 2023 2024
ADOLESCENTE 6111 6070  [8032 [13886 [16886 (18790
ADULTO 13733 |16718 20904 [29948 (39100 |46026
CRIANCA 36506 46484 56302 [80640 [90002 |97328
GESTANTE 733 3513 (3162  [3442 3513|3273
IDOSO 3239|4471 [6231 |136004 |17068 [2012°

Fonte: PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE.

Atualmente, o Departamento de Saude participa periodicamente e ativamente de
mais de 20 comités, conselhos, programas e grupos de trabalhos sobre temas
que envolvem a Seguranga Alimentar, como: Comité Pop Rua, Programa PIC
Primeira Infancia Campineira, CCD: Passos para uma vida melhor, Comité de
Campinas da Rede de Cuidado e de Protecédo Social de Criangas e Adolescentes

vitimas e testemunhas de violéncia.

O programa “Passos para uma Vida Melhor” € uma iniciativa intersetorial voltada
a promocao de habitos saudaveis e a prevencao do sobrepeso, obesidade e
outras doengas crénicas nao transmissiveis em diversas regides de Campinas. A
acao é fruto do projeto Cities for Better Health, resultado da parceria entre a
Prefeitura Municipal de Campinas, a empresa Novo Nordisk, a Embaixada da
Dinamarca no Brasil e o Impact Hub, este ultimo atuando como parceiro

implementador. Em 2023, Campinas tornou-se a primeira cidade brasileira a
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integrar a rede global dedicada ao enfrentamento dessas questbes de saude
publica (PMCb,2025).

No primeiro ano do programa, foram realizadas formagdes com profissionais da
saude e de areas correlatas, com a elaboracédo de planos de agao locais, com
foco em atividades coletivas e estratégias intersetoriais voltadas a comunidade.
Em 2024, o programa realizou 76 ac¢des, alcangando mais de 11,4 mil pessoas,
por meio de oficinas, campanhas, atividades fisicas, rodas de conversa e eventos
comunitarios promovendo saude e bem-estar. O total de agbes contabilizadas se
repete com os dados apresentados no capitulo de educacdo alimentar e

nutricional, pois a area responsavel ja sistematiza essas agdes regularmente.

Grafico 31. Percentual por grupos atendidos por agoes realizadas em Campinas em
2024.

@ Criancas
@ Adolescentes e Adultos

|ldosos

Fonte: PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE.

O municipio possui longo histérico relacionado a regulamentacédo e uso de
terapias complementares, adotando a Fitoterapia em um projeto piloto no Centro
de Saude de Joaquim Egidio, nos meados de 1990. Com o avango do programa,
em novembro de 2001, o mesmo foi institucionalizado através da Portaria n® 13, e

com a reformulagdo da Comissédo de Fitoterapia do Municipio, iniciou-se mais
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dois projetos com o objetivo de reformular o modelo de producéo e distribuicao de
fitoterapicos, contemplando toda a cadeia produtiva, com implantacdo de um
viveiro de mudas e plantio e de uma farmacia de manipulagdo municipal. Em 22
de setembro de 2004 foi inaugurada a farmacia de manipulagédo cujo nome
adotado foi “Botica da Familia”, em homenagem ao Programa de Saude da
Familia (PMC, 2015).

A Farmacia Viva, foi instituida por meio da PORTARIA N° 886, DE 20 DE ABRIL
DE 2010, no contexto da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica, como o
estabelecimento responsavel por realizar todas as etapas necessarias para
producdo de preparagdes magistrais e oficinais de plantas medicinais e
fitoterapicos, desde o cultivo, a coleta, o processamento, 0 armazenamento de
plantas medicinais, a manipulagdo e a dispensagdao (BRASIL, 2010),
oportunizando ainda mais a expansdo da Botica da Familia, que chegou a
atender cinco Distritos de Saude (Norte, Sul, Leste, Sudoeste e Noroeste),
totalizando 64 unidades de saude, 03 unidades de pronto atendimentos, 03
centros de referéncia e 02 atendimentos domiciliares (BRASIL, 2010; PMC,
2015).

A partir de 2018, o programa passou por atualiza¢des, e atualmente, 14 Centros
de Saude possuem Horto de Plantas Medicinais, que realizam o cultivo de plantas
medicinais e atividades coletivas, tanto com foco na Promogao da Alimentagao
Saudavel como na Fitoterapia. Os medicamentos fitoterapicos disponiveis na rede
sdo por meio de compras pelo municipio, tais como: ginkgo biloba, xarope de
guaco e hypericum. E, por um contrato com uma farmacia de manipulagéo para
os itens: arnica, babosa, caléndula, hamamelis e papaina, que sao utilizados para
curativo nos servigos de satide (PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE).

Tabela 23. Nimero de participantes das atividades coletivas da APS com foco na
promocao da alimentagao saudavel e fitoterapia realizadas em Campinas de
2019-2024.

Atividades Coletivas da
APS 2019 (202012021 | 2022 | 2023 | 2024

Fitoterapia 6024 (665 |309 |1901 (2065 |2579
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Promoc¢ao da Alimentagao
Saudavel 23265 |4937 (2348 (14352 |22960 |26739

Fonte: E-sus/PEC.

No ambito da suplementacdo nutricional, o municipio fornece Sulfato Ferroso e
Vitamina D+A para todos os bebés acompanhados, conforme prescricdo de
profissionais médicos e enfermeiros. E possivel observar que o numero de
fornecimentos oscilou de 2019 a 2022, o que pode ter relagdo com a pandemia
de COVID-19 e adaptagdo dos registros no sistema de prontuario eletrénico
(e-sus/PEC), mas ha uma tendéncia de crescimento a partir de 2023
(PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE).

Grafico 32. Quantitativo de Sulfato Ferroso fornecido de 2019-2024 no municipio de
Campinas.
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Fonte: PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE.

O Centro de Referéncia em IST, HIV/Aids e Hepatites Virais, "Dra. Silvia Brandao
Bertazolli Bellucci", dentro do seu escopo de atividades, realiza a dispensacgao de
medicamentos especificos para HIV/Aids, hepatites crbénicas e infeccbes
sexualmente transmissiveis e de formulas lacteas para filhos de maes que estao

em tratamento e acompanhamento para HIV/Aids (PMCa, 2025). A oferta é
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realizada através de férmulas em latas para menores de 6 meses e de 6 meses a
1 ano, com predominio do segundo grupo em todos os anos analisados
(PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE).

Grafico 33. Quantidade de formulas em latas distribuidas por faixa etaria em
Campinas de 2019-2024.
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Fonte: PMC-SMS-DEPTO DE SAUDE.
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10. Diretriz 6 - Acesso universal a agua de qualidade e em quantidade
suficiente

Autoria: Edlene Aparecida Monteiro Gargon, Cristiaini Kano, Gisele Freitas Vilela
e Celina Maki Takemura

O acesso a agua de qualidade e em quantidade adequada é condi¢gao essencial
para a garantia do DHAA e constitui uma das diretrizes centrais da PNSAN. A
Diretriz VI da PNSAN — estabelecida pelo Decreto n°® 7.272, de 25 de agosto de
2010, que regulamenta a Lei n° 11.346/2006 (Lei Organica de Seguranga
Alimentar e Nutricional — LOSAN) — orienta a promogao do acesso universal a
agua de qualidade e em quantidade suficiente, com prioridade para as familias
em situagao de insegurancga hidrica e para a produgao de alimentos da agricultura
familiar, da pesca e da aquicultura. Nesse sentido, compreender a organizagéo
dos servicos de abastecimento, saneamento e gestado dos recursos hidricos no
municipio de Campinas € fundamental para identificar oportunidades e desafios a
efetivacdo desse direito, bem como para subsidiar a formulacdo de acbes

integradas no ambito da politica municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional.

A Sociedade de Abastecimento de Agua e Saneamento S/A (SANASA),
responsavel pelo abastecimento e saneamento basico de Campinas, € uma
sociedade de economia mista que tem o governo municipal como acionista
majoritario (SANASA, 2025). Sao responsabilidades da SANASA manter e
controlar a qualidade da agua produzida e distribuida em conformidade com as
normas técnicas aplicaveis da ABNT (Associagao Brasileira de Normas Técnicas),
ISO (Organizagao Internacional de Normalizacdo) 9001/2015, Portaria de
Consolidagao n° 5 de 2017 - Agdes e Servigos de Saude - Sec¢ao Il do Capitulo V,
Art. 129 (Anexo XX — Do Controle e da Vigilancia da Qualidade da Agua para
Consumo Humano e seu Padrao de Potabilidade — Alterado pela Portaria MS/GM
888/2021), Decreto Estadual SS-65 de 12/04/05 (Alterado em 02/08/16) e
Resolugao Estadual SS-250 de 15/08/95 (SANASAa, 2025).

Os recursos hidricos (aguas superficiais e subterraneas) constituem-se em bens
publicos que toda pessoa fisica ou juridica tem direito ao acesso e utilizagao,
cabendo ao Poder Publico sua administracao e controle. Se uma pessoa fisica ou

juridica quiser fazer uso das aguas de um rio, lago ou mesmo de aguas
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subterraneas, tera que solicitar uma autorizagao, concessao ou licenga (Outorga)
ao Poder Publico (SP AGUAS, 2025). O municipio possui 5.100 L/s de volume de
outorga (SANASAD, 2025).

A captacdo para abastecimento é feita em aguas superficiais dos Rios Atibaia e
Capivari, ambos pertencentes as Bacias Hidrograficas dos Rios Piracicaba,
Jundiai e Capivari, enquadrados como “Classe 2” pelo Decreto Estadual N°.
10.755 de 1977 e pela Resolugéo N°. 357 — CONAMA de 17/03/05 (SANASAa,
2025). As aguas de classe 2 sédo destinadas ao abastecimento domeéstico, apds
tratamento convencional, a irrigacdo de hortalicas ou plantas frutiferas e a
recreagao de contato primario, tais como natagdo, esqui aquatico e mergulho
(ALESP, 2025).

A SANASA faz parte dos Comités das Bacias PCJ (Piracicaba, Capivari e Jundiai)
e do Programa Casa (Ciclo de Agua no Saneamento) de educagdo ambiental e
realiza acbes relacionadas a recomposi¢cao de matas ciliares. Essas iniciativas
estdo alinhadas ao Plano de Seguranca da Agua (PSA) e ao Plano Campinas
2030, que visam garantir a seguranga hidrica e melhorar a qualidade dos
mananciais utilizados para abastecimento. As principais acbes compreendem o
monitoramento e protecdo de matas ciliares nas areas de captagcao em trechos do
Rio Atibaia, seu principal manancial, para identificar suas condigdes e localizar as

areas com baixos niveis de protecdo (SANASAc, 2025).

A populagao atendida com agua corresponde a 99,8%, sendo que 99,95% deste
total & urbana (SANASADb, 2025). Ha um trabalho em parceria com a Prefeitura
Municipal, através do Servico de Abordagem Social de Rua (SOS Rua), para
garantir condi¢gdes basicas de higiene e saude para a populagédo em situagéo de
rua e transeuntes na regido central (SANASAc, 2025). Em 2024, 107.358.350 m?
foram captados e bombeados para 45 Centros de Reservagcao e Distribuicdo,
totalizando 190.125,68 m® de volume de reservagéo, distribuindo-se em 29
reservatorios elevados e 67 reservatérios semienterrados (SANASADb, 2025). A
rede de abastecimento possui 4.931,41 km de extensdao, com 399.805 ligagcbes
(Tabela 24).



Tabela 24. Numero de ligagdes de agua por tipo de uso do imével no municipio de

Campinas.
TIPO LIGACAO
Residencial 363.357
Comercial 34.653
Publica 1.378
Industrial 417
TOTAL 399.805

Fonte: SANASADb, 2025.

O acesso a agua para agricultura urbana é garantido, desde que exista rede de
distribuicdo de agua disponivel e que o requisitante atenda as diretrizes
estabelecidas pela Prefeitura, através da Secretaria de Desenvolvimento e
Assisténcia Social para Hortas Urbanas. Todas as ligagbes de agua para
agricultura urbana sao tratadas como nucleos, que atualmente tem pagamento
baseado na tarifa social. A criagdo de categoria especifica para essa atividade

exige ajustes regulatorios e operacionais (SANASAc, 2025).

A capacidade de tratamento da agua € de 4.400 L/s (SANASAb, 2025) e
diariamente sdo produzidos mais de 260 milhdes de litros de agua tratada,
adequada ao consumo humano. Sao cinco estacdes de tratamento que adotam o
sistema convencional para a obtencdo de agua potavel, que compreende as
etapas de desinfeccdo primaria, coagulagado, floculagdo, decantagéo, filtragao,
desinfeccdo secundaria e fluoretacdo. Em junho de 2024 a SANASA deixou de
captar agua no rio Capivari, que resultou na desativacdo da ETA (estagdo de
tratamento de agua) Capivari (SANASAa, 2025).

O esgotamento sanitario envolve tanto as estruturas quanto os servigos
necessarios para coletar, transportar até uma ETE (Estagcdo de Tratamento de
Esgoto), tratar e devolver de forma adequada o esgoto ao meio ambiente (“Como
0 esgoto é tratado? Saiba como funciona uma ETE — Estacédo de Tratamento de
Esgoto — Autossustentavel, 2021). Em Campinas, 96,56% da populacdo é
atendida para coleta e afastamento do esgoto, sendo que 97,10% desta
populagdo € urbana. O municipio possui capacidade instalada de 99,50% de
tratamento de esgoto, com um indice de tratamento de 94,03%. As redes de
esgoto compreendem 4.387,32 km de extensao e 367.758 ligagoes (SANASAD).
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Em Campinas, sdo 19 ETEs, 2 EPAR (Estacdes Produtoras de Agua para Reuso)
e 118 EEE (Estagdes Elevatorias de Efluentes). Estas ultimas instalagdes sdo
necessarias para bombear o esgoto para um nivel mais elevado do terreno. Ha no
municipio uma ETL (Estacdo de Tratamento de Lodo) (SANASADb). Os residuos
de lodos de ETAs e ETEs domésticos sdo subprodutos sélidos resultantes dos
processos de tratamento de agua e esgoto. Eles consistem principalmente em
materiais organicos e inorganicos removidos durante os processos de purificagao
e tratamento (UFV, 2025).

Mensalmente sao realizadas analises de controle de qualidade da agua pela
SANASA (Tabela 2). Os parémetros de analise sdo (SANASAa, 2025):

e Coliformes Totais: Indicam presengca de bactérias na agua e néo
necessariamente representam problemas para a saude. E aceitavel um
percentual de 5% de presenca de Coliformes Totais nas amostras
analisadas.

e Escherichia coli: Indicam a presenga de organismos causadores de
doengas na agua e sua analise € realizada quando constatada a presenca
de Coliformes Totais. Nao é permitido a sua presenga na agua para
consumo humano.

e Cor Aparente: Caracteristica que mede o grau de coloragao da agua. O
limite maximo aceitavel é de 15 UH (Unidade de Hazen).

e Turbidez: Caracteristica que reflete o grau de transparéncia da agua. O
limite maximo aceitavel é de 5 UT (Unidade de Turbidez).

e Fluor: Adicionado a agua para a prevengao da carie dentaria. A Resolugéo
Estadual SS-250 estabelece a faixa de concentragdao entre 0,6 e 0,8
miligramas de fluoreto por litro de agua.

e pH: Indica quanto a agua é acida (pH baixo) ou alcalina (pH alto). O pH da
agua distribuida pela SANASA é proximo ao neutro, em média entre 6,0 e
8,0.

e Cloro Residual Total: Indica a quantidade de cloro combinado com amoénia
(cloraminas) presente na agua, adicionado para a protecdo contra
contaminagdes na rede de distribuicdo. O limite minimo é de 2 miligramas
de cloro combinado por litro de agua, quando se utilizam as cloraminas

como agente desinfetante.
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Coliformes Totais e Escherichia coli, microrganismos que podem estar na agua
em decorréncia de um tratamento n&o eficiente/suficiente, os quais sao
analisados por meio de analises microbioldgicas de contagem bacteriana. Cor
aparente, turbidez, flior, pH e cloro residual total sdo analises fisico-quimicas
realizadas para avaliacdo da qualidade da agua apos tratamento. Das 4.234
amostras de agua tratada na rede de distribuicdo no ano de 2024, foram
realizados 118.707 de potabilidade, sendo que apenas 462 amostras (10,9%) se
apresentaram alteradas sem afetar a qualidade e, de acordo com os resultados
obtidos, a agua de Campinas foi considerada potavel (SANASAa).

Tabela 25. Resultados das analises dos parametros de maior importancia
operacional mensal de controle de qualidade.

ETA1 |ETA 3 ETA
Analises e2 ed4 | Capivari*
Numero de amostras
analisadas 846 | 3361 26
Coliformes Totais 9 45 0
Escherichia coli 0 0 0
Cor Aparente 4 89 3
Turbidez 2 38 0
Fluor 49 97 0
pH 0 0 0
Cloro Residual Total 19 105 1
Atende as Legislacoes Sim Sim Sim

Fonte: SANASAa, 2025. A ETA Capivari operou de fevereiro a maio de 2024.

A gestao dos recursos hidricos em Campinas apresenta avangos significativos no
que diz respeito a cobertura do abastecimento, a qualidade da agua distribuida e
ao tratamento de esgoto. Com cobertura quase universal, controle rigoroso da
potabilidade e acdes voltadas a protecdo dos mananciais, 0 municipio demonstra
capacidade institucional para assegurar o0 acesso a agua como direito
fundamental. Contudo, permanecem desafios relacionados a equidade territorial,
a sustentabilidade do uso da agua — especialmente em contextos de escassez
hidrica e urbanizacdo intensiva — e a ampliagado do acesso para usos produtivos,
como a agricultura urbana. O fortalecimento das politicas publicas voltadas a
agua, de forma articulada com a agenda de Seguranga Alimentar e Nutricional, é
estratégico para a promocéo da saude, da justica socioambiental e da resiliéncia

do municipio frente as mudangas climaticas.
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11. Desertos Alimentares em Campinas

Autoras: Mariana Maia e Cinthia Bau Betim Cazarin

Com o objetivo de qualificar o monitoramento da inseguranga alimentar e
nutricional a Sesan/MDS, em parceria com o Grupo de Politicas Publicas da
Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz e a Fundagao de Estudos Agrarios
Luiz de Queiroz (Fealq) da Universidade de S&o Paulo (USP), elaborou um
estudo de mapeamento de desertos e pantanos alimentares para as cidades
brasileiras participantes da estratégia Alimenta Cidades, apresentada em uma
plataforma denominada Alimenta Cidades, e consequentemente um “Sumario
Mapeamento dos Desertos e Pantanos Alimentares: principais achados” ao qual
transcrevemos a definicdo de “Desertos alimentares: areas geograficas nas quais
a disponibilidade e a acessibilidade aos alimentos saudaveis sao limitadas em 0 a
5 estabelecimentos que ofertam alimentos saudaveis em até 15 minutos de
caminhada para cada 1 mil habitantes, e Pantanos alimentares sao areas
geograficas onde ha uma abundancia de estabelecimentos que oferecem,
sobretudo, opg¢des alimentares nado saudaveis, como os alimentos
ultraprocessados. Ou seja, 15 estabelecimentos ndo saudaveis acessiveis em até
15 minutos de caminhada para cada 1 mil habitantes” (BRASIL, 2024).

Segundo Grilo et al. (2022), o municipio de Campinas apresentava no ano de
2019 a situagdo de pantanos alimentares em cinco administragdes regionais do
municipio, sendo estas localizadas nas regides central e sul. Segundo as autoras,
moradores de areas caracterizadas como pantanos alimentares também
apresentam acesso comprometido a servigos de saude, transporte, parques e
locais de lazer. Ao revisitar a definicdo de SAN, deve-se lembrar que a falta de

acesso a estes recursos também compromete a garantia de SAN.

E inegavel a influéncia do ambiente no comportamento alimentar dos individuos,
porém os fatores associados a disponibilidade permeiam aspectos sociais,
econdmicos, politicos, entre outros. Pineda et al. (2024) observaram em uma
revisdo sistematica e meta-analise, a qual incluiu dados de 103 artigos de
diferentes paises, que a densidade de restaurantes fast-food no ambiente nao

apresentou associacdo com elevadas taxas de obesidade, porém a proximidade
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dos estabelecimentos mostrou aumentar as taxas de obesidade. Os autores
destacam que as politicas publicas de zoneamento poderiam contribuir para o
incremento de estabelecimentos com a oferta de alimentos saudaveis para a

populagao, favorecendo ambientes saudaveis aos seus municipes.

A escolha de aquisicdo dos alimentos esta relacionada a questdes econémicas,
sendo o preco uma variavel bastante importante para as tomadas de decisao,
mas existem outros fatores que podem influenciar o consumidor, sendo eles a
perecibilidade, disponibilidade, habilidades culinarias, tempo de preparo, consumo
de gas e energia, etc. Portanto, avaliar comportamento alimentar ndo é uma
tarefa simples, mas proporcionar um ambiente alimentar saudavel pode ser o
primeiro passo para favorecer a promogao de saude e escolhas alimentares

saudaveis.

Ampliar a oferta de alimentos por meio de hortas urbanas pode ser uma
estratégia para o municipio reduzir as areas de desertos alimentares e aumentar
a oferta de alimentos saudaveis a populagéo, potencializar o acesso a feiras livres
também diversifica a aquisicdo de alimentos in natura. Além disso, investir em
acdes de Educacdo Alimentar e Nutricional também pode ser uma estratégia para
fornecer aos municipes conhecimento necessario para a realizagao de escolhas

saudaveis.

Campinas fez adesdo a Estratégia Alimenta Cidades promovida pelo Governo
Federal, que tem o objetivo de apoiar os municipios na implementacado da agenda
de Seguranga Alimentar e Nutricional, o que possibilitou a elaboragdo do
mapeamento dos desertos alimentares do municipio, desta forma os dados serdo
sistematizados neste capitulo com o objetivo de subsidiar a tomada de decisdes
pela gestdo municipal, orientar a sociedade civil organizada, considerando que
serdao apresentados espacialmente as areas prioritarias para a implementacgao de
politicas publicas. No grafico 34 € possivel verificar o total da populagdo de
Campinas 1.136.058, e o total da populacdo em situacido de pobreza e baixa

renda, 164.205 pessoas.
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Grafico 34. Populagao total e populagao de baixa renda e em situagao de pobreza.
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Fonte: Plataforma Alimenta Cidades.
https: werbi.com/view?r=eyJrljoiOWMyZDY5Y2YtZDNkZ

widCIBIjYSZWE4OTY4LWZhMTatNDa2MS05ZDIJLWU2YWNhZGEwY2U1ZiJ9. Consulta em julho de 2025.

Na figura 29 esta apresentado o mapa de Campinas com as areas de desertos
alimentares, ou seja, areas nas quais existem poucos estabelecimentos com
oferta de alimentos in natura, observa-se que os locais de maior incidéncia dos
desertos alimentares sdo nas franjas do municipio. Da mesma forma observa-se
(Figura 30) que a populagdo em pobreza também concentra-se nas mesmas
areas de desertos alimentares. Ha significativa incidéncia de desertos alimentares

nas regides Noroeste, Sudeste e Sul de Campinas.


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOWMyZDY5Y2YtZDNkZS00MTk1LWExNmUtNDQ0NThmMDFjYzJlIiwidCI6IjY5ZWE4OTY4LWZhMTgtNDg2MS05ZDljLWU2YWNhZGEwY2U1ZiJ9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOWMyZDY5Y2YtZDNkZS00MTk1LWExNmUtNDQ0NThmMDFjYzJlIiwidCI6IjY5ZWE4OTY4LWZhMTgtNDg2MS05ZDljLWU2YWNhZGEwY2U1ZiJ9

175

Figura 29. Desertos Alimentares - Areas com 0 a 5 estabelecimentos que ofertam
alimentos saudaveis. Acessiveis em até 15 minutos de caminhada para cada 1 mil

habitantes.
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Figura 30. Predominancia de populagcao em pobreza residente em areas de
desertos alimentares.
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Fonte: Plataforma Alimenta Cidades.

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiOWMyZDY5Y2Yt{ZDNkZSOOMTK1LWEXNmMUtNDQONThmMDFjYzJlli
widCI6l[YS5ZWE4OTY4LWZhMTgtNDg2MS05ZDIILWU2YWNhZGEwY2U1ZiJ9. Consulta em julho de 2025.

Nos graficos a seguir estdo apresentados os percentuais de populagdo vivendo
em areas de desertos alimentares.


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOWMyZDY5Y2YtZDNkZS00MTk1LWExNmUtNDQ0NThmMDFjYzJlIiwidCI6IjY5ZWE4OTY4LWZhMTgtNDg2MS05ZDljLWU2YWNhZGEwY2U1ZiJ9
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Grafico 35. Percentual da populagao em desertos alimentares.
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No grafico 36 esta apresentado o percentual da populagao vivendo em pantanos
alimentares. Pantanos alimentares sado areas geograficas onde ha uma
abundancia de estabelecimentos que oferecem, sobretudo, op¢cdes alimentares
ndo saudaveis, como os alimentos ultraprocessados. Ou seja, 15
estabelecimentos ndo saudaveis acessiveis em até 15 minutos de caminhada

para cada 1 mil habitantes.


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOWMyZDY5Y2YtZDNkZS00MTk1LWExNmUtNDQ0NThmMDFjYzJlIiwidCI6IjY5ZWE4OTY4LWZhMTgtNDg2MS05ZDljLWU2YWNhZGEwY2U1ZiJ9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOWMyZDY5Y2YtZDNkZS00MTk1LWExNmUtNDQ0NThmMDFjYzJlIiwidCI6IjY5ZWE4OTY4LWZhMTgtNDg2MS05ZDljLWU2YWNhZGEwY2U1ZiJ9

Grafico 36. Percentual da populagdo em areas de pantanos.
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Wﬂw Consulta em julho de 2025.

Os desertos alimentares concentram-se nas areas citadas, porém €& uma

caracteristica marcante do modelo de comercializagdo, gerando para os

comerciantes, dos estabelecimentos selecionados para o levantamento, desta

forma percebe-se que o modelo de comercial favorece a oferta de alimentos in

natura a populagdo, gerando a necessidade de politicas publicas que equilibrem a

oferta destes alimentos.
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