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Esse artigo foi baseado em palestra apresentada em 10/5/23 na Interleite Sul, em Chapec6-SC.

A agricultura regenerativa tem ganhado espacgo ultimamente. Apesar do termo ter sido cunhado ha
quase 50 anos, ao final dos anos 1970, ficou esquecido até ser resgatado depois de 2016, com a
adogao por varias ONGs (The Nature Conservancy, The World Wildlife Fund, GreenPeace, Friends of
the Earth) e empresas multinacionais (Danone, General Mills, Kellogg’s, Patagonia, The World Council
for Sustainable Business Development).

A produgdo académica sobre o tema era irrelevante, com apenas sete trabalhos publicados em revistas
cientificas entre 1986 e 2016. Contudo, entre 2016 e 2020, foram 52, conforme levantamento de
pesquisadores europeus (Giller et al., 2021).

Como o termo tem origem na lingua inglesa, na qual “agriculture” incluiu agricultura e pecuéria, nesse
texto, usaremos o termo “agropecuaria regenerativa”, abreviada por AR.

A questado é que ha muitas definigbes para AR, como os dois exemplos abaixo:

“Abordagem que usa a conservagdo do solo como o ponto de entrada para regenerar e contribuir
para a provisdo multipla, regulando e apoiando servigos ecossistémicos para melhoria
ambiental e nas dimensbes social e econémica da produgao sustentdvel de alimentos”.
(Schreefel et al., 2020)

“Forma alternativa de produg¢do que valoriza e restaura sistemas resilientes sustentados por
processos ecossistémicos funcionais e solos orgdnicos sauddveis capazes de produzir um
conjunto completo de servicos ecossistémicos, como sequestro de carbono no solo e retengéo
de agua no solo.” (Kenny et al, 2022)

Além disso, cada grupo defende o que deve ser considerado como necessario, recomendavel ou
proibido de ser feito. Por exemplo, em alguns casos, ha necessidade de ser estritamente orgéanica,
enquanto para outras é aceitavel o uso parcimonioso de agroquimicos.

Portanto, ndo ha uma AR, mas muitas versdes dela. Todavia, do ponto de vista agrondmico os dois
desafios mais frequentemente ligados a Agricultura Regenerativa, segundo Giller et al. (2021), seriam:

1. Restauracgdo da saude do solo, incluindo a captura de carbono (C) para mitigar as mudancgas
climaticas;

2. Reverséao da perda de biodiversidade.

Esses mesmos autores afirmam que a AR se esforga para se diferenciar, mas que varia pouco em
relacdo as propostas de boas praticas agricolas, como manutencédo de cobertura de solo, rotagcao de
cultura, sistemas integrados, consdrcios etc.

Neste texto, vamos abordar algumas dessas praticas, que podem ser usadas por qualquer interessado,

sendo um caminho para ficar mais perto de alguma versao de AR, inclusive a sua propria. Sao elas: (1)

Sistemas integrados (agrossilvipastoril, agropastoril e silvipastoril), (2) Consdrcio graminea-leguminosa,
(3) Bioinsumos (inoculantes, controle biolégico) e (4) Reciclagem de dejetos.

Sistemas integrados

A palavra-chave para explicar o sucesso dos sistemas integrados é sinergia, que é quando o todo
(obtido com a integragado) é maior do que a soma das partes (feitas isoladamente). De forma geral, a
agricultura melhora fertilidade, enquanto a pecuaria melhora a parte biofisica do solo. Por fim, o
componente florestal (arvores) aumenta a biodiversidade e o bem-estar animal, ao prover sombra e um
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ambiente mais ameno no verado e, até protecdo ao pasto em caso de geada, uma vez que as areas de
forragem sobre a influéncia das copas das arvores sdo menos prejudicadas na ocorréncia desse evento.

No coracdo dos sistemas integrados, esta o aumento de matéria organica por conta das raizes profusas
e profundas das nossas forrageiras tropicais. O aspecto de cabeleira ajuda na estruturagédo do solo,
aumentando os agregados, o que confere maior porosidade e maior capacidade de infiltracdo da agua. A
melhor infiltragdo de agua e melhor estrutura do solo reduzem as perdas por erosdo. As raizes da
pastagem e da cultura que a acompanha (em geral, milho e soja) acabam conseguindo se aprofundar
mais e conseguem fazer mais e melhor uso dos nutrientes e da umidade do solo, ao explorar maior
volume de solo com mais matéria organica. Ha, por exemplo, aumentos de 5% a 20% na producao de
soja apoOs pastagem, em relagdo ao sistema solteiro. Para a pecuaria, por sua vez, na entrada da seca
temos pastos com qualidade similar as da época das aguas, o que melhora o desempenho e a
capacidade de suporte da fazenda.

O C no solo acumula-se pelo aumento da matéria organica devido ao crescimento e morte de raizes das
forrageiras com valores de até 3,0 toneladas de C por hectare por ano. Dados obtidos na Amazénia, no
Cerrado e na Mata Atlantica mostram que, solos sob pastagens bem manejadas ou em sistemas de ILP,
os teores de C sdo semelhantes ou até maiores do que da vegetacdo nativa.

Ja os sistemas com arvores sdo os que mais tém chance de sequestrar C, com valores entre 5 t/ha a 18
t/ha de CO, eq/ano, o que equivaleria a neutralizagdo da emissdo de gases efeito estufa (GEE) de cerca
de 12 bovinos adultos/ha/ano. Trabalho recente, da Embrapa Pecuaria Sudeste, mostrou que o carbono

fixado no tronco das arvores permitiu a neutralizagdo das emissées de CO, eq. de 9,4 UA/ha (uma UA é

um animal com 450 kg de peso).

Consércio Graminea-Leguminosa

Ele ndo tem as emissées de GEE por geracéo de CO, féssil de gas natural usado na fabricacéo e
aplicacao de fertilizantes nitrogenados, gracas a fixagao biolégica nitrogénio (FBN) que pode equivaler
a mais de 100 kg/ha/ano.

Sé&o reportados, na literatura, aumentos de 25% até 130% na produgé&o da graminea no consércio e
maior producao de carne por hectare de até 34%. A melhor cobertura do solo, obtida com o consdércio
graminea-leguminosa, reduz bastante a perda de solos por erosdo, especialmente em solos arenosos,
nos quais a producgdo pecuaria muitas vezes é viabilizada apenas com o uso de leguminosas.

De maneira semelhante ao comentado no item anterior, as raizes das leguminosas ajudam em maior
exploragdao do solo, de maneira distinta, pois anatomicamente sdo bem diferentes, pois sdo mais
pivotantes que profusas.

Compostos secundarios, presentes nas leguminosas, como os taninos, podem reduzir produgéo de
metano entérico. Em um trabalho finalizado ano passado, na Embrapa Pecuaria Sudeste, sobre o
consorcio de guandu e braquiarias, obteve-se uma redugdo de intensidade de emissdo de metano de
70%, sendo a intensidade de emissdo a expressdo em quilogramas de metano emitido por quilograma
de produto.

Bioinsumos

Os inoculantes bioldgicos ja sdo uma realidade no campo, ainda que a adogao seja recente,
microrganismos como o Azospirillum brasilense e Pseudomonas fluorescens tém apresentados
excelente resultados em pastagens, com aumento médio de mais de 20% na produgéo de forragem.
Explicam esses resultados: maior crescimentos das raizes e, consequentemente, maior capacidade de
explorar a agua e nutrientes do solo. Por isso, esses inoculantes induzem tolerancia das plantas aos
estresses abidticos, como a falta de umidade no solo.

O uso deles tem mostrado, também, aumento no teor de nitrogénio (N), de fosforo (P) e de potassio (K)
na biomassa da forragem, ou seja, o valor nutricional da forrageira aumenta. Para os ruminantes, como
os bovinos, o N na forragem é o mesmo que proteina, os microrganismos ruminais sdo capazes de
transformar esse N n&o proteico em proteina verdadeira de elevado valor bioldgico.

Os trabalhos mostram que ha uma equivaléncia de uma adubacgao de 40 kg de N/ha ao se usar esses
inoculantes, todavia a recomendacado ndo seria necessariamente substituir um pelo outro, pois ha uma
sinergia entre ambos, pois o adubo é mais bem aproveitado quando do uso conjunto com os inoculantes.

Ha bastante trabalho de pesquisa em bioinsumos no Brasil e, em funcédo da nossa prodigiosa
biodiversidade e das novas técnicas de manipulagdo genética, podemos esperar ainda muitos produtos
nessa linha, com cada vez maior capacidade de aumentar a producdo e de reduzir a necessidade de
recursos externos, algo que esta no cerne da AR.

Controle Bioldégico

O controle bioldgico possui um histérico de sucesso no Brasil, mas houve um aumento das opg¢des nos
ultimos tempos, bem como melhoria das formulagdes e/ou estratégias de aplicagdo. No caso desta
ultima, inclusive, com o exemplo do uso de drones para a soltura de inimigos naturais.
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Apesar do custo de compra ainda ser bastante competitivo com os praguicidas sintéticos e ainda ser um
fator de redugéo de custo, a diferenca tem diminuido. Para ser efetivo e conseguir essa reducao de
custo, € necessaria maior gestdo no momento da aplicacdo, seja por acertar melhor o momento da
aplicagao, como pelo fato de haver maior dependéncia das condigbes ambientais para que a aplicagao
seja bem sucedida.

Além da possivel redugao de custo, o menor desequilibrio ambiental, causado com seu uso, permite a
manutengao de maior biodiversidade, ou seja, ha maior probabilidade de haver inimigos naturais da
proxima praga que pode vir na sequéncia do que se esta controlando. Esse € um dos motivos que,
talvez, mais justifiquem o uso do controle bioldgico.

Reciclagem de dejetos

Apesar de haver um custo de implantagdo para fazer a reciclagem de dejetos dos animais, com
necessidade de compra de maquinas, implementos, construcdo de lagoas de decantacgao etc., ja ha
grandes fazendas que usam largamente a adubacéo organica substituindo quase toda adubacgéo
quimica, o que € um bom indicativo que é compensador. Isso ficou ainda mais evidenciado apds a
invasdo da Ucrania pela Russia e os efeitos que esse conflito teve no prego dos fertilizantes.

O manejo e a boa distribuicdo sdo um grande desafio, especialmente porque se esta falando em mudar
de quilogramas por hectare, no caso dos adubos quimicos, por toneladas por hectare com o uso de
dejetos. A questdo é que a adubacgéao traz um grande beneficio na melhoria das qualidades biofisicas do
solo. Quase todos os beneficios descritos para a incorporagao das raizes das forrageiras sdo obtidos
com a adubacédo orgénica.

Um problema relatado com frequéncia é a concentragao da distribuigdo perto da origem do estoque de
dejetos, feito para “economizar” energia e tempo. Além de deixar as areas mais distantes sem a
adubacao, o excesso de nutrientes pode causar problema onde se estda promovendo o acumulo.

Em sistemas que tenham a producdo de dejetos de maneira viavel de serem coletados por todo ano, ou
seja, animais confinados, ha a opcédo de geragdo de biogas que pode ser usado na propriedade como
fonte de energia. Havendo possibilidade de fazer maiores investimentos, pode-se criar a estrutura para
produzir biometano, que nada mais é do que a concentragdo do metano presente no biogés. Ele
igualmente pode ser usado na propriedade, mas tem mais chance de poder ser comercializado.

Uma vantagem adicional é a possibilidade de compostagem de cadaveres dos animais, com redugdo no
risco sanitario.

Consideragoes finais

Agropecuaria regenerativa, se muito restritiva, reduz produtividade, necessitando maior area para suprir
a mesma demanda, o que pode colocar a perder os beneficios ambientais locais, quando se considera o
todo.

Importante que fique claro que ha varias praticas regenerativas disponiveis, que sdo viaveis e com boa
relagao beneficio:custo favoravel, portanto com toda chance de serem incorporadas em sistemas
convencionais, aproximando-os da AR. Até porque o uso conjunto de praticas de agropecuéria
regenerativa e convencionais pode ser uma opc¢ao ainda mais vantajosa do que se usar apenas uma ou
outra, como no caso do exemplo do uso de inoculantes de pastagem e a adubagdo quimica que
produzem mais juntos.

Fica claro, também que a transi¢cdo da agropecudria convencional para agropecudria regenerativa mais
estrita, que impeca o uso de agroquimicos, por exemplo, depende de agregagédo de valor no produto,
pois é bem dificil manter a produtividade nessa situagao e o produto acaba sendo mais caro por unidade
produzida. Por outro lado, conciliar praticas que reduzam “inputs” é bom ao ambiente e podem aumentar
a margem de lucro ao reduzirem os custos.

Talvez a mensagem mais importante seja que agropecuaria regenerativa ndo deve ser uma volta ao
passado, mas, com uso intensivo de tecnologia, ser o caminho para um futuro melhor para o produtor
rural e para toda sociedade.

A tabela 1 sintetiza e complementa os principais desafios e as melhores oportunidades para cada uma
dessas praticas.

Tabela 1.
Sintese dos principais desafios e oportunidades para cada uma das praticas apresentadas.
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Pratica Desafios Oportunidades
Sistemas Custo implantacdo; Melharia das propriedades quimicas, fisicas e
integrados - ILP i : biologicas do solo (C no solo);
Incorporacdo de novas praticas;
) ) . Aproveitamento de concentrados,
Maior necessidade de gestdo. 2
subprodutos e residuos;
Pasto de alta qualidade na entrada da seca
(pasto safrinhal;
Quebra do ciclo de pragas e doengas;
Controle de invasoras;
Melhor fluxe de caixa.
Sistemas Custo implantagdo; Melhoria das propriedades quimicas, fisicas e
integrados - . . hioldgicas do solo (C no solo);
ILPF e Incorporacdo de novas praticas;
Cp : Aproveitamento de concentrados e residuos
Silvipastoril Maior necessidade de gestdo; S SRR
(lavoura), conforto térmico aos animais em
Pastc vedado ne 12. Ano para pastejo (sombra florestal;
evitar danos as arvores em Pasto de alta qualidade na entrada da seca
crescimento; :
(pasto safrinha, lavoura);
Menor producsa fofragem, Ciclagem de nutrientes e resili&ncia climatica
Fluxo de caixa no longo prazo. (geadas, floresta);
Quebra do ciclo de pragas e doengas &
controle de invasoras;
Melhor fluxo de caixa (lavoura).
Consarcio Custo implantacdo; Reducdo no uso de adubos nitrogenados;
Craminea -
Leguminosa Maior necessidade de manejo; Menor necessidade de suplementos proteicos
i na pastagem;
Baixa persisténcia da leguminosa.
Melhora biofisica do solo e maior resiliéncia a
seca;
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Aumentos de 25 a 130% na producgo da
graminea;

Reducdo metano entérico ou da intensidade
de emissdo (kg de GEE kg de produto)

Bioinsumos Custo compra; Reducdo de custe com adubos;
Custo de aplicacdo. Maiores producdes agricolas;

Maior biomassa e valor nutritivo de pastagem.

Controle Custo compra; Possivel reducio de custo;
biologico
Maior necessidade de gestdo do Menor desequilibrio ambiental;

momento da aplicacdo; = -
Manutencdo de maior biodiversidade.

Maior dependéncia das condicdes

ambientais.
Reciclagem de Custo implantacdo (maguinas, Adubacdo orgdnica;
dejetos implementos, lagoas de

deiantacio e Y. Geraczo de biogas e biometano (uso na

propriedade ou venda);

Manejo e distribuicdo. . .
Reducdo risco sanitario com a compostagem

de cadaveres dos animais.

Fonte: Sergio Raposo de Medeiros
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