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1.0queé

E o cultivo da erva-mate em consércio com arvores de outras
espécies e cultivos agricolas para obter diversos produtos ou
servigcos ambientais. Existem diferentes tipos de ervais:

Ervais com sombreamento
® Os nativos — de onde provém a maior parte da producao
nacional.

m Os adensados — com o plantio de mudas nas clareiras
existentes no erval nativo.

m  Oservais de conversdo—quando a vegetacéao existente sob a
copa das arvores na mata é transformada em erval.

m Os ervais em sistemas agroflorestais — cultivo da erva-mate,
em consorcio com culturas agricolas, e com sombreamento
de outras espécies de arvores.

Ervais ndo sombreados
m Oservaishomogéneos —plantio solteiro a pleno sol.

m  Os ervais consorciados — plantio a pleno sol consorciado com
lavouras e/ou pastagens.

2. Beneficios e/ou vantagens

A erva-mate nativa sombreada, ou a cultivada em sistemas
agroflorestais, de forma organica, sem adi¢cao de agroquimicos e
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certificada, permite ao produtor alcancar precos diferenciados no
mercado. As folhas produzidas em ervais sombreados, quando
comparadas com as de ervais cultivados a pleno sol, produzem
bebida cujo sabor mais suave é preferido pelos consumidores.
Nas folhas das plantas sombreadas também ha maior
concentracdo de compostos quimicos, como as saponinas e a
cafeina, responsaveis pela sensacdo de saciedade e efeito
estimulante. Além disso, se a erva-mate for cultivada na area de
Reserva Legal, em sistema agroflorestal com outras espécies de
arvores nativas, possibilita, além dos ganhos monetéarios e
ambientais, atender a legislacéao florestal.

3. Como utilizar

Para converter ou adensar um erval nativo, pode-se fazer o plantio
de mudas, tanto de erva-mate quanto de arvores nativas, a fim de
aumentar a diversidade e a densidade das espécies de interesse
econOmico (madeireiras, apicolas, fruteiras, medicinais, entre
outras). O plantio, sob a copa das arvores, na mata, pode ser
realizado durante todo o ano, desde que haja umidade suficiente e,
neste caso, ndo existe um espagamento definido. Antes do plantio
deve-se rogar a vegetacao de pequeno porte e, posteriormente,
podar as erveiras nativas existentes a 1 metro de altura do solo,
para conduzir e limitar seu crescimento, facilitando futuras
colheitas. Apds demarcacéo do local de plantio das mudas, deve-
se abrir covas grandes (30 cm x 30 cm), sendo recomendavel a
adubacao organica.

Para o cultivo em sistemas agroflorestais ndo existe ainda
recomendacado quanto ao nivel ideal de sombreamento para
atingir o maximo de produtividade da erva-mate. No Rio Grande do
Sul ja existem plantios com 15 anos de idade ou mais de ervais
sombreados, com elevada densidade de erva-mate, cultivada em
espagamento convencional, com cerca de 120 a 200 arvores
nativas por hectare.

Nos sistemas agroflorestais, caso o cultivo agricola seja
mecanizado, o espagamento entre as linhas da erva-mate deve
ser, no minimo, de 3,5 m a 4,0 m, ou com um espagamento que
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permita a entrada dos implementos agricolas da propriedade,
sem causar danos as plantas na linha. As demais arvores para
sombreamento podem ser plantadas na mesma linha da erva-
mate. As mudas de erva-mate devem ser espacgadas entre si, na
linha, em pelo menos 1,5 m. O ideal é que as culturas agricolas,
ou mesmo os adubos verdes, sejam cultivados primeiro,
fornecendo sombra para o desenvolvimento inicial das arvores e
da erva-mate.

Caracteristicas desejaveis das espécies arboéreas
para sombreamento da erva-mate

Alguns aspectos devem ser levados em consideragao, como por
exemplo: preferir espécies de crescimento rapido, com pequena
ramificacdo; copas altas e ralas também s&o preferidas, pois
diminuem a necessidade de manejo, como a poda de galhos,
para regular a luminosidade ou entrada de luz no sistema. Deve-
se preferir espécies arbo6reas leguminosas fixadoras de
nitrogénio, pois favorecem o desenvolvimento das espécies
consorciadas, além daquelas espécies que fornegam frutos com
valor alimenticio, que podem ser consumidos na propriedade ou
comercializados. Quando o objetivo das espécies arboreas for
producado comercial de madeira para serraria, laminagéo,
producao de estacas ou mour&o para cercas, deve se atentar
para a qualidade do fuste da espécie. Espécies com dominancia
apical, com fuste retilineo ou poucas ramificagdes, possuem
melhor qualidade e valor de sua madeira.

Producgao de mudas e cuidados iniciais no plantio da
erva-mate

A escolha de mudas de qualidade é fundamental para o sucesso
do erval. A qualidade esta ligada ao vigor da muda e,
principalmente, a um sistema radicular bem formado. Muitas
vezes a semente recém-germinada, ao ser repicada da
sementeira para a sacola plastica ou para o tubete, enrola o
sistema radicular (cachimbamento) e, nesse caso, esta muda
nao ira sobreviver ao ser plantada no campo. A baixa qualidade
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das mudas é responsavel por elevadas taxas de replantio,
encarecendo o custo de implantacdo e causando desuniformi-
dadenoerval.

Outro fator de qualidade das mudas diz respeito a origem das
sementes. As sementes devem ser adquiridas de produtores
certificados, ou no caso de serem coletadas na prépria
propriedade ou regido, a escolha das matrizes deve seguir
alguns critérios, como por exemplo: possuir sanidade; ser
vigorosa e grande produtora de folhas e ndo de sementes;
possuir folhas com sabor agradavel ou o desejado pelo mercado
consumidor; possuir bom formato de copa, com grande produgéo
de galhos finos, e bastante ramificada; e ter idade superior a 7
anos.

Para realizar o plantio no campo, deve-se fazer a analise do solo,
para indicagao da adubag&o adequada para a erva-mate e para
os cultivos agricolas plantados nas entrelinhas, em consoércio. De
maneira geral, a erva-mate, assim como muitas espécies
arbéreas nativas, reage mal ao uso de calcario, quando este é
usado para corre¢éo do pH ou da acidez. Caso a analise de solo
identifique a necessidade de adicao de calcio ou de magnésio, o
calcario pode ser usado na quantidade necessaria apenas para
repor esses nutrientes. Procure um técnico para indicar a
adubagao adequada, de acordo com os resultados da analise de
solo. Dé preferéncia para a adubagéo organica para a erva-mate.

Nos estados do Sul, cujos invernos sdo mais chuvosos, o plantio
€ realizado preferencialmente nos meses de inverno. Em Mato
Grosso do Sul, as mudas devem estar muito bem protegidas da
insolagéo direta e, desde que nao haja limitac&o hidrica, o plantio
pode ser feito também no outono/inverno. O plantio deve ser
cuidadoso, evitando-se a formacao de bolsas de ar junto as
raizes. Um cuidado especial deve ser dispensado as mudas da
erva-mate, pois danos nas raizes resultam em alta taxa de
mortalidade.
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Podas de formacgao

Em todos os sistemas de cultivo da erva-mate, as mudas
necessitam ser podadas no inicio do seu desenvolvimento, para
quebrar a dominancia apical e induzir o crescimento de brotos
laterais, que irdo estimular a producéo de folhas e formar uma
copa adequada (tipo calice). Apesar de ndo haver um padréo
para esta pratica, € comum realizar duas podas no periodode 2 a
3 anos apoés o plantio, cortando galhos finos, entrelagados ou
tortos e eliminando ou reconduzindo os galhos internos. Deve-se
realizar a poda de formagédo quando o caule alcangar espessura
maior que 2 cm e a casca estiver madura — com cor marrom-
acinzentada, a cerca de 15 cm a 20 cm do solo. Podas, no
primeiro ano de campo, devem ser realizadas somente em
plantas com bom desenvolvimento, e que apresentem tecido
maduro na base de sua haste principal. Ndo é a idade da muda
que indica a necessidade de poda, mas o seu desenvolvimento.
E indicado iniciar a poda entre agosto e setembro, fazendo um
repasse entre janeiro e fevereiro.

Podas de colheita

Em abril/maio deve-se fazer a desrama, com as préprias maos,
dos ramos finos. Os ramos dominados e os orientados para o
centro da copa devem ser retirados sem deixar por¢ao basal. Em
agosto/setembro devem ser podados com tesoura de poda ou
serrote, os ramos bandeira, deixando 10 cm a 15 cm de porc¢éo
basal. Nessa poda também devem ser retirados, sem deixar
por¢cao basal, os ramos entrecruzados, mal formados e com
tendéncia para crescimento para o centro da copa. Nao se deve
cortar as bandeirinhas, especialmente aqueles galhos que
tendem a crescer para fora; eles devem permanecer para serem
podados na temporada seguinte.

Durante a poda de produc¢éo, ndo se deve desfolhar totalmente
as erveiras, e € muito importante utilizar as ferramentas corretas,
limpas e afiadas, evitando o uso de facées, preferindo tesouras
de poda e serrotes. Os cortes devem ser feitos em bisel, lisos e
sem lascas, e em cada galho deve permanecer pelo menos um
ramo com folhas.
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4. Onde obter mais informacoes
Videos:

Producéo de erva-mate organica gera renda até da industria
cosmética:
https://bit.ly/2VSjwRV

Como preparar o solo para o plantio da erva-mate:
https://bit.ly/3by5pIn

Experiéncias bem-sucedidas de sistemas agroflorestais (SAF):
https://bit.ly/3bzTONn0
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Foto: Eny Duboc

Muda de erva-mate com sistema radicular bem formado (A)
e com “cachimbamento” (B).

Ponto de corte (A) (B)

i10 cma15cm

12 poda de formagéo

10cma15cm

22 poda de formagéo

Podas de formacgao para obter
copa tipo calice (A).

10 cma 15 cm Tronco de erva-mate apos
poda de produgao (B).

3?2 poda de formagéo
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Foto: Eny Duboc

Arquitetura de copa desejada em erveira comercial em fase de produgéo.
As setas vermelhas indicam os ramos bandeira e as setas azuis
os galhos que devem ser podados na temporada seguinte.



