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Vivemos uma “tempestade imperfeita” de conceitos no mundo agropecuario. Termos como: economia
circular, bioeconomia, ASG (Ambiental-Social-Governanga), agricultura regenerativa, NetZero, sequestro
de carbono, etc.

Dizemos que a tempestade é imperfeita porque estes termos estao presentes nas narrativas cotidianas
dos atores agropecuarios, mas poucos sabem o real significado do termo que estao utilizando e, ainda
mais preocupante, como aplicar o conceito no dia-a-dia dos sistemas de producao e das cadeias
agroindustriais.

Neste texto iremos abordar um destes termos, o de Satide Unica. Conceito ndo tdo novo e na moda, mas
fundamental se realmente quisermos ter uma producao de alimentos sustentavel. E iremos destacar
duas dimensdes do conceito e suas aplicabilidades, o bem-estar animal e 0 manejo dos residuos dos
animais.

Satide Unica

0 conceito de Saude Unica foi sendo elaborado por décadas. Entende-se que a primeira iniciativa neste
sentido foi feita pelo médico veterinario Calvin Schwabe em 1964 que estabeleceu na Universidade da
Califérnia-Davis um Departamento para tratar conjuntamente das questdes das ciéncias da saude animal
e humana. A partir deste momento, o conceito é discutido em varias conferéncias, até que em 2012 na
primeira Conferéncia de Satde Unica realizada em Davos-Suica é apresentada uma primeira definigéo do
conceito (CDC, 2023).

Em Maio de 2021 quatro agéncias da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) Organizagdo das Nagdes
Unidas para Agricultura e Alimentagao (FAQ), Organizagdo Mundial de Salde Animal (OIE), Programa das
Nagoes Unidas para o Meio Ambient (PNUMA) e a Organizagdo Mundial da Saide (OMS)] que tém
relagdo direta com a aplicagéo do conceito de Sadde Unica estabeleceram o Painel de Especialistas de
Alto Nivel em Saude (OHHLEP, sigla em inglés).

O painel identificou que o conceito vinha tendo diferentes definigdes e formas de aplicagédo. Portanto,
estabeleceu como prioridade imediata propor uma definigao de entendimento comum entre os
membros do painel e as organizag6es parceiras, bem como para o publico mais amplo.

0 que é saude unica?

A definicdo de Saude Unica proposta pelo OHHLEP foi: Satde Unica é uma abordagem integrada e
unificadora que visa equilibrar e otimizar a saude das pessoas, animais e ecossistemas. Reconhece-se
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que a saude dos humanos, animais domésticos e selvagens, plantas e o ambiente (incluindo
ecossistemas) estdo intimamente ligados e sdo interdependentes (Adisasmito et al., 2022).

Os especialistas destacam que a defini¢cdo deve ser considerada como um conjunto abrangente de
principios orientadores que podem ser adaptados as realidades de cada local, regiao e pais.

Os principios que baseiam a abordagem de Satde Unica adaptado de Adisasmito et al. (2022) so:

1. Equidade, entre setores e disciplinas;

2. lgualdade, todas as pessoas sao iguais e merecem direitos e oportunidades iguais e devem ser
incluidas no processo;

3. Equilibrio entre humanos—animais-ambiente, reconhecendo o valor intrinseco de todos os seres
vivos dentro do ecossistema;

4. Responsabilidade, dos seres humanos para mudar o comportamento e adotar solugdes que
reconhecem a importancia do bem-estar animal e da integridade de todo o ecossistema;

5. Transdisciplinaridade e Colaboracgao.

Bem-Estar Animal

0 Bem-Estar animal € um conceito discutido desde a década de 60. Apesar das diversas definicbes que
foram estabelecidas ao longo dos anos, atualmente, a definicdo utilizada pelo Conselho de Bem-Estar
Animal (FAWC, sigla em inglés) é baseada nas cinco liberdades:

1. Liberdade de fome e de sede;

2. Liberdade de desconforto;

3. Liberdade de dor, doenca e injuria;

4. Liberdade para expressar o comportamento;
5. Liberdade de medo e estresse.

Também ha autores que o caracterizam como uma adaptagao bem-sucedida ao ambiente ou uma
disposicao mental e fisica positiva.

0 bem-estar dos animais no sistema de producéao é influenciado pelo contexto em que se inserem e pela
percepgao pelo animal do ambiente. Um nivel elevado de bem-estar tem beneficios visiveis, tanto na
produtividade do rebanho, como nos indices de mortalidade e morbidade, reducao das respostas de
estresse nos animais, etc.

Um dos fatores que influencia o bem-estar dos animais é a qualidade da interagao que estabelecem com
os seres humanos. Estudos comprovam que o bem-estar dos trabalhadores e dos animais esta
interligado. Uma saude humana mental pobre ird afetar a qualidade de vida dentro e fora do trabalho e ir4
gerar um ciclo de estresse aos humanos e nos animais, maior negatividade ao trabalhador e mais
exaustdo na sua vida pessoal.

As medidas de seguranga no trabalho também sao importantes. Os trabalhadores devem tomar todos
os cuidados como: lavar as maos com frequéncia, utilizar vestuario apropriado, utilizar os instrumentos
corretos para desempenhar determinada tarefa, etc.

Um nivel elevado de bem-estar esta relacionado a um elevado nivel de sanidade. A biosseguranca nas
exploragdes é a base para a sanidade, por exemplo, ao evitar a entrada de novos micro organismos
patogénicos, ao fazer a correta limpeza e desinfeccao das instalagdes de forma frequente etc.

Para garantir o bem-estar animal é imprescindivel o profissional ser responsavel por tudo o que lhe
compete (esteja ou ndo numa posicao de autoridade). E também imprescindivel possuir valores morais e
profissionais. Sem estes dois atributos nao ha uma garantia de preocupagao com o animal e com o
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ambiente. O profissional deve ter consciéncia para mudanca e para realizar o que é correto, mesmo
guando ninguém vé e quando nao se tem reconhecimento pessoal.

Varios sdo os desafios que existem e, muitos destes, ndo estdo sob o controle dos profissionais, como
as obrigagdes legais que as empresas tém que respeitar, além das limitagdes que podem eventualmente
ter. Estas irdo impactar a forma de gestao dos animais e do ambiente.

Outro desafio é manter uma constante atualizagao de conhecimentos, ndo sé através da participagao
em congressos e uma rede de contatos, mas também de revistas ou sites de qualidade dedicados aos
assuntos.

Nao menos importante, é a conscientizagado dos problemas que as fazendas podem ter na manutengao
da saude animal-humana-ambiental e do impacto que todas as agoes humanas podem ter nos animais,
no ambiente, nos colaboradores, na empresa, no local onde se inserem e no mundo.

Manejo de Dejetos

Definimos 0 manejo dos dejetos como: o uso cotidiano de conhecimentos, praticas e tecnologias que
reduzem o impacto ambiental da atividade e melhorem a eficiéncia de uso de nutrientes. Vé-se que
manejar os dejetos animais ndo é simples, pois envolve ao conhecimento de vérias disciplinas (ex. fisica,
quimica, matematica, biologia, etc.) e vdrias areas do conhecimento (ex. hidrologia, microbiologia, uso do
solo e da 4gua, etc.). Além do conhecimento da legislagdo ambiental.

O manejo dos dejetos dos animais por si s6 ja € uma ag¢ao de amplo espectro e, quando relacionado ao
conceito de Saude Unica, a complexidade disso tudo ainda é maior. Alguém j4 disse que ndo ha solucdes
simples para questdes complexas. Se alguém lhe promete uma solugéo simples, desconfie! Férmulas
magicas so6 existem no imaginario humano. No dia-a-dia resolvemos os problemas complexos com o
que ha de melhor em termos de conhecimento.

Vamos partir do manejo de dejeto mais simples e comum que encontramos nas propriedades pecudrias,
o uso destes como fertilizante. E sabido que os dejetos sdo fontes de agua e nutrientes, recursos
indispensaveis para todas as culturas vegetais. Mas os dejetos também podem ser fonte de residuos de
antibidticos excretados pelos animais por suas fezes e urina.

Dependendo de uma série de condi¢des produtivas e ambientais da area de aplicagdo dos dejetos, os
residuos de antibiéticos podem atingir os corpos d"agua superficiais e subterraneos. Estes corpos d
“dgua sao fontes de agua para humanos e animais. Estes, ao consumirem estas aguas, podem
desenvolver resisténcia aos antibidticos que, quando administrados, nao terao efeito de tratamento.

Vé-se que uma pratica corriqueira na produgao animal, o uso de antibioticos, esta relacionada a outra
pratica corriqueira que é o uso dos dejetos como fertilizante e, que ambas, podem afetar as satdes
humana, animal e ambiental.

Outro exemplo que podemos citar se relaciona as mudancgas climaticas e o potencial de aquecimento do
planeta. Os animais sdo emissores de gases do efeito estufa (metano, no caso de ruminantes), bem
como os dejetos de todos os animais também emitem estes gases (metano e 6xido nitroso). Uma
pratica nutricional errada, que determine maior emissao de metano pelo animal ou o incorreto manejo do
sistema de tratamento do dejeto ou de seu uso como fertilizante, que determinem maiores emissdes de
metano e éxido nitroso, irdo contribuir para o processo de aquecimento do planeta e este ira afetar a
salde humana, animal e ambiental.

Consideragoes finais
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Entendemos que os desafios para que o conceito de Satude Unica seja aplicado, de fato, no cotidiano das
producdes animais em suas dimensodes de bem-estar animal e manejo dos residuos, envolvem:

¢ Necessidade de conhecimento das interagoes, dos fluxos e das sinergias do sistema de produgao
nas dimensdes humana, animal e ambiental. S6 com base neste conhecimento é possivel propor
agbes que promovam a Saude Unica;

¢ Necessidade de capacitagdes de pesquisadores, extensionistas, profissionais agropecuarios, atores
agroindustriais e colaboradores da fazenda em como identificar e aplicar o conceito da Satde Unica
nas rotinas e praticas produtivas;

¢ Necessidade de pesquisas transdisciplinares e multi institucionais, integrando informagodes e
conhecimentos, para aplicagdo do conceito de forma sistémica, menos compartimentada;

e Necessidade de esforgos colaborativos que incluam o envolvimento da medicina humana e animal
com as ciéncias ambientais, bem como com profissionais das ciéncias de saide humana com as
ciéncias agrarias e ambientais;

¢ Necessidade de mudanca do paradigma produtivo onde a rentabilidade econdmica ndo seja o unico
objetivo, mas sim o equilibrio do sistema de produgéo nas suas dimensdes humana, animal e
ambiental, pois é isso que garantira a perenidade da rentabilidade econdémica.

Gostou do conteudo? Deixe seu like e seu comentario, isso nos ajuda a saber que conteudos sao
mais interessantes para vocé.
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