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» EsTUDOS Da EmBrara» "

COMO APLICAR AS LICOES

APRENDIDAS EM SAUDE UNICA -
E DOENCAS EMERGENTES
NA SANIDADE DE SUINOS?

Entre as doencgas animais emergentes mais estudadas estao as doencgas virais
suinas, devido a sua alta ocorréncia e gravidade, o impacto econdmico na saude dos
suinos, na seguranga dos alimentos e, em alguns casos, na saide humana

Por_Janice Reis Ciacci Zanella

mbora a pandemia do novo coronavirus
tenha enfatizado a importancia da vigi-
lancia, monitoramento e contencéo das
doengas emergentes, percebe-se que,

na atual realidade mundial, ndo hd o cumprimento
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desse alerta, principalmente no que diz respeito as
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zoonoses. Vale destacar que os avancos na pesquisa
biomédica ndo tém impedido que doencas emergentes
surjam e infectem seres vivos, o que ocorre em todos
continentes. Exemplo recente € a ampla disseminacdo
de influenza aviaria de alta patogenicidade em todo

mundo, ocorrendo, inclusive, pela primeira vez no con-



tinente Sul Americano em paises como Peru, Coldmbia,
Equador e Chile.
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Entre as doencas animais emergentes mais estudadas
estdo as doengas virais suinas, devido a sua alta ocor-
réncia e gravidade, o impacto econémico na saude dos
suinos, na seguranca dos alimentos e, em alguns casos,
na satide humana. Os desafios da saide suina incluem

doencgas endémicas ou doencas da produgdo, doengas

transmitidas por alimentos e doengas transfronteiri¢as.
Cada aspecto da sanidade suina tem suas dificuldades,
tanto para evitar as perdas e o impacto econdémico ou o
prejuizo, ou para preservar a vida e garantir o bem-estar
animal, como na redugao do uso de antimicrobianos,
dentre outros. Entretanto doencas emergentes sao com-
lexas e varios fatores desencadeiam esses fendémenos,
mas as falhas na biosseguranga, na biocontengéo e o
desequilibrio na imunidade do rebanho sao fundamen-

tais e devem ser corrigidas.

A evolugéo da suinocultura é admirdvel, muito se conse-
guiu nas ultimas décadas com a inovagéo tecnologica
em todos setores da cadeia, como na gestdo, genética,
nutrigdo, equipamentos, eficiéncia energética, na es-
pecializacdo das empresas, dentre outros. A sanidade
também evoluiu, mas as doengas dos animais ainda
respondem por 20% das perdas que ocorrem nos sis-
temas de producéo.

Este artigo abordard algumas ligcdes aprendidas
sobre infecgbes virais suinas emergentes e como o
monitoramento da evolugdo desses agentes virais é
de suma importancia. Além disso, quando considerar
uma nova doencga ou agente emergente um risco para
a suinocultura.

Por mais de 30 anos tenho atuado na pesquisa em virus
emergentes na suinocultura, principalmente os zoonéti-
cos e a cada descoberta percebemos quao complexos

oS virus sao.
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Os virus séo parasitas intracelulares, usurpam a ma-
quinaria celular do hospedeiro, desarmam o sistema
imune, replicam, formando uma imensidade de cépias,
que nem sempre Sao iguais, gerando assim variantes.
Quando surgiram? Ha muito tempo, antes de nds e estao
entre as entidades mais numerosas do planeta. Todavia,
pouquissimas espécies sdo totalmente conhecidas e
apenas uma parte causa doengas. Existem virus Uteis?
Sim, no desenvolvimento e na produgao de vacinas, em
terapias genicas, em estudos de biologia molecular, no
controle biolégico de pragas e doengas. Um deles é o
Senecavirus, importante patbgeno da suinocultura, mas
que pode ser utilizado em terapias para tratamento de
canceres.

O controle das infecgdes virais, principalmente na me-
dicina veterinaria, é complexo. Depende grandemente
da utilizacdo de vacinas e controle de fatores de risco
e infecgbes secunddrias. Dai a importancia da adogao
de préaticas de manejo sanitario, biosseguridade e trei-
namento de equipes. As importantes infecgdes virais
da suinocultura moderna apresentam-se na Sua maioria
por imunossupressao. E agentes imunossupressores

sdo dificeis de controlar. Uma ferramenta utilizada em
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medicina humana, mas pouco empregada em medicina
veterindria sdo os antivirais. Isso se deve a complexi-
dade dos ciclos de replicagédo e infeccéo virais. Dife-
rentemente de antibiéticos que atuam em uma fungao
bacteriana que pode impedir a multiplicagdo de varios
tipos de bactérias, os antivirais sdo muito especificos,
muitas vezes nao funcionando em infecc¢des virais em
estirpes virais da prépria familia viral para os quais
foram desenvolvidos.

E quando considerar um novo virus um risco para a Sui-
nocultura? Quando sdo detectados falhas nas medidas
de controle empregadas que vinham sendo bem-suce-
didas e recrudescimento da doenga, mesmo seguindo
orientagdes técnicas. O importante é o monitoramento
constante em todas fases da producédo (gestagdo ao
abate) seguindo o manejo sanitario recomendado para a
exploragdo. Devemos lembrar que os virus, assim como
outros seres, estdo em evolugao constante, tornando-se
um risco quando em desequilibrio.

E os virus ao mesmo tempo que sdo complexos, sdo
simples. E da simplicidade podem surgir variantes
que cada vez mais se adaptam ao hospedeiro. Quanto

mais hospedeiros, mais diversas as apresenta¢oes das




doencas, pois aumentando a frequéncia de alteragoes
do genoma, e consequentemente antigenicidade, a
sintomatologia, viruléncia e severidade da doenga
também mudam.

E essa variedade microbioldgica, tanto na populagdo
humana, como na de animais de produgao criados inten-
sivamente, com elevada densidade populacional (como
no caso da criacéo de suinos), essa incrivel diversidade
de microrganismos, tem levado ao surgimento — emer-
géncia e reemergencia de problemas sanitarios, sendo
eles zoondticos ou transfronteirigos. Vide os exemplos
dos virus de influenza e do virus da Peste Suina Africana,
respectivamente.

Os estudos das zoonoses tratam das interagdes entre
doengas, pessoas, animais e vetores. E uma disciplina
apaixonante por varios motivos. Para entender como
as doengas surgiram no mundo precisamos revisitar
acontecimentos histéricos para entender e como repe-
tir os acertos. Revisitar como o0s primeiros cientistas,
dentro das condi¢des na época fizeram descobertas da
patogenia, da interagcao entre os diversos agentes, dos
tratamentos, como a cura de muitas doengas ocorreu
(sendo que outras mesmo antigas ainda ndo tém cura)
e como as primeiras vacinas foram desenvolvidas. Isso
também mostra como a medicina veterindria teve uma
participacdo importante na saude publica. A exemplo
da primeira vacina desenvolvida por Jenner, um médico
inglés do interior que fez uma importante contribuigdo
no controle da variola. Tanto que o nome “vacina” é
derivado de “vaca” (variola bovina) e Vaccinia virus, o
virus da variola. Jenner descobriu que as mulheres que
ordenhavam vacas néo tinham variola, pois haviam se
infectado com o virus da variola bovina anteriormente e
assim criavam resisténcia. Jenner, entao inoculou o virus
da variola bovina em uma crianga (filho do jardineiro),
€ 0 menino nunca contraiu variola. A partir de entao,
da primeira vacinacgédo, descobriu-se como se proteger
da variola. A variola é uma das zoonoses mais impor-
tantes, causadora de pandemia que trouxe mudangas
importantes para a humanidade. Historiadores indicam
que foram 3.000 anos de tormento. Além de ter sido a
doenga que teve a primeira vacina a ser descoberta, a
variola causou a morte de milhdes de pessoas no mundo,
A variola infectou 90% dos indios americanos tanto nos
EUA como na América Latina Isso facilitou a conquista

da América pelos Europeus. A variola foi, além de

outras questdes politicas, como a invasao de barbaros,
também uma das causas da queda do império romano,
fragilizando exércitos e populagéo.

Zoonoses sdo grandes responsaveis por pandemias ao
longo da histéria. E pandemias sempre trouxeram de-
safios, incertezas e aprendizados. A peste bub6nica ou
peste negra é outro exemplo, onde vilas inteiras foram
dizimadas. Ela ocorreu em varios ciclos no mundo nos
1300, 1600, sendo que ha registro de que em dois anos
morreram 25 milhdes de europeus, ou seja, um tergo da
populacéo europeia da época. Disso vieram varias mu-
dancas sociais e geopoliticas, uma delas foi a queda do
sistema feudal, pois a morte de trabalhadores do sistema
feudal propiciou o desenvolvimento de maquinas agrico-
las, melhoria das condigdes de trabalho, mais alimento e
remunerac¢do. Além disso a peste bubodnica trouxe outras
licbes de epidemiologia por exemplo a rastreabilidade,
a transmissao entre espécies (homens, cdes, gatos,
ratos), a quarentena, isolamento de locais infectados.
Trouxe a descoberta dos vetores (pulga do rato), pois
anteriormente se acreditava que os miasmas ou mal odor
que traziam doengas. A exemplo da Cripe Espanhola,
outro fator importante da dispersdo de doencgas foram
as guerras, pois além de imensa movimentacdo de
pessoas/soldados, as guerras trazem fome, pobreza,
destruicdo, migragdo, campos de refugiados e falta
de satde em todos aspectos, inclusive saide publica.
Saude publica esta relacionada com saiide animal (do-
mésticos ou silvestres), saide humana, saude do meio
ambiente. Todos esses fatores estdo conectados em
satde Unica. Para poder entender e consequentemente
controlar e evitar o surgimento e transbordamento de
zoonoses e pandemias, as organizacoes internacio-
nais estao trabalhando com os paises membros para
prevenir doengas animais, garantir o abastecimento de
alimentos, manter a renda familiar, a satide e preservar
o futuro. Satide Unica ndo é apenas um conceito, mas
uma agao de vigilancia e controle que todos os paises
devem implementar.

A medicina humana e a medicina veterindria ja foram
muito irméas, caminhavam juntas e as descobertas eram
compartilhadas, comparadas. Todavia, com o advento de
maior tecnologia e das especialidades, principalmente
na medicina humana, ocorreu uma divisdo, sendo que a
medicina humana tomou uma dire¢do mais voltada para

disciplinas e a medicina veterindria continuou muito
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voltada para a produgdo. A atengdo a satde publica
tem sido retomada recentemente devido a emergéncia
de doencas e pandemias, o que faz o tema de Saude
Unica ser tao estratégico para a vida no planeta. Doen-
cas emergentes e reemergentes sao um risco devido a
susceptibilidade da populacéao aos novos agentes. Isso
se deu com a influenza pandémica, a gripe A em 2009,
um virus novo que ao longo dos anos foi adquirindo
outros segmentos de virus de influenza humana, suina
e avidria, um rearranjo triplo. Se o monitoramento dos
virus de influenza suina ndo estivesse ocorrendo através
de parcerias cientificas, a compreensao do novo virus
e suas sequencias gendmicas e consequentemente as
vacinas que surgiram em seguida néo teriam tido tanto
sucesso e com tanta rapidez.

Novamente, a tecnologia das vacinas, antibidticos e epi-
demiologia molecular tem evoluido muito e o que vimos
com a pandemia da COVID-19 fol uma combinacao de
compartilhamento de informacoes, de estruturas labora-
toriais, insumos, cooperagédo de especialistas, empresas,
paises, atuagéo forte de organizacdes internacionais para
consorcio de vacinas e oportunizar paises em desenvol-

vimento vacinar suas populagdes. E importante que as
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instituicbes, paises ajam com transparéncia e apoiem
iniciativas de pesquisa e controle de doengas.

A continuidade de pesquisa é essencial e pesquisa
publica deve existir, pois é de muito risco devendo ser
financiada pelos governos. A iniciativa privada tem de dar
sua contribuicdo, demandar, financiar e trabalhar junto
com as institui¢oes de pesquisa. Iniciativas de criagao de
Startups, Agtechs, aquelas voltadas para o agronegoécio
tém surgido e sdo promissoras. Sado equipes multidisci-
plinares formadas por pessoas criativas, onde se formam
ecossistemas da inovacdo. A unido de pesquisadores,
produtores, empresas inovadoras e financiadores, que
se complementam, trazem solugdes praticas com inves-
timento privado. A inovagado aberta identifica as “"dores”
do setor com solugdes com retorno rapido.

Qual a mensagem final? Virus evoluem. Podemos apren-
der com os acertos do passado. Ciéncia se faz com
parcerias, compartilhamento (insumos, conhecimento,
laboratérios), transparéncia, multidisciplinartiedade.
A producéo de alimentos deve ter ampla atencdo em
biosseguridade, monitoramento constante, transito de
animais e pessoas, saude publica, terapias inovadoras,

vacinas e capacitacéo de equipes. ©@
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