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Raleio

José Francisco Martins Pereira

O manejo da frutificagdo € um aspecto importante no sistema de producdo de péssegos. A maioria
dos pessegueiros produzem milhares de flores e, se as condicdes séo favoraveis, podem originar
milhares de frutas por planta. Se todos estes frutos permanecerem na planta, serdo pequenos, com
baixo teor de agucar e o seu peso podera quebrar galhos. A fim de evitar o excesso de carga, a
quantidade de frutos por arvore deve ser regulada. Isto pode ser feito com raleio ou desbaste de fru-
tos para ajustar o nimero destes, na planta, de modo que os mesmos atinjam o tamanho adequado
para a aceitagcdo comercial.

O raleio consiste na retirada do excesso de frutos, sem prejudicar a produtividade, e tem como prin-
cipais fungdes aumentar o tamanho do fruto, evitar a quebra de ramos, reduzir os custos da colheita
e promover um equilibrio entre a fase vegetativa e a fase reprodutiva da planta, evitando assim a
alternancia de producao.

Um numero excessivo de frutos por planta resulta em redugédo de tamanho e alteragdes em suas
caracteristicas organolépticas.

A operacédo de desbaste deve ser criteriosa. Além da cultivar e do vigor da planta, sua intensidade
depende, ainda, da fertilidade do solo, da adubag¢éo usada, do estado fitossanitario e da qualidade
que se deseje para os frutos.

O raleio reduz a producéo total (mas ndo necessariamente a produgdo comercial) e aumenta o ta-
manho médio dos frutos.

Na producgéo de péssegos de mesa, um dos requisitos para uma boa aceitacdo pelo mercado con-
sumidor é o tamanho do fruto. Nesse aspecto, o raleio é uma pratica cultural indispensavel.

Apesar de sua importancia para as caracteristicas comerciais do fruto, as quais, em ultima instan-
cia, influenciam o resultado econdmico da exploracao, o raleio ou desbaste de frutos é uma das
praticas culturais menos empregadas.

Objetivos do raleio

« Aumentar o tamanho dos frutos.

» Melhorar a coloragao e a qualidade dos frutos: o maior espagamento entre os frutos nos ramos
permite-lhes maior exposi¢ao ao sol e, consequentemente, acentua a coloragcado da epiderme.
A melhor qualidade resulta da menor competigdo entre os frutos por carboidratos e outros nu-
trientes necessarios para que possuam um bom sabor e aroma.

* Reduzir a quebra de galhos e pernadas: a quebra de ramos e pernadas é, em geral, resultado
do excesso de peso, agravado pelo vento em areas muito expostas.

» Melhorar o vigor da arvore: plantas com deficiéncia nutricional ocasionada por uma excessi-
va frutificagdo apresentam-se pouco vigorosas e com maior susceptibilidade a ocorréncia de
doencas e pragas.

 Evitar a producao alternada: a producéo demasiada em um ano é, usualmente, seguida de
uma frutificagdo baixa no ano seguinte.
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» Tornar as plantas mais resistentes as baixas temperaturas: uma densa produgao pode levar a
planta a condi¢des de estresse e consequente debilidade. Tais plantas apresentam lenta ma-
turagcédo dos ramos, no outono, e podem n&o adquirir vigor suficiente antes da ocorréncia das
baixas temperaturas.

Além dos objetivos ja mencionados, o raleio tem, ainda, os seguintes objetivos:
« eliminar frutos atacados por pragas e/ou doengas;
« aumentar a eficiéncia dos tratamentos fitossanitarios;

« reduzir os custos de colheita.

Epoca do raleio

Quanto mais cedo for realizado o raleio (durante o florescimento ou imediatamente apés, até 30
dias depois da queda das pétalas), melhores serao os resultados, particularmente com referéncia
ao tamanho do fruto.

Entretanto, nas condigdes de cultivo do Sul do Brasil, onde a ocorréncia de geadas durante a flora-
¢ao é comum, o raleio muito cedo nao é aconselhavel. Essa operagao deve ser retardada até que
os possiveis danos por geada estejam afastados. Geralmente, é realizada logo depois da queda
natural dos frutinhos, cerca de cinco semanas apds a floragéo plena ou quando esses atingirem um
didmetrode 1,5cm a 2,0 cm.

O raleio deve ser iniciado pelas cultivares precoces, seguindo-se as de meia-estacao e, por ultimo,
as tardias.

Intensidade do raleio

No pessegueiro, a floragio e a frutificagdo sdo geralmente muito mais abundantes do que o neces-
sario para garantir uma produtividade comercial, o que afeta negativamente o tamanho final dos
frutos e a floracdo do ciclo subsequente. O raleio evita esses problemas. Quatro critérios (relacao
numero de folhas/nimero de frutos; espacamento entre as frutas; nimero total de frutos por planta,
em relagéo a seu vigor; previsbes do tamanho final dos frutos) tém sido adotados para estimar a
intensidade de raleio a ser realizado.

Historicamente, os frutos sdo raleados levando-se em consideragdo um espagamento, previamente
determinado, entre eles, porém, o raleio considerando-se o tamanho dos frutos, quando sao retira-
dos os de menor tamanho, respeitando-se uma intensidade desejada, tem proporcionado melhores
resultados.

A intensidade do raleio é determinada pela cultivar; manejo da planta, principalmente no que se
refere a poda; espagamento; sistema de condugao; fertilidade do solo; e o tipo de fruto desejado.

A intensidade do raleio deve ser regulada conforme o objetivo. Um desbaste mais intenso é ade-
quado quando a meta for colher frutos de tamanho grande. Deve-se ter em mente que, a medida
em que se intensifica o raleio, a qualidade dos frutos melhora, a produgéo total diminui e o valor da
colheita aumenta até um certo ponto, decrescendo se o procedimento for excessivo.
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Na pratica, dois métodos sdo, geralmente, utilizados para a realizacéo do raleio. No primeiro caso,
deixa-se uma distancia minima de 8 cm a 10 cm entre os frutos dos ramos vigorosos e de 12 cm
a 15 cm no caso de ramos menos vigorosos. Frutos de ramos muito fracos devem ser eliminados.

No segundo método, o raleio baseia-se no fato de que a capacidade de producao da planta depen-
de de seu tamanho e vigor, o que determina o numero de frutos a serem deixados. A area da segao
do tronco € a medida mais adequada e pratica para se avaliar o vigor e o tamanho da arvore. Para
se obter um peso médio de frutas semelhante entre arvores de diferente vigor, tamanho e idade,
€ necessario manter-se, na planta, um numero idéntico de frutas por centimetro quadrado de se-
¢ao do tronco. A permanéncia de um numero maior de frutos pode levar o pomar a alternancia de
produgdo. Para a formacao de frutos de bom tamanho, coloragédo e qualidade, o nimero ideal &
de cinco frutos por centimetro quadrado de seg¢ao do tronco. Assim, uma arvore com cerca de 100
centimetros quadrados de sec¢ao de tronco pode produzir 500 péssegos de padrao comercial, com
uma meédia de peso nao inferior a 80 g/fruta, ficando com uma capacidade média total de produgéo
proxima a 40 kg.

Na pratica, mede-se com uma fita métrica a circunferéncia do tronco 20 cm acima do solo, transfor-
ma-se esse dado em area de se¢ao do tronco e determina-se o numero de frutos que podera per-
manecer na planta (Tabela 1). Se o pomar for uniforme, basta medirem-se cinco plantas por hectare
para que se obtenha a média do vigor das arvores.

Também pode-se estimar o numero de frutos por planta, levando-se em consideragdo uma expecta-
tiva de peso médio dos frutos e da producgéo desejada, e do numero de plantas por hectare (Tabela
2).

Em geral os frutos se desenvolvem melhor na parte alta da planta, onde ficam mais expostos a luz.
Recomenda-se deixar um maior nimero de frutos nessas areas e fazer um raleio mais intenso na
parte interna da planta, onde os ramos sao mais fracos.

Qualquer que seja o método utilizado para determinar a intensidade de raleio, as cultivares que
apresentam frutos de calibre pequeno e as precoces e de ciclo menor, necessitam um raleio mais
intenso do que aquelas que produzem frutos de tamanho maior.

Tabela 1. Correspondéncia entre a circunferéncia do tronco e o nimero de frutas a permanecer
na planta. Embrapa Clima Temperado, Pelotas,RS, 2022.

N° de frutos a permanecer
nas cultivares de meia-
estacao e tardias

Circunferéncia N° de frutos a permanecer

(cm) nas cultivares precoces

16 80 105
17 90 115
18 105 130
19 115 145
20 130 160
21 140 175
22 155 195
23 170 210
24 185 230
25 200 250

26 215 270
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N° de frutos a permanecer

IO e N° de frutos a permanecer nas cultivares de meia-
(cm) nas cultivares precoces B (e
27 235 290
28 250 315
29 270 335
30 290 360
31 310 385
32 330 410
33 350 435
34 370 460
35 390 490
36 415 520
37 440 545
38 460 575
39 485 605
40 510 640
41 635 670
42 565 705
43 590 740
44 620 775
45 645 810
46 675 845
47 705 880
18 735 920
49 765 960
50 800 995

Tabela 2. Numero de frutos a se deixar por planta apds o raleio, de acordo com a expectativa de produgao e densidade
de plantio, e considerando-se um peso médio de frutos de 100 gramas.

Produgao estimada (t/ha)

Numero de
plantas/ha

Espacamento (m)

Nudmero de frutos por planta apos o raleio

6,0x5,0 333 300 450 600 750 900
6,0x4,0 416 240 360 480 600 720
6,0x3,0 555 180 270 360 450 540
60x20 833 120 180 240 300 360
50x4,0 500 200 300 400 500 600
50x3,0 666 150 225 300 375 450
5,0x2,0 1000 100 150 200 250 300
4,0x3,0 833 120 180 240 300 360
40x2,0 1250 80 120 160 200 240
40x1,5 1666 60 90 120 150 180

Fonte: Petri et al. (2004)
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Tipos de Raleio

Para realizar um raleio criterioso, varios métodos podem ser utilizados, como o raleio manual, o
raleio mecanico e o quimico. Cada método tem suas proéprias vantagens e desvantagens. No mun-
do todo tem-se tentado identificar substancias quimicas eficazes como raleantes em pessegueiros,
uma vez que o raleio manual € uma operagcdo demorada e onerosa, e o raleio mecanico resulta
em lesdes nos ramos e troncos das plantas e numa distribuicdo desuniforme dos frutos sobre as
arvores.

A frutificacao inicial pode ser reduzida através da remocao de flores durante a floragdo, por meios
fisicos ou com produtos quimicos. Botdes florais na fase de baldao rosado, gemas, flores e frutos
jovens podem ser removidos com os dedos ou executando uma escovagao de um lado do ramo.

Nao importa qual método de raleio é empregado, o principal objetivo é reduzir a carga a niveis que
promovam o tamanho dos frutos adequado, a um custo razoavel.

Raleio manual

O raleio manual consiste simplesmente na retirada de flores ou frutos com os dedos, obedecendo-
-se um dos dois métodos mais utilizados: 1) deixar na planta uma quantidade de frutos determinada
pela area de secg¢ado do tronco; 2) espacar os frutos no ramo, levando-se em consideragdo uma
distancia previamente estabelecida.

No raleio manual é possivel fazer a selecédo dos frutos que serao retirados, eliminando-se os ma-
chucados, doentes, de menor tamanho, deformados, localizados em ramos fracos e locais som-
breados. Na operacgéao de raleio manual, € importante trabalhar com pessoas treinadas para atingir
o nivel de detalhe que leve a alcangar todo potencial da planta, com foco na qualidade da fruta.

Para a efetuagao do raleio manual, é tomada como base a capacidade produtiva da planta, deixan-
do-se de quatro a seis frutos por cm’ da area da seccgao do tronco, ou observando-se a distancia
entre os frutos no ramo.

Determinado o parametro, faz-se a contagem dos frutos em algumas plantas e determina-se a
quantidade que devera ser eliminada. Essas plantas, apds o raleio, servem como padréo para o
resto do talhdo ou grupo de arvores.

Outra regra tem sido deixar as frutas espagadas cerca de 12 cm, 15 cm e 20 cm, respectiva-
mente, para cultivares que tém tendéncia de produzir de frutos grandes, médios ou pequenos,
respectivamente.

O raleio deve ser iniciado pela eliminagao de frutos machucados, doentes, manchados, picados
ou tortos. Depois, retiram-se outros frutos, de modo a deixar os remanescentes espacados o mais
uniformemente possivel, levando-se em consideragéo outros fatores, como o vigor dos ramos e
a posicao do fruto na arvore. Sempre que houver dois ou mais frutos juntos, deve ficar na planta
aquele voltado para baixo.

Aremocéao do excesso de frutas, manualmente, é a atividade pré-colheita mais cara na produgao de
péssego, mas é absolutamente necessaria para produzir uma colheita comercializavel.
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Raleio quimico

O raleio quimico consiste em pulverizar a planta, no periodo da floracédo ou logo apds, com produtos
quimicos que tenham agéao téxica a flor ou provoquem a abscisdo dos frutos.

Embora a literatura apresente inumeros resultados acerca da eficiéncia dos raleantes quimicos em
varias espécies frutiferas, em pessegueiros e ameixeiras para uso comercial eles ndo sdo muito
animadores e, normalmente, servem somente como auxiliares ao raleio manual.

A maioria dos raleantes quimicos sdo para uso na flor, 0 que ndo é aconselhavel em regides em que
possa ocorrer geadas tardias.

Os resultados inconstantes dos raleantes quimicos podem, em parte, estar relacionados aos inu-
meros fatores que influenciam sua agao: concentragéo do produto; cultivar; idade da planta; época
de aplicagao (estadio fenoldgico); condigoes climaticas do dia da aplicagéo, do dia anterior e do dia
posterior a ela; umidade do solo; vigor da planta; danos causados por excesso de frio, geadas e
outros.

Devido a essa inconsisténcia dos resultados obtidos, essa modalidade de raleio ndo é utilizada co-
mercialmente em pessegueiro, como ocorre em outras espécies.

Raleio mecéanico

Por haver limitagdes a aplicagao dos raleantes quimicos e ser imperioso realizar-se o raleio no pe-
riodo adequado, bem como devido a deficiéncia e ao custo de mao de obra, em algumas regites
da América do Norte e da Europa o raleio é feito mecanicamente. E realizado com auxilio de im-
plementos acoplados ao trator, 0s quais provocam vibragdes curtas e rapidas nos troncos e ramos
mais grossos.

Uma opc¢éo para agilizar e diminuir o custo com o raleio € usar-se varas auxiliares ou vibrar-se os
galhos. O uso de varas ou bastbes, adotado no Brasil, consiste na utilizagdo de bastdes com cer-
ca de 1 metro, revestidos em, pelo menos, 20 cm de sua extremidade por esponja recoberta com
tiras de borracha. Os frutinhos sdo derrubados por golpes dados na base dos galhos e dos ramos.
Geralmente, é necessaria uma so6 batida para eliminagdo da quantidade desejada. Mais de uma ba-
tida exatamente no mesmo ponto pode danificar o ramo. O problema desse sistema € que, como a
operacao deve ser feita quando os frutos tém entre 2,0 cm e 2,5 cm de didmetro, em geral os frutos
grandes sdo os que caem mais facilmente. E um sistema que s6 deve ser utilizado como auxiliar
antes do raleio manual.

Esse sistema tem reduzido o tempo do procedimento pela metade, se comparado ao do raleio ex-
clusivamente manual.

O método é menos dispendioso do que sé ralear manualmente, mas nao facilita a remocao seletiva
de frutos pequenos, doentes e feridos por insetos ou mecanicamente.

Outra forma de fazer o raleio mecanico, ja testada na regido sul do RS, € com o uso do dispositivo
manual Carpa Electro, o qual possui uma haste rotatéria de 20 cm de comprimento, com anéis
flexiveis de borracha, a qual é ligada a uma bateria portatil (Figura 1A). Um outro equipamento
também testado na regido é a “derricadeira”, da marca Stihl®, composta de um motor a gasolina,
haste de 1,5 m e um par de garras de 0,39 m de comprimento (Figura 1B).
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O raleio mecéanico associado com o raleio manual nos pessegueiros demonstrou ser uma alternati-
va viavel ao raleio manual de frutos, reduzindo o tempo de execucao dessa pratica. Ambos os equi-
pamentos testados, ou seja, tanto Carpa Electro quanto a derrigadeira, podem ser utilizados para a
realiza¢ao do raleio em pessegueiros, pois nao alteram os indices produtivos e qualidade dos frutos.

Foto: José Francisco Martins Pereira

Figura 1. Processos de raleio em pessegueiro. Uso do dispositivo manual Carpa Electro, para desbaste de flores (A); uso
da derrigadeira para fazer raleio de frutos quando ainda bem pequenos (B).



