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O fogo

O dominio do fogo foi uma das maiores
conquistas da humanidade. Com o controle desta
fonte de energia, o ser humano pode fazer
maravilhas, como uma bela picanha assada na brasa.

Combustdo é o nome técnico que se da para o
processo de “fazer fogo” e ele precisa de 3 elementos
para ocorrer: combustivel, comburente e uma fonte
de calor (Figura 1).

COMBUSTIVEL
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Figura 1 — Triangulo dos elementos da combustao.

Uma fonte de calor externa é necessdria para
dar inicio ao fogo, até atingir uma temperatura
minima, chamada de temperatura de fulgor, em que
o combustivel entra em combustdo, essa
temperatura é diferente para cada combustivel. O
comburente é o elemento que “alimenta o fogo” e
usamos o oxigénio presente no ar para essa fungdo.
Ja& o combustivel, esse ai todo mundo conhece: a
lenha, o carvdo e até o gas de cozinha, sdo
combustiveis.

Em termos praticos, um bom fogo pode ser feito
usando carvdo ou lenha como combustivel, a tampa
de uma vasilha como fonte injetora do comburente e
o bom e velho palito de fésforo junto com um pao
velho embebido em 4dlcool como fonte de calor.
Alcangando a temperatura de fulgor, o fogo é
mantido pela presenca de oxigénio, ou seja,
abanando a tampa préxima ao fogo. E assim, vamos
mantendo o combustivel, o comburente e o calor
enquanto operamos a combustdo.

Temperatura atingida (°C)

Energia na lenha e no carvao

Tanto a lenha quanto o carvdo sdo
biocombustiveis, ou seja, combustiveis renovaveis.
Estes combustiveis obtém sua energia do sol. Pelo
processo de fotossintese, as plantas absorvem a
energia solar e a convertem em energia quimica,
que fica armazenada em suas estruturas na forma
de carbono e hidrogénio. Esta energia pode ser
liberada na forma de calor durante a combustdo,
como energia metabdlica quando nos alimentamos
delas dentre outros. Algumas plantas sdo mais
eficientes que as outras para acumular a energia
solar.

Quando liberamos a energia contida na lenha
ou no carvao pela combustdo, também liberamos
gases, que podem contribuir com a polui¢do da

atmosfera, mas também sdo responsaveis por
impregnar aquele cheirinho especial ao nosso
assado.
Lenha

E a madeira in natura. Durante a sua combust3o,
podemos encontrar 4 etapas bem diferentes, duas
em que a madeira consome energia e outras duas
que ela produz energia. As etapas sdo: secagem e
emissao de volateis, que consomem calor, seguidas
das etapas de producdo efetiva de calor (Figura 2).

Etapas que Etapas que

1000 Consomem energia produzem energia 8
: E
S
2 =
-
800 A EXTINGAO =
o~ DA CHAMA ©
COMBUSTAQ £
{« DOS GASES 5
600 4 =
- o
IGNICAO ©
DOS GASES a
p=}
400 &
D= o
A =z
SAIDA DE =
GASES
200 o)
£
9]
RS)
SECAGEM S
DA LENHA e
0 "
]
0 20 40 60 80 100 £
S
g

% da lenha consumida

Figura 2 — Etapas da combustdo da madeira.
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Carvao

O carvdo nada mais é que a lenha que ja passou
por um processo anterior em que perdeu a
umidade e os materiais volateis, ou seja, é a
madeira com carbono concentrado. Para que a
madeira possa concentrar essa energia ela passa
pela carbonizagdo, um processo que tem calor e
combustivel mas ndo tem oxigénio.

Entdo, no uso do carvao pulam-se as etapas em
que ha o consumo de energia descritas na Figura 2,
jd que estas ja foram realizadas durante a
carbonizagdo.

Assim como as lenhas tem diferentes
caracteristicas, os carvdoes também tém. Quanto
melhor a lenha, a tendéncia é que seu carvao seja
melhor, porém, se o processo de carboniza¢do nao
for bem realizado pode-se perder parte do
potencial energético deste combustivel. Mas isso é
tema para uma préxima ficha.

Potencial energético da lenha e do carvao

Em termos de geracdo de energia na
combustdo, é notdrio que o carvdo tem maior
capacidade de gerar calor, quando comparamos
uma mesma massa desses dois combustiveis.
Contudo ha maior dificuldade de se iniciar a
combustdo do carvdao quando comparamos com a
madeira. No quadro 01 podemos observar algumas
dessas caracteristicas.

Quadro 01 - Caracteristicas energéticas da lenha
mista e do carvao

Poder calorifico aproximado
30.000 kJ/kg

Poder calorifico aproximado
20.000 kJ/kg

Temperatura de igni¢do
>340°C

Temperatura de ignigdo
300 °C

Em termos praticos e lembrando que ao usar a
lenha uma parte de sua energia serd gasta para a
propria combustdo, é possivel apontar a seguinte
relacdo: se ao fazer um churrasco vamos usar 1
saco de 5 kg de carvao, com lenha, para assar a
mesma quantidade de carne, seria necessario pelo
menos 3 vezes mais, ou seja, 15 kg.

Geracdo de gases na combustao da lenha e do
carvao

A geracdo de gases durante a combustdo é um
processo natural, ja que o carbono e os outros
compostos que estavam no combustivel acabam se
desprendendo pela agdo do calor e do oxigénio e
sdo langados na atmosfera. Acontece que esses
gases gerados tém papel importante durante o uso
destes biocombustiveis para a coc¢do de alimentos.
Quem ndo tem uma memoria afetiva do sabor de
uma comidinha feita no fogdo a lenha? Ou daquele
churrasco com fogo de chdo? Pois bem, os grandes
responsdveis por essas memorias sao 0s gases
liberados, que chamamos de volateis. Vale lembrar
que, quando cozinhamos com lenha os alimentos
ndo ficam expostos diretamente a fumaca do
combustivel, por ndo fazerem bem a saude, por
esta razdo o fogo de chao é feito com a lenha no
entorno do alimento.

Junto com o carbono, principalmente na
combustdo da lenha, libera-se compostos que
imprimirdo sabor e odor aos alimentos que tiverem
contato. Aquele sabor inigualavel da comidinha no
fogdo a lenha vém da absorcdo desses materiais
voldteis pelo alimento, mudando completamente
seu sabor. Como o carvdo ja passou pelo processo
de liberagdo de volateis durante a carbonizagao, ele
ndo tem muito mais volateis para oferecer,
propiciando uma combustdo mais limpa em termos
de emissdo de gases e mais eficiente em termos
energéticos.

Lenha e carvao: na fornalha, churrasqueira ou no
fogao

Como vimos, ambos os combustiveis servem
muito bem para produzir fogo. A decisdo de qual
utilizar deve ser baseada na disponibilidade, preco e
interesses especificos do uso quanto a presenga de
materiais voldteis durante a combustdo ou ainda a
necessidade energética.
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