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Ambiéncia na producao de gado
de corte no gue se refere a oferta
de sombra ao animal

O objetivo desse texto é dar uma amostra da complexidade
de algo aparentemente simples, ajudando a entender os
caminhos para resultados mais robustos na melhoria da

ambiéncia pela oferta de sombra
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Pesquisador Embrapa Pecusna Sudeste

Sempre sera
interessante que o
animal tenha
escolha, ou seja, ter
a possibilidade de
recorrer a sombra
quando for seu
desejo

principzl ponto da ambiénca
na producao de gado de corte
se relaciona com o conforto
térmico dos animais. Dentro
dosse topico, especificamente a oferta de

0 =
20) [Ny ecsit=

sombra ao animal costuma ter mais desta-
que. Para @ maioria das pessoas isso seria
algo bastante simples: damas opgao do ani-
mal ficar sob a sombra e, com mais confor-
to, ele vai produzir mais. Na realidade, o
amsunto 4 mais complicado @ muitas expec-
tativas intuitivas acabam sendo frustradas.
O objetivo desse texto & tentar dar uma
amostra dessa complexidade e, com isso,
gjudar em consaguir entander os caminhos
para resultados mais mobustos na melhoria
da ambiéncia pela ofarta de sombra

Uma expenénda quo tive na rotina de
alimentacio de animais Nelore em um con-
finamento experimental que conduzi na
Embrapa Gado de Corte me ajudou a com-
preendar um pouco Mais o assunto. Nesse
experimento, no qual o objetivo era medira
eficénda alimentar, a sequnda refeicao
ofertada aos animais ocorria perto das 15
horas, o gue farzia com gue comecassemos
0 preparo perto das 13 horas. A estritura
do confinamento experimental era pandal-
mente coberta, desde sobre os cochos atéa
parte micial da baia. No periodo de cleta
dos dados, em funcao da posicao do sol, a
sombra se projatava por cerca de 8 matros
na baia, ficando os 12 metros restantes em
pleno sol. Os animais tinham, portanto, op-
a0 de ficarem na sombra ou no sol. Por
alguns dias, observel que, para minha sur-
presa, ales prefariam o sol 3 sombra.

Deste dia em diante, comegamos a
anotar, enire 13 & 14 horas, guaks animais
se encontravam no sol ou na sombra.
Aquela foi um inverno tipico de Campo
Grande — M3, ou seja, quente. A média de
temperatura entre 13 e 14 horas, no perio-
do de observacao, foi de 30,40, com mi-
mima da 35,70 o maxima igual 2 35 7o,
Para nossa surpresa, 73% das vezes os ani-

mais estavam sob o sol e ndo na sombra.
Esse valor foi significativamente diferente
dovalor 50%, em que teriamos metade das
vezes 0s animais na sombra e metade sob o
o, ou seja, situacao em que sefia caracteri-
zada a ausénoa de preforénoa.

Os animais tinham,
portanto, opcao de
ficarem na sombra
ou no sol. Por alguns
dias, observei que,
para minha surpresa,
eles preferiam o sol
a sombra.

O mais interessante foi quando fizemos
Uma regressao entre a temperatura am-
biente e o nimero de animais sob o sol
(Grafico 1). Pudemos estimar que somente
guando a temperatura estivesse proxima a
400C poderiamos esperar que todos os
animais estivesserm & sombra. Quando bus-
camos informacao sobre o local de origem
do Nelorel, na India, constatamos qua no
més de maio 3 média das maximas é de
400C e, apenas entre novernbro e janeiro,
por trés mesas, as madias mensais da tem-
peratura maxima fica abaixo de 300C (mas
maior do gue 280C!). Certaments, essa
adaptabifidade as altas termperaturas foi um
fator importante para o sucesso da raca no
Brasil

Mo confinamento experimental seguin-
te, a mesma coleta de dados foi feita e, des-
ta vaz, o resultado ficou muito présémo da

50%, sem uma preferénda definida por sol

ou sombra. A Unica diferenca para explicar
a diferenca em refagao aos Nelore, da ob-
SEEVaCa0 anterior, era que se tratava de ani-
mais meio-sangue Melore-Angus. Infeliz-
mente, nac tivemaos uma terceira oporiuni-
dade com alguma raga 100% europeia,
mas, dependendo do calor do ivemo, a
praferéncia pela sombra podaria ter anfim
apareddo, uma ver Que sao animais cujas
zonas de origem sao de cima temperado.

Ha outro aspecto, entretanto, bem me-
nos esperado para explicar o fato dos ani-
mais estarem sob sol @ nao buscando a
sombra gue oferecemos para sou bem-es-
tar: eles podem estar procurando o bem-
-estar quimico, pela iberacao de endorfinas
nos seus organismos. Esses neurc-hormé-
nios sao liberados ern reacio ao estresse,
exatamente para aliviar o efeito desse, re-
sultando em uma sensacao agradavel. No
caso, o fator de estresse &, exataments, o
calor do sol.

"Dados clima estado de Andra, India:
brttps:fwwwwosidweatheronline. com/andra-
-weather-averagesiandhra-pradeshyin aspx

Essa ligacao "sol” e “endorfina” foi ine-
quivocamente demonstrada em um sofisti-
cado exparmento realizado nos EUA. Nale,
o5 pesquisadores (Fell et al., 2014) mostra-
ram aumenio da produgao de bota-endor-
fina em roedores induzidas pela luz ultra-
vioheta {prasente na lur solar) & que os ani-
mais tinham comportamento de se vidarem
em procurar a luz UV, obviaments, pama
aumentar libaragao destas substandas. Eles
usaram roedores alierados genaticaments
para nao produzrem as beta-endorfinas a,
NEsSe €aso, 05 animais nao apresentavam
mais 8558 compartamento.

Olho: Ha outro aspecto, eniretanto,
berm menos esperado para explicar o fato
dos animais estarem sob sol e nao buscan-
do a sombra que oferecemos para seu
bam-pstar: eles podem estar procurando o
bem-estar quimico, pela liberagao de en-
dorfings Nas seus Organismos.

Como o expermento foi realizado com
roedores, o gue nos levaria a crer que esse
comportamento seria replicado em outros
mamiferos? Basta a lembranca das nossas
piscinas e praias fotadas para se convencar
que, provavelmante, cutras espédes de ma-
miferos podem ter um comportamento se-
melhante.

Mem o fato de algumas ragas serem
mais resilientes ao calor, nem a questac
das endorfinas, todavia, devemn ser moti-
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Grafico 1 — Porcentagem de animais ao sof em relagdo & temperatura ambiente
Quanto mafs alta a temperatura, menos animais permanecem ao sol. Todavia, a
manor guantidade de animais 3o sof, com temperatura em 350C, foi de 42%.

(Dias et al, 20071}

vos para eliminar a sombra como fator da
bem-estar aos animais. Sempre sera inte-
ressante que o animal tenha escolha, ou
soja, ter a possibilidade de recorrer a som-
bra quando for seu desajo.

Esse conforto adicional, todavia, niao
necessariamenta resuftara em aumento
de desempenho. Por exemplo, em um
confinamento que animais passem estres-
so por calor em partes do dia, reducao de
consumo deve ocorrer, gue & um dos pri-

mairos sintomas dessa condigdo. Todavia,
se nessa localidade ocorrer o resfriamen-
to noturno, o ConsUmMa @ noite compensa
em grande parte a redugao ocorrida du-
rante o dia. Interessantemente, mesmo
havendo uma pequena redugao de inges-
ta0, como o alimento ingerido passa mais
lentamente pelo trato gastrintastinal, ele
acaba sendo mais bem aproveitado @ o
desempenho acaba sendo igual ao do
animal gue nao sofrou o estresse térmico.

Animats gue ndo buscam a sombra podem estar procurando o bem-esiar quimica,
pela liberacio do endorfinas nos seus organismaos

PecSite |

120




ou sombra. A dnica diferenca para
explicar a diferenca em relagio aos Nelore,
da obsarvagao anterior, era que se tratava
de animais meio-sangue Nelore-Angus.
Infelizmante, nao tivemos uma tercaira
opartunidade com alguma raga 100%
europeia, mas, dependendo do calor do
irverno, a preferéncia pela sombra poderia
ter enfim apareddo. uma vez gue a0
animais rujas zonas de ongem sao do
clima temperado.

Ha outro aspecto, entretanto, bem me-
nos esperado para explicar o fato dos ani-
mais estarem sob sol e ndo buscando a
sombra que oferacemos para seu bem-es-
1ar; eles podemn estar procurando o bem-
-astar quimico, pela iberacio de endorfinas
nos seus organismos. Esses neurc-hormé-
nios sa0 liberados em reacio ao estresse,
exatamente para aliviar o ofeito desse, re-
sultando em uma sensacao agradavel. No
caso, o fator de estresse &, exatamente, o
calor do sal.

'Dados dima estado de Andra, India:
httpswwwoworldweatheronline.comiandra-
-woather-averagesfandhra-pradeshyin.aspx

Essa ligagao “sol” e "endorfina™ foiine-
quivocamente demonstrada em um sofisti-
cado experimento realizado nos EUA. Nele,
o5 pesquisadores (Fell et al,, 2014) mostra-
ram aumento da producao de beta-endor-
fina em roedores induzidas pela luz ultra-
violeta (presente na fuz solar) e gue os ani-
miaks tinham comportamento da sa viciarem
em procurar a luz UV, obviaments, para
aurnantar liberacao dostas substancias. Eles
usaram roadores alterados geneticamenta
para nao produzirem as beta-endorfinas e,
NESSe Caso, 05 animais nao apresentavam
mais esse comportamento.

COlha: Ha outro aspecto, entretanto,
bem menos esperado para explicar o fato
dos animais estarem sob sol e ndo buscan-
do a sombra que oferecemos para seu
bem-estar: eles podem estar promurando o
bem-estar quimico, pela liberagio de en-
dorfinas nos seus organismos.

Como o experimento foi realizado com
roedores, o que nos levaria a crer que esse
comportamento saria replicado em autros
mamiferos? Basta a lembranca das nossas
piscinas e praias lotadas para se convencer
que, provavelmants, outras espécies da ma-
mifercs podem ter um comportamento se-
melhante.

Mem o fato de algumas ragas serem
mais resilientas ao calor, nem a questao
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das endorfinas, todavia, devemn ser maotivos
para eliminar 8 sombra como fator de bem-
-estar ads animats. Sempre sera mteressants
gue o animal tenha escolha, ou seja, ter a
possihiidade de recomer 4 sombra quando
for seu desajo.

Esse conforto adicional, todawa, nao ne-
cossanamente resuliza em aumento de de-
sampenho. Por exemplo, em um: confina-
mento que animais passem estresse por calor
em partes do dia, reducio de consumo deve

Animais gue ndo buscam a sombra podem est
pela liberagao de endorfinas nos sous organis

y = 39,599 - 0,1267x ¢
R? =0,488; P < 0,001 *
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ooomen, que @ um dos pimeinos sintomas
dessa condigio. Todavia, so nessa localidado
ocomer o resfriamento notuma, o consumo a
noite compensa em grande parte a redugao
ocormida durante o dia. Interessantementa,
mesmo havendo uma paguena reducao de
ingestao, como o alimento ngedo passa
mais lentaments pelo trato gastrintestinal, alo
acaba sendo mais bem aproveitado e o de-
sempenho acaba sendo igual ao do animal
que nao sofreu o estresse tarmico.
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A sombra & um dos destagues dos
sistamas integrados que usam Arvores,
como o integracac lavoura-pecudaria-flo-
resta ou os sisternas silvipastons, que
tem sido cada ver mais adotados. Elas
tem varias vantagens e, entre elas, a me-
lhor ambiéncia para os animais por cau-
sa da sombra e todo o microclima for-
mado que & muito Gtil, também, nas
ocorréncias de frentes frias severas, tan-
1o por protegerem os animais do frio
intenso, como por ajudarem a reduzir o
dano das geadas nas forageiras, ao
manter mais o calor sob elas.

A sombra é um dos
destaques dos
sistemas integrados
que usam arvores.
Ha varias vantagens,
por todo o
microclima formado,
também, nas
ocorréncias de
frentes frias severas

0 lade ainda a ser trabalhado é o
gfeito da sombra sobre a forragem. Pelo
lado positivo, as forrageiras que crescem
na projecac da sombra tem valores nutri-
tivos melhores do que as que crescem a
pleno sol. Infelizmente, o principal moti-
VYO jpara isso @, precisaments, O cresci-
mentoe mais lento o, em geral, os dados
mostram que o melhor valor nutritivo
nao compensa as menores productes de
massa verde, que podem chegar até
50% a menos. Com menor disponibili-
dade de forragem, limitada a crescer
mais por falta de |uz, hd menos capaci-
dade de selecdo e o desempenho acaba
sando, frequentemente, semelhante do
sistorna a pleno sol.

Sisternas menos adensados em arvo-
res e manejos que ajudem a restringir
menos a entrada de luz podem favorecer
o crescimento da forragem, mas ainda
manter uma ambiéncia melhor aos ani-
mais que, especalments em locais mais

quentes, podem apresentar desempe-
nhos superiores. Resultados com vacas
de cria sao ospedalmente promissoras,
por conta dos efeitos maléficos do calor
para o sisterna reprodutivo e, am espe-
dial, 3 redugao das perdas embrionarias.

Vale lembrar que ha warias maneiras
de fornecer sombra aos animais e que a
escolha dos mateniais para a sombra arti-
ficial, bern como a escolha das arvores a
soremn plantadas na pastagem, devemn
seguir criténios técnicos. Conhecer as op-
¢oes e fazer um bom planejamento,
orientado por um técnico em producao
animal & importante para nao haver frus-
tragao por falta de resultados. Para fina-
lizar, sequem, abaixo algumas dicas:

1) Oferecer guantidade de sombra msu-
ficienta pode fazer com que ela se torme mais
um foco de competicao entra s animats;

2} No confinamento, & desejavel que a
sombra esteja no sentido norte-sul para
que a sombra “"ande” ac longo do dia,
evitando que @ sombra fique sempre no
mesmo lugar. Alem do efeito higienizador
da luz solar, isso ajuda a reduzir a umidade
do solo e, portanio, evitar a formacao de
lama;

3) Apesar da parecer uma boa ideia
aproveitar a cobertura feita para dar

escotha das &rvores
HCNIC0S

sombra acs animais também para prote-
ger o alimento, deve-se avitar cobrir o
tocho. O problema com isso & que ani-
mais de comportamento dominante po-
dem desejar aproveitar a sombra perto
da comida, impedindo o acesso dos ani-
mais submissos.

4) No case de materiais para sombra
artificial, ewitar telas de sombreamento
com matha muito pequena, pois, apesar
dela impediram mais a passagem daluz, o
mesmo ocoime para o calor gerado abaixo
da tela.
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Fotos dos animais do experimento
da sombra e sol
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