BIOSSEGURIDADE

Saude unica: o conceito
abrangente e definitivo

Satide tnica conecta-se com biosseguridade ao indicar praticas voltadas para o uso racional de

medicamentos e antiparasitdrios na pecudria.

Alessandro SG Guimardes e Bruno Campos de Carvalho

termo satde Gnica ndo ¢ novo e trata de

uma abordagem de integracdo entre sad-

de humana, animal e meio ambiente. E uma
evolucio do termo Medicina Unica (One Medici-
ne), adotado ainda no século 19. Entretanto, recen-
lemente a utilizacdo do conceilo de saude Gnica
ganhou impulso devido a crescente ocorréncia de
doencas infecciosas emergentes. Cerca de dois
tercos das doencas infecciosas emergentes resul-
tam de zoonoses, a maioria delas (cerca de 70%)
proveniente de animais selvagens. Ebola, vaca
louca, gripe avidria e gripe suina s3o exemplos de
zoonoses que vém afetando seres humanos ha al-
gum tempo. E, mais recentemente, a Covid-19, que
também tem sua origem em animais.

O aumento da emergéncia de novas doencas
infecciosas tem sido associado com a pressdo do
homem sobre 0 meio ambiente. Degradacao de ha-
bitats, poluicdo, extincdo de espécies, dissemina-
cdo de espécies invasoras ¢ mudancas climaticas
sdo exemplos dessa pressdo que pode favorecer o
aparecimento de novas doencas ou a migracdo de
alguns patogenos para fora do seu habitat natu-
ral. O aparecimento de novas doencas ndo ¢ uma
ameaca apenas para o homem, mas lambém para
os animais domésticos.

O aumento da populacao mundial tem levado a
demanda crescente por proteinas, sejam de origem
vegetal ou animal. O aumento na producao de car-
nes, leite e ovos ¢ importante para a alimentacao
humana e depende de sistemas de producao com
animais saudaveis. Recenlemente, a disseminacio
da Peste Suina Africana, doenca causada por um
virus, por paises da Asia e leste europeu, afetou a
oferta mundial de suinos, o que impactou o comér-
cio internacional da carne bovina e do frango, com
aumento significativo de seu preco.

E nesse contexto que o conceito de saide tni-
ca passa a ser cada vez mais empregado. A satde
Ginica pode ser definida como esforco colaborativo
multidisciplinar, atuando em nivel local, nacional e
global para garantir satide 6tima para o homem, os
animais e o meio ambiente.

Como dito anteriormente, grande parte das do-
encas emergentes sao zoonoses e, apesar da maio-
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ria delas ser originada de animais silvestres, parte
dessas doencas pode se originar dos animais do-
mésticos. Além de zoonoses ha muito conhecidas
e combatidas, como a brucelose e a tuberculose
bovinas, bactérias super resistentes a antibioticos
também podem ser zoonoses, com sua origem nos
sistemas de producdo. Assim, uma abordagem in-
tegrada de satde animal, com acGes para preve-
nir o uso indiscriminado de antibidticos e evitar
residuos de produtos quimicos e contaminantes é
de extrema importncia, especialmente na cadeia
produtiva do leite.

No leite, acdes como a prevencao de entrada
de doencas infecciosas no rebanho e adocdo de
programa de imunizacio dos animais contra as
principais doencas e estratégias para a reducio do
uso de antibioticos e outros medicamentos veteri-
narios s3o acdes que promovem a saide dos ani-
mais e estdo alinhados ao conceito de satde Gnica.
A pesquisa, muitas vezes, ¢ focada em entender os
processos da doenca, como o conhecimento dos
agentes causadores, as formas de transmissdo e os
fatores que favorecem sua ocorréncia.

Ainda, a pesquisa desenvolve novas formas de
controle e tratamento, como vacinas ou medica-
mentos mais eficazes. Por outro lado, é necessario
organizar esse conhecimento na forma de praticas
que permitam a promocdo da satde nao s6 do ani-
mal, mas do rebanho como um todo.

BIOSSEGURIDADE

A biosseguridade ¢ um termo usado para abar-
car todos os aspectos da prevencdo da entrada e
da disseminacdo de agentes causadores de doen-
cas em um rebanho. A biosseguridade ¢ um termo
adotado na suinocultura desde a década de 1960,
mas apenas mais recentemente vem sendo usado
na bovinocultura de leite. O objetivo ¢ a promocio
da satde dos animais, com a reducio da ocorréncia
de doencas até sua erradicacdo do rebanho, quan-
do possivel. Além disso, a biosseguridade, alinhada
ao conceito de satide Gnica, tem por objetivo re-
duzir o uso indiscriminado de antibioticos e outros
medicamentos veterinarios, reduzindo assim o ris-
co de residuos no leite.
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Apesar de ser um lermo recente para os pro-
dutores, muitas praticas de biosseguridade ja sdo
adotadas pelas fazendas, principalmente as rela-
cionadas a biosseguridade externa, que sdo pra-
ticas relacionadas a prevencdo da entrada de do-
encas na propriedade. Exames e testes de doencas,
como brucelose e tuberculose, por exemplo, anles
da compra de animais ¢ sua entrada no rebanho
sdo exemplos de praticas de biosseguridade ex-
terna. Cuidados adicionais na compra de animais,
como cultivo microbiologico para agentes causa-
dores de mastite e testes sorologicos para outras
doencas, como leplospirose, IBR e BVD, entre ou-
tras doencas, também sio recomendados.

O bom controle da origem dos insumos ¢ o seu
correto armazenamento também sdo praticas reco-
mendadas de biosseguridade na pecudria de leite.
A contaminacdo dos alimentos por micotoxinas
pode ocorrer quando sdo armazenados incorre-
tamente ou quando ndo procedem de fornecedo-
res qualificados. A presenca de micotoxinas nos
alimentos pode causar abortos em bovinos, mas
também queda na produc@o de leite e problemas
hepaticos.

Assim, o controle dos fornecedores e a inspe-
cao do armazenamento dos alimentos sdo praticas
importantes de biosseguridade. Um exemplo sim-
ples & o armazenamento de sacaria, que deve ser
empilhada respeitando a distancia de cerca de 1
metro das paredes de galpdes, pois sacos empilha-
dos em paredes favorecem o acimulo de umidade
e o aparecimento de mofo nos alimentos.

Outro ponto importante ¢ o controle de acesso
de pessoas e veiculos na propriedade. A pandemia
da Covid-19 aumentou a preocupacio com a sat-
de dos trabalhadores e as fazendas comecaram ou
intensificaram o controle de acesso de visilanles.
Esse ¢ um ponto importante também para prevenir
a entrada de outra doencas que podem acometer
0s animais.

Outro ponto importante ¢ a biosseguridade in-
terna. Trata-se das praticas para a prevencdo da
disseminacao de doencas no proprio rebanho a0
importantes quanto as praticas de biosseguridade
externa. Como exemplo, podem ser citar as prati-
cas adotadas para o controle da mastite, tais como
a adoc@o de linha de ordenha. Vacas idenlificadas
com mastite clinica devem ser ordenhadas sepa-
radamente das demais para evilar que os equipa-
mentos de ordenha sejam fonte de transmissdao do

agente causador para vacas sadias.

Da mesma forma, o controle de transito de ani-
mais na propriedade, como cachorros, suinos e
galinhas, ¢ uma pratica para a prevencdo de do-
encas no rebanho. A neosporose, por exemplo, ¢
causada por protozoario e uma importante causa
de abortos em vacas e pode ser transmitida para os
bovinos pelos caes. Assim, o controle do convivio
e acesso de c@es nos locais de criacdo de vacas e
novilhas ¢ uma pratica de biosseguridade em rela-
cdo a essa doenca, pois se trata de uma importante
causa de aborto em rebanhos leiteiros.

Outras praticas, como a separacdo de animais
de diferentes categorias do rebanho, como bezer-
ros, novilhas e vacas em producdo e o seu correto
manejo, também contribuem para evitar a dissemi-
nacio de doencas. Atencdo especial deve ser dada
ao piquete maternidade, pois é o local onde sao
manejadas as vacas no periodo de transicdo, quan-
do ocorre reducio da imunidade do animal. Falhas
no manejo no piquele maternidade favorecem a
ocorréncia de doencas no pos-parto imediato,
como masliles e infeccOes ulerinas.

A adoc@o de biosseguridade deve ocorrer por
meio da adocdo de boas praticas de producdo.
Assim, a definic@o de processos e a elaboraciio de
POP’s (Procedimentos Operacionais Padrio) per-
milem a descricdo delalhada das alividades a ser
realizadas. Assim, estabelecer rotinas, como orde-
nha, cura de umbigo e colostragem dos bezerros,
facilitam a compreensio e a realizaco das ativida-
des de forma correla e eficaz.

Outro ponto importante ¢ o uso consciente de
antibioticos e demais medicamentos veterinarios. A
resisténcia bacteriana a antibioticos ¢ um proble-
ma sério, que vai além da taxa de cura dos animais.
Também ¢ importante para a satde ptblica, pois
além da selecdo de baclérias resistentes ha a pos-
sibilidade de transmissdo da resisténcia, podendo
levar a formacdo de baclérias mulli resistentes,
que podem afetar o ser humano.

Assim, a biosseguridade conecta-se com a sai-
de tnica, ao promover a satide dos animais. As pra-
ticas de biosseguridade também objetivam o uso
racional de medicamentos e antiparasitarios na
pecuaria. Isso, a longo prazo colabora para alcan-
carmos a satde Gnica.

A Embrapa Gado de Leite tem contribuido com
a satde tnica, com o desenvolvimento de acdes e
pesquisa na biosseguridade dos rebanhos leileiros
em parceria com o selor privado, visando o desen-

volvimento de protocolos para o setor produtivo.
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