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nova Pesquisa de Orcamentos Fa-

miliares (POF) do IBGE apresenta

alguns insights interessantes so-

bre o consumo de lacteos no Pais.
O primeiro deles é que o consumo per capita
de alguns produtos lacteos caiu entre 2008-
2009 e 2017-2018. A principal queda se deu
para leite fluido, que é o derivado lacteo mais
consumido no Pais. Por outro lado, a maioria
dos derivados do leite apresentou aumento
de consumo no periodo, com destaque para
leite fermentado, manteiga, mucgarela e cre-
me de leite (Tabela 1).
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Outra questao interessante que pode ser
observada nos dados da POF é a influéncia
que a renda exerce sobre o consumo de lac-
teos. A Figura 1 apresenta como o0 consumo
de lacteos se comporta a medida que a renda
familiar varia. E possivel notar incrementos
significativos na aquisicao domiciliar a cada
faixa de renda, de modo que no nivel de ren-
dimento mais elevado (acima de R$ 14.310,00)
consome-se 176% mais leite e derivados do
que na menor faixa de renda.
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Figura 1. Aquisigdo domiciliar per
capita por faixa de renda no Brasil
(2017-2018) (em kg).

Fonte: IBGE. Elaborado pelos autores.

Mais de

logurte 2,051 1,554 -24%
Leite fermentado 0,718 0,946 32%
Manteiga 0,273 0,351 29%
Outros 0,078 0,101 29%
Fonte: IBGE. Elaborado pelos autores.

Tabela 1. Evolucdo do consumo de lacteos no Brasil.
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De um modo geral, a Figura 1 representa o
comportamento que se replica para a maioria
dos derivados do leite, com as faixas de renda
mais elevadas consumindo significativamen-
te mais lacteos do que as familias de classe
de renda menor. Isso revela que a renda é um
limitador de incremento de consumo no Pais.
A excecdo é apresentada na Figura 2.
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por faixa de renda no Brasil
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Fonte: IBGE. Elaborado
pelos autores.
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Como pode ser observado na Figura 2, o
Unico derivado lacteo que foge a regra da ren-
da é o leite em pé integral. Para este produ-
to, a medida que a renda familiar aumenta, o
consumo decresce. O mesmo nao ocorre para
o leite em po6 desnatado. Inclusive este deri-
vado estd entre os produtos que apresentam
maior incremento de consumo na maior fai-
xa de renda (Tabela 2).
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Iogurte 0,787 1,057 1,435 2,023 2,700 3,913 45%
Leite fermentado 0,334 0,564 0,983 1,271 1,766 2,333 32%
Manteiga 0,185 0,200 0,243 0,421 0,579 1,486 157%
Fonte: IBGE. Elaborado pelos autores.

Tabela 2. Aquisicdo domiciliar per capita por faixa de renda no Brasil (2017-2018) (em kg).

Esses dados indicam que os produtos que
tém maior incremento de consumo na maior
faixa de renda sao: outros queijos (173%),
manteiga (157%), queijo parmesao (93%) e
leite em pé desnatado (85%). Apesar do lei-
te fluido ser o produto mais consumido em
todas as faixas de rendimento, os produtos
apresentados anteriormente sdo os que tem
o consumo mais impulsionado por rendas
mais elevadas.

Entre os “outros queijos” estao incluidos
muitos queijos finos que, como o proéprio
nome indica, sao produtos mais sofisticados.
Na comparacao com a aquisicao domiciliar
do primeiro extrato de renda (até R$ 1.980,00),
o consumo de “outros queijos” da elite brasi-
leira é 3.171% maior. Isso se justifica pelo pre-
¢o dos produtos que, por si so, é sindnimo de
qualidade, bem como pelo requinte, status e
gourmetizacao associados ao consumo des-
ses derivados lacteos.

A manteiga é um derivado lacteo que foi
desmistificado pela ciéncia como sendo ma-

léfico para a saude coronariana e caiu nas
gracas dos grandes chefs de cozinha. Assim
como ocorreu no resto do mundo, os ultimos
anos foram marcados pelo boom do consumo
da manteiga em detrimento da queda do con-
sumo de outras gorduras, como por exemplo,
a margarina.

O queijo parmesao na forma original (a
peca inteira) também estd associado com pra-
tos e eventos elitizados, apresentando precos
bem elevados para a populacao de baixa ren-
da. Por fim, o leite em pé desnatado tem sido
muito preconizado em dietas e recomenda-
¢oes médicas.

Assim, é possivel notar que, apesar dos
produtos lacteos serem tao importantes para
a saude e estarem na base da cesta basica, a
pesquisa do IBGE mostra que o setor s6 conse-
guird incrementos do consumo se a renda da
populacao aumentar, visto que eles sao mar-
cadamente produtos de rendas mais elevadas.
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