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Apresentacao

Esta publicagdo tem como objetivo divulgar o potencial de algumas plantas medici-
nais no controle de parasitos e bactérias de importancia veterinaria, demonstrando
como é feito esse trabalho de pesquisa nos laboratérios.

Nos sistemas de produgéo animal, muitos produtores utilizam agroquimicos, anti-
biéticos e vermifugos para manter a sanidade dos rebanhos. Isso no curto prazo
pode ser eficiente, no que diz respeito a produtividade, mas pode gerar impactos
ambientais e afetar o metabolismo dos animais. O uso prolongado de agroquimi-
cos pode, ainda, contaminar o leite, a carne e afetar a saude do consumidor. Por
isso, a Embrapa vem investindo em pesquisas para o desenvolvimento de tecno-
logias que gerem minimo impacto sobre o meio ambiente e garantam a produgao
de alimentos mais seguros e saudaveis para o consumidor. Essa € uma tendéncia
mundial, onde investimentos em sistemas integrados e na produc&o e comeércio de
alimentos organicos vem crescendo.

Agricultores familiares convencionais também buscam formas mais sustentaveis
de produgéo. Nesse sentido, surgem cada vez mais produtores familiares em con-
versao agroecologica, que utilizam estratégias para transformar sua propriedade,
visando alcancar a auto-regulacéo dos agroecossistemas, como forma de atingir a
sustentabilidade agricola, com menor dependéncia de agroquimicos. Quando os
alimentos produzidos em propriedades certificadas como organicas sao de origem
animal, parasitos e bactérias precisam ser controlados com produtos aceitos pela
legislagao responsavel.

Medicamentos a base de plantas medicinais sao permitidos na produgéo organica
e preferidos nos sistemas produtivos de base ecoldgica. Adicionalmente, muitas
espécies de parasitos e bactérias desenvolvem resisténcia aos produtos comu-
mente utilizados para controla-los, causando grandes prejuizos para os produ-
tores e gerando elevada demanda por novos medicamentos. No Brasil, muitas
espécies de plantas medicinais ja utilizadas na medicina humana, agora ganham
espaco na agropecuaria. Partindo desses resultados, novos medicamentos veteri-
narios poderao ser desenvolvidos, de forma que cada vez mais, o produtor possa
produzir alimentos saudaveis, com menor impacto ambiental.

Marcelo Ferreira Fernandes
Chefe-Geral da Embrapa Tabuleiros Costeiros
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Introducao

Na pecuaria leiteira brasileira, a mastite e as infestacdes por carrapatos
destacam-se como problemas sanitarios de maior relevancia, pois levam a
grandes quedas na producao de leite e consequentes perdas econdmicas
expressivas para o produtor (Grisi et al., 2014; Langoni et al., 2017). Por sua
vez, no que diz respeito a produgao de ovinos, destaca-se a verminose, como
o problema sanitario prioritario (Chagas et al., 2007), que pode tornar-se um
entrave ao sucesso dessa atividade, caso néo seja controlado. Para o con-
trole desses agentes etiolégicos, a demanda por produtos naturais, a base
de plantas vem crescendo nos ultimos anos. Isso se da, em parte porque,
antibidticos e agroquimicos quando utilizados de maneira inadequada ou em
excesso nos animais de produgéo, podem ser toxicos ao meio ambiente, aos
animais, aos trabalhadores do campo ou mesmo as pessoas que consomem
produtos de origem animal. Além disso, devido ao uso indiscriminado des-
sas substancias nos animais de produgao, muitos parasitos e bactérias tém
desenvolvido resisténcia a diversos medicamentos disponiveis no mercado
(Castro-Janer et al., 2009).

O Brasil é considerado um dos paises de maior biodiversidade do planeta por
possuir cerca de 20% do numero total de espécies do mundo (Albuquerque;
Oliveira, 2007). Em relagdo as espécies vegetais, além daquelas nativas,
existe uma diversidade de espécies introduzidas e adaptadas ao habitat bra-
sileiro. A pratica médica tradicional com uso de plantas nativas e adaptadas
€ comumente utilizada pela populagao rural brasileira, principalmente em
pequenos municipios do interior do pais, onde sao tratados n&do somente
pessoas, como também animais (Castro et al., 2016), sendo essas espécies
denominadas de plantas medicinais. Cada planta medicinal contém uma mis-
tura complexa de moléculas e compostos, incluindo alguns benéficos e ou-
tros prejudiciais ao organismo do homem e dos animais (Sousa et al., 2008).
Vale ressaltar que, a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) reconhece a
importancia do potencial terapéutico das plantas, mas alerta para o risco do
uso de preparagdes inadequadas de medicamentos tradicionais, quando se
desconhece os possiveis efeitos colaterais (Calixto, 2000), o que serve tam-
bém no tratamento dos animais.
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Existem muitas pesquisas cientificas para estudar plantas medicinais e co-
nhecer seu uso no tratamento médico (Matos, 2002; Lorenzi; Matos, 2008).
Segundo a OMS, o resgate de informacdes sobre plantas utilizadas na pra-
tica médica tradicional deve ser estimulado, uma vez que tais espécies séo
consideradas potencialmente importantes no desenvolvimento de novos me-
dicamentos (World..., 2005). Além disso, é de extrema importancia a con-
servagao da biodiversidade regional para a manutengéo da integridade am-
biental, juntamente com a diversidade étnica e cultural (Kageyama, 2005),
que se constitui, muitas vezes, em fonte de conhecimentos de grande des-
taque para a medicina humana. Com base nesses conhecimentos, informa-
¢Oes valorosas sao obtidas da populagéo rural para avaliagdo farmacolégica.
Assim, as pesquisas que envolvem plantas medicinais vém colaborando no
desenvolvimento de medicamentos para saude humana, no entanto, muito
ainda precisa ser feito quanto ao desenvolvimento de medicamentos para
UsSO agropecuario.

A Embrapa possui pesquisas com plantas medicinais para o controle de
parasitos e bactérias de importancia na saude animal (Chagas et al., 2011;
Castro et al., 2016-a; Chagas et al., 2016; Oliveira et al., 2016; Castro et al.,
2018; Figueiredo et al., 2018). Essas pesquisas poderao contribuir no de-
senvolvimento de medicamentos veterinarios ambientalmente amigaveis, e
consequentemente, favorecer a reducao do uso de agrotdxicos e antibidticos
em animais destinados a producgao de alimentos, como os bovinos e ovinos.
Dessa forma, a Embrapa pretende colaborar com a seguranga alimentar, que
esta relacionada a prevencgao de problemas de saude publica causados pela
ingestéo de alimentos contaminados, além do acesso ao alimento em relagéo
a qualidade nutricional e quantidade (Diniz et al., 2015).

O controle da mastite e o risco
de residuos no leite

Vacas leiteiras sdo ordenhadas diariamente e, durante esse processo, pode
ocorrer a contaminagédo das mamas com microorganismos, que muitas vezes
nelas penetram por meio do orificio das tetas. Isso pode levar ao desenvol-
vimento de um processo inflamatério denominado de mastite, que prejudica
a produgao do leite e a saude desses animais. As mastites podem ser cau-
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sadas por bactérias, como Staphylococcus aureus (Figura 1), dentre outros
microorganismos, que se instalam nas glandulas mamarias.

Foto: Rodrigo Maciel Calvet

Figura 1. Colénia de bactérias
Staphylococcus aureus em placa de
Petri.

Boas Praticas de Higiene na Ordenha podem reduzir fortemente a possibili-
dade de contaminacao da glandula mamaria. No entanto, quando a vaca ja
esta com mastite, ela precisa ser medicada. Apds a aplicagao do medicamen-
to, o leite das vacas tratadas devera ser descartado para evitar contaminacgao
da producéo leiteira do rebanho com residuos desses medicamentos. A esse
periodo de tempo denomina-se “periodo de caréncia”, e tem como finalidade
evitar a presenca de residuos de produtos veterinarios nos alimentos, acima
do que é permitido e considerado prejudicial a saude humana. O periodo
de caréncia de cada medicamento é informado nas bulas. Contudo, muitas
vezes o produtor ndo respeita esse periodo (Lemos, 2018) e, nesse caso, 0
residuo do medicamento utilizado é secretado junto com o leite na ordenha,
podendo ser consumido de forma inadvertida pelas pessoas.

Os residuos de produtos veterinarios podem causar problemas a saude dos
consumidores, como resisténcia a antimicrobianos, antiparasitarios, alergias,
entre outros. Esse € um dos motivos pelo qual no Brasil, para o monitora-
mento oficial de residuos de produtos veterinarios e de contaminantes em
produtos de origem animal, instituiu-se o Programa Nacional de Controle de
Residuos e Contaminantes (PNCRC), que vigora sob a responsabilidade do
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Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. Vale ressaltar que, a
presencga de residuos, de modo geral, pode interferir na comercializagdo dos
produtos de origem animal, incluindo exportagéo, em razao da imposi¢ao de
barreira sanitaria, o que promove perdas econémicas para o pais (Lemos,
2018).

O uso indiscriminado de antibiéticos para controle de bactérias pode levar
a resisténcia desses agentes aos antimicrobianos, tornando-os ineficazes.
Isso pode comprometer a produtividade do rebanho gerando prejuizos ao
produtor, além de colocar a saude humana em risco, uma vez que favorece o
surgimento de superbactérias. Diante desse contexto, a demanda por novos
medicamentos para controle de bactérias causadoras da mastite de vacas
vem crescendo amplamente.

A importancia do carrapato dos
bovinos e seu controle

O carrapato dos bovinos (Rhipicephalus microplus) € um parasito que suga o
sangue desses animais e por isso sdo chamados de hematéfagos (Figura 2).
Cada fémea do carrapato permanece sobre o bovino durante em média 21
dias e, ao se ingurgitar de sangue, se desprende e cai ao solo, para em segui-
da colocar em média 3.000 ovos (Figuras 3), que eclodirao formando novas
larvas. Esse parasito pode causar perda de peso, diminuicdo da produgao
de leite, além de transmitir patégenos aos bovinos, gerando muitos prejuizos
para os criadores de gado (Grisi et al., 2014).
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Foto: Karina N. C. Castro

Foto: Karina N. C. Castro

Figura 3. Carrapato (amarelado) com milhares de
ovos (massa marrom).

O controle da infestagao de carrapatos nos bovinos comumente é feito pela
aplicagado de carrapaticidas. A utilizacdo desses produtos, muitas vezes é
conduzida de forma indiscriminada, podendo contaminar o solo, a agua e
0s animais, além dos seres humanos pela ingestao de residuos no leite e
na carne (Freitas et al., 2005) Adicionalmente, a utilizagdo abusiva desses
produtos podera afetar a saude das comunidades envolvidas na producgéao
desses alimentos (Roel, 2001; Graf et al., 2004). Segundo Kampire et al.
(2011), o leite € um liquido ideal para dissolver contaminantes ambientais,
como 0s agrotodxicos, pois a maioria € lipossoluvel. Além dos efeitos agudos,
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muitos danos cronicos causados pela agao dos agrotoxicos vém sendo des-
critos, dentre os quais se destacam problemas respiratérios, manifestacoes
psiquiatricas, desregulagdo enddcrina, neurotoxicidade, efeitos na reprodu-
¢ao e no sistema imunologico, entre outros (Granella et al., 2013). Por isso,
a pesquisa com substancias naturais para controlar esses parasitos (Chagas
et al., 2016) torna-se promissora, uma vez que, atualmente, o consumidor
busca uma alimentagédo mais saudavel para sua familia.

Plantas medicinais com
potencial uso veterinario

Diversas espécies de plantas sao utilizadas pela populagéo para tratar pes-
soas e animais. Muitas vezes, espécies potenciais sdo descobertas por meio
de levantamentos etnobotanicos e posteriormente avaliadas cientificamente
para uso veterinario. Alpinia zerumbet, por exemplo, é o nome cientifico de
uma planta conhecida como colbénia (Figura 4), por ter sido trazida para o
Brasil, no tempo em que nosso pais era coldénia de Portugal. Hoje, a ciéncia
ja reconhece sua importante acdo como ansiolitico leve na medicina popu-
lar, entre outros efeitos, e a contraindicagdo do uso em gestantes, lactantes,
lactentes, criangas menores de dois anos, alcoolistas e diabéticos (Plantas...,
2019). Essa espécie também pode ajudar no controle de microorganismos
que causam doengas nos animais (Victorio, 2011) e isso pode ser comprova-
do com experimentos simples.
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* Foto: lvana Maria Aragéo Lima

Figura 4. Colbnia (Alpinia zerumbet).

Mesosphaerum suaveolens (Figura 5) € uma planta nativa e conhecida no
Nordeste Brasileiro como “bamburral”’, sendo utilizada na medicina popu-
lar como alternativa terapéutica para o tratamento de doencas respiratérias
por meio da inalagéo e/ou ingestéo de infusdes e decocgao de suas folhas
(Silva et al., 2015-a), além de possuir acao inseticida (Jaya; Bhanu-Prakash,
2014). Por sua vez, Ocimum gratissimum (Figura 6) é originaria da Asia
tropical e foi introduzida no Brasil pela coldnia italiana, que a utiliza como
tempero (Matos, 2000). Essa espécie é conhecida como alfavaca-cravo e
destaca-se por seu amplo emprego na fitoterapia e em comunidades tradicio-
nais do Nordeste Brasileiro, para o tratamento da gripe e de outras enfermi-
dades (Silva et al., 2015-b), além de ser eficaz no controle de parasitos em
animais de produgao (Pessoa et al., 2002).
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Figura 5. Bamburral (Maesosphaerum
suaveolens).

Foto: lvana Maria Aragao Lima

Figura 6. Alfavaca-cravo (Ocimum gratissimum).
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Colbnia, bamburral e alfavaca-cravo sao frequentemente utilizadas pela me-
dicina humana, mas também demonstraram eficacia in vitro no controle de
parasitas e/ou bactérias de importancia veterinaria. Essas espécies possuem
uma variedade de compostos que sdo conhecidos pelo seu papel significativo
no mecanismo de defesa das plantas e que estdo contidos em seus 6leos
essenciais, aqueles responsaveis pelo aroma caracteristico dessas plantas.

Para extracado dos 6leos essenciais, um dos processos utilizados é a hidro-
destilacdo. Nos laboratérios de pesquisa, esse processo é feito com auxilio
de um equipamento denominado destilador de Clevenger, acoplado a um
condensador e baldo volumétrico, e utilizado junto a uma manta aquecedora.
Neste processo, o material vegetal € colocado dentro de um balédo de vidro,
contendo agua destilada que é aquecida. Os vapores d’agua resultantes da
ebulicdo sdo conduzidos em dire¢do ao condensador junto com os 6leos es-
senciais e seguem para o tubo de resfriamento. Em contato com a superficie
fria desse tubo, que é resfriada a agua, os compostos volateis e os dleos se
liquefazem e caem no separador formando duas camadas: a superior € o
Oleo e a inferior o hidrolato (Figura 7).



20 DOCUMENTOS 235

llustragdo: Ivana Maria Aragéo Lima

Figura 7. Esquema do processo de extracdo de dleo essencial
a partir de plantas medicinais aromaticas em laboratério por
meio de hidrodestilagcdo de 6leos essenciais.

Acao in vitro do dleo essencial de Alpinia
zerumbet no controle de bactéria da mastite

O efeito do 6leo essencial de ‘Coldnia’ sobre a inibigdo do crescimento da
bactéria Staphylococcus aureus, causadora da mastite bovina, foi comprova-
do em laboratério (Castro et al., 2016-a). Esse experimento foi feito com pla-
cas de petri preenchidas com meio de cultura adequado, contendo um orificio
central e inoculadas com a bactéria S. aureus. Em seguida, foram inseridas
no orificio central, com auxilio de uma pipeta automatica, a solugao contendo
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o 6leo essencial de ‘Coldnia’, nas placas do tratamento e a solugdo sem o
6leo essencial, nas placas do controle, para que a comparagao dos resulta-
dos pudesse ser feita. Todas as placas foram mantidas a 37° C durante 24h,
em uma estufa, para favorecer o crescimento bacteriano.

A avaliagdo da agao do 6leo essencial na inibicdo do crescimento bacteria-
no (atividade antimicrobiana) foi realizada, medindo-se os halos de inibigcdo
ao redor do orificio central. Verificou-se inibicdo do crescimento bacteriano,
quando formou-se um halo (area sem o crescimento de bactérias) nas placas
onde foi inserida, no orificio central, a solugdo que continha o 6leo essen-
cial. Esse halo de inibicdo n&o foi observado nas placas onde foi inserida a
solugdo sem o 6leo essencial, pois a bactéria cresceu por toda a superficie
(Figura 8). Isso indicou que o 6leo essencial de “Colbnia” possui atividade
contra S. aureus.

A\

N
L Aplicacéo da LUNTIROE Aplicacéo da

solugdo com solucdo sem
dleo essencial dleo essencial

N

llustragdo: Beatriz Ferreira da Cruz

Halo de inibicdo Crescimento
(2 cm) bacteriano na

do crescimento superficie de
bacteriano toda a placa

Figura 8. Esquema de parte do processo laboratorial de avaliagdo da agao
do 6leo essencial no crescimento bacteriano.
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Para validar a agdo desse Oleo essencial no tratamento das mastites, sédo
necessarios estudos in vivo. Portanto, avaliagbes comparando a agao do 6leo
essencial com a de um placebo (tratamento inerte; que nao apresenta intera-
¢do com o organismo) serao realizadas diretamente nas glandulas mamarias
de vacas acometidas por essa enfermidade.

Acao de plantas medicinais no controle
de carrapatos bovinos em laboratorio

Estudos in vitro com extratos e 6leos essenciais de algumas plantas medi-
cinais, como acafrdo da terra (Curcuma longa) (Chagas et al., 2016); jam-
bu (Acmella oleraceae) (Castro et al., 2014; Oliveira et al., 2016), cajueiro
(Anacardium occidentale), erva-baleeira (Cordia verbenaceae) (Castro et al.,
2019), entre outras, demonstraram sua agao contra os carrapatos. Tais resul-
tados foram comprovados pela redugao da postura de ovos pelas fémeas ou
pela ndo eclosao dos ovos, impossibilitando a formagéo de novos individuos.
Isso reduz a quantidade de carrapatos nos pastos e, consequentemente, nos
animais (Figueiredo et al., 2018).

A avaliagéo dos efeitos desses 6leos é feita em laboratério antes de se utili-
zar nos animais no campo. Nos laboratérios da Embrapa foram selecionados
grupos de fémeas de carrapatas ingurgitadas (cheia de ovos), de pesos simi-
lares, contendo dez carrapatas em cada grupo (Castro et al., 2018). Em cada
experimento realizado, utilizou-se como tratamento solugdes contendo os
Oleos essenciais de alfavaca-cravo, bamburral ou coldnia. As carrapatas do
grupo tratado foram mergulhadas durante 5 minutos, nas solu¢des contendo
os 6leos essenciais, enquanto que aquelas do grupo controle foram mergu-
Ihadas em agua destilada sem 6leo essencial. Todos os experimentos foram
feitos em triplicata. Em seguida, os grupos de fémeas foram colocados numa
estufa com temperatura (27° C) e umidade ideal (80%), para que ocorresse
a postura e eclosao dos ovos, gerando as larvas (fase jovem do carrapato).
No grupo tratado nao houve postura de ovos (Figura 9A) ou essa postura foi
reduzida, enquanto que no grupo controle (Figura 9B) a postura foi realizada
normalmente (Castro et al., 2018).
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Y.

A B

Figura 9. Fémeas de carrapatas do grupo tratado com os 6leos essenciais, onde nao
houve postura de ovos (A); fémeas de carrapatas do grupo controle com postura nor-
mal de ovos (B). *Setas azuis indicam carrapatas e setas vermelhas indicam postura
de ovos.

Nos grupos tratados, onde as fémeas fizeram postura reduzida de ovos, es-
tes nao eclodiram (Figura 10A), ou seja, nao nasceram novos carrapatos (lar-
vas). Por outro lado, no grupo controle, a ecloséo dos ovos ocorreu normal-
mente, gerando muitas larvas de carrapatos (Figura 10B). Esses resultados
comprovaram a agao carrapaticida dos 6leos essenciais de alfavaca-cravo,
bamburral ou colénia que, na concentragdo de 100 mg/mL, em condigdes de
laboratério, apresentaram eficacia elevada (99,9 a 100,0%) sobre fémeas do
carrapato.

[ 2

Figura 10. Ovos de carrapatas do grupo tratado (A); larvas eclodidas de ovos de
carrapatas do grupo controle (B). *Imagem obtida em lupa estereomicroscopica.

Fotos: karina N. C. Castro

Fotos: Karina N. C. Castro
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Os oleos essenciais séo volateis, ou seja, evaporam muito rapido.
Determinadas espécies de plantas medicinais produzem o6leos essenciais
capazes de repelir larvas de carrapato, evitando que elas subam nos bovi-
nos. Entretanto, a volatilidade desses 6leos faz com que, se aplicados sobre
o bovino, se dissipem rapidamente perdendo o efeito. Portanto, pesquisas
estdo sendo realizadas com o objetivo de colocar essas moléculas em for-
mulacdes, que dardo mais equilibrio e estabilidade ao produto. Por meio da
Nanotecnologia os 6leos essenciais sdo microencapsulados, o que resulta no
aumento da duragao do efeito de repeléncia (Misni et al., 2017). Essa € uma
area da ciéncia muito recente e que se dedica ao estudo da manipulacao da
matéria numa escala muito pequena.

Controle do endoparasito Haemonchus
contortus com bagaco do caju

As ovelhas e cabras sofrem muito com os parasitos, especialmente com a
espécie chamada Haemonchus contortus (Figura 11). Esse parasito vive no
estbmago desses animais e se alimenta de sangue, causando uma grave
anemia, além de queda na produgado de carne, leite e até a morte dos ani-
mais. Espalhado por todo o Brasil, esse parasito esta muito resistente aos
vermifugos, sendo necessaria busca de alternativas para auxiliar no controle
dessa verminose nos rebanhos.

12}
©
o
©
e
@)
©
N
>
o
28
[
o©
@©
£B
°
<4
o
O
® |
c |
<
5
]
s}
[

e 2t ot BT S i
Figura 11. Haemonchus contortus na mucosa
do abomaso de ovino.
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O caju, fruto do cajueiro, € muito usado para produzir suco, mas também pos-
sui efeitos terapéuticos, como por exemplo, anti-helmintico (Ademola; Eloff,
2011). Apds a retirada de seu suco, o que sobra é o bagago. Anualmente, no
Nordeste, sdo produzidos cerca de 2,5 milhdes de toneladas do pedunculo
(pseudofruto) do caju, sendo desperdigado mais de 1,5 milhdo de toneladas
desse bagaco. Isso representa cerca de 75% da produgédo e gera grandes
quantidades de residuo (Siqueira; Brito, 2013), que causam grande impacto
ambiental.

Pesquisas realizadas com esse subproduto (Lopes et al., 2018) demonstra-
ram que, quando ovelhas (Figura 12) e cabras comem o bagago do caju seco
(Figura 13), a quantidade de vermes reduz quase pela metade. Dessa forma,
0 bagaco, que seria jogado fora e contaminaria o ambiente, pode comple-
mentar as necessidades nutricionais do rebanho e ajudar no controle dos
parasitos, minimizando os custos nesse sentido.

Foto: Louyse Gabrielli Lopes

Figura 12. Ovelhas ingerindo o bagaco.
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Foto: Louyse Gabrielli Lopes

Figura 13. Pacotes de bagaco de caju seco.

Consideracoes finais

A pesquisa com plantas medicinais na saude animal tem como objetivo de-
senvolver produtos eficazes para os animais de produgao, como bovinos lei-
teiros, bovinos de corte, ovinos e caprinos. O desenvolvimento desses produ-
tos € importante para a producao de alimentos (leite, derivados e carne) mais
saudaveis e livres de residuos de agrotdxicos e antibioticos, seja em proprie-
dades organicas, agroecoldogicas ou mesmo convencionais. Experimentos
in vitro indicaram que, ao menos nas condi¢gbes controladas de laboratério,
6leos essenciais e extratos de algumas espécies de plantas séo eficazes no
controle da mastite e de carrapatos nos bovinos (Chagas et al., 2012; Castro
et al., 2014; Castro et al., 2016-a; Chagas et al., 2016 , Castro et al., 2019).
No entanto, para que um carrapaticida ou um anti-mastitico bactericida natu-
ral possa ser desenvolvido € necessario a continuidade das pesquisas, com
avaliagcOes farmacoldgicas diretamente nesses ruminantes.
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Apoiando uma produgao mais equilibrada e sustentavel, estaremos contri-
buindo para a seguranga dos animais, das pessoas que produzem e conso-
mem os alimentos e do meio ambiente, que faz do Brasil um pais tao rico e
encantador.
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