Investir em boas praticas de
manuseio para gerar lucro

Embrapa e DataHorti desenvolvem atividades de padronizacdo de processos

uando se fala em abastecimen-
to, 0s numeros sdo sempre vo-
lumosos. Unico entreposto
comercial publico em todo o
estado, a Centrais de Abastecimento do
Estado do Rio de Janeiro - Ceasa-RJ re-
cebe em média 60 caminhdes por dia,
cada um levando cerca de 10 toneladas
de mercadorias. Desse total, de 100 a
120 toneladas sdo de lixo organicos re-
colhidos por dia, 0 que gera um prejuizo
em torno de R$ 800 mil
por més. Para minimizar
este quadro, a Embrapa %
Agroindustria de Alimen- #
tos, em conjunto com o ¥
instituto DataHorti firma- |
ram convénio para desen-
volver  atividades de
montagem de protocolos
de comercializagéo, clas-
sificagdo e padronizagéo
de alimentos.

Antbnio Gomes Soa-
res, pesquisador da
Embrapa, explica que o
objetivo é trabalhar as
boas praticas sociais e de
manuseio dos produtos na comercializa-
cao, estabelecendo procedimentos pas-
siveis de serem rastreados ou
certificados dentro da Ceasa-RJ. Ele
acrescentada que a pandemia de Co-
vid-19 trouxe de positivo a preocupacéo
com 0 manuseio das mercadorias: “Em
funcéo da pandemia, os habitos de higie-
ne mudaram para melhor. As pessoas
passaram a ter essa consciéncia e assim
poderdo minimizar uma série de doen-
cas infectocontagiosas, até porque no
Brasil ndo existe a necessidade de
notificagdo por toxinfecgao de alimentos,
conforme ha em varios paises’, justifica.

No entanto, para que o brasileiro in-
corpore esses novos habitos, Gomes

Soares propde a realizagdo de palestras
de esclarecimento. Segundo ele, é muito
comum consumidores e colaboradores
manuseiam os alimentos. Mas em tempo
de coronavirus, tal atitude pode
contribuir para a propagacao do virus.
“Se a pessoa esta contaminada ou
assintomatica, toca nas bancadas, nas
frutas, nas hortalicas e depois alguém
toca ali e leva a mado no rosto, no olho, na
boca ou no nariz, ela pode se contami-

Para mudar vocé tem que mostrar para
pessoa, fazé-la entender que esse ndo é
um habito correto”, explica.

O pesquisador da Embrapa Agroin-
dustria de Alimentos espera que os bons
habitos sanitarios pdés-pandemia sejam
incorporados no cotidiano das pessoas.
Os que ndo sao, devem ser trabalhados
através de palestras que mostrem que
esta pratica contribui e muito para o des-
perdicio. Em tempo de Covid-19, sugere,

0os eventos poderiam

nar’, alerta, dizendo que nao se deve fi-
car mexendo demais nas mercadorias,
porque além da contaminac&o, estraga o
produto e ninguém mais o levara. “Se
vocé for pegar algum alimento, pegue e
leve, mas ndo pegue, amasse, aperte ou
quebre a ponta e deixe 1a. Eu vou dar um
exemplo. Se vocé vai comprar quiabo, o
que vocé faz para ver se 0 quiabo esta
bom? Vocé quebrou a ponta e nao leva
esse quiabo. Vocé acha que alguém vai
levar esse quiabo quebrado? O tomate é
a mesma coisa. No final do dia, a banca
de tomates tem varios amassados.
Esses habitos tém que ser trabalhados,
porque as pessoas fazem isso sem en-
tender, sem sentir e isso tem que mudar.

" acontecer por lives, pro-
movidos pelos supermer-
cados em formado de
programas de receitas.
Nele, se daria explicagdes
] sobre tal mercadoria e que
st se pode danificar pelo
excesso de manuseio das
pessoas.

Segundo ele, o des-
perdicio no Brasil, pre-
sente em todas as etapas
da producao, do campo
até a comercializagao,
| joga fora bilhdes e bilhdes

de reais. AEmbrapa, con-
ta, além de pesquisa, também promove
palestras, capacitagles, treinamentos
para que os produtores possam enten-
der a maneira correta para se evitar o
desperdicio. Para tanto, é sé entrar em
contato com a area de comunicagao
através do e-mail da Luciana Leitdo (lu-
ciana.leitao@embrapa.br), responsa-
vel pelo setor, informando a sua
demanda:

“Desenvolvemos também projeto
com agricultura familiar, principal-
mente hortaligas na regido serrana
de Friburgo, Teresopolis, Petropolis,
Itaipava. L& temos, além de diversos
projetos, capacitagao”, conclui Ant6nio
Gomes Soares.
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