Mestres do Agroextrativismo no Mearim

Volume 1

SUSTENTAVEL

O novo reforgo na produgdo agroflorestal
de Domingos Mariano e lvanilde

Quilombo Sao Bento do Juvenal, Peritord, MA

Roberto Porro

Aline Souza Nascimento
Anny da Silva Linhares
Ronaldo Carneiro de Sousa
Luiz Antonio Gusmao

bt

%y Em:Zpa

ASSEMA







Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria
Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia
Embrapa Amazénia Oriental
Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento

Associacdo em Areas de Assentamento no Estado do Maranhdo

Mestres do Agroextrativismo no Mearim
Volume 1

O novo reforgco na
producdo agroflorestal de
Domingos Mariano e lvanilde

Quilombo Sao Bento do Juvenal, Peritord, MA

Roberto Porro
Aline Souza Nascimento
Anny da Silva Linhares
Ronaldo Carneiro de Sousa
Luiz Anténio Gusmdo

Embrapa
Brasilia, DF
2020



Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia
Parque Estacdo Bioldgica (PqEB)

Av. W5 Norte (final)

70770-917 Brasilia, DF

Fone: (61) 3448-4700

Fax: (61) 3340-3624
www.embrapa.br/fale-conosco/sac/

Embrapa Amazoénia Oriental
Trav. Dr. Enéas Pinheiro, s/n°
Caixa postal 48

66095-903 Belém, PA

Fone: (91) 3204-1000

Fax: (91) 3276-9845

Unidade responsavel pelo contetido
Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia

Comité Local de Publicacbes
Presidente
Marilia Lobo Burle

Secretdria-executiva
Ana Fldvia do N. Dias Cértes

Membros

Antonieta Nassif Salomdo; Bianca Damiani
Marques; Diva Maria Alencar Dusi; Francisco
Guilherme V. Schmidt; Joao Batista Teixeira;
Jodo Batista Tavares da Silva; Maria Cléria Vala-
dares-Inglis; Rosamares Rocha Galvéo; Tania da
Silveira Agostini Costa

Editores técnicos da colegdo
Roberto Porro
Anderson Cdssio Sevilha

Embrapa

Parque Estacdo Bioldgica (PEB)
Av. W3 Norte (final)

70770-901 Brasilia, DF

Fone: (61) 3448-4236

Fax: (61) 3448-2494
www.embrapa.br

Unidade responsavel pela edicao
Embrapa, Secretaria-Geral

Coordenacao editorial
Alexandre de Oliveira Barcellos
Heloiza Dias da Silva

Nilda Maria da Cunha Sette

Supervisao editorial
Waldir Aparecido Marouelli

Revisdo de texto
Maria Cristina Ramos Jubé
Lara Aliano Farias da Silva Pereira

Normalizagao bibliografica
Ana Fldvia do N. Dias Cértes
Rejane Maria de Oliveira (CRB-1/2913)

Projeto grafico e ilustracdes
Silia Moan

Diagramacéo e arte-final da capa
Leandro Sousa Fazio

12 edicao
12 impressao (2020): 500 exemplares

Todos os direitos reservados
A reproducao ndo autorizada desta publicagao, no todo ou
em parte, constitui violagdo dos direitos autorais (Lei n® 9.610).

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicacao (CIP)
Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia

O novo refor¢o na producao agroflorestal de Domingos Mariano e Ivanilde : Quilombo Sao
Bento do Juvenal, Peritoré, MA / Roberto Porro ... [et al.]. — Brasilia, DF : Embrapa, 2020.
56 p.:il.; 16 cm x 22 cm. - (Mestres do agroextrativismo no Mearim, 1)

ISBN 978-65-87380-01-8 (obra compl.). - ISBN 978-65-86056-94-5 (v. 1)

1. Médio Mearim. 2. Extrativismo sustentavel. 3. Manejo. 4. Boas praticas. 5. Agricultura
familiar. I. Porro, Roberto. Il. Nascimento, Aline Souza. Ill. Linhares, Anny da Silva. IV. Sousa,
Ronaldo Carneiro de. V. Gusmao, Luiz Antonio. VI. Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia.
VII. Colegéo.

CDD (21 ed.) 630.5

Ana Flavia do N. Dias Cortes (CRB-1/1999) © Embrapa, 2020



Autores

Roberto Porro

Engenheiro-agronomo, doutor em Antropologia
Cultural, pesquisador da Embrapa Amazonia
Oriental, Belém, PA

Aline Souza Nascimento
Cientista social, mestranda da Universidade
Federal do Par4, Belém, PA

Anny da Silva Linhares

Turisméloga, mestre em Agriculturas Familiares e
Desenvolvimento Sustentavel, coordenadora da
Comissao de Territérios Tradicionais do Instituto
de Colonizacao e Terras do Maranhao, Séo

Luis, MA

Ronaldo Carneiro de Sousa

Técnico em agropecudria, assessor da Associacao
em Areas de Assentamento no Estado do
Maranhao, Pedreiras, MA

Luiz Antonio Gusmao

Engenheiro-agrobnomo, mestre em
Agroecologia, assessor da Associacdo em Areas
de Assentamento no Estado do Maranhao,
Pedreiras, MA






Agradecimentos

Agradecemos o apoio institucional e financeiro
concedido pela Associacdo em Areas de Assentamento
no Estado do Maranhao (Assema), Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecudria (Embrapa) e Fundo Global para o
Meio Ambiente (GEF).

Aos diretores e técnicos da Assema, que apoiaram a
producao desta colecao, e especialmente as familias que
compartilharam conosco valiosas informacoes.

A todos aqueles que contribuiram na edicao dos
30 volumes da colecdo, especialmente a equipe de
editoracdo da Embrapa. O apoio e engajamento de Nilda
Sette e Waldir Marouelli foram fundamentais. E também
ao Cladudio Quinto Filho, da Assema, e Renan Matias, do
projeto Bem Diverso, pela elaboracao dos croquis dos
estabelecimentos rurais.

Esperamos que as publicagdes geradas contribuam para
dar visibilidade aos objetivos de desenvolvimento e bem-
-estar das comunidades agroextrativistas do Territério do
Médio Mearim, no estado do Maranhao.






Apresentacao

Promover o desenvolvimento local e conservar a
biodiversidade brasileira € um dos objetivos do projeto
Bem Diverso, implementado pelo Programa das Nagbes
Unidas para o Desenvolvimento (Pnud) e coordenado pela
Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa)
com recursos do Fundo Global para o Meio Ambiente (GEF).
Com foco nesse objetivo, foi elaborada uma colecdo de
30 publicagbes, intitulada Mestres do Agroextrativismo
no Mearim, em parceria com a Associacdo em Areas de
Assentamento no Estado do Maranhao (Assema).

As publicagbes trazem experiéncias e iniciativas locais
consideradas bem-sucedidas no manejo sustentavel da
agricultura e do extrativismo da palmeira babacu (Attalea
speciosa Mart. ex Spreng.).

A apresentacdo dessas experiéncias nesta colecao,
realizada em conjunto pela Embrapa Recursos Genéticos
e Biotecnologia e a Embrapa Amazénia Oriental, marca
mais uma etapa do trabalho desenvolvido pelas Unidades
no projeto Bem Diverso, e relne capacidades técnicas de
inovacao em biomas tao importantes como a Amazonia,
o Cerrado e a Caatinga, que se cruzam no Territério da
Cidadania do Médio Mearim.



Tendo como base as iniciativas para o manejo sustentavel da
palmeira babacu, a colecdo aborda temas como reflorestamento,
sistemas agroflorestais e cultivos perenes diversificados para
restauracao de areas degradadas; cultivos anuais intensificados
sustentdveis que demandam menos mao de obra e/ou menos
area; cultivos anuais tradicionais com menor impacto ambiental;
comercializacao de hortalicas produzidas de forma sustentavel;
pecudria em pastagens produtivas integradas em babacuais;
inovacdes na criacao de pequenos animais; processamento local
de frutas, mandioca ou leite e processamento do babacu para
producéo de azeite, carvdo, mesocarpo e confeccdo de artesanato.

Essa diversidade de temas mostra que estabelecer parcerias,
como esta entre a Embrapa e diversas entidades, valoriza o trabalho
de centenas de familias agroextrativistas que realizam atividades
exitosas no manejo sustentavel e ajuda a manter e divulgar os
principios que sdo tao caros para a unidade familiar de producao,
preservando o passado e antecipando o futuro, com os saberes
tradicionais e as tecnologias de ponta em um sé compasso.

Maria Cléria Valadares-Inglis
Chefe-Geral da Embrapa Recursos
Genéticos e Biotecnologia




Prefacio

Mais de 130 mil pessoas vivem na area rural do Territério
do Médio Mearim, sobretudo agricultores familiares,
assentados e comunidades quilombolas. O Médio Mearim
encontra-se numa zona de transicao entre a Amazodnia, o
Cerrado e a Caatinga. Ao longo dos anos, o territorio perdeu
boa parte da sua cobertura florestal nativa, por conta do
desmatamento para formacéo de pastagens e agricultura
extensiva. A palmeira babacu (Attalea speciosa Mart. ex
Spreng.), que sempre esteve presente na rica composicao
da vegetacao originaria que cobria o territério, passou a
dominar a paisagem em sucessao, tornando-se a espécie
florestal predominante, cobrindo vastas dreas chamadas de
babacuais, que se tornaram a base do sustento de milhares
de familias no Médio Mearim.

Por essa razao, as comunidades lutam pela protecao
das palmeiras, que sofrem pressdo gracas a tendéncia de
sua eliminagao por pecuaristas. Essa luta é protagonizada
principalmente por mulheres, as quebradeiras de coco, que,
além de coletar e processar o coco-babacu, se organizam
em movimentos sociais para garantir o acesso livre aos
babacuais, tanto em areas publicas como privadas.

No inicio de 2017, a Associacdo em Areas de
Assentamento no Estado do Maranhao (Assema) iniciou



uma parceria com a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria
(Embrapa) e o Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento
(Pnud), por meio do projeto Bem Diverso, para viabilizar a
disseminacao e replicabilidade de boas praticas de manejo
agroextrativista realizadas no Territério da Cidadania do Médio
Mearim, Maranhao.

Um dos objetivos da atividade consistia em reconhecer e
dar visibilidade ao esforco concreto do dia a dia das familias
agroextrativistas da area de atuacao da Assema.

Com base em processo conduzido pela Assema, foram
selecionadas 30 familias entre as unidades produtivas
agroextrativistas, em nove municipios do territério. A selecao
levou em conta o destaque das familias na conducao de uma
ou mais das seqguintes atividades: 1) reflorestamento, sistemas
agroflorestais e cultivos perenes diversificados para restauracdo
de areas degradadas e conservacao da biodiversidade; 2) cultivos
anuais intensificados sustentaveis que demandam menos mao de
obra e/ou menos érea; 3) cultivos anuais tradicionais com menor
impacto ambiental; 4) cultivo comercial de hortalicas; 5) pecuaria
em pastagens produtivas integradas em babacuais; 6) inova¢des na
criacao de pequenos animais; 7) processamento de frutas, mandioca
ou leite; 8) processamento do coco-babacu para producao de azeite,
carvao, mesocarpo e confeccao de artesanato.

A sistematizacao e a apresentacao das iniciativas locais bem-
-sucedidas das familias selecionadas, no manejo sustentavel da
agricultura e do extrativismo da palmeira babagu, bem como os
principais componentes do modo de vida de unidades familiares de
producao no Médio Mearim sao apresentados nos 30 volumes da
colecao. Cada publicacao retrata, portanto, o trabalho muito mais
amplo realizado por centenas de familias no territério.



Este volume consiste na sistematizacao das iniciativas e
praticas de manejo realizadas no estabelecimento rural da familia
de Domingos Sousa Mariano e Maria Ivanilde, na comunidade
quilombola Sdao Bento do Juvenal, municipio de Peritor$, MA.

A familia se destaca pela restauracao de areas degradadas, por
meio do reflorestamento, de sistemas agroflorestais e de cultivos
perenes diversificados para conservacdao ambiental, com aumento
da biodiversidade.

E importante destacar que, em praticamente todos os casos
sistematizados, a iniciativa das familias ndo se restringe a apenas
uma atividade principal. E comum que duas ou trés atividades
predominantes sejam integradas no estabelecimento rural, onde
também sdo executadas diversas outras atividades complementares.

Em cada caso, identificam-se as dimensdes do carater exitoso
observado pela equipe de pesquisadores, técnicos e agentes
de desenvolvimento que conduziram este trabalho ao longo de
18 meses, colhendo depoimentos, imagens e gerando textos
que poderao ser utilizados em processos de aprendizado e
compartilhamento do conhecimento, contribuindo, assim, para a
divulgacédo do esforco desses mestres e mestras do agroextrativismo
no Médio Mearim.

Convidamos, assim, leitores e leitoras a conhecer e compartilhar
essas historias.

Raimundo Ermino Neto
Coordenador-Geral da Associacdo em
Areas de Assentamento no Estado do Maranhao
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Foto: Aline Souza Nascimento

Seu Mariano e dona Ivanilde com a filha lvanessa e o neto Icaro.



Breve trajetoria

lavrador maranhense Domingos Sousa Mariano

identifica-se como quilombola e é casado com Maria
Ivanilde Correia Ramos, natural do estado do Para. O casal
se conheceu no periodo em que seu Mariano garimpava
nas proximidades de Maratauna, municipio de Viseu.
Partindo do nordeste paraense, percorreram outros
lugares até chegar ao estado do Maranhao, onde moram
ha 22 anos, precisamente na comunidade de Sao Bento do
Juvenal, localizada a 3 km da BR-316 a partir do Km 441, e a
14 km da sede do municipio de Peritord.

Segundo relatos, a comunidade foi fundada pelo casal
Simao Para e Maria Vitdria, bisavos de Domingos Mariano.
Maria Vitoria teria sido escravizada durante sua juventude,
assim como Simao Par3, que teria fugido de um cativeiro
no municipio de Caxias na época da Revolta da Balaiada,
ocorrida entre 1838 e 1841, e liderada por trabalhadores
livres, vaqueiros, sertanejos, mesticos e escravos, que
se posicionaram contra o regime do Brasil Imperial, que
nao lhes conferia o direito a cidadania nem o acesso a
propriedade privada.

As dez familias que formam a comunidade se
organizam por meio da Associacao Comunitaria Rural

15
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Maria Vitoria Remanescente de Quilombolas de Sao Bento do
Juvenal, fundada no ano de 1996. Apesar de a comunidade

se identificar como quilombola desde 2006, ela ainda néo foi
certificada pela Fundacao Cultural Palmares (FCP). A apresentacdo
do histérico da comunidade estava pendente para iniciar o
processo de certificacdo, o que recentemente foi providenciado
pela associagcdo. Nesses termos, a comunidade também nao passou
por um processo de regularizacao fundiaria. Como as terras sao

de heranca, a elaboragao de um inventario do espélio dividira
oficialmente as terras entre seus membros, o que, na pratica, resulta
que cada familia da comunidade terd sua posse individual.

Segundo seu Mariano, o desejo de retornar para a comunidade
esteve vinculado as suas experiéncias “de estar morando nos
lugares e as casas muito atrepadas com criangas” e as tensées por

0 Decreto n° 4.887/2003 requlamenta a identificacdo, o reconhecimento, a
delimitacao, a demarcacdo e a titulacdo das terras ocupadas por comunidades
quilombolas de que trata o art. 68 do Ato das Disposicdes Constitucionais
Transitorias.

0art. 30, § 4°, desse decreto define que a Fundagao Cultural Palmares é a
responsdvel por emitir a certiddo de autodefinicao das comunidades quilombolas.
A partir da certificacao, as comunidades buscam acessar direitos, dentre os quais o
acesso a terra.

No Maranhdo, a titulagao dos territdrios quilombolas esta prevista na Constituicao
Estadual art. 229/1989, na Lei Estadual n° 9.169/2010 e no Decreto Estadual
n° 32.433/2016.

Fonte: Brasil (2003), Maranhao (1989, 2010, 2016).
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vezes geradas nessa forma de convivio, bem como a necessidade
de desenvolver praticas cotidianas de manutencdo e reproducao
do modo de vida caracteristico das comunidades quilombolas.
Em geral, essas comunidades possuem formas especificas de
lidar e conceber a terra e seus recursos, especialmente enquanto
patrimonio coletivo.

Além da associagdo comunitaria, a familia é ligada a Associacdo
das Comunidades Negras Rurais Quilombolas do Maranhao
(Aconeruq) e a Associacdo em Areas de Assentamento no Estado do
Maranhao (Assema).

Atualmente, o casal mora com sua filha mais nova, lvanessa
Ramos Mariano, e o neto icaro. A jovem esta cursando Agronomia
pelo Programa Nacional de Educacdo na Reforma Agraria (Pronera)
em parceria com o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia do Maranhao (IFMA). Assim, as praticas desenvolvidas na
terra da familia também expressam o sonho da jovem por uma vida
digna no campo, caracterizada pelo manejo racional dos recursos
naturais.




Estabelecimento familiar

mapa apresentado na pagina a seguir indica a

localizagdo do estabelecimento da familia Mariano e
da Comunidade Quilombola de Sdo Bento do Juvenal, no
municipio de Peritord. A drea na qual a familia desenvolve
suas atividades totaliza 20 ha (hectares), manejados com
diversas espécies frutiferas em associacdo com a criacao
de pequenos animais (suinos e aves), rocado de arroz,
mandioca e milho. Um igarapé conhecido por Gameleira
atravessa o estabelecimento.

Cerca de metade da drea consiste de uma reserva
florestal (6,4 ha) e capoeira (3,3 ha). Em cerca de 8,5 ha,
a familia estabelece um sistema agroflorestal em que
diversas frutiferas sdo consorciadas com espécies
madeireiras. No croqui da pagina seguinte, essa area estd
designada como pomar e fruteiras. As sementes utilizadas
na formacao dos sistemas agroflorestais (SAFs) foram
coletadas pela propria familia ou adquiridas nas andancas
do seu Mariano, como as de maracuja e de chicoria,
trazidas de Manaus; enquanto outras foram trazidas do
Para por dona Ivanilde.

Também produziram e doaram mudas de algumas
espécies frutiferas para moradores da comunidade e para

19



Maranhao

[ Horta (270 m?)
[ Fruteiras (3,9 ha)
] Pomar (4,6 ha)
[ Roca (0,8 ha)
[ Capoeira (3,3 ha)
- Floresta secundaria (6,4 ha) A

Il Construcoes (180 m?) 0 40 80
s~ Curso d'agua (0,2 ha) N m

N

Localizagdo e croqui do estabelecimento familiar
Fonte: Adaptado de Associacao em Areas de Assentamento no Estado do Maranhéo (2018).



parentes, motivados pelo desejo de ensina-los a trabalhar com
espécies arboreas e recuperar areas degradadas.

A familia ndo utiliza agrotéxicos na producao por reconhecer
os danos causados por eles e perceber as alteragdes que provocam
no sabor dos alimentos. Seu Mariano afirma que certa vez utilizou
agrotoxico numa pequena area cultivada com arroz, “mesmo as
mulheres brigando eu botei para matar o mato”, porém “quando fui
comer eu senti... O arroz nao tava o sabor de quando ele é natural”.

oto: Roberto Porro

Fruto de cupuagu no pomar da familia.
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O desejo da familia é ampliar o sistema agroflorestal, plantar 3 ha
de cajueiros consorciado com abacaxi e espécies madeireiras. Entre
as frutiferas no local, encontram-se abacateiro, aceroleira, goiabeira,
cajueiro, cajazeira, jaqueira, cupuacguzeiro, limoeiro, laranjeira,
limeira, tangerineira, acaizeiro, coqueiro, pupunheira, buritizeiro,
bacurizeiro, tamarindeiro, cafeeiro e bananeira.

A vasta quantidade de espécies contribui para que nunca
figuem sem renda, pois quando acaba a safra de um fruto esta
comecando a producao de outro, e esse é um dos beneficios do
sistema agroflorestal. Desse modo, “quando chega no meio do acai
entra a manga e caju, julho entra laranja, tangerina e limao”, relatam
Ivanessa e seu Mariano.

Foto: Roberto Porro

%

Cacho de acai do pomar da familia.
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Foto: Roberto Porro
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Seu Mariano trabalha na limpeza do bananal.
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Frutos de buriti do pomar da familia.

- B

Além disso, quando se investe na producéo de frutas, diminuem
os focos de queimadas, porque nas areas cultivadas com espécies
perenes nao se usa fogo, contribuindo, assim, para a ampliacao
do banco de sementes de espécies arbdreas que se tornaram
restritas em razao da pratica de corte e queima, tradicionalmente
desenvolvida por agricultores no Maranhao.

Nessa perspectiva, a iniciativa agroflorestal desenvolvida pela
familia constitui uma alternativa de geracdo de renda e conservacao
ambiental.

Foto: Roberto Porro
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A drea da familia, contudo, tem sido, com frequéncia, atingida
por fogo, em decorréncia da pratica de terceiros, fato que ocorreu
nos anos 2000, 2004, 2009, 2012, 2015 e 2017, o que afetou parte do
sistema de producao, além dos experimentos académicos de feijao-
-guandu e caupi, realizados por Ivanessa. Por essa razao, alguns
plantios estdo sendo reiniciados.

O controle da vegetagao espontanea é realizado por ela,
uma vez que seu Mariano ainda nao aprendeu a trabalhar com a
rocadeira. Durante esse processo, Ivanessa seleciona as plantas
que deseja conservar e distribui a biomassa ou a palhada na area,
produzindo uma cobertura morta para proteger o solo do sol e do
vento e, com isso, contribuir na retencdo da umidade e aumentar
a atividade bioldgica, responsavel pela ciclagem de nutrientes. De
acordo com ela, no inicio as atividades eram realizadas com foice e
“foi brabo amansar com foice porque tinha muito mato entrancado
e estragava o cupuagu porque o mato fechava por nao ter condicdo
de entrar”.
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Recuperando o
igarapé Gameleira

De acordo com seu Mariano, quando a familia
iniciou o trabalho na drea, o igarapé que atravessa seu
estabelecimento ficava seco na maior parte do ano. A partir
do reflorestamento das margens do curso d’'dgua e da
construcao de pequenas barragens, a familia consegue ter
agua para consumo o ano todo. E certo que a recuperacao
do igarapé Gameleira foi acontecendo gradualmente,
especialmente apds os anos 2000, quando a familia
comecou a reflorestar suas margens com espécies arboreas,
como andiroba, pitomba, embauba, inga-cipé, inga-nativa,
jenipapo, ipé-amarelo, caja, jameldo e amora, além de
frutiferas como goiabeira, mangueira, muricizeiro e jaqueira.
Bananeira, coqueiro, acaizeiro, buritizeiro e cupuacguzeiro
também foram plantados ao longo do curso do igarapé.

O igarapé Gameleira, contudo, tende a secar nos ultimos
3 meses do ano, contexto em que a familia realiza uma
espécie de contencao da dgua em vdrios trechos de seu
curso. Para represar a dgua do igarapé, sdo usados talos de
babacu verde, palhas de babacu e sacos de rafia cheios de
terra. A dgua continua a passar, mas de forma mais lenta.

27
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Essas contencdes sao implantadas no periodo de estiagem, pois,
durante o periodo das chuvas (de janeiro a maio), os peixes circulam
livremente ao longo do igarapé.

Espécies de peixes que aparecem no igarapé sdo lambari
(piaba), traira, inhu, mandi, bodé, curimata, piau-coco, cara, mucum,
lampreia, joao-duro e sabdo. Destaca-se que a dgua do igarapé é
fundamental para a familia durante todo o ano. Durante o periodo
de estiagem, percebe-se um cinturdo verde que serpenteia a
propriedade, mantendo a umidade propicia para as espécies
vegetais j4 mencionadas.

Vale ressaltar que, no estabelecimento e no entorno, ainda ha
uma consideravel diversidade de animais silvestres.

Foto: Ronaldo Carneiro de Sousa
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Foto: Roberto Porro
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E comum a presenca de veado-mateiro, tatu, peba, paca, cutia,
guaxinim, tamandud-mirim, cuandu, raposa e muitas aves como
jacutinga, aracoao, galinha-d’agua, inhambu, juriti, papagaio,
jandaia. Com a recuperacao do igarapé, o ambiente fica bem
equilibrado com a presenca e permanéncia dessa diversidade
animal, e sao gerados beneficios para a familia e outros moradores
localizados nas proximidades.

No estabelecimento, também encontram-se espécies como a
embauba e o margaridao (ou girassol-mexicano), que sdo manejadas
para aumentar a diversidade e contribuir na ciclagem de nutrientes e
no controle bioldgico. O margaridao produz muitas flores que atraem
insetos para compor a teia alimentar do sistema produtivo. Essa é uma
das técnicas utilizadas pela familia para manter os inimigos naturais
dos insetos, considerados pragas das culturas agricolas.

Foto: Roberto Porro

Plantas de margariddo manejadas pela familia.






Meios de vida

principal fonte de renda monetaria do domicilio

é a agricultura, que representa 47% do valor
monetario obtido no ano agricola de 2016/2017, conforme
informacodes prestadas pela familia. Entre os produtos
agricolas, essa renda é obtida, principalmente, pela
comercializacdo em feiras dos frutos in natura e das polpas
de frutas. O rocado do arroz é apenas para consumo
familiar, porque, de acordo com seu Mariano, o arroz
comum nao compete com o industrializado/empacotado,
pois o custo de producao é maior, e, geralmente, ndao
se obtém o valor gasto em seu cultivo. A producao de
mandioca e milho é destinada para alimentagao animal,
bem como as folhas do feijdo-guandu. Mesmo assim,
durante o ano agricola anterior a realizagcao da entrevista,
a familia produziu 1.800 kg de milho, 700 kg de farinha de
mandioca, 280 kg de feijao e 20 kg de fava.

De acordo com Ivanessa, a ideia “é comprar o minimo
possivel de coisas industrializadas”.

Em virtude disso, ela orienta seu pai a ndo derrubar o
babacu, pois o carvao utilizado nos fogareiros e o azeite
consumido nas refei¢des sdo produzidos por dona lvanilde
a partir das améndoas extraidas pela jovem.
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12%

6% A
Agricultura

. Criagoes

Salarios

47%

Programas sociais

Outras fontes
35%

0,3%

Fontes de renda monetéria.
Fonte: Associacdo em Areas de Assentamento no Estado do Maranhao (2018).

Portanto, mesmo que o extrativismo nao tenha contribuido
significativamente para a renda monetaria da familia, sua utilizacao
no consumo doméstico é muito relevante. Por vezes, quando ha
procura, o azeite também é comercializado pela familia.

Apenas uma pequena parte da renda monetdaria familiar (6%)
provém de programas sociais, no caso o Bolsa Familia, recebido por
Ivanessa. Os salarios recebidos pela dona Maria Ivanilde (na época
em que trabalhava em regime temporario como professora da rede
municipal de ensino) representaram mais de um terco da renda anual.



Com relacdo as despesas, com base no grafico seguinte, pode-se
constatar que o item com o qual a familia despendeu a maior parte
de sua renda no més anterior ao da entrevista, em meados de 2017, foi
com a contratacdo de mao de obra para auxiliar na reforma dos SAFs,
representando mais de metade das despesas familiares.

Os gastos com alimentacdo corresponderam a menos de um
quarto das despesas naquele més, o que reforca a importancia da
producao agricola para o consumo familiar. Por fim, observa-se
também que as despesas com transporte sao relevantes, e, nesse
caso, incluem-se tanto os gastos relacionados a viagens para os
estudos de Ivanessa, quanto também, e principalmente, para a
comercializacdo da producdo familiar, como sera visto adiante.

23%

Alimentacdo

. Transporte

Eletricidade

55% n
Higiene

Mao de obra

Gastos familiares.
Fonte: Associacdo em Areas de Assentamento no Estado do Maranhao (2018).
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E dona Ivanilde a responsével pelo trabalho doméstico. Ela
também participa da colheita e do processamento das frutas com
Ivanessa, que, por sua vez, assume a gestdo da unidade produtiva,
a comercializagao e também participa de atividades na Assema.
Quando a jovem estd ausente por causa da etapa do curso, que
acontece de forma alternada, dona Ivanilde assume essa tarefa de
escoar a producao.

Para escoamento da producao, Ivanessa leva repetidas vezes
as frutas em um carro de mao até a rodovia que ficaa 3 km do
estabelecimento. Em seguida, os produtos sdo conduzidos até as
feiras em outros municipios por meio do transporte disponivel
no momento, seja 6nibus, micro-6nibus ou van. A familia possui
varios canais para escoamento da producdo: feiras de agricultores
(realizadas quinzenalmente); feiras tradicionais (Que acontecem
semanalmente em Peritoré e em outros municipios, como Sao
Mateus e Bacabal); e, por vezes, vendem na capital do estado.

Em Bacabal, a venda ocorria geralmente aos sabados, mas a
participacao na feira desse municipio foi interrompida, em virtude
de o fogo ter atingido parte da propriedade e prejudicado a
producao de limao, principal produto ali comercializado.

Ha 4 anos, alguns produtos também sao comercializados
em mercados institucionais, tais como o Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar (Pnae) e o Programa de Aquisicao de
Alimentos (PAA). A familia considera mais vantajoso comercializar
no ambito desses programas pelo fato de os precos praticados por
atravessadores e alguns consumidores serem inferiores, resultando
em uma maior valorizacao da qualidade dos seus produtos.

A polpa de acai é, entretanto, comercializada diretamente ao
consumidor, e é muito valorizada por se distinguir dos demais
produtos ofertados localmente. De acordo com a familia, os
produtos podem ser consumidos “sem nenhum risco porque esta



sem agrotoxico”. Em razédo disso, possuem consumidores de Goiania,
Sao Luis, Teresina e Brasilia, que conhecem a qualidade e se dirigem
com frequéncia a propriedade.

O que chama atencdo na unidade da familia é a participacao
ativa da jovem Ivanessa em todos os processos, desde a experiéncia
produtiva a comercializacdo. lvanessa estd totalmente envolvida no
universo da producdo agroecoldgica, sobretudo por esse fazer parte
de seu cotidiano desde a infancia e por estar se profissionalizando
na area, o que tem contribuido para que ela desenvolva pontos

Foto: Ronaldo Camneiro de Sousa

lvanessa e dona Ivanilde em feira de agricultura familiar em Peritord.
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Pnae

A Lei n° 11.947, de 16 de junho de 2009, determina que no minimo 30%
do valor repassado a estados, municipios e Distrito Federal pelo Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educagdo (FNDE) para o Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar (Pnae) deve ser utilizado na compra
de géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar e do
empreendedor familiar rural ou de suas organizagoes, priorizando

0s assentamentos da reforma agrdria, as comunidades tradicionais
indigenas e as comunidades quilombolas. A aquisicao dos produtos da
agricultura familiar podera ser realizada por meio de chamada publica,
dispensando-se, nesse caso, o procedimento licitatorio.

Fonte: Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (2018).

PAA

Criado em 2003, o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) é uma
acdo do governo federal para colaborar com o enfrentamento da fome

e da pobreza no Brasil e, a0 mesmo tempo, fortalecer a agricultura
familiar. Acessam o programa agricultores familiares, assentados da
reforma agréria, comunidades indigenas e demais povos e comunidades
tradicionais ou empreendimentos familiares rurais portadores da
Declaracao de Aptiddo ao Pronaf (DAP).

Fonte: Brasil (2018).



de vista diferenciados acerca de suas vivéncias, ao aliar os
conhecimentos cientificos apreendidos na academia com os saberes
herdados das praticas familiares.

A jovem desafia a visdo presente no imagindrio social acerca
da atuacao das mulheres no meio rural e aponta para novas
perspectivas. lvanessa conta com o apoio e a confianca da sua
familia e de outras pessoas que reconhecem seu potencial. Ja ouviu
inumeros discursos condenando sua forma de trabalho por ser
considerado pesado ou inapropriado para uma mulher, e, embora
isso a incomode, afirma que nao vai parar.

A jovem afirma que o amor pela terra e pela natureza que possui
foi aprendido por meio do pai, no qual se inspira, e que “nao vou
conseguir ser feliz de outra forma, fazendo outra coisa, porque nao
vou sair daqui para viver na cidade, vender minha forca de trabalho
e nao ter qualidade de vida. Para mim isso ndo importa [..] A minha
felicidade é isso aqui”.

Ivanessa e sua familia enfrentam algumas dificuldades, como
o fogo que “desorganizou tanto [o sistema produtivo] que deixou
a gente até desestimulado”, como afirmado por seu Mariano. Boa
parte da producao de frutas foi atingida, como o cupuacu, que teve
a producao bastante reduzida.

Além do fogo, um problema na satude de lvanessa afetou a
comercializacdo, pois é ela quem geralmente assume essa tarefa.
Por essa razao, as vendas em feiras cessaram por certo periodo, além
das colheitas de alguns frutos, pois somente ela consegue colher os
cachos de acai.

Outra limitacdo reside no processamento, o que afeta a
expansao comercial. Apesar de ainda ndo possuir uma unidade de
processamento, a familia adquiriu uma despolpadora e um freezer
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A jovem Ivanessa Gomes Mariano.




horizontal, que, porém, ainda sdo insuficientes para armazenar toda a
producdo. Em razao disso, comercializam também as frutas in natura.

Embora, atualmente, consigam comercializar todo volume
de polpa de frutas, se tivessem como aumentar a capacidade de
armazenamento teriam que, necessariamente, ampliar a rede
de consumidores de seus produtos, pois as lanchonetes e os
restaurantes locais nao conseguem absorver toda producao.

A meta da familia é construir uma unidade de processamento
conforme a legislacdo vigente e recomendagdes da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e, assim, obter o selo de
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Ivanessa prepara o acal produzido Ivanessa processa o acal na despolpadora
pela familia para processamento. da familia.
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inspecao de acordo com o raio de transporte do produto, podendo
ser em transito no municipio, no estado ou em todo territério
nacional. No municipio, a familia tera outro problema que é a
auséncia de pessoas capacitadas para inspecao e operacionalizacao
do selo de inspec¢do municipal.

Além da producdo de frutas em sistema agroflorestal, seu
Mariano deseja construir um acude para iniciar uma criacao de
peixes. Ele inclusive ja viajou algumas vezes para trabalhar fora com
o intuito de obter recursos financeiros para investir nessa producao.
Mas, segundo ele, “quando se sai fora do trilheiro dum lado errado
nao da certo”, pois “terminou perdendo dinheiro la e aqui porque foi
quando o fogo entrou”.




Licées aprendidas

As vivéncias e praticas da familia apresentam elementos
importantes para refletirmos sobre a conservagao
ambiental. A principio, podemos destacar o sentimento
do chefe da familia em fortalecer suas relacées com sua
comunidade, com sua identidade e com sua forma de
produzir.

A estratégia da diversificacdo produtiva, especialmente
por meio do plantio de frutiferas, destaca-se como um
modo de geracdo de renda e conservacao ambiental, o
que implica no desenvolvimento de praticas sustentaveis
no manejo da producao. Um exemplo é a recuperacgao
de areas degradadas, com destaque para o igarapé, que
apresenta resultados importantes para a manutencao do
sistema produtivo e, consequentemente, para a seguranca
e soberania alimentar familiar.

Nao podemos deixar de destacar o empenho da jovem
mulher lvanessa no sistema de producado familiar. Nesse
processo, a familia tem um papel especial ao valorizar,
reconhecer, motivar e acompanhar as acdes desenvolvidas
pela jovem na producao familiar, de modo que ela
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aplique os conhecimentos obtidos nos seus estudos combinados
com os conhecimentos repassados por seus pais. Essa experiéncia
protagonizada pela jovem é muito importante, especialmente

num contexto em que muitos jovens passam a migrar para outras
regides em busca de oportunidades de trabalho, o que, em geral,
os afasta da sua cultura raiz, entre outras consequéncias. Nesse
sentido, as praticas e vivéncias da familia nos convidam a refletir
sobre a importancia da unido familiar para a producéo sustentavel e
a conservacao do meio ambiente.
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I m PROJETO

BEMDI
VERCO

O projeto Bem Diverso visa contribuir para a conservacao
da biodiversidade brasileira em paisagens de multiplos usos,
por meio do manejo sustentavel de espécies e de sistemas
agroflorestais (SAFs), de forma a assegurar os modos de vida das
comunidades tradicionais e dos agricultores familiares, gerando
renda e melhorando a qualidade de vida.

Fruto da parceria entre a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria (Embrapa) e o Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento (Pnud), o projeto é executado com o apoio de
organizacdes do governo e da sociedade civil com recursos do
Fundo Global para o Meio Ambiente (GEF). As atividades tiveram
inicio em 2016 e vao até 2020. Os principais eixos sao a promocao do
desenvolvimento sustentdvel de seis Territdrios da Cidadania (TCs),
por meio do uso da biodiversidade e de sistemas agroflorestais, e a
geracao de subsidios para aperfeicoar as politicas publicas sobre uso
sustentdvel e conservacao da biodiversidade.

O Bem Diverso atua nos biomas Cerrado, Caatinga e Amazdnia,
reconhecidos pela importancia socioambiental, mas ameacgados
pelo desmatamento e aumento de praticas agricolas insustentaveis.
Nesses biomas, o projeto trabalha diretamente em seis TCs: TC Alto
Rio Pardo (MG) e TC Médio Mearim (MA) no bioma Cerrado;
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TC Sobral (CE) e TC Sertao de Sao Francisco (BA) no bioma Caatinga;
e TC Alto Acre e Capixaba (AC) e TC Marajo (PA) no bioma Amazénia.

Os TCs sao caracterizados por elevada biodiversidade; pela
presenca de espécies de plantas de importancia econémica,
manejadas por comunidades locais; pelo potencial para melhoria da
qualidade dos produtos da biodiversidade, desde a coleta, passando
pelo processamento até o consumo; e pela possibilidade para
desenvolver agdes com SAFs.

Contato

Parque Estacao Biolégica (PgEB), s/n°
70770-901 Brasilia, DF

Fone: (61) 3448-4912

E-mail: contato@bemdiverso.org.br
www.bemdiverso.org.br
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ASSEMA

A Associacao em Areas de Assentamento no Estado do
Maranhéo (Assema) é uma organizacao privada sem fins lucrativos
de carater regional, criada e liderada por agricultores(as) familiares
e extrativistas do coco-babacu. Fundada em 1989, a Assema tem
sede na cidade de Pedreiras, localizada na parte central do estado
do Maranhao, e tem por missao promover a melhoria da qualidade
de vida das familias agroextrativistas. Instituicdo parceira do
projeto Bem Diverso no Territério da Cidadania do Médio Mearim,
no Maranhdo, a Assema promove a producao familiar, utilizando e
preservando os babacuais.

Os objetivos estratégicos da Assema incluem combater as
desigualdades de género e geracao; contribuir para a producao
de alimentos seguros e diversificados destinados ao autoconsumo
e mercados; gerar renda por meio da organizacao dos processos
comerciais cooperativistas e associativos no mercado justo e
solidario; apoiar agdes de educacao contextualizada em escolas
publicas rurais e de alternancia; e empoderar os sujeitos para a
intervencao nos espacos de tomada de decisao em politicas publicas
destinadas a agricultura familiar.

A Assema é uma entidade plural que incorpora segmentos e
ac¢oes diferenciadas, o que tem possibilitado amadurecimento na
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forma de gestao participativa em que a orientacao de suas acoes
parte das organizagdes de base. Para atender a essa dinamica,
conta-se com uma estrutura organizacional composta por areas de
Governanca e Gestao Programatica, Mobilizacao e Visibilidade.

Contato

Rua da Prainha 551

Bairro Sdo Benedito

65725-000 Pedreiras, MA

Fones: (99) 3642-2061 / (99) 3624-2152 / (99) 3634-1463
www.assema.org.br
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