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A producéo de alimentos para toda a populacdo comeca na propriedade
rural. Para que a industria possa produzir um alimento seguro (saudavel),
€ necessario que receba uma matéria-prima com a menor contaminacao
possivel.

Por isso, a seguranca e a qualidade dos alimentos produzidos dependem
diretamente do comprometimento do produtor rural. Dependendo dos
cuidados tomados na producao dos alimentos, havera maior ou menor
possibilidade de riscos a saude do consumidor.

Além disso, os consumidores estdo cada vez mais exigentes com a
qualidade dos alimentos e preocupados com a propria saude. Para que o
produtor possa crescer na sua atividade, € importante seguir essa nova
tendéncia, garantindo seu sucesso.

Para ajudar o produtor rural a produzir alimentos seguros para 0s
consumidores, existe o Programa Alimentos Seguros — PAS. Ele orienta
como aplicar as Boas Praticas Agropecuarias — BPA e 0s principios do
sistema de Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle — APPCC. As
BPA e 0 APPCC sdo ferramentas utilizadas para identificar e controlar os
perigos em toda a cadeia produtiva dos alimentos.

Este conjunto de cartilhas, alem de dar uma visao geral sobre o que séo
0s perigos da cadeia agroalimentar do leite, auxilia os produtores a
aplicarem as BPA e alguns dos principios do Sistema APPCC, focando
praticas ou procedimentos para o controle dos perigos na propriedade
rural.
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INTRODUCAO

Com o objetivo de se produzir leite seguro ao consumidor, sdo necessarios
diversos cuidados durante a produgéo. Estes cuidados séo conhecidos
como Boas Praticas Agropecudrias — BPA, que foram divididas pelo
Programa Alimentos Seguros — PAS em dois grupos: BPA Fundamentais e
BPA Complementares.

As BPA Complementares sdo praticas que também devem ser adotadas, para
garantir um leite seguro na mesa do consumidor, como o Controle de
Fornecedores e Transporte do Leite para a Industria.

Por exemplo, é muito dificil produzir um leite seguro quando o fornecedor
de racdo entrega produtos mofados. Ragdes mofadas podem estar
contaminadas com micotoxinas, que passam para o leite e ndo sdo
destruidas no processamento. Da mesma forma, um sal mineral ndo
registrado no Ministério da Agricultura pode conter substancias toxicas
que passardo para o leite e afetardo a salde do consumidor.

As BPA Complementares encontram-se resumidas na figura abaixo.
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Figura — Conjunto de BPA complementares.
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_ EscotHA po LocaL E INSTALACOES

~ Para a adocdo das BPA em uma propriedade rural, é necessario que as instalacdes
atendam certas regras.

O produtor ou produtora que ndo possuir suas instalacdes devera consultar um
técnico, de modo a conhecer as exigéncias minimas legais. Se as instalacdes ja
estiverem construidas, o técnico devera avaliar e verificar a necessidade de
adaptacoes e reformas.

= As instalagdes devem ter ambiente confortavel para os animais e trabalhadores.

Além disso, o projeto deve facilitar a higienizacdo do local e equipamentos
utilizados.

ESCOLHA DO LOCAL

« O local deve possuir agua de boa ¢4
qualidade, em quantidade suficiente — v i
para realizacdo de todas as Ne ,: — _
atividades de limpeza das : 0 o T
instalacdes. | \ [ e ir [
- / - | i

= A érea deve ser longe de locais com
mau cheiro ou que favoregam o
desenvolvimento de moscas e outras pragas.

Ambiente
inadequado para
producdo de leite
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INSTALACOES

» As instalacOes devem apresentar espaco suficiente para garantir o bem-estar
dos animais. Grande quantidade de animais no curral-de-espera provoca
desconforto. Durante a ordenha manual, acimulo de animais na sala de
ordenha, favorece a contaminacédo do leite por meio de respingos de fezes e
urina nos baldes.

o\ — % .
i ~

s
Sahr g

 Os currais-de-espera podem ser cercados

com réguas de madeira, tubos de ferro r , ,

galvanizado ou arame liso de aco para : f ]

facil limpeza e ventilac&o.

« Ailuminagéo e a ventilacdo das
instalagdes sdo também importantes, ;
para ajudar a manter seco o local de L [ |
ordenha.

« Areas destinadas a ordenha e ao curral-
de-espera devem ser pavimentadas,
facilitando a limpeza e a movimentacéo
de animais e trabalhadores.

« O piso deve ser impermeavel, ndo escorregadio, inclinado no sentido das canaletas ou
ralos para escoamento das aguas de limpeza.

» Canaletas devem ser arredondadas para facilitar o escoamento das aguas e restos
organicos.
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« 0 local para alimentacéo dos animais deve ter piso impermeavel, bom caimento
para escoamento das &guas e dos detritos, e sistema de contencdo das vacas de
facil higiene.

= Cochos devem ser impermeabilizados com material adequado, possibilitando
limpeza facil e escoamento das aguas.

EM SALAS DE ORDENHA DE ESTRUTURA METALICA E
COBERTAS DE ALUMINIO OU FIBROCIMENTO PAREDES
E FORROS NAO SAO NECESSARIOS.

» Os banheiros ndo podem ter porta para
a sala de ordenha ou de leite. Devem
possuir local para troca de roupa, vaso
sanitario, pia com saboneteira e toalhas
de papel descartaveis, chuveiro, armarios
para guarda de roupas.
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EQU IPAMENTOS E UTENSILIOS

¢ Os materiais utilizados na
fabricacdo de equipamentos e
utensilios ndo devem ser porosos
Ou rugosos, para facilitar a
higienizacao.

 Os equipamentos e utensilios
devem ter formatos que néo
deixem restos de leite dentro
deles.

e As juntas, soldas, valvulas,
coletores e outras partes devem ser
de facil limpeza, sem pontos que
acumulem leite.

« Os equipamentos e utensilios de
ordenha devem ser usados
somente para o que foram feitos.

« Os tanques de refrigeracdo devem
ficar a uma distancia de 60 cm das
paredes para facilitar a limpeza.

 Os equipamentos e utensilios
devem ser mantidos em bom
estado de funcionamento e de
conservacao (sem descascamentos,
trincas, ferrugem e amassados).

 Os equipamentos de ordenha
mecanica devem ser faceis de
desmontar, para manutengéo e
higienizacao.

TANQUES DE REFRIGERA«D E EQUIPAMENTOS DE ORDENHA
DEVEM SER COMPRADOS DE EMPRESAS QUE FABRICAM DE
ACORDO COM AS NORMAS DO MINIST...RIO DAAGRICULTURA.
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MANUTENCAO PREVENTIVA E

CALIBRACAO DE EQUIPAMENTOS

~ Para evitar a presenca de perigos no leite, os equipamentos devem ter um
programa de manutencdo preventiva. Este programa deve garantir reposicao de
pecas, juntas e borrachas de acordo com as orientagdes do fabricante.

» Quando a manutencéo for feita, higienizar,

logo a sequir, os equipamentos de ordenha. TERMOMETRO

MECANIGD

—

= Equipamentos como termdmetros, balancas,
medidores de vacuo devem ser calibrados
periodicamente.

« Os registros da calibracdo devem ser
armazenados por um periodo minimo de TERMOMETRO
) DIGITAL
dois anos.

ATENCAO! ORDENHADEIRA MECANICA SEM MANUTENCAO
COMPROMETE A QUALIDADE DO LEITE!

e Para o produtor que faz uso de ordenha mecanica,
independentemente de ser balde ao pé ou equipamento
canalizado, € boa pratica conferir o nivel de dleo da bomba e o
nivel de vacuo, apds ligar a maquina.

« Se houver entrada de leite ou de agua na linha de vacuo,
descubra a causa e lave as tubulagdes para evitar contaminagdes
no leite ordenhado.

= Todo més, desmontar pulsadores mecanicos e os coletores de
leite.

« As teteiras devem ser trocadas periodicamente, para ndo serem
prejudiciais a satde do Ubere. Se elas ndo forem trocadas nos
prazos previstos, pode aumentar o tempo de ordenha, e pode se
formar ranhuras que abrigam microrganismos. As trocas devem ser
feitas a cada 2.500 ordenhas ou a cada seis meses, 0 que
acontecer primeiro.

PELO MENOS UMA VEZ AO ANO SUBSTITUA TODAS
AS BORRACHAS DAS MANGUEIRAS.

BOAS PRATICAS AGROPECUARIAS NA PRODUGCAO LEITEIRA — PARTE I @



MaANEJO DE RESiDUOS E TRATAMENTO
DE DEJETOS E EFIUENTES

« Para os residuos e efluentes ou esgotos gerados na propriedade, deve haver um
programa de tratamento para prevenir a contaminacao do ambiente.

ESTERCO

« As aguas usadas na limpeza e os dejetos coletados nas instalacdes de ordenha devem
ser canalizados para chorumeiras, ou seja, tanques de esterco liquido. Estas devem ser
localizadas a uma distancia que ndo permita mau cheiro ou focos de moscas e outros
insetos perto das instalacoes.

« Os efluentes da chorumeira devem ser utilizados para adubacdo organica para produgédo
de forragem para o gado.

= Nao direcionar 4gua de chuvas para a chorumeira. Ha riscos de vazamento e
contaminacdo do ambiente.

« Se a quantidade de esterco produzido for pequena, distribuir nas capineiras, de modo
uniforme, logo apdés a sua retirada do curral.

» Quando houver maior quantidade de esterco, recomenda-se produzir composto
organico. Para producdo deste composto, o esterco é colocado em pilhas ou leiras de um
metro e meio de altura, em local afastado das instala¢des de ordenha. A pilha ou leira
devem ser mantidas Umidas de forma a facilitar a fermentag&o. A oxigenagéo (aeracao)
da compostagem deve ser feita por meio de reviramentos periddicos. Quando a
temperatura no centro da leira estabilizar, apds um periodo de 60 a 90 dias, 0 composto

estara pronto para uso.
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EFLUENTES OU ESGOTOS

« Efluentes tratados séo os que ndo agridem o meio ambiente.

« Os efluentes sdo canalizados para uma fossa séptica com trés compartimentos
(camaras). Na primeira, sdo langados os efluentes de vasos sanitarios e cozinha. Na
segunda, sdo colocadas as aguas de chuveiro e lavanderia, ricas em sabdes. Para a
terceira parte, sdo destinados os efluentes da limpeza da ordenhadeira.

« Os efluentes dessa fossa séptica podem ser
langados em sumidouros ou valas de infiltragéo, de
acordo com a vazao do efluente da fossa, tipo de
solo, profundidade do lencol freatico e cursos
d'agua.

EFLUENTES DE PEDILUVIO

= Esses efluentes, com sulfato de cobre ou formol, devem ser destinados a fossa
quimica ou sumidouros semipermeaveis.

RESIDUOS DE MEDICAMENTOS VETERINARIOS E AGROTOXICOS

= Produtos carrapaticidas e bernicidas utilizados para
banhos por aspersdo devem ser preparados em
quantidade suficiente para utilizar uma Unica vez,
evitando-se sobras para que ndo ocorra contaminagdes
ambientais, de animais e humanos.

= As embalagens vazias e restos de agrotoxicos
vencidos devem ser devolvidos aos comerciantes, no
prazo de até um ano apds a compra. A devolugéo
deve ser feita aos estabelecimentos onde 0s
produtos foram adquiridos, a quem cabera
providéncias para sua remessa aos fabricantes.

« Juntar agulhas e seringas em uma caixa propria e entrega-las a
hospitais, para que sejam direcionadas a aterros sanitarios.
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« Evitar que as sobras de produtos usados para 0 banho carrapaticida ou outros
tratamentos entrem em contato com animais, lencois d'agua, fontes de agua, rios
e lagoas.

» Devem ser descartados de forma adequada, de modo que néo representem risco de
contaminacéo, de acordo com a legislacéo vigente.

RESIDUOS DE AGROTOXICOS

IMPORTANTE:

« As embalagens vazias de agrotoxicos devem ser levadas 3 vezes. Esta pratica é conhecida
como triplice lavagem.

« Devem ser perfuradas para ndo serem usadas para outros fins.

« Nao podem ser jogadas no lixo. Devem ser devolvidas e recolhidas nos centros de
recebimento de embalagem, vazias de regiéo.
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Estocacem DE Probutos Quimicos, AGENTES
T¢ Y v ,

« Os produtos quimicos, agentes toxicos e medicamentos veterinarios devem ser
estocados em local prdprio, de preferéncia em armarios fechados, e de acordo com as
recomendacdes do fabricante.

= Todos os frascos devem estar identificados.

= Os produtos com data de fabricacdo mais antiga sdo usados
primeiro. Primeiro que Vence, Primeiro que Sai — PVPS.

= Manter vacinas e medicamentos nas condi¢des recomendadas
pelos fabricantes, especialmente em relacéo a temperatura,
prazo de validade e uso ao qual se destina. Devem ser
mantidos em suas embalagens originais, identificados e com
as instrucdes de uso.

« Os pesticidas tém que ser guardados em local préprio,
isolados de alimentos e racdes, e de outros produtos.

e Guardar produtos quimicos em ambiente ventilado com a
sinalizagdo correta, tendo equipamentos de prote¢édo
individual — EPI e equipamentos de protecéo coletiva —
EPC.
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= Os fornecedores de racédo, sal mineral,
medicamentos veterinérios, vacinas e
quaisquer outros produtos adquiridos
devem ser idéneos. O produtor deve
informar-se da qualidade dos produtos
com técnicos e outros produtores.

» As pessoas responsaveis pelo
recebimento das mercadorias devem
conferir o pedido com a nota fiscal,
rotulo do produto, prazo de
validade e as condicOes de
estocagem recomendadas pelo
fabricante.

= Os produtos devem ser transportados em condicoes
que garantam, no ponto de entrega, que estejam sob
temperatura e condi¢Ges adequadas.

« Os sacos de racdes e sal mineral ndo
podem estar rasgados e Umidos ou
sem rotulos. Em qualquer uma
destas situagdes o produto devera ‘\—\
ser devolvido ao fornecedor. '

@ BOAS PRATICAS AGROPECUARIAS NA PRODUGAO LEITEIRA — PARTE II



__ TRANSPORTE DO LEITE PARA A INDUSTRIA

« O transporte do leite deve ser realizado de duas formas:

— Sistema de coleta e transporte do leite em latdes para entrega nos tanques de
refrigeragdo comunitéarios

— Sistema de coleta a granel para entrega na inddstria

« Nos casos de transporte em latdes, deve-se:

— Observar a higieniza¢do minuciosa dos
latbes, obedecendo as normas da
legislacdo em vigor

— Respeitar os horarios para chegada
ao tanque comunitario

< No transporte a granel, é
importante que o responsavel

pela coleta seja treinado para

@ coletar amostras, realizar o teste
' de acidez e em Boas Praticas de
Higiene e de Transporte.

« 0O responsavel pela coleta de leite tem que: medir
a temperatura do leite; fazer o teste de acidez ou
alizarol no momento da coleta e coletar amostra
do leite de cada propriedade para envio ao
laboratdrio de forma adequada. A amostra deve
ser transportada refrigerada até o laboratério
onde sera analisada, o mais breve possivel, para
nao comprometer o resultado.
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