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O cultivo de espécies oleaginosas por agricultores familiares, notada-
mente aqueles que desenvolvem suas atividades em condicdes de deficit
hidrico, estd diretamente relacionado a seus usos multiplos possiveis:
producao de éleo, alimentagdo para o homem e para os animais e producao
de fibra ou matéria-prima para energia.

No Nordeste brasileiro, a agricultura é praticada principalmente
em cultivos extensivos em areas dependentes de chuva, onde ha pouca
competitividade e definicdo de espacos econdmicos. A situacado é agravada
pelas peculiaridades climaticas da regiao, que é caracterizada pela escassez
de precipitacdes pluviais no espaco e no tempo (sazonalidade irregular) e
pelo baixo uso de tecnologias, gerando perdas e produtos de qualidade
comercial inferior.

Para a integracdao competitiva dessa atividade, é primordial oferecer
e incentivar o uso de tecnologias produtivas, rentaveis e adequadas aos
diferentes sistemas de cultivo, aprimorando-os de acordo com padrdes
tecnolégicos ao incluir novas alternativas para diversificar a oferta de maté-
ria-prima para a producao agricola. Isso implicara possibilidades de lucros e
maior qualidade de vida aos trabalhadores rurais, que serdo motivados ao
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atingirem produg¢des maiores das culturas tradicionalmente exploradas e,
em consequéncia, contribuirdo para um sistema de producao economica-
mente sustentavel (Conselho Nacional da Reserva da Biosfera da Caatinga,
2004; Gariglio et al., 2010).

Dentro desse contexto, as espécies oleaginosas, como o amendoim
(Arachis hypogaea L.), a mamona (Ricinus communis L.), o gergelim (Sesamum
indicumL.), 0 girassol (Helianthus annuus L.) e o algodao (Gossypium hirsutumL.),
sdo excelentes op¢des agricolas, uma vez que sao tradicionalmente explora-
das em pequenas e médias propriedades agricolas nordestinas em funcao
principalmente de suas caracteristicas de tolerancia a seca, facilidade de
cultivo e ampla adaptabilidade as condicdes edafoclimaticas da regido.

A producao de oleaginosas no Brasil foi alavancada com a interven-
¢ao do governo federal por meio do Programa Nacional de Producao e Uso
do Biodiesel (PNPB), criado em 2004, que buscava aimplementacao técnica,
econdmica e sustentavel da producao de biodiesel, e do Plano Nacional de
Agroenergia (PNA), em 2006, que visava organizar e desenvolver propostas
de pesquisa, desenvolvimento, inovacao e transferéncia de tecnologia para
garantir a sustentabilidade e competitividade as cadeias de agroenergia.
Por causa do PNA, as oleaginosas passaram a ter mais visibilidade dentro
da matriz energética nacional, o que resultou em acbes de pesquisas, tais
como: prospeccao de novas espécies oleaginosas de ampla adaptacao
edafoclimatica; formacdao de bancos de germoplasma, estudos de zone-
amento agroecolégicos para as oleaginosas convencionais e potenciais;
e desenvolvimento de cultivares e de sistemas de manejos, dentre outras
(Brasil, 2006).

Para viabilizar a expressao potencial dessas oleaginosas, foi impres-
cindivel que o governo assegurasse aos agricultores familiares a apropriacao
de inovacgdes tecnolégicas ou em processo de validacdo pela pesquisa
brasileira. Nesse sentido e emfunc¢ao das perspectivas das culturas do amen-
doim, gergelim, girassol, mamona e algodao e de suas adaptabilidades as
condicdes climaticas da regido nordestina, a Embrapa, juntamente com as
demais organizacées de pesquisa, de ensino e de extensao do Nordeste,
estruturou mecanismos de fomento e desenvolveu projetos de pesquisas e
transferéncia de tecnologia direcionados ao atendimento da demanda dos
produtores e de todos os segmentos das cadeias produtivas dessas oleagi-
nosas. O objetivo foi apresentar uma alternativa ao segmento agroindustrial
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oleaginoso que sofria com a reducao da producado do algodao nordestino,
provocada por diversos fatores, dentre os quais, as secas, as reducdes de
créditos bancarios, os juros elevados, o preco baixo pago ao produtor e a
incidéncia de pragas (Arriel et al., 2009a).

Atualmente, a agricultura familiar da regido semiarida do Nordeste
brasileiro dispde de sistemas de cultivos de oleaginosas avancados e que
respondem a necessidade dos agricultores no que diz respeito a escolha
de cultivares/variedades, espacamentos e densidades de plantio, épocas
de plantio, manejo de adubacao, tratos fitossanitarios, técnicas de colheita,
sistemas consorciados, dentre outros aspectos relacionados a suas cadeias
produtivas. Contudo, os estudos com tais oleaginosas continuam sendo
de grande interesse, uma vez que os patamares produtivos alcancados
na regidao Nordeste ainda estdo aquém daqueles encontrados em outras
regides.

A seguir, serdao apresentadas as oleaginosas mais cultivadas no
Nordeste brasileiro por agricultores familiares em condicdes de sequeiro
ou em sistemas de captacdo de dgua de chuva, tais como as cisternas e as
barragens subterraneas, para garantir maior manutencdo da umidade do
solo da é4rea de plantio.

Cultivo da mamona

Aspectos gerais

A mamona é uma das oleaginosas mais cultivadas pelos agricultores
familiares emregides caracterizadas pelo deficit hidrico devido a baixa preci-
pitacdo. Sua peculiaridade de resistir a ambientes adversos, principalmente
aqueles de elevada restricdo hidrica, desperta o interesse de agricultores
gue veem, nessa cultura, uma fonte alternativa de renda. A espécie é origi-
naria do continente africano, provavelmente seu centro de origem seja a
Etidpia. Contudo, se dispersou por todo o mundo e se adaptou as mais
diferentes condicdes edafoclimaticas. Atualmente, os maiores produtores
dessa cultura sdo: india, China, Mocambique e Brasil, onde a mamoneira foi
introduzida pelos portugueses no periodo colonial com o intuito de utilizar
o 6leo extraido de suas sementes para a iluminacao e para a lubrificacdo de
eixos de carrocas e de engrenagens dos engenhos de cana-de-agucar.
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A produtividade média da mamoneira no Brasil é de 490 t ha'. Na
safra 2017/2018, a producdo de grdos de mamona no Brasil foi de 20 mil
toneladas, com destaque para os estados da Bahia - com 17 mil toneladas -
e de Mato Grosso - com 2,4 mil toneladas (Conab, 2019). Na mesma safra, a
produtividade média alcan¢ada foi de 630 kg ha™.

O requerimento hidrico considerado ideal para a espécie varia entre
750 mm e 1.500 mm; contudo, a espécie é capaz de produzir satisfatoria-
mente desde que receba, até o inicio da floracdo, de 400 mm a 500 mm
de dgua (Tavora, 1982). Nessa andlise de demanda hidrica, deve-se levar
em consideracdo nao somente a precipitacdo, mas também o balanco
hidrico. Assim, em estudo realizado por Souza et al. (2013) em condicdes
de sequeiro, verificou-se que a mamoneira apresentou evapotranspiracao
diaria de 2,43 mm, sendo essa similar as variacdes da precipitacao pluvial,
perfazendo 342,5 mm durante todo o ciclo de crescimento e desenvolvi-
mento da cultura.

Além de sua resisténcia a seca, a espécie apresenta outras caracteris-
ticas desejaveis, como a producdo de 6leo e torta. As sementes de mamona
apresentam de 25% a 49% de 6leo, que apresenta elevada qualidade e é
de grande interesse no mercado internacional. Em sua extracao (por pren-
sagem das sementes a quente ou a frio ou por solventes), obtém-se um
produto com aproximadamente 90% de acido graxo (acido ricinoleico), que
contém uma hidroxila; esse fator é um diferencial desse éleo, pois o torna
solivel em alcool a baixa temperatura, muito viscoso e com propriedades
fisicas especiais (International Castor Qil Association, 2005).

A mamoneira se destaca ainda pela sua mdltipla aplicacao indus-
trial (ricinoquimica) e apresenta boas perspectivas de utilizacdo como
fonte energética (biodiesel) no Brasil e no mundo. As caracteristicas fisico-
guimicas do éleo de mamona o tornam Unico e muito demandado pelos
mais diversos setores industriais, podendo ser utilizado na fabricacdo de
lubrificantes, tintas, isolantes, germicidas, fungicidas, inseticidas, vernizes,
nylon, policloreto de vinila (PVC), impermeabilizantes de tecidos, espessan-
tes, plastificantes, antiespumantes, graxas e sabdes especiais, bem como
na composicao de borracha natural e sintética, lacas, corantes, anilinas,
cosméticos e medicamentos farmacéuticos (Chierice; Claro Neto, 2007).
Os residuos da extracdo do 6leo também sao aproveitados, como é o caso
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da glicerina, que é utilizada nas indUstrias cosmética e farmacéutica, e da
torta (de elevado valor proteico), que pode ser utilizada na adubacao e
alimentacao animal.

Para utilizacdo da mamona como ragao, deve-se proceder a elimi-
nagao da sua toxicidade, pois a torta de mamona apresenta substancias
nocivas, como a ricina, a ricinina e alguns complexos alergénicos que
podem causar até a morte do animal. Apés a eliminacao do componente
toxico, a torta de mamona pode ser excelente alternativa do ponto de
vista nutricional para ovinos (Marinho et al., 2014) e pode ser utilizada
em até 67% de substituicdo do farelo de soja [Glycine max (L.) Merrill] na
alimentacao (Pompeu et al,, 2012). Em outro estudo, Vieira et al. (2010)
concluiram que o farelo de mamona destoxificado pode substituir em até
100% o farelo de soja. Assim, em se tratando de ovinos, a mamona deve ser
incluida na dieta de acordo com a viabilidade econémica da substituicdo
do farelo de soja (Silva et al., 2010). Observacao semelhante é encontrada
para vacas em lactacao; a inclusdo de até 10% de farelo de mamona na
dieta total pode ser recomendada, ficando condicionada ao preco do
farelo (Souza, 2014). Contudo, o processo de eliminacdao da toxidez da
torta de mamona ainda néo é totalmente aplicavel para fins de alimen-
tacdo animal, uma vez que os métodos fisicos que envolvem a submissao
da torta a altas temperaturas ou métodos quimicos, como a aplicacdo de
amonia, de cloreto de sédio ou hidréxido, carecem de maiores estudos
antes de serem considerados seguros e economicamente viaveis para o
agricultor (Fonseca; Soto-Blanco, 2014).

Sistema de cultivo

A época de plantio mais indicada para o cultivo da mamona é o
inicio do periodo chuvoso, quando as condi¢cdes de umidade permitirdo
maior germinacao e pegamento das plantulas, principalmente nas condi-
¢oes semidridas, nas quais atrasos no plantio poderao reduzir o estande de
plantas, uma vez que as sementes podem ndo germinar ou aquelas que
germinarem podem nao conseguir sobreviver a estiagem que se segue ao
periodo chuvoso.

A mamoneira adapta-se aos mais diferentes tipos de solo, pois,
além da tolerancia ao deficit hidrico, essa espécie possui sistema radicular
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profundo, o que lhe permite explorar maior volume de solo. Contudo, seu
cultivo em solos de baixa fertilidade compromete seu crescimento e desen-
volvimento, assim como a producao e qualidade do 6leo produzido. Para
evitar perdas, deve-se realizar a amostragem do solo para fins de recomen-
dacdo de adubacgdo. Em estudo desenvolvido por Severino et al. (2006b),
constatou-se que a adubacgdo com nitrogénio (N) e potassio (K), ao interferir
na expressao sexual da mamoneira, permite aumentos na produtividade.
De maneira geral, amamoneira responde positivamente a doses crescentes
de N, fosforo (P) e K, atingindo maiores valores de matéria seca, area foliar,
nuimero de folhas e diametro do caule (Rodrigues et al., 2011).

Para agricultores familiares do Semiarido, pode-se recomendar ainda
a utilizacdo de adubos organicos a fim de reduzir custos com adubacao
guimica. Em estudo realizado em condi¢cdes de sequeiro no estado da
Paraiba, observou-se que a mamoneira, quando cultivada em solo arenoso,
apresenta maior desempenho quando fertilizada com esterco bovino e
gue a dose mais recomendada é de 10 m*ha” de esterco (Ferreira, 2012).
De acordo com Severino et al. (2006a), a mamoneira responde positiva-
mente ao fornecimento de nutrientes via adubacdo quimica ou organica,
com aumentos significativos no crescimento, no desenvolvimento e na
produtividade. Além disso, o material organico proporciona melhoria na
aeracao e retencao de dgua no solo.

Considerando o cultivo em sequeiro, um dos aspectos mais relevantes
é a escolha da época de plantio, pois a selecao inadequada podera resultar
em prejuizos consideraveis resultantes da nao germinacao de sementes ou
da obtencdo de estande reduzido de plantas, do aumento nos custos com
replantio, das perdas na produtividade devido ao baixo desenvolvimento
vegetativo das plantas e das perdas na qualidade do 6leo, dentre outras.

Ainda que a mamoneira apresente tolerancia ao estresse hidrico e
se desenvolva bem nos mais diversos tipos de solos, as questdes edafo-
climaticas ndo podem ser negligenciadas. A escolha da época de plantio
deve ser feita de forma que o ciclo da cultura se ajuste ao maior periodo
de concentracdo de chuvas, a fim de que as cultivares possam atingir
maximas produtividades (Lopes et al., 2013). Por isso, estudos de zonea-
mento agroclimatico e agroecolégico para essa cultura devem ser levados
em consideracao no momento da escolha da area de plantio e da cultivar
a ser plantada. Além disso, as politicas publicas voltadas para a agricultura
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familiar de sequeiro dependem do zoneamento para serem efetivadas (ou
seja, dreas nao contempladas no zoneamento ndo podem receber auxilio
ou incentivo federal). Assim, para agricultores familiares que dependam
de incentivos do governo federal, é de fundamental importancia o conhe-
cimento do zoneamento da cultura. O zoneamento climatico, tanto para
a cultura da mamona quanto para diversas outras culturas, é divulgado
pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa) e, anual-
mente, sdo apresentadas portarias que se referem a cultura ou a safra do
ano vigente. Assim, os agricultores, sempre que necessario, devem recor-
rer ao Mapa para obterem informacgdes atualizadas sobre o zoneamento da
cultura desejada, principalmente para definir o periodo de semeadura, o
tipo de solo e as cultivares mais indicadas.

Durante o plantio, a profundidade de semeadura pode variar
conforme o tipo de solo e as condicdes de umidade. Sob condicdes de redu-
zida umidade ou de baixa capacidade do solo, como é o caso de solos de
composicao mais arenosa, deve-se optar por plantios mais profundos. Jd no
caso de solos com maior disponibilidade de dgua, como ocorre em barra-
gens subterraneas durante o periodo chuvoso, deve-se optar por plantios
mais préoximos a superficie do solo. No geral, a profundidade média de 5 cm
tem sido suficiente na maioria dos solos.

Principais cultivares

Para as condicdes de sequeiro, sdo recomendadas algumas cultiva-
res de mamona que foram lancadas pela Embrapa Algodao em parceria
com a Empresa Baiana de Desenvolvimento Agricola (EBDA) e a Empresa de
Pesquisa Agropecudria do Rio Grande do Norte (Emparn). Dentre as cultiva-
res, destacam-se a BRS Energia, a BRS Nordestina (Figura 1), a BRS Gabriela e
a BRS Paraguacu (Figura 2).

A cultivar BRS Nordestina caracteriza-se por apresentar a maior altura
média (pode alcancar 1,90 m). O caule tem cor esverdeada e, assim como
0s racemos, apresenta cerosidade em sua extensao. O ciclo varia de 230 a
250 dias. Desenvolve-se bem em regides com precipitacdo de pelo menos
500 mm durante todo o ciclo, com temperatura variando de 20 °C a 30 °C,
e demonstra, durante a fase inicial de desenvolvimento e de crescimento,
elevada sensibilidade ao estresse hidrico (Beltrao et al., 2003). Em relacado as
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Figura 1. Cultivares de mamona (Ricinus communis L.) recomendadas para as condi-
¢oes de sequeiro: BRS Energia (A), BRS Nordestina (B).
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Figura 2. Cultivares de mamona (Ricinus communis L.) recomendadas para as condi-
¢coes de sequeiro: BRS Gabriela (A) e BRS Paraguacu (B).
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suas peculiaridades produtivas, verifica-se que a cultivar apresenta de 4 a
7 cachos por planta, com 60 frutos semideiscentes por cacho e teor de 6leo
de 48,9%. A produtividade, dependendo do manejo adotado e das condi-
¢coes edafoclimaticas, pode atingir 1.500 kg ha'. Em estudo desenvolvido
em Carnaubais, RN, onde houve apenas 350 mm de precipitacao desde o
plantio até a colheita, Severino et al. (2006a) observaram que, apesar do
deficit hidrico, a produtividade dessa cultivar alcangou 1.172 kg ha' apés
manejo em que foi utilizada adubacgao 55 kg ha”' de N, 70 kg ha' P, 50 kg ha”
de K e 2.500 kg ha' de esterco bovino. Na Chapada do Araripe, PE, sob
condicdes de sequeiro, Drumond et al. (2010) verificaram produtividade
dessa cultivar de 719 kg ha™.

A cultivar BRS Paraguacu apresenta altura média inferior a da BRS
Nordestina (atinge, em média, 1,60 m), caule e ramos arroxeados e apresen-
tam camada de cera. A cultivar adapta-se a altitudes que variam de 300 m a
1.500 m e requer de 500 m a 1.000 mm de chuva durante o ciclo (250 dias)
para produzir frutos (Cartaxo et al., 2004). Assim como na BRS Nordestina,
0 numero de cachos na BRS Paraguacu é de 4 a 7 por planta; contudo, o
nuimero de frutos por cacho é ligeiramente inferior ao da BRS Nordestina
(em média, 40 frutos por cacho). O teor de 6leo é de 48%, e a produtivi-
dade média é de 1.500 kg ha™, dependendo das condi¢des edafoclimaticas
e de manejo da cultura. Em estudo desenvolvido por Drumond et al. (2010)
na Chapada do Araripe, PE, em condicdes de sequeiro, a cultivar BRS Para-
guacu produziu 889 kg ha™'. Em estudo realizado por Severino et al. (2006c¢),
verificaram-se elevadas produtividades em trés municipios: Carnaubais,
RN (1.237,6 kg ha™), Maranguape, CE (1.741,5 kg ha”) e Quixeramobim, CE
(1.918,5 kg ha™), com precipitagdo total durante o ciclo de desenvolvimento
de 350 mm, 448 mm e 758 mm, respectivamente. Em condi¢des de maior
precipitacdo, essa cultivar tem potencial para atingir produtividades mais
elevadas; por exemplo, tem-se o estudo realizado por Costa et al. (2006) no
municipio de Areia, PB, cuja precipitacao média de 1.400 mm proporcionou
produtividade de 2.181 kg ha™.

A cultivar BRS Energia foi submetida a testes de validacao na regiao
Nordeste e demonstrou adaptacao a diferentes condi¢des edafoclimaticas,
notadamente no que se refere a pluviosidade, apresentando resisténcia
moderada ao deficit hidrico e ao estresse salino (Faria, 2010; Santos et al.,
2013). Essa cultivar tem ciclo médio mais precoce do que o das cultivares
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BRS Nordestina e BRS Paraguacu, necessitando de apenas 120 dias para
completar seu ciclo. A altura média é de 1,40 m, com caules verdes e
cerosos. O numero de cachos varia entre 2 e 8 por planta. Porém, o nimero
de frutos por cacho é muito superior ao das cultivares mencionadas ante-
riormente, com média de 100 frutos por cacho, os quais sao indeiscentes e
com teor de 6leo de 48% (Milani et al., 2011). A produtividade dessa cultivar
em condi¢cdes de sequeiro pode alcancar 1.800 kg ha', desde que culti-
vada no periodo chuvoso, com boa distribuicdo da precipitacdo. Em estudo
desenvolvido na microrregidao Cariri Oriental, com pluviosidade média de
350 mm anuais (baixo indice pluviométrico), Santos et al. (2010a) verificaram
produtividade média de 998 kg ha™ quando foi utilizada adubacao orga-
nica com 13 t ha' de esterco bovino. Em condicdes de maior precipitacao, é
possivel alcancar maiores produtividades, como foi observado por Lacerda
et al. (2016) no municipio de Pombal, PB, onde a precipitacao pluvial média
de 800 mm permitiu que a cultivar BRS Energia expressasse elevada produ-
tividade, atingindo 1.850 kg ha™' e alto teor de 6leo (55%).

A cultivar BRS Gabriela, por sua vez, foi lancada no ano de 2012 e
apresenta caracteristicas desejaveis, como alta produtividade (1.900 kg ha™)
em condicdes de sequeiro e alto teor de 6leo (50%). O ciclo da planta se
completa em 150 dias, a altura média é de 1,60 m, e o caule se mostra
avermelhado e ceroso. O numero de cachos por planta varia de 5 a 8, com
40 frutos por cacho. Assim como no caso da ‘BRS Energia’, os frutos da ‘BRS
Gabriela’ sdo indeiscentes. A cultivar tem ampla adaptacdo edafoclimatica,
desde que a pluviosidade seja superior a 500 mm, e apresenta tolerancia
moderada a salinidade (Milani et al., 2012; S4 et al., 2016).

A maior parte da producdo nacional de mamona é feita em pequenas
propriedades, que utilizam a mamona como segunda cultura em regime de
consércio com milho (Zea mays L.) ou feijao-comum (Phaseolus vulgaris L.).
Nesse tipo de consércio, que é tipico do Semiarido brasileiro, sdo utiliza-
das cultivares deiscentes ou semideiscentes de portes médio a alto e ciclo
longo (Milani et al., 2011). A cultivar BRS Nordestina tem melhor adaptacao
ao consorcio, especialmente com feijao-caupi [Vigna unguiculata (L.) Walp.],
e pode alcancar aproximadamente 50% de vantagem em relacdo ao mono-
cultivo (Furtado et al,, 2012). A eficiéncia agronémica para o uso da terra e
os parametros biolégicos dos consércios de mamoneira com feijao-caupi
ou milho é constada em estudo (Oliveira Filho et al., 2016).
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A escolha das culturas consorciadas é importante para definir o
manejo e para evitar que possam competir pelos fatores de crescimento
(nutrientes, agua, luz, CO, e espaco). Sendo assim, no consércio, devem-se
levar em consideracdo as caracteristicas de desenvolvimento das cultu-
ras. Recomenda-se, por exemplo, que o plantio do gergelim seja realizado
14 dias ap6s a semeadura da mamona ou até antes, caso o ambiente seja
mais favoravel (Magalhaes et al., 2013). Outra recomendacgdo é que, no
consércio da mamona com feijao-caupi ou gergelim, sejam priorizadas
cultivares de ciclo médio e de porte baixo; no caso de monocultivo, pode-se
optar por cultivares precoces de ciclo curto (Sousa Junior et al., 2012). Além
disso, o rendimento da mamoneira em diferentes arranjos populacionais,
guando consorciada com sorgo [Sorghum bicolor (L) Moench], milho e
feijao-caupi, cresce com o aumento de sua prépria populacao e decresce
com o aumento de populacado da cultura consorte (Azevedo et al., 2007).

Em Quixada, CE, sob regime de sequeiro, Pinto et al. (2012) obser-
varam que o consdércio da mamona (cultivar BRS Energia) com girassol
proporcionou média de produtividade da mamona de 755,46 kg ha' e que
o maior rendimento foi obtido quando a mamona foi plantada 21 dias antes
do plantio do girassol.

Em Irecé, municipio em que se encontra a principal regido produtora
de mamona na Bahia, € comum a consorciacdo da mamoneira com o feijdo-
-comum e se observa o modelo do triconsércio (feijao, milho e mamona)
com baixo uso de tecnologia (Kouri; Santos, 2006). De acordo com
Teixeira et al. (2012), o indice de equivaléncia de area proporcionada pela
consorciacao do feijao-comum com a mamoneira revela que a consorciacao
é mais eficiente do que o monocultivo.

Cultivo do gergelim

Aspectos gerais

O gergelim pertence a familia Pedaliaceae, sendo considerada uma
das oleaginosas mais conhecidas da humanidade. Essa planta é origina-
ria dos continentes africano e asiatico e expandiu-se por muitas partes do
mundo (Pandey et al., 2015). Em muitos paises africanos, como a Nigéria,
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a espécie representa a maior fonte de 6leo para exportagao, tendo como
finalidades principais a alimentacdo (em especial, aindUstria da panificacao,
sendo o 6leo também utilizado na culinaria), que absorve 90% do gergelim
produzido mundialmente, e a indUstria de cosméticos, em decorréncia de
seus antioxidantes naturais.

O gergelim tem boa adaptabilidade as condicdes edafoclimaticas da
regido semiarida do Brasil, sendo excelente opcao de diversificacao agricola
para os agricultores familiares. A elevada qualidade do seu 6leo e a sua alta
concentracao - equivalente a 50% do peso da semente - favorecem a sua
utilizacdo na industria alimenticia e na indUstria quimica de 6leos, as quais
se encontram atualmente em plena ascensdo em decorréncia do aumento
anual de aproximadamente 15% na quantidade de produtos industrializa-
veis para consumo. Isso gera demanda por produtos in natura e mercado
potencial capaz de absorver quantidades superiores as da oferta atual.

A producdo mundial de gergelim é estimada em 6,23 milhdes de
toneladas, e a superficie cultivada em 10,82 milhées de hectares, com uma
produtividade de 576,3 kg ha'. Os paises com as maiores areas cultiva-
das sdo: Sudio (2,53 milhdes de hectares), india (1,78 milhdo de hectares),
Mianmar (1,07 milh&do de hectares), Tanzania (928,2 mil hectares), Sudao
do Sul (580,0 mil hectares), Nigéria (5599 mil hectares), Burkina Faso
(506,0 mil hectares), China (429,1 mil hectares), Chade (421,5 mil hectares),
Etidpia (420,4 mil hectares), Uganda (2072 mil hectares) e Niger (131,5 mil
hectares). Juntos, esses paises sao responsaveis por 88,43% da area colhida
e por 8791% da producao mundial de graos de gergelim (Kouri; Arriel, 2009;
FAO, 2017).

O Brasil, por sua vez, é um pequeno produtor. Os estados brasileiros
produtores de gergelim sdo: Goias, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Ceara,
Piaui, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Bahia e Minas Gerais.
Em 2014, o Pais produziu 7 mil toneladas em 10 mil hectares e teve produti-
vidade em torno de 700,0 kg ha™' (FAQ, 2017). Até o ano de 2015, o estado de
Goids respondia por aproximadamente 60% da producao nacional e 50%
de drea cultivada. Nesse mesmo ano, Mato Grosso registrou um total de
20 mil hectares implantados com a cultura. J4 nos estados do Nordeste, a
exploracao ainda permanece, em sua maioria, em ambito de subsisténcia,
com poucos excedentes comercializaveis em feiras locais, panificadoras e
casas de produtos naturais (Kouri; Arriel, 2009).
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O gergelim produzido no Brasil tem uso diferenciado: enquanto, no
Nordeste, o principal uso é a alimentacdo humana, na regiao Centro-Oeste,
grande parte do que é produzido vai para o abastecimento das industrias e
para os mercados de produtos naturais, especialmente em Sao Paulo, Curi-
tiba e Rio de Janeiro, e para exportacdo paralsrael, Japao e Paraguai. Deve-se
salientar que a inclusdo do gergelim como nova alternativa para diversificar
a oferta de matéria-prima para producdo agricola no Semiarido possibilita
lucros e qualidade de vida aos trabalhadores rurais, motivando-os e dando
uma perspectiva de melhores producdes associadas as culturas tradicio-
nalmente exploradas. Além disso, o gergelim é opcao vidvel para rotacao e
consércio com outras culturas e, por ser pouco exigente em insumos, pode
ser utilizado em agricultura organica.

Sistema de cultivo

O plantio do gergelim em condicdes de estresse hidrico deve ser
realizado no periodo chuvoso, a fim de que as plantas consigam vencer e se
estabelecer, tolerando os periodos de estiagem. Antes do plantio, deve-se
proceder ao preparo do solo com aragdo (de 25 cm a 30 cm de profundi-
dade) e gradagem.

Correcoes do solo e adubacdes devem ser realizadas de acordo
com a analise de solo. Como se trata de uma cultura que armazena, em
suas sementes, 6leo e proteina (que sdo substancias de elevado conteldo
energético), a planta de gergelim gasta muita energia para fabrica-los,
demandando grande quantidade de N, P e enxofre (S) para suas respec-
tivas sinteses. Além do N, o K é o segundo nutriente absorvido em maior
guantidade pelo gergelim. Considerando que as maiores taxas de absor-
cao de N ocorrem dos 45 aos 70 dias da emergéncia e que, nos frutos, o
periodo de maior absorcao é pequeno (cerca de 15 dias), a adubacao nitro-
genada deve ser aplicada de forma parcelada: deve-se usar o minimo na
fundacédo (até 20% do total) e o restante em cobertura em sulcos cober-
tos para reduzir as perdas por volatilizacdo e desnitrificacdo. Quanto aP e
K, as maiores taxas de absorcao ocorrem bem antes dos 50 dias de idade
da planta, evidenciando-se a necessidade desses nutrientes na fundacao.
Ressalta-se, assim, que a quantidade de adubacio a ser usada vai depen-
der do tipo e da fertilidade do solo, que podem ser avaliados pela andlise
do solo (Lima; Beltrao, 2009).
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As sementes de gergelim sdo muito pequenas. Por isso, a profundi-
dade de plantio deve ser inferior a 3 cm para nao dificultar a germinacao ou
a emergéncia das plantulas. Sendo assim, as covas ou o sulco de plantio ndo
podem ser mais profundos do que 3 cm, sendo o ideal de 2,0 cm a 2,5 cm
(Queiroga et al., 2008a; Beltrao et al., 2013).

Arriel et al. (2009b) recomendam que, nesse plantio, sejam utilizadas
de 6 a 10 sementes por cova. Caso seja realizado o plantio em sulco, deve-se
distribuir 30 sementes por metro linear, obedecendo a um espacamento
de 0,60 m a 1,0 m entre fileiras simples e de 0,10 m a 0,20 m entre plantas.
A densidade de plantio depende da cultivar: para cultivares ramificadas de
porte alto, utilizam-se de 110 mil a 130 mil plantas por hectare; para varie-
dades nao ramificadas, recomenda-se o estande de 200 mil plantas por
hectare.

Em relagdo arotacao de culturas, Arriel et al. (2009b) indicam as cultu-
ras de algodao, milho, feijao, soja, amendoim, mamona e sorgo como opgdes
para serem utilizadas antes ou apds o cultivo do gergelim. H4 também a
possibilidade de consércio com essas culturas, com destaque para o consér-
cio entre o gergelim e o feijao.

O aumento da competitividade do agronegécio do gergelim se deve
aos trabalhos conjugados das areas de melhoramento genético, manejo e
tratos culturais e as tecnologias de alimentos. Essas areas tém viabilizado
a geracao e difusdo de conhecimentos e tecnologias para os agricultores,
apresentando um sistema de cultivo cada vez mais consistente.

Principais cultivares

Para a regido Nordeste, algumas cultivares de gergelim sdo reco-
mendadas, tais como: Seridé 1, CNPA G2, CNPA G3 (Figura 3), BRS 196,
BRS Seda e BRS Anahi (Figura 4), que sao adaptadas as areas tradicionais
nordestinas ou de fronteira agricola do Cerrado (Arriel et al., 2009b, 2015;
Arriel; Cardoso, 2011).

A cultivar Seridé 1 é oriunda de selecao massal a partir de tipos locais
cultivados em Jardim do Seridd, RN, cujas principais caracteristicas agro-
ndémicas sdo: porte alto (até 180 cm), ciclo tardio de 130 a 140 dias, habito
de crescimento ramificado, um fruto por axila com sementes de coloracao
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Figura 3. Cultivares de gergelim (Sesamum indicum L.) recomendadas para a regido
Nordeste: Serido 1 (A), CNPA G2 (B) e CNPA G3 (C).

Fotos: Nair Helena C. Arriel




Fotos: Nair Helena C. Arriel

100 Agricultura familiar dependente de chuva no Semiarido

Figura 4. Cultivares de gergelim (Sesamum indicum L.) recomendadas para a regido
Nordeste: BRS 196 (A), BRS Seda (B) e BRS Anahi (C).
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creme e cinza, susceptibilidade a doencas como a mancha-angular (causada
por Cylindrosporium sesami), a cercosporiose (causada por Cercospora
sesami) e a murcha de Macrophomina, também conhecida por podridao
negra do caule (causada por Macrophomina phaseolina). Essa cultivar é
especialmente indicada para o cultivo em sequeiro na regiao semiarida em
areas com pelo menos 4 meses de precipitacao. Essa cultivar pode alcancar,
em média, produtividade de 610 kg ha' de graos e ter teor de éleo de 50%.

A cultivar CNPA G2 é oriunda da cultivar Venezuela-52 e apresenta as
seguintes caracteristicas: porte mediano (até 160 cm), ciclo médio (100 dias)
e habito de crescimento ramificado, trés frutos por axila com sementes de
coloragdo creme, tolerancia a mancha-angular e susceptibilidade a cercos-
poriose e murcha de Macrophomina. Essa cultivar é recomendada para
plantio em sequeiro e irrigado em todos os estados do Nordeste. Essa culti-
var tem potencial superior ao da ‘Seridé 1, alcangcando produtividade de
710 kg ha' e tendo teor de 6leo variando de 50% a 53%.

A cultivar CNPA G3 é oriunda da cultivar Tegel, com melhoramento
genético visando a resisténcia a mancha-angular, melhor produtividade e
uniformidade. Essa cultivar tem as seguintes caracteristicas: porte mediano
(até 160 cm), ciclo médio (100 dias), habito de crescimento ramificado, flora-
€30 e maturagao uniformes, um fruto por axila com sementes de coloracao
creme, resisténcia a mancha-angular e susceptibilidade a cercosporiose e
a murcha de Macrophomina. Essa cultivar é especialmente indicada para a
regido semidrida nordestina, onde a mancha-angular é a principal limitacao
a cultura. A produtividade dessa cultivar é ligeiramente superior a da CNPA2,
pois atinge, em média, 760 kg ha; contudo, o teor de 6leo das sementes é
o mesmo (de 50% a 53%).

A cultivar BRS 196 é oriunda da cultivar Zirra FAO 51284, com melhora-
mento genético visando a melhor produtividade, uniformidade e tolerancia
a podriddao negra do caule, mancha-angular e cercosporiose. As plantas
apresentam as seguintes caracteristicas: haste de coloracdo verde, porte
mediano (155 ¢cm), ciclo precoce (90 dias), crescimento ramificado, floracao
e maturagdo uniformes, sementes de coloracdo creme, um fruto por axila
foliar, teor de éleo de 48% a 50% e peso médio de mil sementes de 3,10 g.
E indicada para a regido Nordeste e os cerrados de Goids, atingindo produ-
tividade de 804 kg ha™.
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A cultivar BRS Seda é obtida a partir da cultivar Zirra FAO 51284 com
melhoramento genético visando as sementes de coloracao essencialmente
branca e a producéao variando de 940,50 kg ha” de grdos a 2.300 kg ha' de
graos em regimes de sequeiro e irrigado, respectivamente. Essa cultivar é
recomendada para cultivo nas regides Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste.
Associada ao manejo cultural adequado, essa cultivar pode ter uma produti-
vidade minima de 800 kg ha' de sementes, podendo atingir até 1.500 kg ha™.
O teor de 6leo varia de 50% a 52%. Em estudo em area de sequeiro com a
cultivar BRS Seda em Ceara-Mirim, RN, Grilo Junior e Azevedo (2013) alcanca-
ram produtividade de graos de gergelim de 1.600 kg ha™' e concluiram que
essa cultivar pode ser inserida nos meios produtivos da regidao, podendo
garantir uma fonte alternativa de renda para as familias dos pequenos
produtores.

A cultivar BRS Anahi produz plantas que apresentam haste de colo-
racao verde-escura, porte mediano, ciclo de 90 dias, habito de crescimento
nao ramificado, floracao aos 39 dias e trés frutos por axila foliar. As sementes
tém coloracao esbranquicada, peso médio de mil sementes de 4,22 g e teor
médio de 6leo de 51%. Apresenta tolerancia a murcha de Macrophomina,
mancha-angular e cercosporiose. Tem potencial genético de produzir
1.600 kg ha' de sementes sob condi¢cdes adequadas de umidade e nutri¢do
(Arriel et al., 2015).

As cultivares de gergelim de ciclos precoce ou médio sao recomen-
dadas para o cultivo em sequeiro e irrigado na regido Nordeste (onde o
periodo de chuva é curto e irregular) e apresentam ciclo de producéao de 90
a 110 dias. Considerando-se uma mesma densidade de plantio (nUmero de
plantas por unidade de area), as cultivares de gergelim atualmente dispo-
niveis e recomendadas pela Embrapa Algodao (BRS Seda e BRS Anahi)
tém potenciais genéticos de produtividade superiores a 2.500 kg ha' e
1.600 kg ha, respectivamente, e sdo alternativas de geracdo de renda
para agricultores familiares (Arriel et al., 2015). A cultivar BRS Anahi, por
apresentar habito de crescimento ndo ramificado, pode ser cultivada em
espagcamento mais reduzido, o que possibilita duplicar o nimero de plantas
por hectare e, portanto, sua produtividade.
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Cultivo do girassol

Aspectos gerais

Oleaginosa muito cultivada por agricultores familiares em condi-
¢oes de sequeiro, o girassol apresenta ciclo curto e é estratégica para a
agricultura dependente de chuva, pois conclui seu ciclo em poucos meses,
podendo ser cultivada no curto periodo chuvoso caracteristico das regides
semidridas do Nordeste.

O girassol é uma espécie anual da familia Asteraceae, origindria do
continente americano, provavelmente do México, de onde se expandiu
para outros continentes. Na safra de 2017, a producdo mundial dessa olea-
ginosa foi superior a 50 milhdes de toneladas, sendo os maiores produtores
a Ucrania (12,2 milhdes de toneladas), a Russia (10,5 milhdes de toneladas)
e a Argentina (3,5 milhdes de toneladas) (FAO, 2019). No Brasil, a producao
média total na safra 2017/2018 foi de 142,2 mil toneladas, com produtivi-
dade média de 1.489 kg ha™'. Destacam-se os estados de Mato Grosso (com
101,9 mil toneladas), Goids (com 24,0 mil toneladas) e Minas Gerais (com
8,5 mil toneladas) (Conab, 2019). A regido Nordeste ainda ndo apresenta
elevados indices de producdo dessa oleaginosa; contudo, os estados da
Bahia e do Ceara se destacam com cultivos realizados em pequenas proprie-
dades por agricultores familiares que se valem da atividade para agregacao
derenda.

Das sementes do girassol, é extraido o 6leo que é utilizado na alimen-
tacdo humana, notadamente na manipulacdo de frituras. Os graos do
girassol tém importancia também para padarias e confeitarias no preparo
de bolos, paes, biscoitos e bolachas, dentre outros. Do girassol, também é
possivel extrair uma torta, que pode ser utilizada na alimentacdo animal.
Além disso, o girassol tem uso na industria farmacéutica, na fabricacao de
cosméticos e no mercado de flores ornamentais. Estudo de Ferreira et al.
(2012) demonstrou que a aplicacao tépica de 6leo de semente de girassol
acelerou o processo da cicatrizacdo no tratamento de feridas em carneiros.

Varios estudos demonstram as vantagens de adicionar a dieta animal
a torta de girassol. Costa et al. (2005) analisaram sua utilizacdo na alimen-
tacdo de suinos nas fases de crescimento e terminacdo e seus efeitos no
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desempenho e nas caracteristicas de carcaca. Concluiram que um acréscimo
de 15% de torta de girassol nas racdes de crescimento e terminacdo mantém
os mesmos indices de desempenho e qualidade da carcaca, sendo essa a
proporcdo que apresentou o melhor indice de eficiéncia econémica. Furlan
et al. (2001) realizaram estudo com o objetivo de verificar o desempenho
dos frangos de corte alimentados com racdes contendo niveis crescentes
de farelo de girassol e concluiram que a proteina do farelo de girassol pode
substituir a do farelo de soja em até 30%, o que corresponde a cerca de 15%
de inclusdo de farelo de girassol nas racdes dos frangos de corte.

No caso de bovinos, os estudos demonstram que a utilizacdo de
torta de girassol pode ser alternativa na alimentacao de vacas em lactacao.
Contudo, o uso da torta nao altera a eficiéncia de sintese de proteina micro-
biana nem o perfil de acidos graxos do leite (Pereira et al., 2011).

Na regido semidrida, onde a criacdo de caprinos é mais tradicional,
os produtores podem utilizar o 6leo de girassol na alimentacao de cabras
em lactagao, pois estudos tém demonstrado que é possivel incluir quanti-
dades moderadas de éleo de girassol (rico em acidos graxos insaturados)
na sua dieta sem ocasionar efeitos negativos sobre a digestibilidade dos
nutrientes nem sobre os parametros produtivos. Observou-se ainda que
a suplementacao de cabras alimentadas com dietas de 6leo de girassol
promove aumento percentual de gordura no leite (Martinez-Marin et al.,
2012). Contudo, deve-se analisar a viabilidade econémica dessa pratica,
uma vez que o 6leo de girassol tem elevado valor econdmico por poder ser
destinado a alimentacao humana. Em outro estudo, Agy et al. (2012) conclu-
fram que a torta de girassol pode ser incluida em até 24% da matéria seca
em dietas de cabritos meio-sangue Boer sem comprometer o comporta-
mento ingestivo nem os parametros fisiolégicos desses animais.

Outro importante uso do 6leo de girassol é a producdo de biocom-
bustivel. O éleo, quando transesterificado, é totalmente convertido em
ésteres etilicos de acidos graxos e, assim, é convertido em biodiesel,
gue se apresenta dentro das especificacdes para todas as caracteristicas,
sendo apropriado para uso em motores a diesel. Além disso, esse biodie-
sel apresenta baixo teor de S, o que diminui a emissdo desse gas para a
atmosfera, evitando-se, assim, a ocorréncia de chuva acida (Ferrari; Souza,
2009). O fato de o girassol poder ser utilizado para a producao de biodiesel
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agregou maior importancia a cultura, uma vez que foi incluida no rol de
espécies contempladas no PNPB. Isso fez aumentar o interesse dos produ-
tores de biodiesel na cultura e, consequentemente, aumentar a demanda
de producdo da matéria-prima, a qual pode ser feita pelos agricultores
familiares.

Sistema de cultivo

O girassol pode ser considerado uma espécie de elevada tolerancia a
seca e de alta produtividade de graos e de 6leo (Prado; Leal, 2006). Por isso,
seu cultivo na regido semiarida em agricultura dependente de chuva é reco-
mendavel. Segundo informacdes de Skori¢ (2009), essa espécie é cultivada
em varios paises nos chamados solos marginais (muitas vezes, em condicdes
semidridas), onde quase todos os anos ocorre estresse abidtico, atuando
como um fator limitante a producao agricola. A espécie tolera ampla varia-
¢ao de temperatura, podendo germinar desde 4 °C até 30 °C. Contudo,
a temperatura étima para seu desenvolvimento esta na faixa entre 20 °C
e 25 oC. Temperaturas muito altas, aliadas a estresse hidrico prolongado,
provocam reducdo no estande de plantas ou reducdo na produtividade.
O sistema radicular do girassol é profundo, o que permite que a espécie
explore grande volume de solo, sendo esse um dos principais fatores que
explicam a tolerancia e resisténcia do girassol a seca.

O plantio do girassol pode ser realizado manualmente ou com o
auxilio de uma matraca. Em barragens subterraneas localizadas no munici-
pio de Petrolina, PE, a operacao de plantio tem sido realizada com matraca
regulada com a quantidade de sementes ideal para ser depositada no
sulco ou cova de plantio. No plantio em covas, normalmente realizado
em pequenas areas, utilizam-se de 3 a 5 sementes; no plantio em sulcos,
a quantidade de sementes varia de acordo com a populacao de plantas
desejadas por hectare. Ressalta-se que, na definicdo da quantidade de
sementes por cova, deve-se levar em consideracio seu poder germina-
tivo. Assim, sementes com maior poder germinativo garantem estande de
plantas mais homogéneo e tornam desnecessario o replantio. A deposi-
cao das sementes nas covas esta relacionada a umidade do solo. Em solos
mais argilosos, a deposicdo da semente pode ser mais superficial (3 cm),
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enquanto, em solos com menos umidade ou mais arenosos, a deposicao
deve ser préximaa 5 cm.

A época de plantio do girassol também deve coincidir com o periodo
chuvoso, afim de que as sementes germinem e que as plantulas se desenvol-
vam plenamente. O espagamento e a densidade de plantio sdo variaveis em
funcao do tipo de solo e da cultivar que esta sendo utilizada. Normalmente,
tem-se adotado o espacamento de 0,70 m entre linhas, com densidade
variando de 45 mil a 75 mil plantas por hectare (Bezerra et al., 2014).

Para que o cultivo do girassol seja bem-sucedido, é necessaria a
selecdo adequada davariedade a ser cultivada. A Embrapa Soja desenvolveu
alguns hibridos de ciclo precoce que podem ser utilizados por agricultores
familiares. Entretanto, os pesquisadores enfatizam que a escolha do mate-
rial genético a ser cultivado sera funcao do tipo de agricultor e do capital
disponivel. Por exemplo, agricultores familiares com baixo capital dispo-
nivel podem escolher uma variedade de polinizacdo aberta, cujo custo da
semente é menor (Girassol..., 2016).

Principais cultivares

A cultivar BRS 323, desenvolvida pela Embrapa Soja, apresenta poten-
cial de produtividade média de 1.800 kg ha' e associa produtividade com
precocidade, caracteristicas que facilitam sua utilizacdo nos diferentes siste-
mas produtivos das principais regides agricolas do Pais. Apresenta teor
de 6leo de 40% a 44% e peso de mil sementes que varia de 60 g a 75 g.
Em algumas areas no estado da Bahia (regides oeste, sudeste e central), do
Ceara (Sertao) e de Pernambuco (Sertdo), recomenda-se que o plantio seja
realizado entre novembro e janeiro (Carvalho et al., 2013a).

A cultivar BRS 324 é uma variedade de polinizacao aberta com alto
teor de 6leo nos graos, que varia de 45% a 49% (Carvalho et al., 2013b), o que
agrega valor a producéo. Essa cultivar tem potencial de produtividade de
1.500 kg ha™. Por apresentar sementes de menor custo em relacdo as de um
hibrido, a BRS 324 pode ser uma boa op¢ao para produtores menos tecni-
ficados ou para plantio em época marginal. A época de semeadura dessa
cultivar depende da regido. No Nordeste, estudos realizados no estado da
Bahia (nordeste e Recéncavo Baiano) e Sergipe indicaram que a época de
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cultivo pode ser de maio a junho. Contudo, nas regides oeste, sudeste e
central do estado da Bahia, onde ocorre menor precipitacao, a época de
semeadura passa a ser de novembro a janeiro. O peso de mil sementes
dessa cultivar varia de 50 g a 65 g (Carvalho et al,, 2013b).

Em sua avaliacdo das potencialidades da cultura do girassol como
alternativa de cultivo no Semiarido nordestino, Lira et al. (2011) observaram
que as produtividades de graos das cultivares, na média de diversas regides
do Semiarido, oscilaram entre 1.532 kg ha™' e 2.791 kg ha, com média geral
superior a 2.100 kg ha. Isso evidencia o alto potencial do conjunto avaliado
para a produtividade, sobressaindo, com melhor adaptacao, os genétipos
EXP 1447, Dow M734, EXP 1442 e ACA 886, Agrobel 960, V 20038, V 20044,
EXP 1441 e Hélio 360, e Dow MG52 e BRSG 20, cujas produtividades oscilam
entre 2.621 kg ha™ e 2.780 kg ha™.

Vale ressaltar que o desempenho de cultivares de girassol no Semi-
arido pode variar em func¢do da cultivar selecionada e das condicées de
precipitacdo ocorridas durante o ciclo da cultura. Trabalho desenvolvido
por Santos e Grangeiro (2013) em Campina Grande, PB, onde a precipita-
cao pluvial é de 363 mm durante o cultivo, demonstrou que as cultivares
Agrobel 640 (produtividade de 1.342 kg ha') e BRS Gira 6 (produtividade
de 1.206 kg ha) apresentaram as melhores caracteristicas agronémicas e
se destacaram em produtividade de sementes. Esses estudiosos afirma-
ram ainda que o girassol pode ser uma alternativa de exploragdo agricola
para os agricultores familiares do Semiarido paraibano, principalmente
como matéria-prima para a obtencado do biodiesel. Castro et al. (2011),
avaliando o potencial produtivo do girassol consorciado com feijdo no
Semiarido baiano, observaram produtividades de graos de 1.858 kg ha”
em monocultivo e de 2.443 kg ha' em consércio com feijao. Além disso,
constataram que as cultivares Aguara 6, NTO 3.0, Dow M734, Aguara 4,
NTO 2.0, BRS 322, BRS 323, BRS G 26, Olisun, Hélio 253 e Hélio 251, com
produtividades acima da média geral, podem ser indicadas para o cultivo
na regiao semiarida do Nordeste baiano tanto em monocultivo como em
consoércio com o feijao.

Na Figura 5, podem-se observar as cultivares de girassol BRS 323 e
BRS 324 recomendadas pela Embrapa para a regido semiarida.
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Figura 5. Cultivares de girassol (Helianthus annuus L.) recomendadas para a regiao
Nordeste: BRS 323 (A) e BRS 324 (B).

Cultivo do amendoim

Aspectos gerais

O amendoim é originario da América do Sul, da regido de Gran Chaco,
a qual inclui os vales dos rios Parana e Paraguai e a regido Norte da Argen-
tina, a partir de onde se expandiu para o resto do mundo. Atualmente, o
amendoim é uma das oleaginosas mais cultivadas, com producao de graos
de 31,48 milhdes de toneladas e de 6leo estimada em 6 milhées de tonela-
das. Os maiores produtores de amendoim s3o China, india e Estados Unidos,
sendo que 99,8% do éleo de amendoim sao consumidos na mesma tempo-
rada comercial em que sao produzidos. Analisando o mercado interno, os
estados que mais se destacam na producao de amendoim (safra 2015/2016)
sao: Sdo Paulo (3775 mil toneladas), Rio Grande do Sul (11,6 mil toneladas) e
Minas Gerais (7,6 mil toneladas). Na regiao Nordeste, os estados de Sergipe
e Bahia produziram, na mesma safra, 1,5 mil toneladas cada (Conab, 2017a).

A producao brasileira do amendoim vem crescendo anualmente.
De acordo com Conab (2019), a producao total, na safra 2017/2018, foi de
511 mil toneladas, com produtividade média de 3,7 t ha'. As cultivares de
amendoim mais expressivas no Sudeste brasileiro sao as eretas e rastei-
ras, enquanto, na regiao Nordeste, as cultivares de porte ereto sdo mais
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adotadas pelos agricultores, embora a demanda por cultivares rasteiras e
com alto teor de éleo venha crescendo significativamente devido a expan-
sao do mercado oleoquimico (Santos et al., 2010b).

Apesar de a regido Nordeste ser o segundo maior polo consumidor
de amendoim no Brasil, sua producao atende apenas a 28% da demanda
regional, intensificada no periodo das Festas Juninas. As principais regides
produtoras sao o Agreste dos estados da Paraiba, Sergipe e Bahia e a regiao
semiarida no Cariri cearense (Amendoim BR1, 2016). O cultivo do amen-
doim é realizado principalmente por agricultores familiares ou pequenos e
médios produtores em areas reduzidas.

Na regido semidrida, essa espécie é cultivada por agricultores fami-
liares visando atender ao consumo proéprio. Assim como acontece com
outras oleaginosas, o cultivo de amendoim nessa regido esta relacionado
ao fato de que essa cultura apresenta mecanismos fisiolégicos de tolerancia
moderada ao estresse hidrico. Seu sistema radicular, por ser profundo, com
uma raiz pivotante e raizes secundarias muito ramificadas que permitem a
exploracado de maior volume de solo, tem papel fundamental nessa resis-
téncia a seca. Além disso, a capacidade de resistir a periodos prolongados
de estiagem revela uma das estratégias de sobrevivéncia da espécie, que
direciona maior quantidade de fotoassimilados para as raizes.

O amendoim tem uma infinidade de usos na culinaria, podendo ser
consumido in natura, cozido ou torrado. E ingrediente de bolos, paes, biscoi-
tos, doces (pé de moleque), pacoca, amendoim japonés, recheios, pastas,
etc. Além disso, 0 amendoim possui, em sua constituicdo, acidos graxos
monoinsaturados que auxiliam no combate ao colesterol prejudicial ao
organismo humano (LDL). Outro importante subproduto da producédo dessa
cultura é o éleo de amendoim, que é obtido pela prensagem das sementes
e que é utilizado em margarinas, maioneses e gorduras hidrogenadas.

Devido ao fato de produzir elevado teor de dleo (35% a 55%), o
amendoim pode ser utilizado para a producdo de biodiesel. Contudo, tal
emprego nao é muito comum, uma vez que o valor do éleo para fins alimen-
tares é muito mais elevado e agrega maior valor a producao. A alimentacao
humana é o destino mais importante do amendoim. O farelo (proveniente
do amendoim sem casca) também pode ser relevante fonte de proteinas
e aminoacidos para animais, ja que contém 45% de proteinas e 9,5% de
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fibra bruta. Contudo, deve-se atentar para a concentracdo de aflatoxinas,
gue causam sérios danos a saude animal (Araujo; Sobreira, 2008). Portanto,
é necessario acondicionamento correto do farelo para que os fungos que
sintetizam tais toxinas nao ocorram no material durante o periodo de
armazenamento.

De acordo com Queiroz (2008), a substituicdo do farelo de soja por
farelo de amendoim em dietas de ovinos é altamente viavel dos pontos de
vista econdmico e nutricional, uma vez que a racdo com o farelo de amen-
doim promove maior ganho de peso por unidade monetaria que se gasta
com a proteina fornecida ao animal. Na racao de ruminantes, observou-se
gue substituicado do farelo de soja pela torta de amendoim nao altera a
composicao fisico-quimica e promove o aumento benéfico do conteudo de
acidos graxos poli-insaturados. Observou-se também que a substituicdo do
farelo de soja pela torta de amendoim, em até 100% em dietas para touri-
nhos em confinamento, é vidvel do ponto de vista nutricional (Correia, 2014).

Sistema de cultivo

Para o cultivo do amendoim, devem-se selecionar areas com solo um
pouco mais arenoso, uma vez que solos argilosos e pesados podem difi-
cultar o processo de colheita, causando perdas significativas na producao.
O solo deve ser preparado realizando-se uma aracdo seguida de uma ou
duas gradagens a fim de nivelar bem a area, incorporar o calcario (caso tenha
sido necessaria a correcao do solo) e evitar que plantas daninhas possam
interferir na cultura, principalmente no periodo inicial de desenvolvimento.

Apds o preparo do solo, realiza-se o plantio em covas com profundi-
dade em torno de 5 cm e espagamento dependente do tipo de cultivar que
esta sendo utilizado. Normalmente, para cultivares eretas de ciclo curto, o
espacamento é de 0,5 m x 0,2 m, com duas sementes por cova (de 160 mil
a 200 mil plantas por hectare). Para cultivares do tipo rasteiro, recomenda-
-se espacamento um pouco maior entre linhas (de 0,8 m a 0,9 m) (Beltrao
etal., 2009).

A adubacao deve seguir a recomendacéo feita apds a analise quimica
do solo, a qual demonstrara as necessidades de nutrientes. As plantas de
amendoim, ao se associarem a bactérias do género Bradyrhizobium sp., fixam
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N e, por isso, dispensam ou requerem menores adubac¢des (de 10 kg ha' a
16 kg ha') com esse nutriente. De maneira geral, o amendoim responde
positivamente a fertilizacdo realizada com 2 kg m?a 3 kg m? de esterco
curtido fornecido como fonte de N. Ressalta-se que a cultura do amendoim
exige muito P, sendo recomendado, para os solos da regidao Nordeste, um
aporte de 60 kg ha'a 80 kg ha™ de P,O.. A maior exigéncia da cultura é por
calcio (Ca), sendo o valor definido conforme a andlise de solo para elevar a
saturacdo por bases até 60% (Bolonhezi et al., 2013).

Assim como outras leguminosas, © amendoim apresenta boa fixacao
bioldgica de N, podendo ser rotacionado com diversas culturas, princi-
palmente com aquelas que apresentem deficiéncia na fixacdao de N e que
demandem grandes quantidades de adubos nitrogenados durante seu
ciclo. Na cultura da cana-de-acgUcar (Saccharum officinarum L.), por exemplo,
o cultivo em rotacao com amendoim é vantajoso nos momentos de renova-
¢ado do canavial. Naregido semidrida, recomenda-se arotacdo de amendoim
com gergelim e mamona.

O amendoim pode ser cultivado associado com outras culturas
em sistemas de consércio e alcancar boas produtividades. Dutra (2012),
avaliando o consércio de amendoim com mamona, observou que o amen-
doim é mais eficiente biologicamente e alcanca maior produtividade
guando semeado 20 dias ap6s a mamona.

Principais cultivares

A seguir, sdo apresentadas algumas caracteristicas das cultivares mais
indicadas para as condi¢des semiaridas.

A cultivar BR 1 apresenta porte ereto e elevada precocidade (ciclo de
85 a 87 dias). As vagens tém de 3 a 4 sementes de tamanho médio e cor
vermelha (Figura 6A). A producao destina-se basicamente ao consumo in
natura e aindustria de alimentos. O teor de 6leo dessa cultivar é de 45%. Essa
cultivar tem produtividade média de 1.700 kg ha' em regime de sequeiro
(Amendoin BR1, 2016) e apresenta tolerancia ao deficit hidrico (Pereira et al.,
2016). Gomes et al. (2007) verificaram produtividade de 2.171 kg ha' em
estudo realizado no Sertdao pernambucano, na Zona da Mata, no Agreste
e no Litoral/Mata e concluiram que essa cultivar tem ampla adaptacéo e
comportamento previsivel quanto a produtividade.
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A cultivar BRS Havana também apresenta tolerancia ao estresse
hidrico, com produtividade média de 1.900 kg ha”, porte ereto e ciclo de
90 dias (Figura 6B). As vagens tém de 3 a 4 sementes de tamanho médio e
de cor creme. O teor de dleo dessa cultivar é de 43%, sendo considerado o
mais baixo entre o das cultivares nacionais (Santos et al., 2006). Vasconcelos
et al. (2015) verificaram produtividade média de 1.809 kg ha' considerando
diferentes ambientes das regides Nordeste e Centro-Oeste.No estudo desen-
volvido por Gomes et al. (2007), essa cultivar também apresentou ampla
adaptabilidade, com média de produtividade em sequeiro de 2.115 kg ha™.

A cultivar BRS 151-L7 é precoce (ciclo de 85 a 87 dias), produtiva e
tolerante a seca, caracteristica herdada da cultivar africana Senegal 55437,
adaptada ao clima semiarido. Sua produtividade média é de 1.850 kg ha"
em condicdes de sequeiro e pode atingir até 4.500 kg ha' em condicdes
irrigadas. O teor de 6leo das sementes é de 46%, o que acarreta alto valor
nutricional e, por isso, Ihe confere a recomendacao para consumo in natura
e na industria alimenticia (Santos et al., 2010b).

A cultivar BRS Pérola Branca foi lancada em 2011 pela Embrapa e
apresenta porte rasteiro, ciclo produtivo variando de 110 a 115 dias, 50% de
6leo nas sementes, produtividade de 2.140 kg ha e tolerdncia moderada ao
deficit hidrico (Santos et al., 2012).

Figura 6. Cultivares de amendoim (Arachis hypogaea L.) recomendadas para as
condicbes de sequeiro: BR 1 (A) e BRS Havana (B).
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Cultivo do algodao

Aspectos gerais

O algodoeiro foi domesticado ha mais de 4.000 anos no sul da Arabia,
mas sua origem é controversa. Atualmente, é cultivado em todos os conti-
nentes, e sua producao mundial é de 26,7 milhdes de toneladas. Os maiores
produtores, na safra 2017/2018, foram india (6,35 milhées de toneladas),
seguida por China (5,89 milhbes de toneladas), Estados Unidos (4,56 milhdes
de toneladas), Brasil (2,01 milhées de toneladas) e Paquistao (1,80 milhao
de toneladas), segundo dados do International Cotton Advisory Committee
(2019). A producao brasileira na safra 2017/2018 foi de 3,0 milhdes de tonela-
das de caroco de algodao, sendo o estado de Mato Grosso o maior produtor
nacional, que respondeu por 1,94 milhdo de toneladas. A regido Nordeste
participou com 817 mil toneladas, sendo o estado da Bahia responsavel pela
producao de 747,6 mil toneladas de algoddo em caroco. A produtividade
média nacional, nessa safra, foi de 2.560 kg ha' (Conab, 2019).

O algodao é uma oleaginosa que é matéria-prima para a producao
de fibra téxtil (principal produto da cotonicultura), mas que também pode
ser utilizada para a producao de 6leo com fins alimentares, uma vez que
apresenta caracteristicas desejaveis para substituir outros tipos de 6leos em
frituras e pode ser utilizado principalmente por pessoas que tém proble-
mas de colesterol alto ou que apresentem problemas cardiacos. Segundo
Agarwal et al. (2003), o 6leo de algodao, por conter trés vezes mais acidos
graxos insaturados do que outros 6leos, é considerado um dleo vegetal
saudavel, sendo um dos poucos 6leos aconselhados no caso de reducdo da
ingestao de gordura saturada.

Assim como outras oleaginosas, o algodao também pode ser utilizado
na alimentac¢do animal. O caroco, o farelo e a torta de algodao destacam-se
como fontes alternativas de proteina e energia, que podem diminuir o custo
da dieta dos animais ruminantes, pois esses produtos apresentam elevada
guantidade de acidos graxos, o que pode propiciar maior deposicao de
gordura na carcaca e maior ganho em peso, além de uma carne de melhor
qualidade (Paim etal., 2010). Em vacas em lactacgao, o farelo de algodao pode
ser utilizado na complementacao da dieta. Contudo, o algodao apresenta
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uma substancia conhecida como gossipol, que pode causar danos aos
animais, afetando principalmente sua capacidade reprodutiva.

Barbosa e Gattas (2004) salientam que o farelo de algodao é uma
alternativa muito interessante para produtores de suinos e aves devido as
suas caracteristicas nutritivas. Contudo, deve-se levar em consideracdo a
digestibilidade da proteina e a deficiéncia em aminoacidos essenciais e Ca
associada a presenca de fatores antinutricionais; isso restringe a utilizacao
desse farelo em larga escala. Piona et al. (2012), ao estudar niveis de caroco
de algodéo na dieta de cordeiros confinados, concluiram que o aumento
da porcentagem de caro¢o de algodao na dieta reduziu linearmente o
ganho de peso dos cordeiros. Por isso, os autores sugerem que a inclusao
do caroco de algodao na dieta de ovinos em confinamento nao ultrapasse
o nivel de 10%.

Além dessas multiplas funcionalidades, o 6leo proveniente do algo-
doeiro pode servir de matéria-prima para a producao de biodiesel.

Desde o Brasil Colonial, a cultura do algodao sempre teve grande
importancia econdmica no Pais, principalmente nos estados do Nordeste,
gue, junto com Sao Paulo e Parana, eram os maiores produtores de fibras
até oinicio da década de 1980, quando o aparecimento da praga do bicudo
(Anthonomus grandis Boheman) praticamente dizimou as plantacdes de
algodao do Nordeste. Na década seguinte, a Embrapa, junto com outras
instituicdes de pesquisa, desenvolveram cultivares de algodao adaptadas
ao Cerrado da regido Centro-Oeste, onde os produtores de soja passaram
a incentivar tanto a pesquisa quanto a producao de algodao, transferindo
0 eixo da cotonicultura para os estados de Mato Grosso, Mato Grosso do
Sul e, posteriormente, Goias (Costa; Bueno, 2004). Além de novas cultivares,
a pesquisa evoluiu no desenvolvimento de métodos de controle compor-
tamental e cultural, controle biolégico e manejo integrado de a¢des para
combater o bicudo (Azambuja; Degrande, 2014).

Em meados da década de 1990, a Embrapa Algodao iniciou um
programa de melhoramento genético do algodoeiro para obtencao de culti-
vares de algodao com fibras coloridas (Carvalho, 2016) e alcancou grande
sucesso. Atualmente, diversos estados da regido Nordeste, com destaque
para a Paraiba, produzem o algodao colorido, que representa uma reto-
mada da cotonicultura na regido e uma forma de agregacao de renda para
o agricultor familiar do Nordeste.
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Sistema de cultivo

Para o plantio do algodao, deve-se realizar o preparo do solo por
meio de aracdo e gradagem. Essas praticas dependem muito do tipo de
solo no qual a cultura serd estabelecida. Normalmente, é realizada uma
aracao em profundidade que pode variar de 20 cm a 25 cm. Em seguida,
procede-se a gradagem, que tem por objetivo promover o nivelamento da
area. O numero de gradagens pode variar de acordo com as condi¢des do
solo, mas deve-se buscar o melhor destorroamento de solo para ndo haver
comprometimento da germinacgdo das sementes nem efeitos negativos no
desenvolvimento das plantulas.

Antes do plantio, é realizada a analise de solo a fim de fornecer os
fertilizantes necessarios a planta e corrigir a acidez por meio da calagem.
O algodoeiro requer de 40 kg ha' a 150 kg ha” de N, sendo a aplicacao
parcelada em duas ou trés vezes. O P deve ser fornecido no momento do
plantio, com doses que variam de 40 kg a 130 kg de P,O, conforme resul-
tado de andlise. A adubacdo potassica, por sua vez, varia de 40 kg ha' a
150 kg ha'' de K,O; no plantio, a aplicagao nao deve exceder 50 kg ha, e o
restante deve ser aplicado em cobertura (Fuzatto et al., 2014).

O espacamento entre plantas de algodoeiro nas regides de sequeiro
do Nordeste brasileiro pode ser definido em funcao das cultivares a serem
plantadas. De acordo com Lamas (2008), o espacamento utilizado deve
proporcionar estande variando de 80 a 125 mil plantas por hectare. No caso
de cultivares de porte alto, recomendam-se populacdes menores; no caso
de cultivares de porte baixo, densidades préximas a 125 mil plantas seriam
as mais indicadas.

O consércio de algodoeiro com outras culturas pode ser uma
alternativa vidvel em pequenas propriedades rurais de cunho familiar, prin-
cipalmente naquelas que desenvolvem atividades baseadas em principios
agroecoloégicos, onde a cotonicultura podera ser mais um agregador de
renda. Silva et al. (2013), estudando o desempenho agronémico de algodao
organico e oleaginosas consorciadas com palma-forrageira [Opuntiatuna(L.)
Mill.] no estado da Paraiba, concluiram que o consércio algodao + gergelim
+ palma-forrageira pode ser uma alternativa eficiente na agricultura fami-
liar, uma vez que apresenta resultados positivos em termos de renda bruta
e uso eficiente da terra total.
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Além do consércio, o algodoeiro pode ser cultivado em rotacdo de
culturas. Por isso, deve-se optar por cultivos que nao deixem, no solo, restos
gue possam ser fonte de pragas ou doencas para a cultura subsequente.

Principais cultivares

Muitas cultivares de algodao podem ser plantadas na regido semia-
rida. Dentre as cultivares coloridas desenvolvidas pela Embrapa, pode-se
citar a BRS 200, que é uma cultivar de fibra marrom, com ciclo semiperene
de 3 anos e elevada resisténcia a seca e que foi desenvolvida para explora-
€30 no Semidrido nordestino com potencial para atingir até 1.300 kg ha™
em sequeiro e 3.300 kg ha' de algodao em caroco em condicdes irrigadas
(Queiroga et al., 2008b; Freire et al., 2010). Essa cultivar apresenta elevada
importancia para os agricultores familiares da Paraiba que desenvolvem
cultivos organicos, ja que a utilizacdo de esterco bovino com essa cultivar
apresenta resposta positiva: o uso de 30 t ha' proporciona produtividade
de até 1.576 kg ha™ de caroco (Silva et al., 2005).

A cultivar BRS Aroeira (Figura 7) apresenta elevado teor de éleo (de
25% a 27%), sendo possivelmente a cultivar com maior teor de 6leo dentre
as cultivadas no Brasil, uma vez que a média é de 15%. Ela pode ser culti-
vada por agricultores familiares na regido semiarida desde que as condicbes
pluviométricas sejam favoraveis (de 450 mm a 700 mm). A BRS Aroeira tem
habito de crescimento indeterminado e percentual de fibra préximo a 38%,
apresenta resisténcia ao acamamento e produz, em média, 3.841 kg ha™
(Freire et al., 2009).

A cultivar BRS 187 apresenta tolerancia moderada ao deficit hidrico,
podendo ser cultivada em condicdes semidridas. E considerada de ciclo
mediano (140 dias do plantio a colheita), com produtividade média de
1.990 kg ha' de algodao em caroco. Contudo, Vidal Neto e Carvalho (2006),
ao recomendarem essa cultivar para o Nordeste, informam que ela tem
potencial para atingir 3.000 kg ha™ de algodao em caroco em condicdo de
sequeiro. O plantio é aconselhado para regiées com pluviosidade acima de
600 mm em monocultivo ou em cultivos consorciados.

A cultivar BRS 286 é originada do cruzamento biparental entre
as variedades CNPA ITA 90 e CNPA 7H, sendo que o padrao de fibras de
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comprimento médio atende as exigéncias dos mercados interno e externo.
O rendimento de fibras estd entre 39,5% e 41,0%. Seu indice médio de
fiabilidade esta entre 130,5 e 162,5, indicando a obtencao de fibras e fios
de alta qualidade.

desenvolvimento (A) e frutificacao (B).

Outras cultivares de algodao podem ser recomendadas para as
condicdes semiaridas, e sua indicacdo estara relacionada as caracteristi-
cas edafoclimaticas regionais e ao interesse do agricultor. Recomenda-se
consultar a pagina da Embrapa Algodao?, onde é possivel encontrar deta-
Ihadamente a descricdo de outras cultivares e suas aplicacdes.

Consideracoes finais

O cultivo de oleaginosas na regido semiarida, na maioria dos casos,
deve ter, como critério de selecao, a possibilidade de usos multiplos. Esse é
0 caso de espécies como a mamona, o girassol, 0 amendoim, o gergelim e o
algodao. Tais culturas apresentam diversidade de uso seja para alimentacao
humana ou animal, producao de fibras, 6leos e energia, dentre outros.

Além disso, ao escolherem uma cultura (e suas respectivas cultivares),
os agricultores devem verificar se elas se adaptam as condicdes edafoclima-
ticas de sua regido. Neste capitulo, foram apresentadas diversas cultivares

3 Disponivel em: <https://www.embrapa.br/algodao/produtos-processos-e-servicos>.

Fotos: Fabio Aquino de Albuquerque
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recomendadas para as regides dependentes de chuva. Contudo, a toleran-
cia de cada uma é varidvel, uma vez que o Semiarido brasileiro apresenta
subdivisdes em relacdo ao clima, notadamente, em relagdo aos indices
pluviométricos. Portanto, a importancia da busca de informacdes especifi-
cas sobre cada cultivar é essencial para o sucesso da cultura. Mesmo assim,
o que se pode dizer, de modo geral, é que o plantio deve sempre ser orien-
tado para que ocorra no periodo chuvoso, a fim de que a cultura tenha
maior potencial de expressar sua produtividade.
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