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Hortalicas

Editorial

A reportagem de capa desta edicdo destaca a contribuicdo das
pesquisas a partir dos bancos ativos de germoplasma (BAG) para
a agricultura brasileira. Na Embrapa Hortalicas sdo mais de 10 mil
acessos de 23 culturas que estdo disponiveis para as pesquisas
realizadas por uma equipe multidisciplinar na busca de cultivares
mais produtivas, resistentes e nutritivas. Esse trabalho torna-se
realidade gracas a variabilidade genética dos recursos vegetais,
que sdo mantidos por meio de sementes, in vitro e em campo. Esses
bancos sdo um patrimdnio genético da biodiversidade e da pesquisa.

Também nesta edi¢cdo, uma matéria apresenta resultados preliminares
de uma pesquisa que visa o desenvolvimento de um método de
controle eficiente de viroses do tomateiro. A proposta é desenvolver
um tipo de vacina para o tomate que, em contato com as folhas, seria
capaz de ativar mecanismos naturais de defesa para combater a
invasdo dos virus.

Os bastidores da pesquisa relacionada a producdo de um fertilizante
organomineral bioenriquecido também fazem parte dessa edicéo.
A matéria conta como os resfduos de uma inddstria avicola - antes
descartados no lixdo - viraram matéria-prima para um produto com
grande potencial de atender as necessidades de insumos por parte
dos produtores de hortalicas.

Osartigos assinados desse niimero trazem opinides dos pesquisadores
Valter Oliveira e Larissa Vendrame que escrevem, respectivamente,
sobre o plantio antecipado de cebola no Cerrado brasileiro e sobre as
etapas de pesquisa para o desenvolvimento de cultivares de batata-
doce de polpa roxa.

Na secdo “HR Responde”, os pesquisadores respondem as dividas
mais comuns de produtores e consumidores de hortalicas. Neste
exemplar, respostas sobre as diferentes coloragcdes de pimentdo e
sobre plantio de hortas em época de geada. E mais: uma matéria sobre
a nova cultivar de mandioquinha-salsa BRS Acarij6 56, dicas sobre
como consumir alho-poré na secdo “Receita”, e as caracteristicas
do novo porta-enxerto para pimentdo BRS Acara, na secdo “Foco na
Hortalica”.

Boa leitura!
Nicleo de Comunicacao Organizacional

Errata

Diferentemente do que foi publicado na pagina 6, da edicdo 27 da Hortalicas em
Revista, a produgdo de pimentdo no Brasil em 2017 foi de 555 mil toneladas, ndo de
555 toneladas.
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PESQUISA

Do LLxo para a horto
Residuo de incubatodrio vira

matéria-prima para fertilizante

Anelise Macedo

Uma parceria que aliou o empreendedorismo
empresarial com a expertise da Embrapa
Hortalicas vem apresentando todos os
ingredientes do que pode ser considerada uma
receita de sucesso. Um fertilizante organomineral
bioenriquecido, desenvolvido a partir da
mistura de residuos da industria avicola, é o
produto gerado pela vontade de inovar e pelo
conhecimento técnico-cientifico das partes
envolvidas com o processo.

O contrato de parceria, firmado em agosto
de 2016 entre a LJIL Incubadora, a Embrapa
e a Fundacao de Apoio a Pesquisa e ao
Desenvolvimento (Faped), e que estabelecia
como premissa o uso desse tipo de mistura
para o desenvolvimento de um fertilizante
organomineral (FOM), representou um
importante viés com relacao as prdticas
utilizadas no tratamento e na destinacao
adequados de residuos, conforme prevé a atual
Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei n°
12.305/2010).

Tendo em vista que o cumprimento da lei
exige novas dinamicas por parte de empresas,
notadamente aquelas cujo ramo de atividade
implica na geracao de residuos de animais, a
questao da correta destinagao ainda se ressente
de solucoes permanentes. Por outro lado, no
segmento dos horticultores, bem como nas
outras cadeias agricolas em geral, existe a
demanda por fontes alternativas de fertilizantes
com alto valor de nutrientes para uso nos
sistemas de cultivo convencional ou organico.
A boa noticia é que essas duas vertentes estao
contempladas nos resultados alcancados
pelas pesquisas com os residuos gerados pela
incubadora.

Para entender melhor o contexto, vale a pena
destacar que essa € uma histdria que comecou
1a na LJIL Incubadora, conforme lembra o seu
diretor comercial Linthon Vinicius Campos.

De acordo com o diretor, como prestadora
de servico na parte de incubagao, a empresa

recebe cerca de quatro milhdes de ovos por més,
que sao colocados nas incubadoras e depois

nos nascedouros onde nascem os pintinhos.

Pela quantidade do material, pode-se imaginar
igualmente o volume de residuos - cascas de
ovos, cama do frango (fezes), restos de ragao e
também os ovos nao eclodidos (quando nao ha

o processo natural de abertura), condicao que
mostra deficiéncia congénita dos pintinhos e que
leva ao descarte.

‘ ‘ Os ensaios agrondmicos
foram realizados em
casas de vegetacao com
as culturas de alface e
tomate, com resultados
bastante promissores

“Antigamente, os residuos eram triturados
e jogados no lixao e, com a lei, essa pratica
foi proibida, mas mesmo antes da proibicao
existia a preocupagao sobre o que fazer com a
quantidade gerada (quatro a cinco toneladas por
dia), entao comecei a fazer testes com pecas de
compostagem, mas com resultados limitados”,
afirma Campos. Ele explica que como uma boa
parte do residuo nao dava para ser triturada (40%
eram liquidos - clara e gema provenientes de
ovos nao fecundados), e como a ideia girava em
torno do aproveitamento do que era visto como
comercializavel, a ciéncia da Embrapa Hortaligas
entrou no circuito.

Adubo incrementado

Desde o primeiro contato com o diretor da
LJIL, o pesquisador Juscimar da Silva, da drea
de Solos e Nutricao de Plantas, identificou o
potencial agrondmico latente do material para o
desenvolvimento de um produto para nutricao

vegetal. “O potencial para uso agricola era bem
grande, pelos nutrientes e teores de calcio e
fésforo, além de aminodacidos da clara, entao toda
essa riqueza de composicao quimica subutilizada
poderia ser reunida em um sé produto”, relembra
o pesquisador.

Com os pontos acertados entre a empresa e
a Embrapa, chegou-se entao a um acordo de
parceria que previa o desenvolvimento de um
fertilizante, a base de residuos de incubatdrio,
com vistas ao seu uso na horticultura. Esse foi
o principal objetivo do acordo e para atingi-lo
foram necessdrias vdrias etapas envolvendo a
caracterizacao quimica e bioldgica do residuo;

o preparo e a caracterizagao das diferentes
proporcoes de residuos e demais matérias-
primas para a obtencao dos produtos finais
(fertilizantes organominerais); e experimentos a
campo utilizando plantas para avaliar a eficiéncia
agrondmica dos produtos. Ao final do trabalho
foram desenvolvidas duas formulacoes de FOM:
uma a base de fosfato de rocha, posicionada

para producao organica, e outra contendo adubo
soltvel, para cultivos convencionais.

Os ensaios agrondmicos foram realizados em
casas de vegetacao com as culturas de alface e
tomate, com resultados bastante promissores.

“A eficiéncia dos fertilizantes organominerais, ao
fornecer fésforo (P) para as culturas foi similar a
outras fontes comerciais”, destaca o pesquisador.
Outro fator positivo verificado, segundo ele, foi o
efeito residual da adubacao, ou seja, em cultivos
sucessivos o fertilizante forneceu fésforo para o
tomateiro sem a necessidade de reaplicacao. Esse
comportamento nao foi verificado para as plantas
fertilizadas com adubos soltveis, no caso o fosfato
monoamonio (MAP).

Pesquisas e experimentos relativos a producao
de fertilizantes nao sao novidades na Embrapa
Hortalicas, que conta com um histérico nessa
linha, a exemplo de fertilizantes para a agricultura
organica como o Hortbio®, adubo organico
liquido. Mas nesse trabalho especifico houve
o ineditismo, como sublinha o pesquisador: “A
tecnologia como um todo é inovadora, em se
tratando do uso do residuo de incubatério como

fertilizante. Além disso, hd um processamento
diferenciado e, pela primeira vez, usamos um
microrganismo (nesse caso, uma levedura) para
gerar produto enriquecido biologicamente, junto
com a mistura de outras matérias-primas”.

Reduzir a dependéncia

Além da questao referente a nutricao da planta,
o desenvolvimento do fertilizante organomineral
bioenriquecido também pretende atender a cadeia
produtiva altamente dependente da importacao
de insumos.

De acordo com o pesquisador, dificilmente
um produto como esse poderia juntar os
nutrientes nitrogénio, fésforo e potdssio, devido
aos custos. Entao, a aposta foi para o fésforo,
considerado o mais limitante para a agricultura
nacional. “Como nossos solos apresentam alta
adsorcao (retencao) de fosforo, a associagao
desse nutriente com a matriz organica (por isso
¢ chamado organomineral) limita esse fendmeno
de retencao, o que nao acontece com o grao puro
dos fertilizantes soliveis convencionais, entao a
chance de ser absorvido pelo solo é muito maior”,
exemplifica.

Seguir em frente

A tecnologia de producao e o FOM estao
prontos, testados e aprovados nas condigdes dos
campos experimentais da Embrapa Hortalicas.
As novas etapas do trabalho envolvem a
validacao das formulacdes, quando serd avaliado
o desempenho em ambiente operacional,
ou seja, em lavouras comerciais, bem como
o desenvolvimento de novos materiais e
formulagoes.

“A associagao com a LJIL seguird, mesmo
porque a ideia é produzir um volume maior
de biofertilizante para ser testado pela cadeia
de valor de hortalicas em uma parcela da area
de producao para uma avaliagao comparativa”,
sustenta Juscimar, com o aval de Linthon, para
quem “ainda ha muitos caminhos a serem
partilhados nessa parceria”. #
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Bancos de germoplasma:

o uso do patrimonio genético
no desenvolvimento de novas
variedades de hortalicas

Gislene Alencar

Y

Onde estd a solugdo para a producdo de alimentos em condicoes adversas: altas temperaturas,
mudancas climdticas ou ataque de pragas e doengas? Como aumentar a produtividade e a qualidade
nutricional das hortalicas sem negligenciar a tradi¢do alimentar dos brasileiros? A resposta
certamente passa pelos bancos ativos de germoplasma (BAGs), que sdo estruturas que conservam
amostras de germoplasmas - também conhecidas como acessos -, e retinem o conjunto de materiais
hereditdrios de espécies que garantem a rica variabilidade genética, imprescindivel para as pesquisas
realizadas no dmbito dos programas de melhoramento.

As pesquisas realizadas com os materiais
preservados nos BAGs possibilitam o
desenvolvimento de novas cultivares,
garantindo o cultivo de alimentos, muitos
origindrios de outros paises, nas condicoes
de clima e solo do Brasil. Além do aspecto
inovador que viabiliza atender as demandas da
cadeia produtiva, os bancos tém a funcao de
conservar a riqueza do patriménio genético.

A Embrapa Hortalicas mantém bancos e
colecoes de germoplasma de 23 culturas,
totalizando mais de 10 mil acessos
incorporados aos BAGs por meio de coletas
realizadas em diversos estados brasileiros e
de doagoes de agricultores e de instituicoes
nacionais e estrangeiras. A quantidade e a
procedéncia de lugares distintos tornam os
bancos extremamente valiosos ao preservar a
diversidade genética dos recursos vegetais que
compoem a nossa biodiversidade.

Comparando, o BAG assemelha-se a uma
biblioteca que guarda em seu acervo colegdes
que mantém viva a histéria, a cultura, os
habitos e os costumes dos povos; ou, até
mesmo, a um cofre, onde as pessoas mantém
0s seus bens mais preciosos e valiosos.

E nesse manancial de possibilidades que os
pesquisadores procuram materiais genéticos

que sejam fontes de caracteristicas,

como resisténcia a pragas e doencas,
produtividade e eficiéncia na absorcao e
utilizacao de nutrientes, necessdrias para
o desenvolvimento de novas cultivares.
Gracas a esses achados, as pesquisas estao
contribuindo com a oferta de alimentos,
cada vez mais saudaveis, com a reducao
do uso excessivo de defensivos agricolas, e,
consequentemente, causando menos impacto
ao meio ambiente.

Esse trabalho minucioso, realizado no
ambito dos programas de melhoramento
vegetal, envolve uma equipe multidisciplinar
de profissionais responsdveis pelo
lancamento de mais de 100 cultivares em
quase quatro décadas de existéncia da
Embrapa Hortaligas.

Materiais genéticos reduzem tempo da
pesquisa

Cada uma dessas cultivares sintetiza anos
de pesquisas e, mesmo sendo fonte constante
de consulta, os pesquisadores surpreendem-
se com a variabilidade genética dos materiais
disponiveis nos BAGs. A pesquisadora
responsavel pelo programa de melhoramento
genético de batata-doce, Larissa Vendrame,

Paula Rodrigues

relata a experiéncia que teve durante o
desenvolvimento da primeira cultivar de
batata-doce de polpa-roxa da Embrapa, com
previsao de lancamento em 2020.

“Em cinco anos, selecionamos os clones mais
produtivos, de um universo de 16 acessos do
BAG, e avaliamos cada um para caracteristicas
como resisténcia as principais doencgas e
pragas, qualidade de raiz e pés-colheita. O
clone selecionado esta em fase de obtencao de
registro junto ao Ministério da Agricultura”,
explica. Ela atribui a proeza de obter uma
cultivar de propagacao vegetativa em
praticamente a metade do tempo necessdrio a
ampla variabilidade genética e a boa qualidade
dos materiais genéticos existentes no banco.

Nao é raro as potencialidades dos acessos
serem conhecidas na medida em que eles sao

utilizados. Por isso, é possivel que na busca por

uma caracteristica especifica, os pesquisadores
deparem-se com outras possibilidades. O
curador da colecao de germoplasma de

alface e responsavel pelo programa de
melhoramento genético, Fabio Suinaga, passou
por essa situacao durante os trabalhos de
desenvolvimento das cultivares de alface
crespa BRS Leila e BRS Mediterranea, lancadas
em 2018.
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Acessos presentes no BAG Tomate sdo usados
para potencializar os nutrientes dos frutos

O pesquisador estava buscando outras
caracteristicas da cultivar do tipo crespa
quando notou a resisténcia ao calor de um dos
materiais durante a avaliacao das linhagens
em campo. “Essa caracteristica foi repassada a

Padrdo de qualidade

A realizagdo de todas as atividades
executadas em um BAG - coleta, intercdmbio,
conservagdo, multiplicac@o, caracterizagdo,
avaliagdo, documentacdo e uso — exige

um padrdo de qualidade. Recentemente,

a Embrapa Hortalicas por meio do BAG

de Capsicum participou do projeto
corporativo “QUALIVEG — Implementagdo e
Monitoramento de Sistemas da Qualidade na
Vertente Vegetal.

A curadora do BAG, Sabrina de Carvalho,
explica que o objetivo da Embrapa é

atingir esse padrdo de qualidade em

todos os bancos de recursos vegetais,
conferindo também a rastreabilidade aos
resultados. “E um trabalho minucioso que
envolve desde instalacoes e condicbes
ambientais adequadas até a identificacdo de
embalagens para conservagdo de sementes,
além da padronizagdo de procedimentos
para as atividades realizada nos BAGs e a
capacitacdo dos empregados”, conclui.

BRS Leila pelo seu ‘pai’, que ja era conhecido
pelas suas fontes de resisténcia a doencas
de solo, por exemplo. Foi um brinde que nés
ganhamos”, considera.

Outras possibilidades presentes nos BAGs
estao relacionadas as fontes de fatores
genéticos para potencializar os nutrientes
dos alimentos. O curador do BAG Tomate e
responsavel pelo programa de melhoramento
genético do tomateiro, o pesquisador
Leonardo Boiteux, cita alguns exemplos
obtidos com hibridos enriquecidos: o tomate
BRS Nagai possui 25% a mais de vitamina C
do que os demais que estao no mercado; e
o BRS Zamir, do segmento grape, apresenta
teor do pigmento antioxidante licopeno
de até 144 pg/g, enquanto outras cultivares
comercializadas no Brasil obtém por volta de
40 ug/g.

O BAG Tomate possui cerca de 1,7 mil
acessos, sendo que alguns dos materiais
selvagens apresentam o dobro de teor de
licopeno encontrado no hibrido BRS Zamir.
Nesse universo também estao materiais
genéticos que apresentam frutos com
coloragdes variadas. “Cada cor estd associada
a uma composicao nutricional. O banco de
germoplasma funciona como uma espécie de
‘reserva bancdria” de novos genes de interesse
que pode ser acessada de acordo com a
necessidade e com a estratégia adotada pela
instituicao”, reforca Boiteux.
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A maioria dos materiais do BAG é conservada por meio de sementes e

mantida em camara fria

Em conjunto com os pesquisadores da
area de melhoramento e recursos genéticos,
os fitopatologistas estao constantemente
testando os acessos em busca de fontes
de resisténcia a doencgas e pragas. Durante
as avaliacoes de germoplasmas de batata-
doce de polpa-roxa, o pesquisador da area
de nematologia, Jadir Pinheiro, encontrou
um acesso com resisténcia a Meloidogyne
enterolobii.

“Entre as espécies de nematoides-das-
galhas, M. enterolobii é o que apresenta maior
dificuldade para encontrar materiais com
resisténcia, pois € uma espécie altamente
agressiva, multiplicando e causando danos
em gendtipos considerados resistentes
a outras espécies de Meloidogyne. Essa
identificacao reforca a importancia de
conservar um BAG com grande variabilidade

genética”, pontua o pesquisador.

Em alguns casos, as caracteristicas
desejaveis para uma cultivar resultam do
cruzamento de acessos. O fitopatologista
Carlos Lopes cita o caso do BRS Acard - um

porta-enxerto para pimentao, lancado em 2018.

Ele explica que o hibrido tem duas fontes de
resisténcia a doencas do solo provenientes
de dois materiais genéticos do BAG Capsicum
usados no cruzamento.

Acessos sao conservados em forma de
sementes e in vivo

Na Embrapa Hortalicas, a maioria dos
materiais genéticos é conservado ex situ, fora
do seu ambiente natural e, geralmente, na
forma de sementes mantidas em camaras
frias. E o caso das espécies de sementes
ortodoxas - aquelas que se mantém viaveis

Diante da variabilidade genética dos materiais conservados nos bancos de germoplasma da
Embrapa Hortalicas, confira algumas possibilidades que podem surgir a partir desses acessos.

* Alfaces com folhas de vdrias tonalidades desde a predominancia do verde sobre o roxo e, ao
contrario, do roxo sobre o verde, além de mais crocancia.

* Alho com sabor mais suave para diversificar o uso dessa hortalica. Producao de semente do alho

a partir de acessos coletados nas regioes de origem.

« Batata-doce com polpa branca, creme, alaranjada ou roxa. Casca roxa, rosa ou branca. Plantas
com folhas diferentes, como verdes florescentes e formato cordiforme (coracao) para uso

ornamental.

* Pimentas com frutos coloridos, sabor e aroma acentuados com diferentes niveis de pungéncia

para atender os diversos nichos de mercado.

« Tomates multicoloridos e mais nutritivos. Frutos com pilosidade intensa que barra os insetos e
diminui a perda de 4gua.

Fotos: Francisco Vilela, Gislene Alencar, Henrique Carvalho, Sabrina de Carvalho

BAG revitaliza regiées tradicionais de producéo

Outra vertente dos bancos e das colecdes de germoplasma é a conservagdo de variedades
cultivadas em diversas regides brasileiras. Gragas a essa fun¢do dos BAGs, as regides
produtoras de alho do Rio Grande do Norte e do Piaui estdo resgatando a tradi¢do deixada de
lado em virtude da perda do material genético. Um convénio firmado entre Embrapa Hortaligas,
Sebrae e 6rgdos municipais viabilizou o resgate da cultivar Alho Branco Mineiro pelos

agricultores desses dois estados.

De acordo om o pesquisador Francisco Vilela, os produtores perderam essa variedade em
virtude da infecgdo de virus. “A contribuicdo da Embrapa nesses projetos de revitalizacdo é
devolver as regides produtoras as variedades perdidas pelos produtores ao longo do tempo,
com o diferencial de estarem livre de virus. Entregamos a cultivar melhorada e possibilitamos
que eles voltem a utilizar a variedade que faz parte da histéria da regido”, ressalta Vilela.

O resgate de uma tradicdo alimentar foi vivenciada também pela india Cecilia Awaeko, da etnia
Apalai, durante evento realizado em 2017, na Embrapa Hortalicas, sobre conservagéo e uso de
recursos genéticos. Ela “reencontrou” a batata-doce Guariba que a tribo dela acabou perdendo

ao longo do tempo. s .

mesmo quando desidratadas e submetidas a
baixa temperatura - como abdbora, berinjela,
melao, pimenta e tomate.

A curadora do banco de germoplasma de
Capsicum, Sabrina de Carvalho, explica que
anualmente sao multiplicados 50 acessos
diferentes de pimenta e, apds a caracterizacao,
esses materiais sao conservados em forma de
sementes, em camaras frias.

Outra forma de conservacao ex situ é in
vivo, no caso das hortalicas de propagacao
vegetativa, como o alho, a batata-doce e a
mandioquinha-salsa, que sao mantidas em
estruturas de telado ou em campo aberto.
Esses BAGs, como alguns outros, nao possuem
duplicidade do material como ocorre com
0s BAGs de sementes ortodoxas, reforcando
a importancia desses bancos in vivo para a
manutencao da variabilidade genética dessas
espécies.

O curador do banco de germoplasma
do alho, o pesquisador Francisco Vilela,
explica que, por nao produzir a semente
boténica, o alho precisa ser multiplicado
constantemente. Todo ano, 250 plantas de
cada um dos 140 acessos vao para o campo.
Esses materiais genéticos sao provenientes de
regioes brasileiras tradicionais de plantio e de
diversos paises, inclusive da Asia Central que
é o centro de origem do alho.

- -

“Guardamos os melhores bulbos para, no
ano seguinte, selecionar os maiores bulbilhos
e replantar. Mesmo assim, os germoplasmas
tém sofrido um processo acelerado de
degenerescéncia devido a infeccao por virus,
ja que alguns desses materiais estao no banco
ha mais de 40 anos” explica. Para revigorar
os acessos, Vilela conta que os germoplasmas
estao passando por um processo de limpeza
viral em laboratério.

Até o momento, cerca de 60% dos materiais
do BAG estao livres de virus e sao mantidos
em telado para evitar a reinfeccao por virus.
Tanto esforco tem justificativa. “Nao posso
afirmar com certeza que somos o Unico banco
de germoplasma de alho do Brasil, mas é
0 que possui o maior niumero de recursos
genéticos preservados”, ressalta Vilela.

Trabalho semelhante ao alho é realizado
no banco de batata-doce. Em um telado, os
240 acessos estao duplicados em vasos, cujos
substratos sao substituidos anualmente. “Os
primeiros materiais sao da década de 80 e,
considerando essa manutencao in vivo, existe
sempre a possibilidade de perda. Por isso
estamos constantemente introduzindo novas
fontes a partir de doacoes de produtores”,
destaca a curadora do BAG Batata-Doce,
Larissa Vendrame. #

A cultivar Branco Mineiro foi devolvida aos agricultores de regides
tradicionais de cultivo de alho dos estados do RN e PI
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Batata-doce de poé roXa‘:"

»

da pesquisa até a sua mesa

Larissa Pereira de Castro Vendrame

O interesse crescente pela batata-
doce no Brasil e no mundo reflete-se no
crescimento da drea plantada, no valor de
producao e no total produzido, fazendo
dessa hortalica o sétimo alimento bdsico
em importancia mundial e o quinto
mais importante entre os paises em
desenvolvimento.

Os subprodutos e produtos processados
a partir da batata-doce aumentaram tanto
em diversidade quanto em quantidade
ao longo dos ultimos anos. Esse cendrio
refletiu-se em uma procura por sistemas
de producao mais tecnificados, com
melhorias no preparo do solo, manejo
da adubacao, aquisicao de mudas sadias,
investimento em irrigacao, implementos
para operacao de colheita, qualidade pos-
colheita e processamentos diversos. Além
disso, o produtor tem se preocupado em
entregar raizes de melhor qualidade para o
mercado interno, e muitos outros querem
atender as demandas de qualidade do
mercado internacional.

Todo esse protagonismo que a batata-
doce vem ganhando ao longo dos ultimos
anos deve-se a divulgacao de suas
qualidades nutricionais, sobretudo ao
baixo indice glicémico, e a sua capacidade
de producao em um curto espago de
tempo com alta resiliéncia. Somada
a essas caracteristicas, a presenca de
produtos funcionais, como antocianinas,
betacarotenos e fendlicos fazem dela
um alimento ainda mais completo e
atraente. Pesquisadores de todo o mundo

tém demonstrado que fitoquimicos, como
a antocianina e os compostos fendlicos,
apresentam atividade antioxidante capaz
de prevenir doencas crdnicas que estao
relacionadas ao processo de estresse
oxidativo causado por radicais livres.

A batata-doce rica em antocianina
apresenta a polpa roxa e é popularmente
utilizada no Brasil para a fabricacao do
conhecido doce de batata-doce. Entretanto,
essa tradicao foi perdendo espaco e muitos
produtores também perderam suas mudas
ou variedades que eram mantidas nas
propriedades rurais. Mas com o retorno dos
holofotes para essa hortalica, sobretudo
com a cor da polpa roxa, houve um
aumento da procura por mudas sadias, por
clones com maior produtividade, maior
resisténcia as pragas do solo, um sistema de
producao definido, informacodes nutricionais
confidveis, maior diversidade de produtos
processados a partir das suas raizes, tais
como chips e farinhas, e atendimento a
nichos especiais como organico e gourmet.

Ademais, a antocianina em batata-doce
de polpa roxa apresenta estabilidade e
tem a possibilidade de ser produzida
em dezenas de toneladas por hectare,
sendo uma importante fonte de corante
natural concentrado para as industrias
de processamento e para o mercado
consumidor. A concentracao de antocianinas
nesse tipo de batata-doce é compardvel
aquela presente em mirtilo, amora e uva.

Diante da demanda apresentada pelo setor
produtivo e da oportunidade de trazer para
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o mercado brasileiro um produto inovador
para a indudstria e para o consumidor,
clones de batata-doce de polpa roxa estao
em fase final de avaliacao pela Embrapa
para o lancamento como cultivar, um
produto para atender ao mercado com uma
completa gama de informacoes técnicas
para que se tenha o melhor desempenho do
seu potencial genético.

A segregacao obtida a partir de
cruzamentos em batata-doce é
extraordindria e abre um leque de opcoes a
partir da variabilidade genética da prdpria
espécie para a selecao de clones com
diferentes op¢oes de produtos funcionais,

‘ ‘ Clones de batata-doce
de polpa roxa estao em
fase final de avaliacao
pela Embrapa para o
lancamento como cultivar

niveis diferentes de indice glicémico, além
de novos formatos, sabores, cores, acglcares,
amido, textura, niveis de acrilamida,
resisténcia a doencas e pragas e niveis de
producao, em um produto totalmente novo.
O maior desafio é o que desenvolver e
como chegar 14!

Sao cerca de oito anos de trabalho entre
a realizacao de cruzamentos dirigidos
até chegar a validacao final em areas de
produtores. Ao longo desses anos, os clones
sao avaliados em ambientes diferentes e
para um grupo de caracteristicas que sao
consideradas importantes para os clientes
que vao utilizar o produto desse trabalho,
isto é, o produtor, o mercado consumidor e
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a industria de processamento.

Para atender aos produtores sao avaliadas
caracteristicas importantes, como o
rendimento de raizes comerciais, o peso
médio das raizes comerciais, o formato das
raizes, a resisténcia as principais pragas
e doencas e sao obtidas informacgodes
fitotécnicas importantes para a produgao,
tais como: demanda hidrica, demanda
nutricional, densidade populacional no
plantio, manejo de plantas daninhas e
obtencao de mudas sadias. Para o mercado
consumidor e a industria sao avaliadas
a qualidade pds-colheita, a composicao
quimica e a presenca de compostos
bioativos, a andlise sensorial e a avaliacao
de formas de processamento.

O desafio é grande, mas com uma equipe
multidisciplinar focada no resultado final
a ser entregue para o mercado é possivel
trazer um produto totalmente novo para
que se tenha um bataticultor mais forte e
capaz de produzir raizes de batata-doce de
melhor qualidade e, consequentemente, um
consumidor mais satisfeito e a industria
com maior potencial produtivo e de
inovacao. )

Larissa Pereira de Castro Vendrame
Engenheira Agrébnoma
Melhoramento Genético

Pesquisadora da Embrapa Hortalicas
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melhoramento

Valter Rodrigues Oliveira

A cebola estd entre as trés espécies de
hortalicas com maior importancia do ponto
de vista econdmico e de consumo no mundo.
O Brasil é 0 12° maior produtor mundial e sua
producao distribui-se do Sul ao Nordeste do
pais. A producao é incipiente na Regiao Norte.
No Cerrado goiano, o cultivo de cebola é
relativamente recente e a producao concentra-
se no entorno da capital Federal.

Assim como ocorre nos principais polos de
producao dessa hortalica espalhados pelo pais,
o plantio da cebola no Cerrado concentra-se
em marco-abril, época mais propicia para a
cultura no aspecto fisiolégico e com menos
riscos de chuvas intensas e temperaturas altas.
E também para essa época que se tem mais
opcoes de cultivares, o que da ao produtor
maior liberdade de escolha, de forma a
atender as diferentes condigoes de cultivo e
as demandas de mercado. A concentracao do
plantio nessa época leva, normalmente, a um
excesso de oferta e, por conseguinte, a pregos
baixos para a cebola na segunda metade do
ano.

Para fugir do excesso de oferta e aproveitar a
oportunidade de obter maior renda, produtores
de cebola no Cerrado vém antecipando o
plantio para final de dezembro e inicio de
janeiro. Contudo, apesar da relativa rusticidade
da cultura, a combinacao de dias longos,
chuvas concentradas e de alta intensidade
e temperaturas elevadas, comuns no verao,
tornam o plantio antecipado ou “fora de época”
da cebola um negécio de alto risco.

A pulverizagao do solo para semeadura
direta aumenta significativamente as perdas
por erosdo. O estabelecimento de estande
adequado é um desafio, pois chuvas intensas
logo apds a semeadura levam a formagao de
crosta na superficie do solo e reduzem as taxas
de germinacao e emergéncia. A manutencao
da cultura sem a competicao com as plantas
daninhas, uma tarefa ja dificil em cultura
de inverno, é ainda mais complicada no
plantio antecipado. A nutricao adequada da
cultura, especialmente a nitrogenada, é outro
desafio em funcao de perdas por lixiviacao
e escorrimento superficial, provocado pela
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no Cerrado e os desafios do

dgua das chuvas. Somam-se a esses fatores as
dificuldades em minimizar os efeitos negativos
da bulbificacao precoce e, principalmente, das
doencas tipicas de verao, as quais tém sido as
principais causas de perdas de produtividade

e de qualidade da cebola. Portanto, agregar
resisténcia as doencas nas cultivares de verao é
uma necessidade e um desafio ao melhoramento
genético de cebola para o plantio antecipado no
Cerrado.

No Brasil, o interesse na obtencao de cultivares
de cebola para o plantio antecipado remonta a
década de 1960. E foi em 1999 que a Embrapa
Hortalicas disponibilizou a cebola “Alfa Tropical”, a
primeira cultivar de verao indicada para o Sudeste
e o Centro-Oeste. Em 2004, a Embrapa Semidrido
disponibilizou a “BRS Alfa Sao Francisco” para
plantio do segundo semestre do ano no Nordeste.
A “BRS Sustentare”, registrada em 2017 e em
processo de protecao, é a mais nova cultivar
desenvolvida pela Embrapa Hortalicas para plantio
antecipado e visa atender sistemas de producao
organicos. Todas as cultivares da Embrapa exibem
boa resisténcia a antracnose, doenca fungica tipica
de regioes tropicais e atribuida a Colletotrichum
gloeosporioides f. sp. cepae. A doenca afeta a cebola
desde a fase de mudas até o armazenamento
dos bulbos e, quando veiculado por sementes, o

‘ ‘ A combinacao de dias
longos, chuvas concentradas

e temperaturas elevadas,
comuns no verao, tornam o
plantio antecipado da cebola

um negdcio de alto risco

patégeno pode causar severos danos desde a fase
de planta jovem.

A raiz rosada é outra doenca importante para
o cultivo de cebola em condigdes quentes e estd
disseminada em todas as regidoes produtoras
de cebola do Brasil. O agente causal é o fungo
Setophoma terrestris (Sin.: Phoma terrestris ou
Pyrenochaeta terrestris). A doenca manifesta-se,
principalmente, quando cultivos sucessivos de

VEEr ANE YWY IR s

Gl MR RS

alho efou cebola sao feitos na mesma area. Nos
ultimos anos, a ampliacao das areas de cultivo de
alidceas na regiao do Cerrado goiano, combinada a
pratica de plantio antecipado da cebola, aumentou
a incidéncia da doenca. Produtores de cebola
relatam que mesmo as cultivares ditas resistentes/
tolerantes a raiz rosada manifestam a doenca em
niveis variados a depender das condicoes de cultivo.

Apesar da importancia das doencgas fungicas, as
maiores perdas de produtividade e de qualidade
na cebola de verao no Cerrado tém sido atribuidas
as bacterioses. No Brasil, a podridao mole
(Pectobacterium carotovorum subsp. carotovorum) e
a podridao de escamas (Burkholderia cepacia), ambas
associadas a bulbos, sao citadas como as mais
problematicas. A queima foliar por Xanthomonas
axonopodis pv. allii, apesar de sua ocorréncia ser
relatada no Brasil desde 1994, tem recebido pouca
atencao. Nos ultimos anos, no entanto, surtos da
doenca vém causando danos severos em lavouras
de verao. Nos plantios antecipados de 2018 e
2019, os prejuizos causados por Xanthomonas
intensificaram-se, a ponto de algumas lavouras
terem sido abandonadas. Nenhuma das cultivares
recomendadas para o plantio antecipado no Brasil
faz mencao a resisténcia a doenca.

A resisténcia genética a doencas tem sido
prioridade no programa de melhoramento
de cebola da Embrapa Hortalicas. Hibridos
experimentais avaliados em plantio antecipado no
Cerrado goiano e mineiro em 2018 e 2019 exibiram
alta produtividade e estabilidade produtiva em
condicoes de alta umidade, alta temperatura e
ocorréncia de queima foliar por Xanthomonas.

Esses resultados mostram que a selecao de
populacdes e linhagens nas condigoes locais de
cultivo deverd proporcionar vantagem competitiva
aos programas de melhoramento instalados no
pais. No entanto, cultivares resistentes precisam ser
vistas como um componente do manejo de doencas,
e sua utilizacao como apenas uma das medidas
para evitar epidemias. O sistema de plantio direto
(SPD), pelos seus inumeros beneficios ao sistema
agricola, precisa ser considerado como alternativa
ao sistema de plantio convencional adotado para a
cebola de verao. Combinados, cultivares resistentes
e SPD podem contribuir para uma expansao rapida
e consistente do plantio antecipado de cebola no
Cerrado. 4

Valter Rodrigues Oliveira
Engenheiro Agrénomo
Melhoramento Genético
Pesquisador da Embrapa Hortalicas
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Novo método funciona como
vacina para controle de viroses em

tomateiro

Paula Rodrigues

Técnicos da Embrapa Hortaligas, em
Brasilia/DF, estao avaliando novos métodos
para controle de viroses em tomateiros
a partir da utilizacao de mecanismos
de Biologia Molecular, como o RNA de
interferéncia ou RNAI. Os resultados iniciais
mostraram a viabilidade desse novo método
de controle, que funciona como uma vacina
na planta. As vantagens do método sao
que ele pode ser adaptado ao controle de
diferentes virus e também nao envolve
transgenia.

Doencas causadas por virus representam
um dos principais problemas no cultivo
de tomateiro, especialmente porque ha
caréncia de produtos curativos que possam
ser utilizados nas plantas apds a infeccao
pelos virus. Além disso, a aplicagao de
inseticidas para combater os insetos-vetores
e o uso de cultivares com resisténcia nao
tém resultado em um controle satisfatdrio
das viroses.

Por isso, os cientistas estao buscando,
de forma intencional, estimular a ativacao
desse mecanismo de defesa na planta,
via RNAI, para que ela possa se proteger
contra a acao de virus que prejudicam seu

desenvolvimento e reduzem a produtividade.

Entre as principais vantagens da utilizacao
de métodos alternativos destaca-se a
reducao da dependéncia de defensivos
quimicos, o que contribui para melhorar a
sustentabilidade do sistema de producao.
Os primeiros experimentos, iniciados
ha trés anos, foram realizados com um
tobamovirus (Tomato mosaic virus - ToMV),
que infecta as plantas e causa a virose
denominada mosaico-do-tomateiro. As
plantas infectadas com ToMV apresentam
mosaico, deformacao das folhas e
manchas nos frutos, que prejudicam
o desenvolvimento normal, porém, a
severidade dos sintomas e as perdas vao
depender, da época da infeccao.

“Por se tratar de uma pesquisa
exploratdria, iniciamos os estudos com o
ToMV que, por ser um virus mais simples de
manipular e expressar os sintomas, poderia
demonstrar mais rapidamente a viabilidade
da metodologia”, explicou a biéloga Camila
de Moraes Régo Machado, bolsista CNPq
da Embrapa Hortalicas e doutoranda em
Fitopatologia pela Universidade de Brasilia.

O que é RNAi?

E um mecanismo natural de defesa dos
organismos eucariontes, aqueles cujas
células possuem estruturas mais complexas,
com o nucleo separado do citoplasma por

uma membrana (chamada carioteca) que,
por sua vez, funciona como uma protecao
para o material genético dentro do nucleo.
Fungos, plantas e animais sao exemplos de
organismos eucariontes.

Como acontece a ativacao do mecanismo
de defesa

Os pesquisadores tém estudado diferentes
métodos de aplicacao de moléculas de
RNA correspondentes ao virus-alvo com a
finalidade de ativar o ‘sistema imunolégico’
da planta, neste caso, o mecanismo de RNA.i.
Por analogia, os especialistas consideram
que é basicamente como aplicar uma vacina
na planta.

Em linhas gerais, o mecanismo funciona
assim: o ToMV é um virus de sRNA (single-
stranded RNA), ou seja, um virus que
possui material genético constituido por

RNA de fita simples. Ao aplicar no tomateiro
uma solucao aquosa formulada a partir de
moléculas de RNA de fita dupla (double-
stranded RNA - dsRNA) homéloga ao virus,
as células da planta vao detectar esse corpo
invasor em seu citoplasma e acionar uma
resposta natural de defesa.

Assim que a planta compreende que ha
algo errado no seu metabolismo, ela ativa
o mecanismo de RNAi e desencadeia uma
série de reagdes para conter a invasao do
virus. Primeiro, enzimas conhecidas como
“Dicer” fragmentam a molécula de dsRNA
em partes muito pequenas chamadas de
siRNA (small interfering RNA). Na sequéncia,
esses fragmentos sao incorporados em um
complexo de proteinas chamado RISC que vai
atuar na degradacao das fitas de RNA e inibir
o processo de replicacao do virus.

“O silenciamento génico é um mecanismo
de defesa que atua na degradacao altamente
especifica de RNA”, ressalta a pesquisadora
Alice Nagata, da drea de Virologia da
Embrapa Hortalicas, ao esclarecer que a
técnica de aplicacao de dsRNA na planta -

correspondente a uma porcao do genoma viral

- incita e amplifica o processo de degradacao
de RNA homdlogo, no caso, o RNA do virus
invasor.

Aplicacao tépica demonstra maior
eficiéncia

O mecanismo de RNAi vem sendo estudado
por grupos de pesquisas em todo o mundo,
mas, geralmente, os cientistas tém buscado o
desenvolvimento de plantas transgénicas para
o controle desses microrganismos.

A pesquisa conduzida pela Embrapa segue

uma estratégia nova: a ativacao da via de RNAi

por meio da aplicagao tépica de uma solucao
aquosa composta por moléculas de dsRNA

especificas do virus que se pretende combater.

Dessa forma, nao se altera o genoma do
tomateiro e, logo, nao ha transgenia. Os
especialistas chamam tal aplicacao de vacina

Folha de tomateiro com sintomas causados pela infecgdo
por Tomato mosaic virus (ToMV)

porque, quando o virus atinge a planta, ela ja
estd protegida.

Nos experimentos com o tomateiro contra
o virus ToMV, foram testados quatro métodos
de aplicacao da solucao aquosa, bem como
diferentes concentracoes de dsRNA, desde zero
até 400 pg/g por planta. “Quanto mais alta a
concentracao de dsRNA, menor foi a incidéncia
da doenca”, explica Camila. J& os métodos
testados foram: (1) mecanico - esfregaco da
solucao juntamente com um pé abrasivo nas
folhas; (2) pulverizacao nas folhas sem pé
abrasivo; (3) pulverizacao nas folhas com pé
abrasivo; (4) absorcao pelas raizes.

“Comprovamos que a solucao com moléculas
de RNA de fita dupla (dsRNA) induz resisténcia
no tomateiro contra infeccao viral por ToMV. Os
ensaios tém demonstrado que conseguimos, em
média, 60% de plantas resistentes ao se aplicar
o produto antes da inoculagao do virus”, ressalta
Alice.

0s melhores indices de reducao dos
sintomas da doenca foram alcancados a partir
dos métodos com o p6 abrasivo, que causa
microferimentos na folha, como um tipo de
esfoliante, e favorece a entrada da solugcao com
dsRNA. O resultado mais promissor foi obtido
pelo método mecanico, seguido da pulverizacao
com abrasivo e da pulverizacao sem abrasivo. Ja
a absorcao da solucao com dsRNA pelas raizes
nao surtiu efeito para ativar o mecanismo de
defesa da planta via RNAI.

A equipe agora se dedica a estratégias
para viabilizar o método em maior escala de
producao. A pulverizacao do produto com o
p6 abrasivo, por exemplo, resultou em bons
indices de protecao contra os virus e pode ser
uma técnica mais vidvel de ser adotada pelos
produtores rurais do que a aplicacdo mecanica.
“Ainda temos varias etapas de pesquisa e anos
pela frente, mas nosso ponto de chegada é um
produto que tenha um valor acessivel e seja
simples de aplicar nas lavouras de tomateiro”,
conclui Camila. 9
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Por que 0s p’umew’cées vermelhos e aniarelos
S MAALS cavos que o pimewtﬁo Verole?

Os pimentdes vermelhos ou amarelos (dependendo da variedade) sdo frutos maduros,
que foram colhidos da planta depois do amadurecimento. Ja os pimentdes verdes sdo
frutos que foram colhidos quando imaturos e, por isso, ainda ndo expressaram a coloracao
vermelha ou amarela.

0 diferencial de preco dos frutos vermelhos e amarelos em rela¢ao aos frutos verdes
deve-se, em parte, a necessidade de conducdo sob condi¢cdes ambientais adequadas,
como o cultivo protegido (estufas). Os pimentdes verdes, geralmente, sdo cultivados em
campo aberto. Ja os pimentdes coloridos sdo plantados em estufas, que sao estruturas
de alto custo e que exigem manutencao peridédica. Além disso, os frutos vermelhos ou
amarelos ficam mais tempo na planta até atingir a maturidade, consumindo mais insumos
agricolas, como agua e fertilizantes, do que os frutos colhidos verdes.

Outro fator que interfere no valor final do produto é a embalagem de comercializagao.
Os frutos coloridos sdo comercializados preferencialmente em caixas de papelao ou
bandejas de isopor, embalados com filme plastico, enquanto os pimentdes verdes sao
vendidos em caixas de madeira, resultando em menor custo de embalagem e menor prego
no mercado.

Resposta: Claudia Ribeiro, pesquisadora da area de melhoramento genético de pimentas
e pimentdes da Embrapa Hortalicas

Cowmo proteger a horta caselra de
geadas e frio extremo?

Apesar do inverno, época em que as temperaturas sdo mais amenas, ser mais propicio a
producdo de algumas hortalicas, temperaturas muito baixas, préximas de 0°C e a ocorréncia de
geadas, podem causar sérios prejuizos a producao. No entanto, algumas praticas podem minimizar
esses danos. Os tlneis baixos sdo uma alternativa para protecao da horta. Basta colocar arcos ou
vergalhdes de ferro a uma altura minima de 70 cm do solo e cobri-los com plastico transparente.

Uma opcdo ao uso do plastico é a lona ou sombrite com malha mais fechada, acima de 70%
preferencialmente, para evitar que os cristais de gelo cheguem até as folhas. No entanto, é
necessario descobrir a horta assim que o sol comece a aparecer e a temperatura esquentar, para
evitar o estiolamento das plantas. Os plasticos transparentes podem ficar permanentes nas hortas
durante o inverno. Manter aspersores de alta pressdo ligados no dia em que a geada for ocorrer até
o nascer do sol também é recomendado, pois agua aspergida, que possui temperatura mais elevada
que a do ambiente, forma uma camada de vapor que protege as plantas do congelamento.

Resposta: Lenita Haber, analista da area de Transferéncia de Tecnologia da Embrapa Hortalicas

TECNOLOGIA |

Embrapa disponibiliza nova

cultivar de mandioquinha-salsa

Gislene Alencar

A nova cultivar de mandioquinha-salsa BRS
Acarijé 56 foi lancada durante a 262 Hortitec -
Exposicao Técnica de Horticultura, Cultivo Protegido
e Culturas Intensivas, realizada no ultimo més de
junho, em Holambra/SP. Conhecida também como
batata-baroa, o diferencial da BRS Acarij6 56 estd no
conjunto de caracteristicas que permite a indicacao
desse material para o processamento industrial na
forma de fritas (chips ou palha), desidratada, pré-
cozida e para o preparo de sopas e cremes.

Em comparagao com as trés cultivares da
Embrapa - Amarela de Senador Amaral, BRS Rubia
41 e BRS Catarina 64 - a BRS Acarijd 56 apresenta
plantas de grande porte, folhas eretas, raizes
graudas, maior porcentagem de matéria seca e
sabor intenso, o que confere melhor qualidade
culindria. Outra peculiaridade da cultivar, e que
deu origem ao seu nome, sao as raizes levemente
manchadas. A produtividade de até 100 toneladas
por hectare e a coloracao interna das raizes
amarela intensa, inclusive com anel alaranjado, sao
destaques dessa cultivar.

A BRS Acarijo 56 é resultado do trabalho conjunto
da Embrapa Hortalicas e da Estagao Experimental
da Embrapa, em Canoinhas (SC), em parceria com
instituicoes de pesquisa, industrias, empresas de
extensao rural e agricultores de Minas Gerais,
Distrito Federal e Santa Catarina. Os testes de
validacao realizados nos ultimos anos mostraram
que a BRS Acarijé 56 deve ser cultivada em regioes
de clima ameno durante todo o ano, nao tolerando
temperaturas superiores a 30 graus. Ela é indicada
para locais com altitude acima de 1100 metros em
Minas Gerais e Sao Paulo; 1.200 metros no Distrito
Federal e Goids; e 750 metros em Santa Catarina e
no Parana.

Nas avaliagoes realizadas na etapa de
processamento, a BRS Acarijé 56 apresentou maior
teor de matéria seca do que a cultivar comparada.
Essa caracteristica é responsavel pelo maior

rendimento e pela melhor qualidade dos produtos
elaborados nas formas desidratadas e fritas. “Em
ambos os tipos de processamento, os alimentos
feitos com a BRS Acarijé 56 apresentaram coloragao
mais clara, o que agrada os consumidores”, explica
o pesquisador Giovani Olegario.

Usos diversos

O pesquisador Nuno Madeira ressalta que
essas caracteristicas, aliadas ao sabor intenso,
torna a BRS Acarijé 56 propicia para o mercado
organico, no qual a aparéncia nao é essencial para
a comercializacao. “Essa cultivar € muito saborosa,
porém as raizes maiores e as manchas superficiais
destoam do padrao comercial”, observa. Ele
acrescenta que em virtude do sabor, agricultores
tém cultivado a BRS Acarijé 56 para consumo da
familia.

Madeira ressalta ainda que a nova cultivar pode
ter boa aceitacao nas feiras livres, onde o produtor
tem a oportunidade de conversar e convencer o0s
consumidores a experimentar a novidade. Outra
possibilidade desse material é o uso da parte area
da planta no complemento da alimentacao animal.
“A BRS Acarijé 56 produz cerca de 2 quilos de
coroa, aproximadamente o dobro que as demais
cultivares disponiveis, caracteristica interessante
para produtores que costumam fornecer coroas na
alimentacao do gado”, diz.

Onde encontrar

A comercializacao das mudas da BRS Acarijé 56
serd realizada por produtor licenciado por meio de
oferta publica realizada em maio tltimo. Como o
processo de multiplicacdo da mandioquinha-salsa
demanda de 10 a 12 meses, as mudas deverao ser
comercializadas em 2020 pelo licenciado que pode
ser contatado pelo e-mail eliopoloniski@gmail.com
ou pelo telefone (47) 99719-8370. #
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Alho-poréd

0 alho-poro vem sendo consumido hd
milhares de anos, sendo conhecido pelos
antigos gregos e romanos. Atualmente, é
cultivado praticamente em todo o mundo.
No Brasil, sua produgao estd concentrada
nos estados do Sul e do Sudeste. E uma
hortalica condimentar pertencente a
familia das Alidceas, a mesma da cebola e
do alho. Apresenta teores considerdveis de
vitaminas A, B e C.

Como comprar

Em geral, o alho-poré é vendido com parte das folhas cortadas. As folhas sobrepostas, na base da planta, formam
um talo bem desenvolvido, cilindrico, de cor branca e aspecto brilhante. Quando colhido no ponto ideal, o talo deve
apresentar de 10 a 20 cm de comprimento e de 3 a 6 cm de didmetro. Manuseie o produto com cuidado para evitar
ferimentos que causam o escurecimento do talo.

Como conservar

0 alho-poré pode ser mantido em geladeira dentro de saco de plasticos pelo periodo de até cinco dias. Preferencialmente,
nao lave os talos antes de armazenar. Para congelar, remova as folhas verdes e as raizes. Corte a parte branca ao meio, no
sentido do comprimento e separe os pedacos. Lave em dgua corrente. Ferva por 2 a 3 minutos e, em seguida, deixe por 2 a
3 minutos em agua com gelo. Escorra e coloque os pedacos em uma bandeja. Leve ao congelador e, apds congelar, guarde
o0 alho-poré em uma vasilha tampada prdpria para congelamento. Nessa condicao, o produto pode durar até seis meses.

Como consumir

0 alho-poré é consumido cru em saladas ou refogado com temperos de sua preferéncia. Também pode servir como
ingrediente de tortas, com macarrao, em gratinados e como condimento em sopas, cozidos e molhos. A sopa de alho-
poré com batata é um prato tradicional da cozinha francesa. Consome-se preferencialmente o talo, ou seja, a parte
branca da hortalica, mas as folhas também sao comestiveis e podem ser usadas como condimento.

Alho-poro gratinado

Tempo de preparo: 40 min.
Rendimento: 6 por¢des

INGREDIENTES

6 alhos-poros
3 colheres (sopa) dg man
1 xicara (cha) de leite

teiga

2 colheres (sopa) de farinha de trigo

) .. o
icara (ché) de queijo pra
g)éolheres (cha) de molho de mostarda

Sal a gosto

Farinha de rosca para polvilhar

MODO DE PREPARO

1. Escolha talos de alho-pord tenros e firmes. Em seguida, lave bem e corte em tiras
de 5 cm de espessura.

2. Distribua o alho-poré em uma forma untada e reserve.

3. Em uma panela, derreta a manteiga, acrescente a farinha de trigo e mexa até
dourar. Abaixe o fogo, acrescente a mostarda, o sal, o leite e mexa até engrossar.
4. Junte o queijo, mexa até derreter e, logo ap6s, jogue sobre o alho.

5. Salpique a farinha de rosca sobre o molho e leve ao forno em temperatura média
por 15 minutos ou até dourar.

Outras hortalicas e receitas em:
Hortalica nao é so Salada
www.embrapabr/hortalica Dicas

v Temperos que combinam: limao, vinagre, sal, manjericdo, salsa, tomilho, azeite.
v Para melhor preservar o sabor e o aroma, prefira cozinhar o alho-por6 no vapor.
Vv As folhas podem ser usadas como condimento em sopas, caldos e cozidos.
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Francis€o Reifschneider

Porta-enxerto para pimentao
com multiplas resisténcias

O porta-enxerto BRS Acard € um hibrido desenvolvido
para proteger as plantas de pimentao em solos
infestados com o oomiceto Phytophthora capsici,
causador da murcha-de-fitoftora, com as bactérias do
complexo Ralstonia, causadoras da murcha bacteriana
e com os nematoides-das-galhas. O uso do hibrido
BRS Acard permite que produtores de pimentao em
cultivo protegido tenham acesso a mudas enxertadas
com alto vigor, com qualidade conservada dos frutos e
com elevada compatibilidade com diferentes enxertos
(hibridos comerciais de pimentao). Plantas de hibridos
comerciais de pimentao enxertadas no porta-enxerto BRS
Acard produziram volume de frutos 30% maior quando
comparadas aos hibridos plantados diretamente no solo,
sem a utilizacao do porta-enxerto.

Saiba mais
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