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Introducao

As zoonoses representam uma ameaca ndo apenas a salde dos animais e dos seres
humanos, mas também a seguranca sanitaria mundial. Calcula-se que 60% das
enfermidades infectocontagiosas descritas e até 75% das doencas infecciosas novas ou
emergentes tém origem nos animais (Jones et al., 2008). Em termos globais, as doencas
infecciosas sé@o a causa de 15,8% de todas as mortes e por 43,7% das mortes em paises
com poucos recursos (Global..., 2016). Estima-se que as zoonoses sejam responsaveis por
2,5 bilhdes de casos de doengas humanas e por mais de 2,7 milhdes de mortes humanas

no mundo todo ano (Gebreyes et al., 2014).

Como a vigilancia para a Influenza é perene e a possibilidade de pandemias é sempre
atual, uma forca-tarefa de especialistas em influenza, saldde publica e salde animal se
reuniu na conferéncia One Health Approach to Influenza: assessment of critical issues and
options em Washington, DC, entre 1 e 2 de dezembro de 2009 (Dwyer; Kirkland, 2011).
Esses especialistas discutiram o papel de uma abordagem de salde na preparagéo e
resposta a uma pandemia de influenza ou outra doenga zoondética emergente usando como
modelo a pandemia (H1N1) de 2009. A reunido foi convocada pelo Centro Nacional de
Defesa de Animais e Zoonoses do Departamento de Seguranca Interna dos EUA e pelo
Instituto Nacional de Alergia e Doencas Infecciosas / Institutos Nacionais de Saude do
Centro de Exceléncia Regional para Biodefesa e Doengas Infecciosas Emergentes.

O conceito de Saude Unica (One Health)

O conceito de Saude Unica (One Health) foi introduzido no inicio dos anos 2000, tendo
nomeado um paradigma que era intuitivamente conhecido pela Ciéncia ha mais de um
século: que a saude humana e a saude animal estao intrinsicamente relacionadas e
inseridas no ecossistema, formando dessa forma um tripé envolvendo salde animal,
humana e ambiental. Até entdo, cada uma delas era afeita a um ramo de estudo: ciéncias
médicas, animais e ambientais. Consiste na percep¢éo de que as saudes humana, animal
e ambiental estdo inter-relacionadas (Behravesh, 2016, Usda, 2016).

Na pratica, € imperativo implementar uma abordagem One Health para doengas zoonéticas
de alto impacto em todo o mundo. Embora o virus pandémico (H1N1) de 2009 tenha
afetado principalmente humanos (com alguma transmissdo documentada de humanos para
animais), a génese desse virus humano circulante envolveu o rearranjo de segmentos
gendmicos virais de linhagens de virus da gripe humana, suina e aviaria. A forca-tarefa
concentrou-se em 4 topicos: 1) epidemiologia e vigilancia, 2) dindmica de transmissao, 3)
imunobiologia e vacinas e 4) abordagens moleculares e patobiologia. Uma certeza que
emergiu dessa for¢a-tarefa foi que as atuais capacidades de vigilancia devem ser
aumentadas e melhoradas de maneira coerente e sustentavel. A vigilancia aprimorada
pode ser realizada de varias maneiras, incluindo o estabelecimento de novos programas de
investigacao em nivel de campo e o fortalecimento das redes de vigilancia nacionais e
globais existentes, particularmente na interface animal-humano.

Os principios de Manhattan, conjunto de 12 recomendacg®es para uma abordagem holistica
para a prevencao de epidemias e epizootias e para a integridade ambiental em beneficio da
salde ampla para todos os seres vivos e da manutencéo da biodiversidade no planeta, foi

o produto de um simpésio realizado pela Wildlife Conservation Society e Rockefeller
University (Cook et al., 2004). Por sua natureza multifacetada, a influenza estava entre as
enfermidades que serviram de base para o estabelecimento das recomendacdes
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Uma analise da Influenza em suas diferentes formas,
nas diferentes espécies e suas relacdes e interfaces
homem-animal-ambiente na regido de estudo permite
recomendar acdes sinérgicas sob a 6tica dos 12
“Principios de Manhattan” (WCS, 2009), por meio de
uma abordagem interinstitucional, para a vigilancia e o
controle dessa enfermidade complexa na regido de
estudo:

1. Reconhecer o vinculo essencial entre a saude
humana, doméstica e animal e a ameaca que a
doenca representa para as pessoas, o alimento
€ a economia, e a biodiversidade essencial para
a manutencéo de ambientes saudaveis e
ecossistemas funcionais (Cook et al., 2004,
traducéo nossa).

Considerando esta recomendac¢éo dos principios de
Manhattan, evidenciamos que o virus influenza tem a
capacidade de romper a barreira interespécie, sendo
encontrado nos mais diversos ecossistemas, seja
natural, nas aves migratérias, seja no homem, nos
grandes centros urbanos (Dwyer; Kirkland, 2011). Por
esse principio, acdes integradas entre as instituicbes
publicas estaduais — defesa sanitaria estadual,
Secretaria de Saude — por meio de um grupo
permanente de trabalho, seriam recomendadas para a
efetiva vigilancia do virus nas areas de importancia
epidemiolégica dentro do estado. Este possui
competéncia que permite o georreferenciamento das
areas de producao (suinocultura e avicultura) (SIGA-
MS) para estabelecer os fatores de risco para a doenca
dentro e fora do Pantanal, considerando o fluxo de
pessoas e escoamento da producéo.

2. Reconhecer que as decisdes relativas ao uso
da terra e da agua tém implicacOes reais para a
saude. Alterac6es na resiliéncia dos
ecossistemas e mudancas nos padrdes de
emergéncia e disseminacao da doenga se
manifestam quando falhamos em reconhecer
essa relacdo (Cook et al., 2004, traducéo
nossa).

Dessa forma, com a expansao agropecuaria, areas que
eram visitadas somente por animais de vida livre
passaram a albergar tanto animais silvestres e
selvagens quanto os animais de produ¢édo, aumentando,
assim, a possibilidade de o virus influenza cruzar a
barreira entre espécies. Nesse sentido, seria
extremamente proveitoso a realizagdo de um estudo
sobre a possibilidade do aparecimento de doencas
emergentes e reemergentes causadas pelo impacto da
expansdo agricola, principalmente pelo crescimento de
monoculturas como milho, soja e cana-de-agUcar, assim
como a pecuaria de corte em areas desmatadas ou com
outra alteracdo do ecossistema. O Centro de
Reabilitacdo de Animais Silvestres (CRAS) em Campo
Grande, MS recebe durante todo o ano aves e outros
animais apreendidos de contrabando pela policia
ambiental ou acidentados. A integracao do érgao a
vigilancia da influenza poderia oportunizar a coleta
sistematica de material bioldgico desses animais para
tentativa de isolamento viral. Outros animais que

apresentam uma aproximacao com a cidade e com as
granjas séo os suinos asselvajados. Esses animais séo
muito importantes na epidemiologia do virus influenza,
uma vez que sao capazes de se infectar
simultaneamente com os virus aviario e humano (Feng
et al., 2014) e produzir cepas com potencial pandémico.
Oportunamente, é recomendada a integracdo da
vigilancia para a Influenza ao plano de vigilancia de
suinos asselvajados na area livre de peste suina
classica, introduzindo ag6es de monitoramento dos
locais de concentracéo desses animais e a possibilidade
do contato deles com os animais de producdo

3. Incluséo da medicina da conservagdo ou
salide da vida selvagem como um componente
essencial da prevencéo, vigilancia,
monitoramento, controle e mitigacé@o global de
doencas (Cook et al., 2004, tradugéo nossa).

Considerando o principio acima, no ecossistema do
Pantanal, as aves migratérias, principalmente os
anatideos, sdo os principais hospedeiros de todos os
tipos de virus influenza. Portanto, monitorar sua
migracao e a interacdo ecoldgica entre espécies em
regides onde sua distribuicdo € conhecida e as
populacdes sdo abundantes é uma das mais
importantes ferramentas de monitoramento e prevengao
de novas pandemias, que deve ser recomendada, com
a producé@o de mapas de das rotas migratorias dentro do
Estado (6rgdo ambiental do Estado e SISBIO- MMA),
podendo ser complementado com a coleta de material
biolégico e captura de aves nos principais pontos de
nidacdo (MAPA, Orgéo de Defesa Sanitaria Estadual,
Secretaria Estadual de Saude e 6rgaos de pesquisa
com atuacgdo no Estado). Adicionalmente, também s&o
sugeridos estudos que permitam comparar a circulagao
viral dentro das areas de importancia epidemiolégica,
utilizando-se técnicas de isolamento e caracterizacdo
biomolecular.

4. Reconhecer que programas de salde publica
podem contribuir significativamente para os
esforcos de conservacao (Cook et al., 2004,
traducéo nossa).

Sendo assim é recomendado aumentar as a¢fes dos
programas de saude publica, considerando que boa
parte das enfermidades infecciosas s@o zoondticas,
integrar as acfes dos programas de saulde tanto
humana quanto saude animal. Integrar o trabalho dos
postos de saude que ja fazem o monitoramento da gripe
humana, enviando material bioldgico aos LACENS,
CCZs e 6rgaos de defesa sanitaria animal e que as
informacdes resultantes sejam compartilhadas em um
banco de dados de uso comum.

5. Conceber abordagens adaptaveis, holisticas e
voltadas para o futuro para a prevencao,
vigilancia, monitoramento, controle e mitigacao
de doengas emergentes e reemergentes que
levem em conta as complexas interconexdes
entre as espécies (Cook et al., 2004, tradugéo
nossay).
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Sabendo do potencial pandémico dos virus influenza e
de toda a sua relagdo entre espécies, é recomendado
haver um monitoramento continuo e integrado de
populacdes humanas e animais integrando-se o sistema
de vigilancia para se antecipar as epidemias. Realizar
levantamentos epidemiolégicos periddicos para
estabelecer as a¢fes preventivas e corretivas em tempo
real e ter um comité consultivo e deliberativo atuante
para agir nas situa¢des emergenciais. Nesse sentido,
processos de soltura de aves devem considerar ndo
somente a capacidade da espécie/espécime de
sobreviver no ambiente, mas na possiblidade desta
albergar e transmitir o agente para aves residentes ou
migratérias do ambiente em que ocorrer a soltura.

6. Buscar oportunidades para integrar
plenamente as perspectivas de conservagao da
biodiversidade e as necessidades humanas
(incluindo as relacionadas a saude animal
domeéstica) ao desenvolver solugbes para
ameagcas de doencas infecciosas” (Cook et al.,
2004, traducéo nossa).

Essa integracdo pode se dar pela compreenséo dos
processos ecoldgicos e sua relacdo com a ecologia do
virus internalizando nos curriculos dos cursos de
graduacéo, o paradigma da Saude Unica que permitira
internalizar o conceito que todo processo ecoldgico das
doengas interliga a salde nos seus trés aspectos:
humano/animal/ambiental.

7. Reduzir a demanda e regular melhor a vida
selvagem internacional e o comércio de carne
de animais silvestres ndo apenas para proteger
populacdes de animais silvestres, mas também
para diminuir os riscos de transmisséo de
doencas, transmisséo entre espécies e
desenvolvimento de novas relagdes patdgeno-
hospedeiro. Os custos deste comércio mundial
em termos de impactos na salde publica,
agricultura e conservagéo sdo enormes, e a
comunidade global deve abordar esse comércio
como a verdadeira ameaga a segurancga
socioecondmica global” (Cook et al., 2004,
traducdo nossa).

Nesse sentido, quaisquer iniciativas de criacéo de
animais silvestres no territério nacional devem ser
analisadas também sob a 6tica das questdes sanitarias,
vislumbrando-se a possiblidade de surgimento de novas
cepas de virus Influenza.

8. Restringir o abate em massa de espécies
selvagens livres para o controle de doencgas a
situagdes em que ha um consenso cientifico
multidisciplinar e internacional de que uma
populacéo selvagem representa uma ameaga
significativa e urgente para a saude humana,
segurancga alimentar ou saude da vida selvagem
de forma mais ampla (Cook et al., 2004,
traducao nossa).

Nesse sentido, embora no Brasil a caca seja proibida
pela Lei 5.197, de 3 de janeiro de 1967 que dispbe
sobre a protecdo a fauna e da outras providencias

(Brasil, 1967), a excecao dos suideos asselvajados
(Ibama, 2013) e, embora, o consumo de carne de caca
nao tenha atualmente peso na balanca comercial, o
contato e consumo desses animais, principalmente as
aves e suideos de vida livre podem tornar-se um
problema na epidemiologia dos virus da influenza,
devendo ser objeto de vigilancia pelo PNSE (Programa
Nacional de Sanidade Equidea) e PNSA (Programa
Nacional de Sanidade dos Suideos).

9. Aumentar o investimento na infraestrutura
global de saide humana e animal compativel
com a natureza séria das ameacas de doengas
emergentes e ressurgentes para pessoas,
animais domésticos e animais selvagens. Maior
capacidade para a vigilancia global da saude
humana e animal e para o compartilhamento de
informacdes claras e oportunas (que leva em
conta as barreiras da lingua) sé pode ajudar a
melhorar a coordenacao de respostas entre
agéncias governamentais e nao
governamentais, instituicdes de salde publica e
animal, fabricantes de vacinas e farmacéuticos e
outras partes interessadas (Cook et al., 2004,
2009, traducao nossa).

Esse investimento deve ter como um dos objetivos a
manutenc¢éo do sistema global de vigilancia para os
virus da influenza animal, com a mesma abrangéncia
que se tem para influenza humana, permitindo
respostas rapidas a possiveis epidemias. O Pantanal,
como uma area de grande importancia nas rotas
migratérias requer uma vigilancia em tempo real,
principalmente nas épocas de permanéncia das aves
migratérias com captura de aves, coleta de agua das
lagoas, captura e coleta de material biol6gico de
equideos e suideos asselvajados e levantamento
soroldgico para o virus influenza.

10. Estabelecer relacdes de colaboragéo entre
governos, comunidades locais e os setores
publico e privado (para enfrentar os desafios da
saude global e da conservacéo da
biodiversidade (Cook et al., 2004, tradugéo
nossay).

Dessa forma, devem ser realizados esfor¢os no
estabelecimento de uma colaboracéo efetiva entre o
servico oficial, estadual, federal, universidades e
instituicBes de pesquisa para formar uma base de dados
que permita inferir sobre os dos virus isolados no pais,
formacao e capacitacdo de grupo multidisciplinar e
interinstitucional permanente de acdo no Estado, que
esteja preparado para agir, mas acima de tudo que
trabalhe constantemente no processo de prevencao.
Outras ac¢des também sdo recomendadas, como a
formacao de recursos humanos capacitados em todos
os estados e difusdo de informacdes acerca da ecologia
e epidemiologia do virus integrando ac¢des entre Unido,
estado e municipio por meio de seus principais 6rgéaos,
MAPA/MS, Ministério do Meio Ambiente /secretaria de
agricultura/Defesa agropecuaria/ secretaria de Meio
Ambiente/ Secretaria Municipal de Saude/Centro de
Controle de Zoonoses.
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11. Fornecer recursos adequados e apoio a
redes globais de vigilancia sanitaria da vida
selvagem que troquem informagdes sobre
doencas com as comunidades de salde publica
e salde animal como parte dos sistemas de
alerta precoce para o surgimento e
ressurgimento de ameagcas de doengas (Cook et
al., 2004, tradugéo nossa).

Nesse sentido, faz-se necessaria a integracao das redes
de monitoramento da influenza, tanto a rede mundial de
monitoramento de influenza humana quanto para a
influenza animal, realizar pesquisas de campo, com
isolamento e caracterizacdo biomolecular das amostras
isoladas e manter um constante monitoramento
soroepidemioldgico dos virus influenza para
acompanhar sua circulagéo.

12. Investir na educagédo e conscientizagédo das
pessoas do mundo e em influenciar o processo
de politicas para aumentar o reconhecimento de
que precisamos entender melhor as relacdes
entre saude e integridade do ecossistema para
ter sucesso em melhorar as perspectivas de um
planeta mais saudavel”. (Cook et al., 2004,
traducdo nossa)

Integrar a comunidade rural e urbana nos processos de
difusdo e prevencéo do virus, por meio de a¢bes de
educacdo sanitaria formal (curriculo escolar) ou

informal, tendo por ponto de partida a capacitacdo de
professores da rede publica. De modo geral, a
comunidade s6 tem acesso as informagdes das doencas
mais recorrentes como Dengue e Aids, e fica
completamente alienada em relagéo a outras
enfermidades que, num processo epidémico, tem uma
importancia muito maior, como € o caso da gripe.

Conclusdes e recomendacgoes

A abordagem no paradigma “Satde Unica” exige um
esforco colaborativo de multiplos profissionais como:
médicos veterinarios, médicos, agentes de salude
publica, epidemiologistas, ec6logos, toxicologistas,
dentre outros, cada um deles fornecendo, no &mbito de
suas disciplinas e instituicdes relacionadas, informacdes
para — trabalhando local, nacional e globalmente —
alcancar a saude ideal para as pessoas, animais
domésticos de producao e alimentagéo, vida selvagem,
plantas e meio ambiente. Oportunamente é
recomendada a integracéo da vigilancia para a Influenza
ao plano de vigilancia de suinos asselvajados na area
livre de peste suina classica, introduzindo ag6es de
monitoramento dos locais de concentracdo desses
animais, a possibilidade do contato deles com os
animais de producdo, bem como um alinhamento ao
Plano Brasileiro de Preparacéo para Enfrentamento de
uma Pandemia de Influenza do Ministério da Saude.

E um paradigma que veio para ficar, sendo bem
sucedido na representagcdo das complexas relacdes
epidemiolégicas entre as espécies, o ambiente e seus

processos ecoldgicos e 0 homem e sua agéo antropica
sobre os demais compartimentos, propondo solucées
sinérgicas e integradas para os problemas decorrentes
do desiquilibrio dessas relacées.
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