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Educacio para o fuluro

A infancia & um momento de descobertas, momento em que os atos de aprender @ de brinear estéio
T T[:prm mos. O ato deeducar deve, portanto, resultar na ’m1p]1:u;~ao de conhechinenlos, por meio
de agdes preacupadas com todos os segmentos sociais. 07 9y

A colecan Cartilhas dos Jogas Ambientais da Ema é o inicio de uma série gue encerra em sua
filasofia o objetivo de conquistar as criangas, pelo prazer lld. leitura, e estimular a difusio de
informagoes fundamentais sobre meio ambiente. i

De maneira suave e ladica, procuramos levar ao imagindrie infantil coneeitos. algumas vezes
complexos, para erizruma eonscidneia dosvalores de respeito ao meio ambiente,
Eum processo que envolve mudancgas culturais e gue deve comecar desde a mais tenra idade.

Amplia-se, desse moda, o aleance da utilidade dessa colecdo. Sdo novos caminhos para enraizar
conceilos e eslimular criancas e adoltos envoelvidos em programas de boas priticas agrienlas e om
sistemas de gestioambiental.

Assim, lemos a cerleza de contribuir para a formagao das g:—:-rac;oes futuras, feitas de cidadaos
verdadeiramente conseientes sobre a necessidade da harmenia entre deaenvﬁlw".‘meutu ECOnOGIico,
social easlimitactes ambicntais.
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ambiental.
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Marina Silva
nistra do Meio Ambiente

Roberto Bodripnes
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ONSIDERACOES PARA PAIS, PROFESSORES E MONITORES

As cartilhas dos jogos ambientais da Ema constituem um material que visa atender a
Educacao Ambiental de criancas e de adultos. Trata-se de um conjunto de sete cartilhas nos
temas: agua, solo, vegetacao, fauna, ar, qualidade de vida (enfoque para nutricao, higiene e
seguranca do alimento) e lixo/reciclagem, acompanhado de poesias, jogos e musicas. Serve de
apoio para o trabalho educacional, seja aquele realizado pela leitura direta do texto ou o
explorado de forma monitorada em aulas especificas. Por esse motivo, cada cartilha aborda o
tema principal apresentado em subtemas, visando que os mesmos possam ser iniciados em
qualquer parte do material, conforme a dinamica e interesse dos leitores.

Cada cartilha apresenta o tema principal e a interrelagao deste com os demais temas
enfocados nas demais cartilhas, propiciando ao leitor uma visao integrada e sistémica da
questao ambiental. Dessa forma, a leitura de todas reforca e apoia a internalizacao dos
conceitos abordados em cada uma delas.

Para que a pratica do “ver e julgar” os problemas ambientais sejam estimuladas
subseqiientemente em programas de educacao ambiental especificos, este material do Projeto
de Educacao Ambiental da Embrapa Meio Ambiente, Unidade da Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecuaria — Embrapa—localizada em Jaguaritina, SP, d4 apoio a pratica de jogos
ambientais que poderao ser utilizados por criancas nas escolas, em familia ou em atividades
Iddicas realizadas com as mesmas ou com adultos engajados em programas de apoio a
melhoria ambiental, como os do Programa Alimento Seguro do Campo a Mesa (PAS segmento
campo; Convénio Senai/Sebrae/Embrapa) e do Sistema de Gestao Ambiental. A colecao
contém jogos que provocam o pensar naquilo que foi apresentado teoricamente nos textos de
apoio e facilita a transferéncia de conhecimento por meio de brincadeiras relacionadas as
atividades diarias. Assim, estimula a conscientizacao dos atos de cada jogador para a questao
ambiental, passofundamental paraamudancade comportamento.

Para facilitar atransferéncia de conhecimento por meio do concreto, indispensavel para
atingir principalmente o publico infantil, as cartilhas possuem um personagem principal, a
Ema, que associa um animal da fauna brasileira as iniciais da Embrapa Meio Ambiente. Ela
aparece em todas as cartilhas com outros personagens relacionados diretamente aos temas
explorados. A cartilha de ar apresenta uma pipa que, com a Ema e seus amigos, apresentara
aspectos relacionados a poluicao do ar, poluiciao sonora, efeito estufa, mudanca climéatica
global, deriva de agrotdxicos, entre outros. Esperamos que todos aprendam brincando com a
Ema e seus amigos.



Texto: Aldemir Chaim
Vera Lucia Ferracini
Magda Aparecida de Lima
Ilustracao:
Massa de modelar:
Rafael Stefani, Gustavo Francisco Machado, Ricardo Mazzete Cachoni,

Thiago S. Aratjo, Pedro H. T. Nicolau e Felipe F. Paniago
Estagiarios Embrapa/ESAMC

Fotografias digitais das massas de modelar:
Felipe F. Paniago
Bruno A. Trad
Estagiarios Embrapa/ESAMC

Tratamento de imagens:
Hiram C. de Carvalho
Felipe F. Paniago - Estagiario Embrapa/ESAMC

Cenarios em computador:
Maria Conceicao P. Y. Pessoa
Hiram C. De Carvalho
Desenhos: José Abrahao H. Galvao
Maria Conceicao P. Y. Pessoa
Lana Olivi Chaim
Diagramacao e editoracao eletronica: Maria Conceicao P. Y. Pessoa

Vera Lucia Ferracini
Hiram C_D alho
Apoio pedagogico: Maria Lucia D. Peres - Prefeitura Munjicipal de Santos.
Organizadoras das cartilhas dos jogos ambientais da Emaf Maria Conceicao P.Y. Pessoa
g - , Vera Lucia Ferracini

Valéria S. Hammes
Nilce C. Gattaz




Todos os dias fazemos algumas atividades de forma repetida e inconsciente. Sao
atividades necessarias para o funcionamento do nosso corpo, sejam aquelas realizadas
automaticamente pelos nossos 6rgaos ou aquelas rotinas de higiene, de estudo, de lazer, ou de
trabalho.

Nesse exato momento em que vocé tém os olhos atentos as palavras e figuras dessa
cartilha, vocé esta respirando.

Quando respiramos, nao paramos para pensar que temos que fazé-lo; € uma rotina
automatica do nosso corpo que sabe que, sem o oxigénio que esti presente no ar que
respiramos, nés nao conseguimos viver. Também nao paramos para notar o que esté presente
no ar que estamos levando para dentro do nosso corpo pela boca e pelo nariz.

A todo momento o ar entra pelo
seu nariz, sem que vocé perceba,
pelo processo de respiragao.
Assim como vocg, as plantas e
outros seres vivos precisam do ar
para viver.

Mas justamente esse ar, que voceé acabou de respirar agora, de forma inconsciente, é
formado tanto por gases (nitrogénio, oxigénio, entre outros) quanto por particulas solidas tao
pequenas quanto as gotas de a4gua que nele também sao encontradas na forma de vapor. Esses
elementos tao pequenininhos fazem com queoarfique invisivel aos nossos olhos.



Dependendo das acoes do homem no ambiente, os elementos que estao presentes no ar
podem ser modificados e, assim, a quantidade e até outras substancias diferentes podem ser
nele encontradas, alterando também a sua qualidade.

Em nossas cidades, as industrias e os veiculos emitem, pelas suas chaminés e
escapamentos respectivamente, fuligem e outros materiais, como gases, que podem interferir
naqualidade do ar que respiramos, gerando problemas para a saude.

O uso de combustiveis fosseis (petroleo, gas natural, carvao mineral, entre
outros) que movimentam o mundo moderno, seja nos meios de transporte e industriais ja
citados, como em outras formas de geracao de energia e de calor, também é responsavel por
problemas causados ao ambiente, como veremos adiante. Essas mesmas atividades humanas
também podem contribuir para aalteracao do climado planeta.

As atividades humanas
alteram a qualidade do ar que
voceé respira. Os veiculos, por

exemplo, emitem fuligens e
gases para o ar.

Foto: Wagner Bettiol



No ambiente rural , algumas atividades também causam alteracoes negativas na
qualidade do ar. A pratica de uso do fogo (queimadas) para ocupacao de novas areas agricolas
ou seu prepraro para o plantio, por exemplo. Outras atividades possuem conseqiiéncias que nao
sao percebidas por nos de imediato, como o cultivo de arroz irrigado por inundacao, a
pecuaria, a queima de cana-de-actcar e de algodao, que sao as principais fontes de emissao
de gases de efeito estufa. Esses gases também contribuem, embora de forma pequena quando
comparadas as outras fontes, para as alteracOes climaticas globais (efeito estufa e
modificacbes na camada de 0z6nio) e por esse motivo também sao estudadas pelos cientistas.

No ambiente agricola, também sao comuns as pulverizacoes de agrotoxicos diluidos em
agua e aplicados nas culturas para o controle de pragas, doencas e plantas invasoras.
Dependendo da forma como sao aplicados e de certas condicoes climaticas (vento, temperatura,
chuva), as gotas de agrotéxicos também podem ser levadas para areas vizinhas por deriva, e,
assim, chegar as areas proximas a propriedade rural, impedindo o controle correto de pragas e
doencasda culturanolocal onde o agrotdxico foi usado e levando esse produto para se depositar
em outros locais.

Foto:Marcos Antonio Vieira Ligo

Foto:Ladislau A. Skorupa



O processo de reproducao natural das plantas, que se utilizam do ar para levar o poélen
das flores, também ¢ fonte de emissao de particulas no ar. Em setembro, més de inicio da
primavera, é comum sentirmos uma certa ardéncia nos olhos em fun¢ao da grande quantidade
depoélen presentenoar.

Assim, como vimos, tanto no ambiente urbano quanto no ambiente rural as
conseqiiéncias, principalmente das acoes do homem para a qualidade do ar, freqiientemente
resultam em problemas respiratorios (tosse, bronquite, asma, dificuldade para respirar),
problemas de pele (dermatites de contato, feridas e irritacoes), problemas nos olhos (visao
turva, ardéncia, irritacoes), outros problemas mais sérios como ma formacao dos 6rgaos de
bebes e morte de pessoas e animais.

A emissao de substancias que causam alteracoes na qualidade do ar, os chamados
poluentes atmosféricos, interfere nao somente no local onde as emissées ocorrem, mas podem
também interferir em escalas regional ou global, dependendo do tipo de elemento que esta
presente.

As particulas presentes no
ar poluido podem causar
ardéncia nos olhos, entre

outros problemas de
saude.




Para evitar que as atividades realizadas pelo homem comprometam a qualidade do ar, foram
estabelecidos padroes que servem como referéncia para avaliar o estado do ar que estamos
respirando em um determinado momento.

Vamos ter uma idéia do que isso significa? Imagine que alguém fotografou vocé. Essa foto
ir4 refletir no papel aimagem do ambiente em que vocé estava no dia em que a foto foi tirada, ou
seja, onde vocé estava, como estava esse lugar, como vocé estava naquele momento, com quem
vocé estava e o que vocé estava fazendo. Para sabermos se vocé estava feliz ou ndo, no momento
em que a foto foi tirada, precisariamos ter mais informacoes sobre vocé e sobre o lugar, que nos
revelasse como vocé se comporta quando esti chateado, quando estd normal ou quando esta
muito feliz. Essessao os padroes de referéncia de como vocé se apresenta em fun¢ao do ambiente
em quevoce esta.

Falar sobre o estado do ambiente em termos de qualidade do ar é a mesma coisa; depende
de informacoes de como esse ambiente se encontra em um determinado momento e de se ter
padrdes de referéncia para dizer se ele esta ruim, regular ou bom. Essa atividade de avaliacao é
realizada periodicamente pelas instituicoes responsaveis pelo monitoramento da qualidade do ar,
ou seja, pelo controle do estado do ar em diferentes momentos de tempo, e se chama
monitoramento ou monitoracao.

A quantidade dos elementos presentes no ar também influencia o estado do ambiente
como um todo, pois interfere na quantidade e qualidade da vegetacao, na diversidade de
animais, na qualidade dosoloedaagua, entre outros. Ouseja, nanossa qualidade de vida.

Vamos conhecer um pouquinho mais sobre esse assunto?

Uma foto sua permite
observar como vocé estava no
. instante em que ela foi tirada.

? ‘* Assim também acontece com

o ambiente.




A atmosfera do planeta é um "involucro" formado por gases, que o protege e que auxilia
amanter condicOes necessarias para a existéncia de vida e da sobrevivéncia humana.

Se vocé fosse um astronauta retornando de uma viagem a Lua, passaria pelas trés
camadas da nossa atmosfera: troposfera, mesosfera e estratosfera, sem perceber.

Durante toda a viagem precisaria ter levado gas oxigénio (02), pois sem ele ndo poderia
continuar vivo.

O oxigénio é um gas sem cor e sem cheiro, necessario para o funcionamento dos 6rgaose
processos (como a respiracao) existentes no corpo humano. Também é fundamental para avida
dos animais e para o desenvolvimento das plantas. O oxigénio esti presente na atmosfera
terrestre, mas nem sempre esta presente fora dela na quantidade necessaria para a existéncia
devida, como apontam os cientistas em suas descobertas pelo espaco.



Mas sera que somente esse gas da nossa atmosfera é importante para o nosso bem-
estar? Existem outros gases da atmosfera que também seriam importantes para o nosso
planeta?

O Sol emite raios que se deslocam no espaco até atingir o nosso planeta. A entrada de
radiacao solar na superficie terrestre acontece na forma de comprimentos de onda curta, que sao
tipos de radiacao que possuem maior energia. Essa energia pode se espalhar na forma de calor
ouluz, até desaparecer, mas o Sol constantemente emite mais raios desse tipo.

Apoés receber uma certa quantidade dessa radiacdo, as superficies do nosso planeta
voltam a emitir para fora uma parte da energia que receberam, na forma de calor, de volta paraa
atmosfera (radiacao infravermelha). Essa energia é aprisionada por alguns gases presentes, na
atmosfera, e pelas nuvens, o que leva a um aquecimento da atmosfera acima da superficie da
Terra. Esse efeito natural tem mantido a atmosfera do planeta por volta de 30°C mais quente do
que ela seria na auséncia dele, possibilitando a existéncia de vida no planeta. Por manter o
ambiente do planeta aquecido, como ocorre em uma "estufa", esse efeito natural recebeu o nome
de efeito estufa natural, e os gases que contribuem para esse efeito recebem o nome de gases de
efeito estufa. :

O efeito estufa
mantém o planeta
aquecido, como
em uma estufa de
plantas,
possibilitando a
existéncia de vida.




Aumentos recentes nas concentracoes naturais desses gases tém sido provocados pelas
atividades realizadas pelo homem (atividades antropicas), na maior parte realizadas em paises
mais industrializados (EUA, Canada, Japao, Franga, entre outros), causando um aquecimento
exagerado da superficie da Terra. Cientistas estimam que, se a taxa atual de aumento desses
gases continuar neste século, as temperaturas médias globais subirao cerca de 0,3°C a cada 10
anos. Assim, as atividades humanas tém sido responsaveis pelo aquecimento adicional da
superficie terrestre e, por esse motivo, suas implicacoes vém sendo estudadas.

Os principais gases de efeito estufa presentes na atmosfera sao o vapor d’ agua, gas
carbonico ou diéxido de carbono (CO,), metano (CH,), Ozonio (O,) presente na troposfera, e o
oxido nitroso (N,0). Nao devemos confundir o gas estufa O,, presente na troposfera, com aquele
existente na camada de ozonio. Essa camada, formada por ozonio presente em outro local da
atmosfera, na estratosfera, protege o nosso planeta de outro tipo de raios emitidos pelo Sol,
chamadosraios ultravioleta, que causam sérios problemas a satde.

Sem o uso de filtros nas
chaminés, algumas industrias
liberam gases prejudiciais a

saude .




O didxido de carbono é aquele gas que o
nosso organismo nao aproveita e que coloca para
fora do nosso corpo pela respiracao. Nos
inspiramos (colocamos para dentro do nosso
corpo) oxigénio (0,) e expiramos (mandamos para
fora do nosso corpo) diéxido de carbono (CO,). As
plantas, por meio da fotossintese, retiram o CO2
do ar e o devolvem como oxigénio. Os motores dos
carros e os processos industriais que fazem uso de
combustao (se utilizando de combustiveis fosseis
oude madeira) também geram dioxido de carbono.
A queima de petréleo, carvao e gas natural estd Foto: Ladislau A. Skorupa

contribuindo para a liberacao do carbono presente Os desmatamentos e as

nesses combustiveis. Também o desflorestamento a queimadas contribuem para o
libera carbono presente nas arvores. Esse gas
permanece na atmosfera por mais de 12 anos e é o

aumento das emissoes de gases
de efeito estufa.

responsavel por mais de 60% do efeito estufa
intensificado.

O gas ozonio (O,) é encontrado em
= duas camadas da atmosfera (na troposfera
e na estratosfera), como visto
anteriormente. O ozonio formado no solo
(e, portanto, na troposfera terrestre) é
resultante de reacdes quimicas que
ocorrem entre o oxigénio e compostos
gerados pelos automoébveis e pelas
atividades industriais, por exemplo, e os
oxidos de nitrogéenio na presenca de luz do
sol. Quando esses gases estao presentes
nessa camada da atmosfera em altos
indices, podem ocorrer problemas para a
vegetacao, incluindo danos para as culturas

; agricolas, e o homem pode sofrer de
Foto: Ladislau A. Skorupa problemas respiratorios. Permanece na
atmosfera por semanas a meses.




O gas metano (CH,) é formado a partir da decomposi¢ao do material organico, na
auséncia de oxigénio. Animais ruminantes, como vacas e ovelhas por exemplo, no processo de
digestao liberam o gis metano, por meio da agao de bactérias. As bactérias também tém papel
importante na liberacao de metano em cultivos de arroz irrigado por inundacao. Queimadas,
campos de gas natural, minas de carvao, aterros sanitarios também sao exemplos de fontes de
emissao de metano. Fica presente na atmosfera por cercade 12 anos.

Os aterros
sanitarios e
algumas atividades
agropecuarias
liberam géas
metano, que é um
gas de efeito estufa.

Foto: Wagner Bettiol

Foto: Vera Luacia Ferracini

O o6xido nitroso (N,0) tem suas principais fontes na queima de biomassa, alteracées no
uso das terras, aplicacao de fertilizantes na agricultura e em alguns processos industriais. Os
solos e os oceanos sao fontes naturais de 6xido nitroso. Permanece na atmosfera por cerca de 114
anos.

O vapor d’ 4gua € o elemento que mais contribui para o efeito estufa natural, variando
muito em quantidade, dependendo do tempo e do local. Nao tem sido muito estudado por falta
de ferramentas confiaveis que possibilitem a sua avaliacao.

Os clorofluorcarbonos (CFCs) nao ocorrem
naturalmente, pois sao produtos quimicos industriais
utilizados em refrigeradores, ares-condicionados e
aerossois. Permanecem por cerca de 50 anos na
atmosfera




Agora vocé vai entender como a alteracao do clima afeta a biodiversidade e as atividades
humanas.

Os ecossistemas naturais sofrerao seriamente com a mudanca climatica. Ela também
pode causar alteracoes, como seca, em algumas regides e enchentes em outras. Assim, a
estrutura, a composicao e as distribuicoes geograficas de muitos ecossistemas mudarao a
medida que espécies individuais responderem as alteracoes climaticas, resultando em perdas de
habitats edeespécies.

O aumento de temperatura ameaca recifes de corais e diversos ecossistemas marinhos, e
conseqlientemente, a pesca e a protecao costeira. Areas de continentes também podem
diminuir, pois, com o aquecimento global, pode ocorrer o descongelamento de geleiras em cima
da crosta, que podera contribuir para o aumento do nivel do mar, atingindo areas ocupadas e
causando problemas a populacao. Por esse motivo, varios paises assinaram a Convencao Quadro
Mudancas Climaticas, assumindo o compromisso de fazer a sua parte, estudando e propondo
essas modificacoes para diminuir os efeitos das atividades humanas na emissao dos gases de
efeito estufa.

Foto: Itamar Soares de Melo



Vamos aprender um pouco sobre as atividades agricolas que geram aumento dos gases
de efeito estufa?

A agricultura é uma atividade altamente dependente de fatores climaticos, cujas
alteracoes podem afetar a produtividade e o manejo das culturas, além de fatores sociais,
econdmicos e politicos. Segundo as previsoes de longo prazo, as regioes tropicais e subtropicais,
onde se encontra o nosso pais, seriam as mais afetadas pela mudanca do clima. Esses estudos
também mostram que os paises em desenvolvimento poderdao ser mais vulneraveis as
alteracoes climaticas, em virtude das atividades econémicas, da deficiéncia de mercados, da
predominancia de atividades agricolas, entre outros fatores. Por esse motivo, estudar os efeitos
das mudancas climaticas globais nas atividades agricolas é muitoimportante para oBrasil.

Algumas atividades agricolas contribuem para as emissoes de gases de efeito estufa,
como citadas anteriormente. Essas emissoes nao sao tao grandes quando comparadas aquelas
provocadas pelas atividades industriais, por exemplo, mas também necessitam ser estudadas
no ambiente do nosso pais, para que sejam propostas alternativas de reducoes. Assim, se cada
paisfizer asuaparte, a reducao desses gases pode acontecer em escala global.

Reduzindo as emissoes de
gases estufa de origem
humana , cada pais estara
contribuindo para a
qualidade de vida de todo o
planeta.




Os animais ruminantes, como os bovinos, bubalinos, caprinos e ovinos, apresentam em
seu organismo atividades que favorecem a emissao do gas metano e, assim, a forma como esses
animais sao criados (manejo) é muito importante para o controle das emissoes. Esse mesmo gas
de efeito estufa é produzido também como resultado da forma de tratamento dos dejetos e de
residuos solidos (lixo e aterros), o que deve ter controle também.

O cultivo de arroz irrigado de forma inundada também emite gis metano para a
atmosfera. Algumas bactérias presentes no solo inundado produzem metano, que é
transportado para a atmosfera através do aerénquima da planta de arroz. Assim, o controle de
grandes areas de arroz inundado deve ser feito para avaliar as quantidades que estao sendo
emitidas. Também devem ser propostas novas formas para o cultivo, dando alternativa para os
produtores em funcao das condi¢oes locais de plantio.

Foto: Magda A. De Lima Foto: Marcos Antonio Vieira Ligo

Algumas atividades agropecuarias
contribuem para a emissao de gases de
efeito estufa e, portanto, estdo sendo
estudadas para que estejam
disponiveis alternativas para
a sua reducao.

Foto: Luiz Carlos Hermes



Quando o agricultor usa a queimada para limpar o seu terreno, seja para ocupar uma
nova area ou para preparar o terreno para o plantio, ele acaba transformando o ambiente em que
vive. A paisagem do lugar é alterada pela grande presenca de fumaca, formada pela fuligem
composta de aerossois (particulas que s6 podem ser vistas no microscopio) que se tornam
presentes no ar e que o tornam turvo e, muitas vezes, dificultam a visdao e a respiracao das
pessoas. Os aerossois também causam alteracoes no clima e a diminuicao da incidéncia de luz
solar que atinge o solo, causando problemas para a vegetacao local e para os animais. A queima
de residuos agricolas, como a verificada no cultivo de cana-de-acutcar e de algodao, produzem
os gases dioxido de carbono, metano e 6xido nitroso.

O fogo, utilizado nessa pratica, também pode fugir do controle e acabar destruindo tanto
a area rural onde foi utilizado quanto areas vizinhas e, assim, prejudicar novamente pessoas,
animais e a vegetacao local ou até mesmo areas de reservas e florestas protegidas por lei.

Hoje, as queimadas sao monitoradas por satélites espaciais que, além de identificar focos
onde elas estdo ocorrendo, viabilizam o monitoramento de pontos de reincidéncias e de uso
dessa pratica.

O uso intensivo dos solos agricolas, principalmente se mal manejados, no que estao
relacionadas a adicao de fertilizantes, adubacao com dejetos de animais, incorporacao de
residuos agricolas e fixacao bioldgica de nitrogénio, produz o gas estufa 6xido nitroso.




Os principais problemas para a agricultura resultantes das mudancas climaticas sao:

- Problemas de resisténcia de plantas a temperaturas mais elevadas e a deficiéncia
hidrica.

- Maior evaporacao e conseqiiente menor oferta hidrica dos agrossistemas (sistemas de
irrigacao, acudes para gado, etc.).

- Problemas com doencas de plantas e biologia dos solos.

- Maior possibilidade de ocorréncia de incéndios em plantacoes florestais.

- Alteragoes na produtividade das culturas agricolas.

Mas como podemos reduzir as emissoes de gases de efeito estufa pelas atividades
agricolas?
Existem certos cuidados que ajudam a diminuir a emissao de gases. Vamos conhecé-los:

# Cuidado com a quantidade e freqiiéncia de uso da 4gua em cultivos de arrozinundado e evitar
aadicao deresiduos e fertilizantes organicos ao solo inundado.

#Melhorar a dieta de ruminantes.

# Reduzir ou substituir a queima de matas e florestas por praticas adequadas e mais
sustentaveis; evitar a queima de residuos agricolas.

# Incentivar o plantio de arvores e de florestas para que elas absorvam o carbono atmosférico,
por meio da fotossintese e do estimulo a conservagao de areas vegetais naturais.

#Substituir o uso de energia de petroleo por outras formas de energia mais limpas
(biocombustiveis, energia eolica, carvao vegetal fornecido por reflorestamentos, energia
solar, entre outros).

#Melhorar o manejo dos solos agricolas, uso adequado de fertilizantes e de praticas de
conservacao do solo; melhorar o manejo de pastagens e florestas.

# Recuperar terras agricolas e pastagens degradadas.

#Fomentar programas de reflorestamento e de sistemas agroflorestais sustentaveis.
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Deve ser dada atencao Cuidado com a 4gua da
também para o manejo irrigacao nos cultivos de
das grandes criacoes de arroz irrigado.

gado, cabras, ovelhas,

porcos e galinhas. Evite queimadas e

incentive o plantio

de novas arvores.
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Quando o homem causa alteracao na qualidade do ar, dizemos que ele provoca a poluicao
do ar. Entretanto, existem situagoes em que essas alteracoes acarretam problemas para fauna,
vegetacao, solo, d4gua e para o homem e, por esse motivo, suas causas e efeitos devem ser
estudados e monitorados. Orgaos responsaveis pelo controle da qualidade do ar estabelecem o
que deve ser monitorado com seus respectivos valores permitidos, que irao indicar se a qualidade
do ar sofreu alteracao ou nao. Normalmente, sio monitorados: monoxido de carbono, dioxido
de carbono, ozonio, di6xido de enxofre, di6xido de nitrogénio e particulas inalaveis. Vamos
conhecer um pouco mais sobre eles.

Os carros, Onibus e as industrias, principalmente, estao sempre lancando no ar o gas
monoéxido de carbono. Por isso, em rodovias que possuem tuUneis maiores, existe a
necessidade de ventiladores, e, nas garagens, janelas ou saidas para o ar. A presenca desse gas
pode causar desde dores de cabeca até sérios problemas a satde do ser humano (reduz a
oxigenacao do sangue). Os motores dos carros e processos industriais que fazem uso de
combustao também geram o gas didoxido de carbono e o 0z6nio, jaA comentados na secao do
efeito estufa.

As garagens precisam ter janelas
e ser bem arejadas, pois alguns
gases liberados pelos carros sao

toxicos.




O di6éxido de enxofre é um gas que é lancado na atmosfera terrestre, principalmente
pelas atividades industriais resultantes da queima do petroéleo, para uso de caldeiras e unidades
de craqueamento. Quando em concentragoes acima do padrao normal de qualidade do ar, esse
gas causa tosse, irritacdo nas mucosas do nariz, intoxicacoes, problemas respiratérios mais
graves, podendo ocorrer morte.

O di6éxido de nitrogénio é um gas avermelhado mais pesado que o ar, cujas
principais fontes de emissao sao as descargas dos motores de automédveis (a gasolina e o
diesel). A radiacao solar sobre esses gases gera uma névoa seca que pode ser facilmente vista nas
grandes metropoles como Sao Paulo. Em niveis acima dos valores permitidos, pode causar
problemas para as vias respiratorias, chegando a morte por enfisema pulmonar. Para a
vegetacao, tem conseqiiéncia direta na fotossintese das plantas.

Alguns gases lancados no ar,
principalmente pelas
industrias e pelos veiculos,
podem causar problemas a
satde humana, as plantas e ao

efeito estufa natural.




As particulas inalaveis, também chamadas de material particulado ou fuligem, ficam
suspensas no ar e, se respiradas pelo ser humano, podem chegar até os pulmoes, ocasionando
desde mal-estar (em funcdo do cheiro da fumaca e da perda de visibilidade) até doencas
respiratorias (asma, bronquite) e cancer de pulmao.

Os problemas da ma qualidade do ar afetam, principalmente, a satde de criancas,
velhos e mulheres gravidas . Existem outros males que podem ser causados também pelas
atividades industriais, como a chuva 4cida. Vamos agora conhecer um pouco mais sobre esse
assunto?

As descargas dos carros liberam
gases no ar que, quando em niveis
acima dos permitidos, geram ou
agravam problemas de satde, como
asmas e bronquites. Algumas
pessoas precisam fazer inalacao em

postos de satide ou em casa.




Vérias atividades humanas do mundo moderno necessitam de combustiveis fosseis como
petroleo, gis natural e carvao mineral, principalmente, para a geracao de energia para
transporte, indastria, iluminacao e aquecimento, entre outras.

Hoje, extremamente dependente desses recursos nao renovaveis, o homem continua
lutando pela conquista ou pela manutencao de 4reas onde se encontram suas jazidas.

Apesar dos beneficios, a exploracao dos combustiveis f6sseis também gera problemas
para o meio ambiente.

A exploracgao de petroleo, assim como a de gas natural, demanda construgdes enormes
que alteram o equilibrio natural do local onde se instalam, gerando conseqiiéncias a fauna,
flora, ar, solo, 4gua e ao homem, provocadas também pelas emissoes de gases, explosoes
involuntarias e vazamentos. Da mesma forma, a exploracao de carvao mineral também deixa o
ambiente vulneravel ao risco de perigos associados a atividade de mineragao e as emissoes
atmosféricas que sao delas decorrentes, sem contar no descarte dos residuos dessa exploracao,
que deve serrealizado com cuidado.

O petroéleo e outros combustiveis geraram o
progresso do mundo moderno. Entretanto,
temos que conciliar o progresso com a
conservacao do meio ambiente.




Além desses problemas resultantes da prépria exploracao dos combustiveis fosseis,
acrescenta-se que quando eles sao queimados geram a emissao de 6xidos de enxofre e
nitrogénio para a atmosfera. Sofrendo reacoes quimicas no ambiente, esses acidos se
transformam em aerossois de sulfato e nitrato, que sao corrosivos.

Quando a concentracao desses aerossois ¢ muito grande, o que ocorre principalmente
onde a energia é gerada por centrais termoelétricas (como nos paises da Europa), eles podem se
depositar no solo e na agua por meio das chuvas, as chamadas chuvas acidas. Essas chuvas
acidas sao responsaveis pela contaminacao de solo e agua por metais pesados e outros
prejuizos as lavouras, pois esses acidos fazem com que as plantas acabem morrendo.

A solucao para evitar que esse problema ocorra é fazer com que as centrais
termoelétricas utilizem filtros que bloqueiem a emissao desses gases, em grande quantidade,
para a atmosfera.

Os aerossodis também sao responsaveis por alteracoes climaticas globais como veremos a
seguir.

Alguns gases, quando
lancados no ar, sofrem

/ reacoes quimicas e se tornam
corrosivos. Quando chove,

_ N N retornam ao solo e danificam
E . as lavouras.




Quando as gotas de chuva caem em um local contendo agua, elas produzem movimento
na agua que estava parada, que acontece por meio de ondas ao redor das gotas que cairam. Da
mesma forma, quando produzimos movimentos, também produzimos sons que sao "levados"
pelo ar por meio de ondas, invisiveis aos nossos olhos, chamadas ondas sonoras. Os nossos
ouvidos recebem essas ondas externas ao nosso corpo e as encaminham para o nosso cérebro,
queasinterpreta e retorna orientagdesde como o nosso corpo deve responder.

Quando nao temos nenhum problema de satide relacionado a audicao, ouvimos as
pessoas falando, tocando musicas, os sons dos passaros, dos carros e maquinas trabalhando,
entre outros. Mas, dependendo da intensidade (volume), da freqiiéncia (quantidade de vezes
que ele é repetido), dotempo de duracao desse som e do tempo que uma pessoa fica escutando
o som (tempo de exposi¢ao ao som), ele pode se transformar em algo que nos incomoda, como
por exemplo, um ruido estridente de uma méaquina furando o chdo da rua, um grito, uma
freada de um carro, uma festa do vizinho que acontece bem na hora em que vocé vai dormir
ou uma musica tocada muito alto.

As gotas que caem da chuva em um local
com agua mostram que elas se
movimentam por meio de ondas. O som
também se movimenta assim, mas nao

podemos ver as ondas sonoras.




Cada pessoa reage de forma diferente a essas situacoes e, portanto, aos sons produzidos
no ambiente em que vivem. Entretanto, quando os sons nos causam sensacoes sonoras
indesejaveis, eles sao chamados de ruidos. Exemplo de ruido é aquele "chiado” (barulho
estridente e ruim) que ouvimos no radio quando estamos sintonizando uma estacao para ouvir
uma musica ou um programa.

Os ruidos também estao presentes nas ruas (freadas de carros, transito, buzinas e
motores de carros, sirenes, propagandas, entre outros), nas industrias (provocados por
maquinas e veiculos de transportes, presenca de grande niimero de pessoas em restaurantes,
entre outros), nas escolas (gritarias, aparelhos de som para comunicacao ou musicas altas, entre
outros) e até nas nossas casas (televisao alta, uso de batedeiras ou de aspiradores de po6, de
secador de cabelo, maquina de lavar, aparelhos de som em alto volume, entre outros). Quando
temos um ruido em volume mais alto, dizemos que temos um barulho. Interessante é que o som
que ¢é "barulho" para algumas pessoas pode nao incomodar outras da mesma forma. Isso
também nao quer dizer que um som em volume alto nao seja ruim a saide ou a vida em
sociedade. Vamos entender o porqué?




Moramos com outras pessoas, temos vizinhos, amigos e conhecidos e, assim, nao
vivemos sozinhos no mundo. Nao queremos que outras pessoas facam coisas que nos chateiem
e, por essa razao, devemos também respeitd-las da mesma forma. Mas como o que é normal
para algumas pessoas éruim para outras, existem padroes que servem para orientar aquilo
que é "aceitavel" pela maioria das pessoas. Sao esses padroes que nos ajudam a viver em
sociedade . Sociedade é um grupode pessoas que aceitam viver, por vontade propria, sob
normas comuns definidas por leis, baseadas nesses padroes. Sao essas normas que garantem
uma convivéncia pacifica entre as pessoas e que, portanto, devem ser respeitadas.

Medimos a altura de uma pessoa pela unidade de medida chamada metro. Existem varias
outras unidades de medidas para varias outras coisas e a utilizada para medir a intensidade do
som (ou volume) échamadadecibel (dB).

Os cientistas pesquisaram durante anos o efeito de diferentes decibéis no
comportamento dos animais, das plantas e do homem. Perceberam que os sons continuos acima
de 50 dB podem causar problemas a satide das pessoas, como perda de concentracao e
problemas de aprendizado, zumbidos no ouvido, cansaco, dores de cabeca, irritacao, dificuldade
para dormir, problemas de comunicacdo entre as pessoas, entre outros problemas mais sérios
desaide, comoreducdo ou até a perda total de audicao (surdez), entre outros.




Nas nossas atividades diarias, €é comum estarmos sujeitos a sons com mais de 50 dB, por
exemplo:

d 55-65 dB - Conversa entre amigos, circulacao de carros, agéncias bancarias, festas
realizadas na vizinhanca, entre outros.

e 65-70 dB - Trafego de automovel, locais lotados de pessoas (comércio, restaurantes,
bares, festas, entre outros).

d Acima de 70 dB - Discotecas, avides a jato decolando, pracas de alimentacao encontradas
em locais fechados, ruas/avenidas/estradas de trafego intenso, trio elétrico, show de rock, areas
industriais, cabines de pilotos de avides, entre outros.

Entretanto, € dificil existir um tnico lugar onde um tnico ruido esteja sendo produzido
e, por esse motivo, nao é facil controlar as conseqiiéncias para o meio ambiente. O ruido também
nao deixa residuo no ambiente, como outras fontes de poluicao (da agua, do solo, por
exemplo), dificultando localizar o causador do problema. Assim, a poluicao sonora é, de forma
geral, a alteracao causada no meio ambiente decorrente de sons que, direta ou indiretamente, se
tornam perigosos para a sua seguranca, saide e bem-estar.

O ruido nao deixa residuo no
ambiente, mas a polui¢ao sonora
causada pela sua presenca também
deixa problemas para o homem.




Essa forma de poluicdo ambiental nao afeta somente o homem, mas pode ocasionar
rachaduras em construcoes, como aquelas que sdo encontradas proximas a areas de aeroportos
e deindustrias, ou quando sao realizadas fundagoes (buracos enormes no chao) para os alicerces
de prédios cada vez mais altos.

Segundo a Organiza¢ao Mundial da Satde — OMS —, sons até 55 dB sdo aceitaveis ao ser
humano. Acima desse nivel, 55 a 60 dB, comecam a causar irritacao. Entre 60 e 65 dB ocorre um
aumento consideravel nos niveis de irritacao do ser humano sujeito a esse som, e acima de 65dB
japodem serregistrado a ocorréncia de sérios danos a saude. A partir de 120 dBja sao verificadas
ocorréncias de tonturas e nervosismo elevado. O valor limite para que o ser humano comece a
sentir dor éde 140 dB, quando o timpano pode ser totalmente destruido.

Devemos ter cuidado com
o volume do som. Ele
pode causar desde dores
de cabeca e irritacao até a
perda total da audigao
(surdez).




A poluicdo sonora também afeta a vida dos animais, interferindo nas suas reacoes
(irritabilidade, entre outras), processos de migracao para outras areas, capacidade de
reproducdo, entre outras alteracoes de comportamento. Para os animais protegidos em
cativeiro ou zooldgicos, os principais problemas sao de adaptacao, principalmente em virtude
do barulho das grandes cidades.

Nas plantas, a poluicao sonora afeta o desenvolvimento de algumas espécies, em que €
registrada reducao de crescimento decorrente da perda de agua pelas folhas em funcao das
vibragoOes causadas por ruidos acima de 100 dB.

Dessa forma, para diminuir os efeitos da polui¢cao sonora e também proteger a qualidade de
vida do homem, foram definidos valores (ou niveis) em decibéis aceitaveis, em funcao de
diferentes atividades ou situagoes a que ele esteja exposto. A resolucao do Conselho Nacional do
Meio Ambiente — Conama —, de 8 de marco de 1990, dispde sobre a polui¢do sonora,
instituindo um programa nacional de educacao e controle da poluicao sonora denominado
Siléncio, entre outras resolucoes que estabelecem os niveis permitidos. Assim, por exemplo, em
areas estritamente residencial urbana, de hospitais e de escolas, os sons nao devem passar de 50
dB. Em areas mistas, mas onde predominam residéncias, eles nao podem ultrapassar 65 dB.

A poluigao sonora
também afeta os
animais e as
plantas.




Mas o que podemos fazer para diminuir a polui¢ao sonora ou para nos proteger dela?

e Diminuir a geracao de barulho, reduzindo o volume de televisao, aparelhos de som, entre
outros.

e Nao escutar musicas em alto volume, mesmo utilizando fones de ouvido, nao escutar
musicas em alto volume.

rd Evitar gritar desnecessariamente.

e Pedir para o adulto evitar buzinar ou acelerar carro, ou outros veiculos (tratores, 6nibus,

entre outros), desnecessariamente, bem como manté-los em ordem (principalmente
escapamentos e motores).

rd Respeitar os vizinhos quando realizar festas, principalmente a noite.

rd Pedir para o adulto comprar aparelhos domésticos (maquinas de lavar, batedeiras,
geladeiras, aspiradores de p0, ar-condicionado, entre outros) que apresentem baixos niveis de
ruidos quando em utilizacao.

d Nao permanecer em locais barulhentos por longo tempo, e, quando inevitavel, utilizar
sempre protetor auditivo individual.

rd Nao utilizar brinquedos geradores de ruidos agudos ou estridentes em alto volume.
rd Nunca gritar no ouvido de outro colega, nem por brincadeira, pois pode causar
problemas de audicao.

rd Nunca utilizar cotonetes para limpar os ouvidos no seu interior, pois podem causar
problemas de audicao.

Diminuindo a geracao
de ruidos e barulho
vocé contribui para a
melhoria da qualidade
do ambiente em que
vive.




A existéncia de pragas, doencas e plantas daninhas na agricultura faz com que seja
necessario o manejo correto da lavoura, para que a producao comercial das culturas nao seja
comprometida ou até mesmo perdida.

As alternativas de controle baseadas somente na aplicacdo de agrotoxicos, que nao
levavam em consideracao aspectos ecoldgicos, economicos e sociais da area de aplicacao, ja
causaram sérios problemas ambientais, como contaminacoes indesejadas de solo, ar, agua,
animais, produtos agropecuarios e do préprio homem. Bastava aparecer poucos insetos
causadores de problema para que a cultura fosse "lavada" por agrotéxicos, porque o pensamento
da época era que quanto mais se jogasse mais se preveniria o reaparecimento da praga. Hoje esta
provado que essa forma de controle é totalmente desperdicadora de dinheiro e causadora de
sérios problemas ao ambiente.

A seguranca dos alimentos
disponibilizados para a populacao
também depende das alternativas de
controle de pragas e doencas da
agricultura oferecidas ao agricultor.




Atualmente, o Manejo Integrado de Pragas (MIP) vem sendo incentivado como uma das
Boas Praticas Agricolas, base da proposicao de praticas que garantem a producao de um
alimento seguro do campo a mesa, que devem ser conhecidas pelo produtor. No MIP, o controle
de pragas considera a aplicacao de alternativas de controle baseadas no estudo de como se
comportam a praga, a doenca, a planta daninha, a cultura atacada e o meio ambiente onde eles
todos se encontram. Entre as acoes de controle utilizadas em MIP encontram-se métodos
culturais, quimicos e biologicos.

O controle quimico considera a aplicacao de agrotoxicos e é orientado por indicadores
que avisam o produtor se a populacao atual do inseto praga justifica a sua drasticareducao.

Dependendo do tipo de equipamento utilizado na aplicacao do agrotoxico, as gotas
podem ser desviadas do caminho inicial e assim ocasionar perdas para fora da 4rea de controle.
Essaperda é chamada deriva.

A deriva ocorre também porque, durante o caminho do bico do pulverizador do
agrotoxico até o alvo de aplicacao, as gotas produzidas pelo equipamento de aplicacao estao
sujeitas a acdo da temperatura, umidade, vento, e até das caracteristicas desse proprio
equipamento onde elas sao geradas.

O vento pode fazer com que as gotas do
agrotoxico aplicado nao atinja a cultura
(alvo da aplicacdo). Assim, podem ser
causados problemas de contaminacao no
agricultor, se ele nao estiver usando a
roupa adequada para aplicar agrotoxicos,
como também do solo, da agua, entre

outros.




A deriva por evaporacao ocorre quando as condi¢oes ambientais da area onde o produto é
aplicado favorecem a ocorréncia do processo de evaporacao da agua da gota onde o produto foi
diluido. Assim, as gotas de produtos aplicados tornam-se menores que as inicialmente geradas e
passam a nao se depositar no alvo, podendo serlevadas pelo vento para outras areas.

Entre os principais problemas causados para o ambiente decorrentes da deriva de
agrotoxicos podemos destacar: intoxicacoes de pessoas e animais que entram em contato com o
produto aplicado fora da 4rea alvo (ou pessoas até mesmo dentro dela); contaminacgao de solo e
agua; contaminac¢ao do ar; contamina¢ao de produtos agricolas por agrotéxicos que nao sao
proprios nem autorizados para uso nessa cultura, em funcao das aplicacoes desses produtos
ocorridas nas areas vizinhas; entre outros.

Assim, nao basta apenas falar dos problemas causados pela deriva de agrotoxicos parao
ambiente, mas sim estar em busca de solucdes para propor formas melhores para aplicar os
produtos, disponibilizar equipamentos que diminuam as perdas de produtos aplicados para
areas nao alvo e ajudarna educacao ambiental voltada para as pessoas que usam os agrotoxicos
em seudia-a-dia.




Vimos que a qualidade do ar que respiramos é modificada pelas atividades humanas,
realizadas tanto no ambiente urbano quanto no rural, e que podem gerar problemas de satide
para o homem, assim como para o nosso planeta. Algumas dessas atividades também
contribuem para a intensificacao do efeito estufa, principalmente decorrente das industrias e
veiculos, sendo alvo de discussoes em convencao internacional.

A poluicao sonora, em que o ar é utilizado como meio de propagacao do som que
produzimos, também vem sendo intensificada pelo uso de aparelhos eletrénicos e de outras
maquinas e equipamentos. A qualidade devida do ser humano também vem sendo afetada por
esse tipo de poluicdo e devemos estar cada vez mais atentos para alternativas de evita-las.
Algumas delas foram apresentadas a vocé.

A questao da deriva de agrotoxicos também foi apresentada, pois, utilizando o ar como
meio para alcancar outros locais que nao o alvo da aplicacdo dos produtos, as gotas de
agrotoxicos podem contaminar agua, solo, outras culturas e animais, além de causar problemas
a saude dohomem.

Aprendendo a conhecer o que estamos fazendo com nosso ambiente e as suas
implicagoes para a qualidade do ar, poderemos modificar habitos e processos que o tornam
perigoso. Dessa forma, fazendo a nossa parte, estaremos contribuindo para a melhoria da
qualidade de vidanonosso planeta.




Aerénquima- Tecido encontrado nas raizes das plantas, que permite troca de gases entre as
partes acima da 4gua e as raizes de plantas aquaticas, principalmente.

Aerossois- Particulas que ficam dispersas no ar.

Acido- Substancia quimica que, em 4agua, libera hidrogénio (H) e que, além de ter carater
"azedo", também tem a propriedade de conduzir corrente elétrica.

Agricultura - Atividade que tem como objetivo o cultivo de plantas destinadas a producao de
alimentos, fibras e matérias-primas, como arroz, feijao, milho, mandioca, algodao, sisal, cana-
de-agucar, entre muitos outros produtos.

Agrotoxico- Substincia toxica utilizada na agricultura ou pecuéria para o controle de
doencas, pragas e plantas daninhas.

Ambiente aquatico- Ambiente dos mares, rios, corregos ou lagos.

Area rural- arealocalizada fora das 4reas urbanas, onde se encontram os sitios e fazendas com
suas lavouras e pastagens.

Areaurbana- Area ocupada pelas cidades com suas casas, prédios, ruas, parques e jardins.
Carvao mineral- Massa negra homogénea; combustivel fossil formado ha milhoes de anos
peladecomposicao de partes de arvores gigantescas (folhas, troncos, galhos e raizes).
Combustao- Processo de queima de fontes combustiveis (madeira, carvao, 6leo, diesel,
gasolina, alcool) realizado para producdo de energia e que pode gerar a emissao de gases
poluentes.

Combustiveis fosseis- Sao aqueles que foram formados no subsolo através da decomposicao
derestos de plantas e animais que foram sendo sedimentados durante milhoes de anos.
Contaminacao- Processo pelo qual uma substancia ou uma area se torna suja pela adicao de
alguma substancia indesejavel, muitas vezes toxica.

Decomposicao- Processo de separacao ou desintegracao dos constituintes (nutrientes,
compostos quimicos) de um material organico animal ou vegetal, principalmente pela acao de
microrganismos. Esses elementos liberados na natureza pela decomposicao podem ser
utilizados novamente por plantas ou animais.

Ecossistema- A unidade de organizacao onde ocorrem as interagoes entre os seres vivos e o seu
ambiente natural.

Emissao- Ato de emitir alguma coisa; liberacao ou lancamento.

Enchente- Aumento do volume de agua de ambientes aquaticos, como rios e corregos, em
periodos chuvosos, provocando transbordamento da 4gua de seus leitos.



Estratosfera- Camada da atmosfera terrestre que se inicia a 10 km acima da sua superficie,
até aproximadamente 50 km da Terra. A elevacao de temperatura nessa regiao é produzida pelo
ozonio e pela sua propriedade de absorver radiacoes de onda curta, como os raios ultravioleta.

Evapotranspiracao- Nome dado quando a evaporacao ocorre na vegetacao em conjunto
com 0 solo.

Fauna- Conjunto de espécies animais (aves, mamiferos, insetos, e outros).

Fauna aquatica- Conjunto de animais que vivem nos ambientes aquaticos, como peixes e
insetos aquaticos.

Fertilizante- Nutriente utilizado na agricultura para o crescimento e desenvolvimento das
plantas.

Flora- Conjunto de espécies vegetais (arvores, arbustos, ervas, algas).

Fotossintese- Sintese de materiais organicos por vegetais clorofilados, a partir do gas
carbonico (CO,) e 4gua na presenca de luz. Na fotossintese, além dos materiais organicos,
também é produzido oxigénio (O,).

Fonte- origem do que provocou algo.

Gas carbonico (CO,)- Gas sem cor e sem cheiro presente na atmosfera, assimilado pelas
plantas na fotossintese.

Gas natural- Combustivel f6ssil formado basicamente de carbono e hidrogénio, que é
encontrado no subterraneo na forma de gas.

Habitat- Lugar onde uma planta ou animal vive, se reproduz e ocorre naturalmente.

Matéria organica- Material proveniente de plantas e animais.

Mesosfera- Camada da atmosfera terrestre que comeca a partir de 50 km da superficie da
Terra. A temperatura pode atingir até - 95°C no limite superior, que é o ponto mais frio da
atmosfera.

Microrganismos- Organismos muito pequenos que nao podem ser vistos a olho nu (ex.:
bactérias e protozoarios).

Monoxido de Carbono (CO)- Gas incolor, inodoro e venenoso produzido pela queima de
madeira, carvao e derivados de petroleo.

Pecuaria- Atividades envolvidas na criacao de gado, entre outros animais.

Petroleo- Liquido viscoso de coloracao negra; combustivel fossil originado da
decomposicao de restos de animais acumulados no fundo dos oceanos durante milhoes de
anos.



Produto téxico- Produto que pode fazer mal a saide do homem, dos animais ou aos vegetais,
quando utilizado de formaincorreta.

Queimada- Nome dado a acao de queimar restos de plantas ou de palhas ap6s as colheitas, ou a
restos de madeira deixados no campo apoés o corte de arvores.

Reciclagem de nutrientes - Reutilizacao de elementos ou substancias quimicas liberadas
durante os processos de decomposicao da matéria organica nos ecossistemas.

Recursos naturais- Bens naturais, tais como solo, agua, minérios, combustiveis fosseis, etc
quenao saorenovaveis, isto é, que tém um fim.

Sustentavel- Maneira de utilizar os recursos naturais mantendo a integridade dos
ecossistemas, sendo socialmente justa, economicamente viavel e ecologicamente adequada,
garantindo a manutencao da qualidade de vida das geracoes futuras.

Toéxica- Substancia que envenena.

Transpiracao- Nome dado a evaporagao de 4gua que ocorre nos seres vivos.

Troposfera- E a camada inferior da atmosfera terrestre que esta em contato com a superficie
daTerra, estendendo-se desde a superficie até uma altitude de 10 km.

Vegetacao- Conjunto de diferentes tipos de plantas encontradas em determinada regiao.
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O QUE E QUE HA COM O AR?
Orlando Batista dos Santos
Embrapa Meio Ambiente

Nosso ar de cada dia
gente boa, quem diria
estd muito emporcalhado...

Nao é preciso ser génio
para ver que o oxigénio
anda mal acompanhado.

Gases a todo momento
saindo de escapamentos
de chaminés, das queimadas
trazendo por consequéncia
muitos tipos de doencas
e as leis do clima, alteradas.



QUALIDADE DO AR QUE RESPIRAMOS
Maria Conceicdo P. Y. Pessoa
Vera Lucia Ferracini
Embrapa Meio Ambiente

Vejo o azul do céu tao lindo
Nele a luz do sol brilhar
Como pode o ar, 0 homem
De repente alterar

Nas descargas dos automoveis
Nas chaminés das fabricas também
Nas queimadas impiedosas
S6 fumaga ¢ o que se tem.

Apredendo a conhecer
E alicdo ndo esquecer
Sem o ar eu ndo consigo
Aqui na Terra viver

Vem o vento e leva longe
A fumaga vai pra la
E outras areas antes limpas
Poluidas vao ficar

Como pode o ambiente
Nesse estado entdo ficar
Sem fazer a nossa parte
Como algo vai mudar?

Algumas praticas ajudam
A qualidade do ar conservar
E importante para elas
Sempre estar a observar

O efeito estufa é o que assegura
Do planeta o seu conforto
Mas certos gases o alteram
De um estado para o outro.



CACA PALAVRAS

Autores: Maria Conceicao Peres Y. Pessoa e Nilce C. Gattaz

Encontre no quadro amarelo as 12 palavras listadas abaixo, que a Pipa escondeu da Ema. Todas
elas estdo relacionadas, de alguma forma, ao que aprendemos na cartilha ar. Sera que vocé sabera
dizer por qué? Cuidado, pois elas podem estar escritas de tras para frente.
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11- CHUVA ACIDA
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1- DERIVA 2- POLUICAO

3- EFEITO ESTUFA 4- PIPA

5- 0ZONIO 6- ESCAPAMENTO

7- AR 8- SOM

10- AGROTOXICO
12- QUALIDADE



Vamos diminuir a poluicao?
Autores: Aldemir Chaim e Hiram campos de Carvalho
Desenhos: Lana Olivi Chaim, José Abrahao H. Galvao e Maria Conceicao P.Y. Pessoa

Utilize lapis de cera ou lapis de cor para pintar os desenhos da Ema abaixo. Depois
escreva algumas frases utilizando algumas das imagens abaixo e o que vocé aprendeu sobre

poluicao nesta cartilha. Vocé também podera fazer uma historia junto com os seus amigos.
Quetal?







Livrari
mbrapa

Na Livraria Embrapa, vocé encontra

livros, fitas de video, DVDs e
(D-ROMs sobre agricultura,

pecudria, negacio agricola, etc.

Para fazer seu pedido, acesse
www.embrapa.br/liv

ou enfre em confato conosco

Fone: (61) 3448-4236
Fax: (61) 3448-2494
sct.vendas@embrapa.br
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