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Apresentacao

Neste capitulo serdo apresentadas duas tecnologias Embrapa que
contribuem diretamente para a reducdo de perdas pds-colheita de hortalicas e
frutas: o Grupo de caixas Embrapa (BR, MU7700933-9) e o transportador de
embalagens para a colheita de hortalicas e frutas (BR, MU9002093-6). O grupo
de caixas Embrapa é composto de quatro caixas desenvolvidas para a
comercializacdo da maioria das hortalicas e frutas. Sdo embalagens paletizaveis,
gue atendem a legislacdao brasileira e, ao mesmo tempo, encaixam-se umas nas
outras. Isso possibilita a composicao de paletes mistos, facilita o transporte
mecanizado e, para pequenos comerciantes, facilita o transporte em carrinho
manual de meio palete. E desenvolvido para evitar danos mecanicos. O Grupo de
Caixas Embrapa constitui uma boa pratica agricola, pois contribui para a
operacionalizacao da producdo integrada de hortalicas e frutas, apds a colheita,
uma vez que viabiliza 0 manuseio minimo nesta etapa, permite a rastreabilidade
na cadeia de producado e evita o retrabalho na logistica de distribuicao entre as
areas de producdao e de consumo. O transportador de embalagens para a
colheita de hortalicas e frutas é um carrinho de mao com largura aproximada de

50 cm, comprimento de 120 cm, para ser conduzido por uma pessoa, entre as
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plantas onde esteja sendo realizada a colheita de hortalicas, frutas ou flores. A
parte superior é feita com barras metdlicas dobradas em “L” para apoiar apenas
os cantos das caixas, resultando em um carrinho leve e de baixo custo. O
transportador leva entre 6 e 12 caixas vazias, dependendo do modelo da
embalagem. Um sistema em que as hastes tém largura com a possibilidade de
ajustes a diferentes tamanhos de base da caixa o que aumenta a flexibilidade de
uso do transportador para as caixas Embrapa ou para outras caixas existentes de

medidas diferentes. Isso flexibiliza o uso do implemento.

Introdugao

Hortalicas e frutas sdo muito sensiveis ao manuseio, isto &, amassam e
rompem a casca com facilidade, principalmente devido a sua elevada quantidade
de agua e o tamanho unitdrio ser grande. Essa elevada quantidade de agua
também interfere diretamente na conservacdao desses alimentos por curto
espac¢o de tempo, de modo geral alguns dias apenas. Assim, o ideal depois da
colheita é o manuseio minimo de pereciveis, porque quanto menos se manusear
hortalicas e frutas, apds a colheita, menores as probabilidades de ocorrerem
danos mecanicos. E, se danificadas mecanicamente, apodrecem rapido, porque
fungos e bactérias oportunistas crescem em seus nutritivo conteudo.

As duas principais func¢des da embalagem sdo evitar danos mecanicos e
agrupar produtos em unidades adequadas para o mercado e o manuseio.
(SHEPHERD, 1993). Sdo usadas na colheita, no transporte e no varejo de produtos
horticolas. As embalagens devem desempenhar também outras funcdes
importantes, tais como transportar, vender, que envolve os aspectos de boa
aparéncia, identificacdo e visibilidade econémica (KOTLER, 1998; OLIVEIRA, 2003);
informar: natureza, qualidade, origem, uso, composi¢cao e preparo do produto;
devem suprir unidades suficientes para distribuicdo e comercializa¢ao
(RosenBLoOM, 2002); facilitar o resfriamento rapido do seu contetdo, permitindo
a remocado do calor de campo e metabdlico. No Brasil, ainda sdo muito usadas
caixas de madeira, que sdo reutilizadas algumas vezes, sem higieniza¢ao, o que
pode facilitar a contaminacdo de produtos através de fontes de inoculo,
presentes na superficie das caixas. A superficie da madeira é dspera, nao é lixada,

e isto facilita a instalacdo de patdgenos, além de causar injurias mecanicas aos
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produtos. Nos ultimos anos, a utilizacdo de caixas de plastico cresceu bastante,
devido a sua maior vida util e ao custo proporcional.

Enquanto uma caixa de madeira é usada em média cinco vezes, uma de
plastico é usada 260 vezes, supondo um uso semanal durante cinco anos. A caixa
de plastico é higienizdvel, entdo, se higienizada entre cada uso, reduz
contaminacdo da carga por fungos e bactérias. Embora seja feita de matéria-
prima derivada de petrdleo, a caixa de plastico tem vida util extensa e pode ser
reciclada, de modo que seu impacto ambiental pode ser reduzido, se a
administracdo dos usuarios previr reciclagem. O fato é que existem nichos de
mercado para diferentes matérias-primas de embalagens e, segundo Luengo
(2001) existem outros fatores muito importantes para que a embalagem cumpra
sua funcdo de protecao da carga, como o tamanho das unidades, por exemplo.

A legislacdo brasileira sobre embalagens para produtos horticolas foi
estabelecida pela Portaria 127, de 1991 (BRrasi,, 1991) e, atualmente, deve
atender a instrucdo normativa conjunta Sarc / Anvisa / Inmetro n. 009, de 12 de
novembro de 2002 (BRrAsiL, 2002), que implementou importantes mudancas,
destacando-se quatro delas. A primeira é a necessidade de as embalagens terem
suas medidas externas paletizaveis, o que facilita a movimentagcdo mecanica de
cargas. A segunda é referente a rotulagem dos produtos, visando ao seu
rastreamento até a regido produtora. A terceira é a necessidade da indicacdo
guantitativa do conteudo da embalagem, e a quarta refere-se a necessidade da
higienizacdo das embalagens quando retornaveis.

Assim, Luengo et al. (2005) dimensionaram quatro modelos de embalagens
para comercializacdo de hortalicas e frutas no Brasil, visando a protecdo da
carga, principalmente contra danos mecanicos, legislacdo brasileira de
embalagens para horticolas, logistica e saude do trabalhador. O grupo de caixas
dimensionado para a comercializagdo de hortalicas e frutas, no Brasil, foi
projetado para ser usado desde a colheita até a exposicdo no ponto final de
venda dos produtos. Entretanto, durante a colheita, é grande a probabilidade de
a caixa entrar em contato com o solo e com outros detritos que podem, além de
sujar a caixa, ser vetores de doencas fitopatogénicas. Assim, para que estas
caixas sejam utilizadas conforme foram inicialmente idealizadas e também para
aumentar a eficiéncia do trabalhador na colheita, é necessario utilizar um

transportador de caixas, que evita seu contato direto com o solo, no campo e
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nos galpdes. Entdo, foi criado um protétipo de transportador de frutas e
hortalicas, estdvel e de facil manejo, para funcionar como acessério de colheita
no campo, agilizando o transporte de caixas e de produtos, propiciando a
manutencdao da limpeza e da integridade das embalagens e das frutas e
hortalicas.

Do ponto de vista fitossanitario, sabe-se que os fungos e bactérias sdo
habitantes do solo e que também causam doencas de pds-colheita em hortalicas
e frutas. Dentre estes micro-organismos, os de maior importancia econdémica, ou
gue causam mais prejuizos, sdo: Fusarium spp., Rhizoctonia solani, Sclerotinia
sclerotiorum, Sclerotium rolfsii, Pythium spp., Phytophthora spp., Botrytis
cinerea, Penicillium spp., Aspergillus spp., Geotrichum candidum. (BArRTz, 2003;
DENNIS, 1983; SNOWDON, 1991a; SNOWDON, 1991b). Em caixas mal-higienizadas ou
manuseadas inadequadamente, é evidente que as particulas de solo sdo também
importantes vetores de doengas, em conexdao com os mencionados danos
mecanicos de diferentes tipos. Neste contexto, ndo é de surpreender que Ballou
(2001) e Banzato (2005) considerem que a embalagem adequada é um dos
principais fatores para evitar perdas pds-colheita. De um ponto de vista global, a
Economia Agricola, segundo lvancko (2002), tem registrado perdas de produtos
horticolas estimadas em 30%, o que equivale a prejuizo da ordem de 5 bilhdes de
ddlares anuais.

Colher e ja acomodar os produtos na embalagem definitiva, com a qual
serdo comercializados, no ponto final de venda ao consumidor; é uma técnica
essencial e que torna vidvel o manuseio minimo. Had economia de tempo e
trabalho. Existem mais de 300 espécies de hortalicas e frutas comerciais
atualmente, isto é, uma grande diversidade de tipos. E ha casos em que os
produtos s3ao lavados antes da comercializacdo, como folhosas, no Distrito
Federal. Neste caso, a recomendacado é fazer a lavagem das hortalicas dentro da
embalagem, que ndo estard suja de terra porque ndo encostou no chdo com o
uso do transportador de embalagens, por exemplo. Em S3o Paulo de modo geral,
ndo se lavam as hortalicas folhosas antes da comercializa¢ao, apenas retiram-se
as folhas mais externas com terra, e o produto segue direto para o mercado,
sendo lavadas somente antes do preparo pelo consumidor. Em todos os casos, a

recomendac¢do é manusear o minimo possivel produtos pereciveis.
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Recentemente, foram dimensionadas quatro embalagens paletizaveis e
semipaletizdveis para a comercializacdo de hortalicas e de frutas e que se
prestam para a colheita, o transporte e a comercializacdo (LUENGO, 2005). Além
de caracteristicas intrinsecas, para que este grupo de caixas efetivamente reduza
perdas pods-colheita, existem conceitos acessérios necessarios que devem ser
operacionalizados, como a caracteristica de serem autoexpositivas, isto é, as
mesmas embalagens devem ser usadas desde o campo até o ponto final de
venda, porque a troca de embalagens ao longo dos elos da cadeia é uma
importante causa de perda pdés-colheita. Estas quatro embalagens paletizaveis
possuem duas dimensdes de base (50 X 30 e 60 X 50 cm) e trés alturas (23, 35 e
17,5 cm) e possuem especificacdo de acomodacdo das principais frutas e
hortalicas, atendendo a requisitos de prote¢cdo do produto e aos quesitos da
legislacao brasileira para embalagens, que envolve a possibilidade de paletizacao
e condicdes ergonométricas.

Entretanto, durante a colheita, é grande a probabilidade de a caixa entrar
em contato com a terra e com outros detritos sélidos que podem, além de sujar
a caixa, ser vetores de doencgas fitopatogénicas. Uma maneira de resolver este
problema, e também aumentar a eficiéncia do trabalhador na colheita, é utilizar
um transportador de caixas, que evita o contato direto com o solo e otimiza o
transporte de vdrias caixas ao mesmo tempo, da lavoura até o galpdo das
propriedades rurais.

O transportador de embalagens para a colheita de hortalicas e frutas
diminui a necessidade de manuseio de hortalicas e frutas, apds a colheita até a
exposicao ao consumidor final, desta forma contribui diretamente para o
principio de manuseio minimo de hortalicas e frutas.

O grupo de caixas Embrapa e o transportador de embalagens para colheita
de hortalicas contribuem diretamente para a redugao de perdas pdés-colheita de

hortalicas e frutas.
Descricao do grupo de caixas Embrapa

O grupo de caixas Embrapa (Figura 1) é composto de quatro caixas
desenvolvidas para a comercializacdo da maioria das hortalicas e frutas. Sdo

embalagens paletizdveis, que atendem a legislacdo brasileira e ao mesmo tempo
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encaixam-se umas nas outras. Isso possibilita a composicdo de paletes mistos,
facilita o transporte mecanizado e, para pequenos comerciantes, facilita o
transporte em carrinho manual de meio palete. Foram desenvolvidas para evitar
danos mecanicos. O grupo de caixas Embrapa constitui uma boa pratica agricola,
pois contribui para a operacionalizacdo da producdo integrada de hortalicas e
frutas, apds a colheita, uma vez que viabiliza 0 manuseio minimo nesta etapa,
permite a rastreabilidade na cadeia de producao e evita o retrabalho na logistica
de distribuicdo entre as dreas de producdo e de consumo.

As diferentes caixas com suas dimensdes sdo:

HF 5323 — comprimento: 50 cm; largura: 30 cm; altura: 23 cm

HF 5317 — comprimento: 50 cm; largura: 30 cm; altura: 17,5 cm

HF 6535 — comprimento: 60 cm; largura: 50 cm; altura: 35 cm

HF 6517 — comprimento: 60 cm; largura: 50 cm; altura: 17,5 cm

Figura 1 — Protétipos do grupo de caixas Embrapa

Foto: Rita Luengo.
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As frutas e hortalicas podem ser acomodadas em mais de um tipo de
embalagem. A decisdo de qual embalagem usar é do comerciante, de acordo
com a quantidade do produto que melhor atende as necessidades, a
disponibilidade de caixa e a otimizacdo de frete. Recomenda-se, entretanto,
priorizar o critério de otimizacdo de frete e transporte, com conteudos de

produto preferencialmente entre 15 kg e 20 kg. Assim, a indicacao de uso é:

HF 5323: com dimensdes de comprimento: 50 cm, largura: 30 cm, altura: 23 cm,
recomendada para acondicionamento de hortalicas: abobrinha, alho, batata,
batata-baroa, batata-doce, beterraba, berinjela, cara, cebola, cenoura, chuchu,
gengibre, inhame, jild, maxixe, milho-verde, nabo, pepino, pimentdo, quiabo,
rabanete e tomate e, para as frutas: abacate, banana, laranja, lima, limdo, maca,

manga, maracuja, nectarina, pera, sidra, tangerina caja-manga, fruta-de-conde.

HF 6535: comprimento: 60 cm; largura: 50 cm; altura: 35 cm, para
acondicionamento de hortalicas folhosas como alface, acelga, agrido, almeirao,
aspargo, brécolis, cebolinha, cheiro verde, chicéria, coentro, couve, couve

chinesa, couve-flor, espinafre, horteld, mostarda, repolho, ricula e salsa.

HF 6517: comprimento: 60 cm; largura: 50 cm; altura: 17,5 cm, para as hortaligas
abdbora (cultivares miudas), meldo e milho verde e, para as frutas: abacaxi,
mamao formosa, mamao havaiano, cupuagu, graviola. Também acondiciona as
seguintes hortalicas, protegidas em embalagem secundaria: morango, feijao-

vagem, ervilha-vagem e pimenta.

HF 5317: comprimento: 50 cm, largura: 30 cm, altura: 17,5 cm, para hortaligas
tais como: tomate-cereja, ervilha e frutas, tais como: caqui maduro, goiaba,

graviola, kiwi, mamao havaiano, péssego e uva para mesa.

Descricao do transportador de embalagens para a colheita de
hortaligas e frutas

O implemento é um carrinho de mado com largura aproximada de 50 cm

para ser conduzido por uma pessoa, entre as plantas, onde esteja sendo
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realizada a colheita (Figura 2). Neste ambiente, ao estacionar o transportador, as
caixas, vazias ou cheias, precisam manter-se bem equilibradas, estaveis, e os
movimentos do agricultor, ao conduzir o implemento, precisam ser realizados
com simplicidade e sem que haja a necessidade de grande esforco fisico para um
trabalhador tipico, homem ou mulher, com 60 a 70 kg.

Figura 2 — Protétipo de transportador de embalagens para a colheita de tomate

Al

Foto: Rita Luengo.

A estrutura da parte inferior é feita de modo a reduzir ao mdaximo a altura
do centro de gravidade, facilitar a dirigibilidade e garantir uma boa estabilidade
para a carga. A parte superior é feita com barras metalicas dobradas em “L” para
apoiar apenas os cantos das caixas, resultando em um carrinho leve e de baixo
custo. O transportador leva entre 6 e 10 caixas vazias, dependendo do modelo
da caixa, que, apds a colheita, sdo transportadas até o local de apoio. Um
sistema, em que as hastes tenham largura com possibilidade de ajustes a
diferentes tamanhos de base da caixa, aumenta a flexibilidade de uso do
transportador para as caixas Embrapa ou para outras caixas existentes de
medidas diferentes. Isso flexibiliza o uso do implemento.
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Desenvolvimento e validag¢ao do grupo de caixas Embrapa

Historico

Em 21 de setembro de 1999, houve o lancamento do primeiro modelo de
caixa Embrapa no mercado. Devido a demanda de modelos para outros
produtos, além de tomate e pimentdo, pesquisadores continuaram na mesma
linha de pesquisa e ampliaram os beneficios para a maioria das espécies de
hortalicas e frutas comercializadas no Pais. A inclusdo das frutas ocorre por causa
de sua similaridade as hortalicas, do ponto de vista de fisiologia e cuidados pds-
colheita, além de serem comercializadas nos mesmos pontos finais de venda.
Estes esforcos chegaram a um grupo de caixas composto por quatro modelos,
aquele lancado no mercado em 1999 e mais trés modelos novos (Figura 3). O
numero reduzido de modelos tem valor para a administracdo logistica das caixas

cheias ou vazias.

Figura 3 — Prototipos do grupo de caixas Embrapa compondo pélete misto de hortalicas

Foto: Rita Luengo.
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Em junho de 2015, o grupo de caixas Embrapa comecou a ser produzido
industrialmente, com a matéria-prima plastico (Figura 4), em parceria com a
indastria  JR  Agroplasticos Ltda. No sitio eletrbnico da empresa,
www.jragroplasticos.com.br, ha um video sobre as embalagens.

Figura 4 — Grupo de caixas Embrapa industrializadas

e i
Foto: JR Agroplasticos Ltda.

Vantagens comparativas ou diferenciais do grupo de caixas Embrapa:

— medidas externas paletizdveis: facilita a carga e descarga mecanizada de
caminhGes. Também atende a legislacdo brasileira de embalagens para
horticolas;

— cantos arredondados e superficie interna lisa: evita danos mecanicos a carga
e consequentes perdas apds a colheita;

— modelos desenvolvidos com base na resisténcia a compressao dos produtos,

com o objetivo de evitar danos mecanicos:
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modelos desenvolvidos com base na densidade aparente dos produtos, que
permite calcular o conteddo da embalagem, conhecendo-se suas medidas
internas, sem a necessidade fisica de colocar os vegetais dentro dela;
abertura lateral: permite a visualizacdo da carga empilhada sem necessidade
de movimenta-la. Esta abertura também é util para permitir troca de gases
da respiracao dos produtos e troca de calor, em ambiente refrigerado ou
nao;

pouca profundidade, que comporta pequeno numero de camadas de
produtos: evita amassamento (um dos tipos de danos mecanicos) da carga;
autoexpositiva: diretamente do campo para o ponto final de venda, o que
evita troca de embalagens e danos mecanicos ao produto, e tempo de
operacao e retrabalho;

a quantidade de produto contida em cada caixa é entre 15 kg a 20 kg. Este
peso atende a legislacdo de protecdo ergonométrica das costas do operador
e otimiza o espaco da caixa visando a economia de frete e carga;

os quatro modelos do grupo sdo inter-encaixdveis, isto é, permitem a
composicdo de pdletes mistos, com muitos produtos diferentes, o que é
muito comum nos pontos finais de venda. Esta caracteristica pode agilizar a
distribuicdo logistica dos alimentos, economizando tempo precioso para a

qualidade dos pereciveis e organizando as entregas.

Utilidade do grupo de caixas Embrapa:

reducdo de perdas pds—colheita de hortalicas e frutas;

diminuicdo do tempo para distribuicdao de hortalicas e frutas;

aumento na preservacao da qualidade fisica e nutricional de hortalicas e
frutas;

eliminac¢do de retrabalho na logistica de distribuicdao de hortaligas e frutas;
atendimento da legislacdo brasileira de embalagens para horticolas;
atendimento da legislacdo de protecdo ergonOmica do trabalhador em
relacdo a peso carregado;

efetiva contribuicdo de tecnologia Embrapa para um elo ainda pouco
explorado pela empresa, que é o “apds porteira”.

Os protétipos foram validados em condigdes reais de uso, em dois clientes

diferentes: campo e atacadista. Foram entrevistadas as pessoas que conheceram
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o produto (Figuras 1 e 2). No campo, além das entrevistas, também foram
medidas as distancias percorridas pelo colhedor, tempo de colheita e quantidade
colhida, com a proposta das caixas Embrapa e do modo usual praticado pelo
entrevistado. A selecdo dos entrevistados usou o critério da representatividade,
isto é, os produtores de tomate, por exemplo, que participaram da validacado
foram aqueles que sdo idéneos na atividade e/ou produzem em grande
guantidade em sua regido. Na selecdo também foi considerada a disponibilidade
para cooperar e avaliar criticamente os protdtipos. As agéncias de Extensao Rural
de cada estado foram parceiras e fizeram a selecdao dos entrevistados.

A aceitacao das caixas foi positiva.

O assunto embalagem parece ser sempre uma decisdo do elo seguinte do
processo de distribuicdo. Assim, o produtor afirma: “Se o comprador aceitar a
embalagem, tudo bem”; o atacadista afirma: “Se o cliente aceitar a embalagem,
tudo bem”. Uma nova visdo de conjunto resolve varios problemas comuns dos
diferentes segmentos e, afinal de contas, a embalagem é a mesma. Muito tempo
e retrabalho pode ser economizado nesta visdo de conjunto, além de aumentar a
probabilidade de uma qualidade fisica e nutricional maior para o consumidor
final.

Ha uma forte ligacdo da embalagem com o mecanismo de formacdo de
preco dos produtos. A funcao da embalagem é proteger a carga, principalmente
contra danos mecanicos, mas ela também tem um vinculo muito forte com o
mecanismo de formacgao de preco, e isso explica a principal causa de resisténcia
a mudancas de embalagens, seja pelo comerciante, seja pelo produtor de
horticolas. Entretanto, o varejo tem atualmente um grande poder no sistema
produtivo, e no varejo o sistema de preco ja é feito por peso ao invés de feito por
volume, como no atacado. Durante os trabalhos de campo de validagdo de
embalagens para comercializacdao de hortalicas e frutas no Brasil, foram feitas
pesagens de embalagens usadas pelos agricultores e as caixas propostas pela
Embrapa. Para isso, foi instalada uma balanca digital préximo ao galpdo ou
estrutura similar onde os produtos ficam armazenados e cada caixa foi pesada
individualmente. No caso do tomate, o padrdao do mercado é 20 kg em cada
caixa. Mas foi medido um peso médio de 26,3 kg em cada caixa normalmente
usada pelos produtores! Ou seja, uma perda de 31,5% de produto em cada caixa!

Este percentual é alto demais para passar despercebido! Representa quase um
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terco da producdo! Como corrigir este problema? Fazendo o pagamento por

peso, ndo por volume de producao.

Mudanca de paradigmas

A proposta das caixas Embrapa “muda” o sistema estabelecido no mercado
de formacdo de preco por VOLUME. A proposta Embrapa é preco por PESO,
porque uma das principais causas de perdas pds-colheita é por dano mecanico,
gue é aumentado quando a capacidade fisica da caixa ndo é respeitada.

A proposta das caixas Embrapa propde logistica de distribuicdo Unica, o
gue “muda” a segmentacdao em diferentes fases do processo de distribuicdo que
ocorre hoje. Cada elo da distribuicdo — produtor, atacado, varejo — tem suas
proprias embalagens. Ndao ha empresas para prestar o servico de “banco de
caixas” ainda na maioria das cidades brasileiras. Ha experiéncias bem-sucedidas
de banco de caixas em Uberlandia-MG e algumas centrais de abastecimento.

A vida util de uma caixa de plastico é de 5 anos, aproximadamente.
Quando se fala em uma proposta de caixas, os clientes pensam em “troca” de
caixas e o que fazer com as caixas que ja existem? Ja foi investido um capital para
as caixas que existem e esse dinheiro precisa ser aproveitado, e isso gera uma
resisténcia a mudancas. Entdo caixas envolvem mudangas de médio prazo, algo
como cinco anos. Uma linha de crédito especifica para embalagem, em bancos
oficiais, pode contribuir favoravelmente para a implementacdo dos bancos de

caixas regionalmente.

Desenvolvimento e validag¢ao do transportador de embalagens para
a colheita de hortalicas e frutas

Um procedimento eficaz de movimentacdo das embalagens foi
desenvolvido para possibilitar o ajuste das posicées das caixas no transportador,
sem que haja necessidade de movimentar aquelas caixas que ja foram cheias
com o produto colhido. Foi medida a quantidade colhida (Figura 5) e o tempo
investido na colheita com o uso do transportador e sem ele (Figura 6),

considerando a colocacdo do produto no ponto de apoio ao lado da lavoura.
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Também foi medida a distancia total percorrida pelo trabalhador durante a

colheita, nos dois sistemas.

Figura 5 — Pesagem de pimentdo colhido para validacdo do transportador de embalagens para
colheita de horticolas
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Figura 6 — Utensilio usado para colheita antes de colocar o pimentdo na embalagem de
transporte

Foto: Deusanio Gongalves Mendes.

A validacdo foi feita com uso de questionarios de observacdao impessoais
(Cervo; BERVIAN, 2002), “pois os respondentes se sentem mais confiantes no
anonimato e isto possibilita coletar informacdes e respostas mais reais”. Além
das entrevistas com questionario, também foram feitas observag¢bes pelo
pesquisador, do tipo anotacdes realizadas no ambiente e momento do contato
com o publico-alvo das entrevistas. Segundo Mazzotti e Gewandsznajder (1998),
a observacao de fatos, comportamentos e cenarios é extremamente valorizada
pelas pesquisas qualitativas. Podem ser estruturadas ou sistemdticas, se os
registros forem preestabelecidos, ou assistematicas (ou livres ou antropoldgicas),
se os registros ndo forem preestabelecidos. Houve também anotacdes
complementares assistematicas, que dependeram do retorno dos agricultores e

das impressdes locais (Figuras 7, 8 e 9).
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Figura 7 — Entrevista apds uso para validacdo do transportador de embalagens para colheita de
horticolas, em condi¢Ges reais de campo

Foto: José Luiz Pereira.

Figura 8 — Validacdo do transportador de embalagens para colheita de pimentdo

Foto: José Luiz Pereira.
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Figura 9 — Caixa suja de terra porque é colocada diretamente sobre o solo. O uso do
transportador de embalagens para colheita de horticolas evita o contato da embalagem com o
solo

T

Foto: José Luiz Pereira.

Os protétipos foram validados em condicGes reais de uso, em campo.
Foram entrevistadas as pessoas que usaram o produto. E importante registrar
gue ha uma grande diversidade de modos de colheita e utensilios usados entre
os agricultores. Foi respeitado e descrito cada caso. A selecdo dos agricultores
usou o critério da representatividade, isto é, os produtores de tomate, por
exemplo, que participaram da validacdo foram aqueles que sdo idéneos na
atividade e também produzem em grande quantidade em sua regido. As agéncias
de Extensdo Rural de cada estado foram parceiras e fizeram a selecdo dos
entrevistados.

O grupo de caixas Embrapa tem indicacdo de uso para a maioria das
espécies de frutas e hortalicas comercializadas nos pontos finais de venda, e

seria impossivel testar as caixas para cada produto. Entdo, com base na
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metodologia de Luengo (2005), foram usados trés produtos que representam
grupos similares de densidade aparente da embalagem: tomate, pimentdo e
alface. As culturas onde o implemento foi testado também tém

representatividade quantitativa e de sistema de colheita em relacdo as demais.

Vantagens comparativas

—  Util para a utilizagdo com o grupo de caixas Embrapa, ou outras ja existentes
no mercado, devido a sua base ajustavel, viabilizando que as caixas nao
tenham contato com o solo e que ndo sujem;

— util para o grupo de caixas Embrapa, ou outras ja existentes no mercado,
devido a sua base ajustdvel, viabilizando que as caixas ndo tenham contato
com o solo e que ndo transmitam doencas de solo entre locais diferentes, o
gue evita a disseminac¢do de doencas de solo;

— houve diminuigdo do tempo de colheita em 16,7% na média, variando de
40,38% a 4,29%, dependendo da cultura e do sistema usado pelo produtor,
porque ha grande diversidade de formas de colheita entre produtores
diferentes;

— houve diminuigdo da distancia percorrida pelo colhedor de 48,65% na
média, variando de 70,26% a 41,08%, e dependendo da cultura e do sistema
usado pelo produtor, porque ha grande diversidade de formas de colheita
entre produtores diferentes;

— houve diminui¢ao da quantidade de produto horticola colhido de 8,97% na
média, variando de 37,33% a 5,91% e dependendo da cultura e do sistema
usado pelo produtor, porque ha grande diversidade de formas de colheita
entre produtores diferentes;

— houve diminuicdo da quantidade da distancia percorrida pelo colhedor para
colher cada kg de produto horticola (m/kg) colhido de 38,96% na média,
variando de 66,66% a 10,34%, dependendo da cultura e do sistema usado
pelo produtor, porque ha grande diversidade de formas de colheita entre
produtores diferentes. Isso significa menor cansaco do operador e maior

rendimento na colheita.

Utilidades

— reducdo de perdas pds-colheita de hortalicas e frutas;

Desperdicio de alimentos: velhos habitos, novos desafios 55



— diminuicdo do tempo para distribuicdo de hortalicas e frutas;

— aumento na preservacao da qualidade fisica e nutricional de hortalicas e
frutas;

— eliminacdo de retrabalho na logistica de distribuicdao de hortalicas e frutas;

— atendimento da legislacdo brasileira de embalagens para horticolas;

— atendimento da legislacdo de protecdo ergondmica do trabalhador, em
relacdo ao peso carregado;

— efetiva contribuicdo de tecnologia Embrapa para um elo ainda pouco

explorado pela empresa, que é o “pds-colheita”.

Resultados e discussao da validagao dos protétipos feita com usuarios finais
dos produtos em condigOes reais de uso

Ha diferencas nos procedimentos de manuseio de colheita e pds-colheita
entre produtores. A seguir serdo descritos alguns exemplos. No Nucleo Rural
Pipiripau, o produtor colhe os frutos com carrinho de mao, levando duas caixas
plasticas de cada vez. Usa um ponto de apoio fora da lavoura, onde deixa caixas
vazias e caixas cheias. O produtor do Nucleo Rural Taquara (DF), que cultiva
tomate em campo aberto, colhe uma caixa de cada vez e traz até um ponto de
apoio ao lado da lavoura. Foi colocado um plastico no solo (4,20 m X 2,7 m), para
evitar que as caixas sujem de barro. A distancia entre linhas é de 60 cm, que é o
espacgo para circulagdo do carrinho. S3o duas fileiras de plantas de tomateiro,
com 1,4 m. A distancia das quatro ruas observadas até o ponto de apoio foi de:
rual=6,5m;rua2=8m;rua3=10,3m;rua4=12,3 m. Arua mais distante do
ponto de apoio era de 44,87 m, a rua do outro ponto extremo erade 14,45 me a
rua mais préxima de 3,25 m. Cada caixa colhida individualmente é apoiada sobre
o solo e movimentada ou trocada de lugar trés ou quatro vezes ao longo dos 60
m da rua. Essa movimentac¢dao depende do operador e da quantidade de frutos
disponiveis na planta para colheita naquele momento.

J& outro produtor do Nucleo Rural Taquara espalha caixas vazias entre as
linhas do pimentao de estufa e depois as usa para colheita. No final, recolhe as
caixas cheias todas de uma vez até o caminhdo da cooperativa que transporta os
frutos. Quanto maior a quantidade de frutos disponiveis na lavoura, menor o
tempo de colheita. O intervalo entre colheitas interfere na quantidade de frutos

disponiveis. O intervalo desta colheita e da anterior foi de 10 dias. O
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comprimento da rua era de 49 m e a variedade era Brutus. Observa-se que,
depois que termina a colheita, o produtor precisa ainda buscar as caixas
espalhadas entre as linhas da lavoura, o que ocupa mais tempo e trabalho do seu
dia. E o cansaco é maior. No caso das caixas Embrapa, quando ele termina a
colheita as caixas estdo todas reunidas e prontas, sem necessidade de outro
trabalho.

Diferente manuseio é adotado no Nucleo Rural Pipiripau. O produtor de
pimentdo de telado usa sombrite, e tem uma rua central de 3,3 m. Usa um
pequeno trator tipo tobata com carreta como ponto de apoio, na rua central.
Enche cada caixa e deixa no meio da fileira. Leva trés caixas vazias de cada vez e,
guando vai buscar as caixas vazias pela segunda vez, ja leva uma cheia até o
ponto e apoio. Distancia entre linhas de 60 cm e duas fileiras de plantas de
pimentdo na linha com 55 cm, em forma de triangulo equilatero.

No caso do produtor de couve de Taguatinga-DF, o produtor colhe as
folhas, amarra, coloca no carrinho (tipo cacamba, 120 L). Depois lava em um
galpdo de apoio, sanitiza e embala. Usa hipoclorito (80 ml por 100 L agua)
(hipoclorito de 10 a 12%) para sanitizar. Cada mago pesa 500 g. As linhas da
cultura sdao de 100 m. O colhedor carrega de 4 a 5 magos nos bragos, antes de
levar até o carrinho. O colhedor fez um importante comentario sobre as caixas
Embrapa: se colher nas caixas Embrapa, ndo sera necessario trocar de caixa para
lavar e sanitizar, porque a caixa Embrapa ndo encosta no chao e por isso ndo suja
de poeira ou de barro. Embora ndo medido neste experimento, isto economiza
tempo e trabalho na sequéncia de operagdes apods a colheita.

Ha diversidade de modos usados pelos produtores, para colher as
hortalicas estudadas neste trabalho. Entretanto, de acordo com a metodologia
de trabalho, a validagao seria feita em condig¢des reais, naturalmente diversa.

Um resultado muito interessante foi o indice de metros andados para cada
kg de hortalica colhido. Observa-se que, usando o transportador de caixas
Embrapa, o colhedor anda menos metros para colher 1 kg da hortali¢a. Isso
significa que o cansacgo do operador é menor. O esforco fisico da coluna vertebral
também é menor, com o uso do transportador Embrapa, embora isso nao
apareca em nenhum indice, porque, ao invés de apoiar a caixa no chdo, o
colhedor usa a base do carrinho (44 cm do solo) como apoio. A caixa também

ndo encosta no chao, ndo tem contato com a terra, e isso evita sujar a caixa com
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poeira ou lama, e o contato com o solo, que pode disseminar doencas
transmitidas via solo.

Uma consideracdao importante deve ser feita em relagdo ao uso do
transportador de embalagens Embrapa: a novidade para o colhedor. Ele ja esta
acostumado a trabalhar da maneira que tem feito e tende a ser mais lento diante
do modo novo e diferente de fazer a colheita.

A colheita com transportador de caixas Embrapa aumentou a eficiéncia do
produtor em todas as varidveis medidas ou calculadas, ou seja, diminuiu o tempo
investido na colheita, diminuiu a distancia percorrida pelo trabalhador,
aumentou a quantidade de produto colhido, diminuiu a distancia percorrida para
colher cada kg de hortalica.

O transportador de embalagens para colheita é uma proposta para
aumentar a eficiéncia do processo de colheita, poupar as costas do trabalhador,
diminuir a distancia caminhada e o cansaco do operario, evitar que a caixa
encoste no chdo e, assim, evitar sujeira da caixa com a terra e/ou transmissdo de
doencas de solo. Colabora para que sejam usadas Boas Praticas Agricolas na

colheita.
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