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O dleo
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) O destaque da composicao do
gergelim é o alto teor de 6leo da
semente, cerca de 52%, sendo
um material altamente indicado
para a extracao de 6leo por
prensagem, podendo ser aplicado
em pequena e média escalas, sendo
adequado a comunidades rurais.

O processo de prensagem gera
dois produtos: o 6leo e a torta.

B N O 6leo de gergelim tem grande
resisténcia a rancificacéo por
oxidacdo, propriedade atribuida a

um potente antioxidante natural
denominado sesamol, razao pela
qual o 6leo de gergelim, ainda sendo
poli-insaturado, é muito utilizado

em saladas na cozinha oriental.

As principais caracteristicas do

6leo sao: cor amarelo-clara, sabor
de améndoa doce, cheiro pouco
pronunciado (quase inodoro), teores
altos de acidos graxos insaturados,
como o acido linoleico, e proteinas
digestiveis. O 6leo tem propriedades
medicinais e é utilizado na indUstria
de perfumes e cosméticos.




Meio-Norte

Av. Duque de Caxias, 5.650, Bairro Buenos Aires
64.008-780, Teresina, PI
Fone: (86) 3198-0500 - Fax: (86) 3198-0530
www.embrapa.br/meio-norte
Servico de Atendimento ao Cidadao(SAC)
www.embrapa.br/fale-conosco/sac

Técnicos Responsaveis

Vicente de Paula Queiroga (Embrapa Algodao)
Paulo de Tarso Firmino (Embrapa Algodéo)
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