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Resumo

Oleos essenciais (OEs) sdo misturas complexas de substancias volateis,
odoriferas, lipofilicas, com baixo peso molecular e que exibem uma
gama enorme de atividades biolégicas tais como antimicrobiana,
anti-inflamatéria, biocida e antioxidante. A composicao quimica, o
rendimento de extracdo e, consequentemente, as atividades bioldgicas
dos OEs dependem de diferentes fatores bidticos e abidéticos. A Embrapa
Agroindustria Tropical mantém um Horto de Plantas Medicinais e
Aromaticas (HPMA/CNPAT) com o propésito de suprir a demanda por
OEs de projetos de pesquisa que avaliam o potencial desses produtos
para fins farmacéutico, alimenticio, agroquimico e cosmético. O objetivo

' Quimica pela Universidade Federal do Ceara, Fortaleza, CE, mayara_paula89@yahoo.com.br

2 Farmacéutico, doutor em Quimica Organica, pesquisador da Embrapa Agroindustria Tropical,
Fortaleza, CE, kirley.canuto@embrapa.br

s Engenheira-agrénoma, doutora em Fitotecnia, pesquisadora da Embrapa Agroinddstria Tropical,
rita.pereira@embrapa.br

N Engenheira quimica, doutora em Engenharia Quimica, técnica da Embrapa Agroindustria Tropical,
tigressa.rodrigues@embrapa.br

® Estudante de Quimica Industrial, Instituto Federal do Ceara, Fortaleza, CE,
karoline-bandeira1@hotmail.com

° Quimico, doutor em Tecnologia de Alimentos, pesquisador da Embrapa Agroindustria Tropical,
Fortaleza, CE, edy.brito@embrapa.br

’ Quimico, doutor em Quimica Analitica, pesquisador da Embrapa Agroindustria Tropical, Fortaleza, CE,
guilherme.zocolo@embrapa.br


mailto:kirley.canuto@embrapa.br
mailto:rita.pereira@embrapa.br
mailto:edy.brito@embrapa.br

deste trabalho foi caracterizar quimicamente os OEs das 16 plantas
medicinais e aroméaticas existentes no HPMA/CNPAT. Andlises de
cromatografia a gas acoplada a espectrometria de massas e detecg¢ao
por ionizacdo em chama de OEs, obtidos por hidrodestilacao das folhas,
partes aéreas e inflorescéncias, revelaram suas composicoes quimicas:
Cymbopogon citratus (citral — 79,5%), C. winterianus (geraniol — 27,2%),
Foeniculum vulgare (limoneno — 51,3 %), Hyptis suaveolens (1,8-cineol
— 30,9%), Lippia alba (citral — 46,0%), L. origanoides (sin.: L. sidoides,
timol — 74,6-77,8%), Ocimum basilicum (metil-chavicol - 42,9%),

O. gratissimum (eugenol — 57,6%; var. Zambia — 1,8-cineol 48,9%),
O. americanum (cis-cinamato de metila — 56,9%), O. campechianum
(sin: O. micranthum, eugenol — 58,7%), O. selloi (metil-chavicol —

90,4 %), Piper aduncum (dilapiol — 82,4%), Mentha x villosa (piperitona
—49,4%), Rosmarinus officinalis (canfora — 28,0%), Plectranthus
barbatus (valenceno — 29,5%) e P. amboinicus (carvacrol — 63,9%).
Os rendimentos de 6leo essencial foram acima de 0,8%, exceto para R.
officinalis (0,28 %) e H. suaveolens (0,73).

Termos para indexacao: 6leos essenciais, CG-EM, CG-DIC, plantas
aromaticas, plantas medicinais, terpenos.



Characterization of the Essential
Oils from Medicinal and Aromatic
Plants Grown in Embrapa Tropical
Agroindustry’s Garden

Abstract

Essential oils (EOs) are complex mixtures of volatile, odoriferous,
lipophilic and low molecular weight compounds, which exhibit a wide
range of biological activities such as antimicrobial, anti-inflammatory,
biocidal and antioxidant. The chemical composition, the extraction
vield and biological activities of the EOs depend upon several biotic and
abiotic factors. Therefore, Embrapa Agroindustria Tropical has a garden
of medicinal and aromatic plants (HPMA/CNPAT) in order to meet the
demand for EOs from research projects that evaluate their potentials
for pharmaceutical, food, agrochemical and cosmetic purposes. The
aim of this study was to chemically characterize the EOs of the 16
species grown at HPMA/CNPAT. Gas chromatography analysis coupled
to mass spectrometry and flame ionization detection of EOs, which
were obtained by hydrodistillation of the leaves, aerial parts and
inflorescences, revealed their chemical compositions: Cymbopogon
citratus (citral - 79.5%), C. winterianus (geraniol - 27.2 %), Foeniculum
vulgare (limonene - 51.3%), Hyptis suaveolens (1,8-cineol - 30.9 %),
Lippia alba (citral - 46.0%), L. origanoides (syn.: L. sidoides, thymol
-74.6-77.8%), Ocimum basilicum (methyl-chavicol - 42.9%), O.
gratissimum (eugenol - 57.6%,; var. Zambia- 1,8-cineol - 48.9%), O.
americanum (methyl cis-cinnamate - 566.9%), O. campechianum (syn:
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O. micranthum, eugenol - 58.7 %) O. selloi (methyl-chavicol- 90.4%),
Piper aduncum (dilapiole - 82.4%), Mentha x villosa (piperitone -
49.4%), Rosmarinus officinalis (camphor - 28.0%), Plectranthus
barbatus (valencene - 29.5%) and P. amboinicus (carvacrol - 63.9%).
The essential oil yields were up 0.8%, except for R. officinalis (0.28 %)
and H. suaveolens (0.73%).

Index terms: essential oils, GC-MS, GC-FID, aromatic plants, medicinal

plants, terpenes.
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Introducéao

Os dleos essenciais, também chamados de 6leos volateis, sdo
metabdlitos secundarios produzidos por plantas, nas quais exercem
principalmente funcbes de autodefesa e de atracado de polinizadores
(BASER; BUCHBAUER, 2010). Do ponto de vista fisico-quimico, os
6leos essenciais sdao misturas complexas de substancias volateis
(geralmente 10-50 constituintes) e lipofilicas com baixo peso molecular,
geralmente odoriferas, constituidos basicamente por moléculas de
natureza terpénica ou fenilpropanoidica (MORAIS, 2009). Seus
constituintes puros ou em mistura exibem vérias atividades bioldgicas
tais como antimicrobiana, anti-inflamatéria, biocida e antioxidante
(RIELLA et al., 2012; FABRI et al., 2011; KHAN et al., 2011; BAYALA
et al., 2014). Além disso, em virtude do odor agradavel, os 6leos
essenciais sdo empregados na induUstria de aroma e fragrancias.

No entanto, a composicdo quimica e o rendimento de extracao de um
6leo essencial dependem de diferentes fatores tais como ambientais
(solo, clima, pluviosidade, luminosidade, etc.), quimiotipo (variedade
botanica que difere apenas na composicao quimica), local de coleta,
sazonalidade, ciclo vegetativo (idade e estdgio de desenvolvimento),
horéario de colheita e métodos de secagem e extracdo. Além disso, os
componentes dos 6leos essenciais sdo, em geral, instdveis quando
expostos a agentes fisicos tais como luz, oxigénio e calor. O conjunto
desses fatores resulta em um produto de constituicdo varidvel; portanto
com propriedades biolégicas e sensoriais muitas vezes distintas
daquelas esperadas (BASER; BUCHBAUER, 2010)

Uma forma de minimizar os inconvenientes citados acima é extrair o
6leo essencial de uma fonte cultivada, padronizando-se as condicoes
de coleta e de beneficiamento do material vegetal. Nesse sentido,

a criacao do Horto de Plantas Medicinais e Aromaticas da Embrapa
Agroindustria Tropical (HPMA/CNPAT, Fortaleza, CE) foi uma
iniciativa que favoreceu especialmente a extracao de 6leo essencial na
quantidade e qualidade necessdérias para os projetos de pesquisa da
Embrapa.
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Implantado em maio de 2007, o HPMA/CNPAT foi criado a partir de
mudas oriundas do horto-matriz da Universidade Federal do Cear4d,
doadas pelo Prof. Francisco José de Abreu Matos (idealizador do
Programa Farmacias Vivas) a Dra. Rita de Céassia Alves Pereira,
curadora do espaco. A ideia de uma colecao de plantas aromaticas

no HPMA/CNPAT foi motivada com o propdsito de suprir a demanda
crescente por 6leos essenciais de varios laboratérios da prépria unidade
e de instituicOes parceiras interessados em avaliar o potencial desses
produtos para aplicacbes farmacéuticas, alimenticia, agroquimica e
cosmeética. Tendo em vista que a composicdo quimica de um éleo
essencial é muito susceptivel a variacoes, como dito anteriormente,

é de fundamental importancia a manutencao de um repositério local
que garanta a autenticidade botanica, qualidade e uniformidade do
6leo essencial empregado nas pesquisas cientificas. Desde a sua
inauguracao, o HPMA/CNPAT tém contribuido com cerca de dez
projetos de pesquisa, por meio do fornecimento de biomassa para
extracao de dleos essenciais, 0s quais sao estudados pelo Laboratério
Multiusuério de Quimica dos Produtos Naturais da Embrapa.

O HPMA é uma estrutura de 5.000 m2, dotado de 82 canteiros de
alvenaria, adubados com substrato composto pela mistura de esterco
de gado curtido e areia na proporcao de 2:1. Entre as espécies
cultivadas, constam plantas nativas e exéticas, destacando-se 22
plantas de interesse do Sistema Unico de Satide, além de espécies
aromaticas, muitas das quais providas também de propriedades
terapéuticas.

O objetivo do presente trabalho foi determinar a composicao quimica
dos 6leos essenciais das plantas aromaticas existentes no HPMA/
CNPAT, bem como sistematizar essa informacao a fim de subsidiar
futuros projetos de pesquisa. No presente trabalho, foi investigada a
composicao quimica de 16 espécies.
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Material e Métodos

Identificacdo e Localizacao do Horto de Plantas
Medicinais e Aromaticas da Embrapa Agroindustria
Tropicais (HPMA-CNPAT)

O horto estéd implantado na sede da Embrapa Agroindudstria Tropical

no Municipio de Fortaleza, CE (Latitude 03°45°04,7"S e Longitude
38°34'38,1"0) e foi georrefenciado pela fiscal Agropecuério Maria
Andrea Borges Cavalcante em dezembro de 2010 cujo nimero do
termo de fiscalizacdo é 09302. A colecao de plantas medicinais e
aromaticas é composta por materiais vegetais doados pelo horto-
matriz da Universidade Federal do Ceard, cujas exsicatas encontram-se
depositadas no Herbario Prisco Bezerra (Universidade Federal do Ceara).

Extracao do dleo essencial

Foram extraidos 6leos essenciais de 18 materiais botanicos de

16 plantas medicinais e aromaticas existentes no HPMA-CNPAT:
Cymbopogon citratus (capim-santo, Poaceae), C. winterianus (capim-
-citronela, Poaceae), Foeniculum vulgare (funcho, Umbeliferaceae),
Hyptis suaveolens (bamburral, Lamiaceae), Lippia alba (erva-cidreira,
Verbenaceae), L. origanoides (sin.: L. sidoides, alecrim-pimenta,
Verbenaceae), Ocimum basilicum (manjericdo, Lamiaceae), O.
gratissimum (alfavaca-cravo, Lamiaceae), O. americanum (alfavaca-do-
-campo, Lamiaceae), O. campechianum (sin.: O. micranthum, alfavaca-
-do-campo, Lamiaceae), O. selloi (alfavaca-anis ou elixir paregérico,
Lamiaceae) e Piper aduncum (pimenta-de-macaco, Piperaceae), Mentha
X villosa (hortela-rasteira, Lamiaceae), Rosmarinus officinalis (alecrim,
Lamiaceae), Plectranthus barbatus (boldo-brasileiro- Lamiaceae) e P.
amboinicus (malvarico - Lamiaceae). As propriedades medicinais e usos
das referidas plantas encontram-se listadas na Tabela 1.
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Tabela 1. Usos e propriedades medicinais relatadas para espécies existentes no
Horto de Plantas Medicinais e Aromaticas da Embrapa Agroindustria Tropical
(MATOS, 2007; LORENZI; MATOS, 2002).

Espécie Uso e propriedades medicinais

Cymbopogon citratus (capim-santo)  Calmante, cdlicas uterina e intestinais

C. winterianus (capim-citronela) Repelente de insetos, aromatizante

Foeniculum vulgare (funcho) Carminativo, expectorante, estrogénico

Hyptis suaveolens Problemas digestivos

Lippia alba (erva-cidreira) Calmante, analgésico

L. sidoides (alecrim-pimenta) Antisséptico bucal e micoses

Ocimum basilicum (manjericéo) Condimento, problemas digestivos e respiratorios
0. gratissimum (alfavaca-cravo) Carminativo e diurético

0. americanum (alfavaca-do-campo)  Carminativo e diurético

0. micranthum (alfavaca-do-campo)  Carminativo, diurético e problemas respiratdrios

0. selloi (elixir-paregdrico) Carminativo, cdlicas abdominais e problemas respiratdrios
Piper aduncum (pimenta-de-macaco)  Carminativo, antiespasmaddico

Mentha x villosa (hortela-rasteira) Tempero, giardiase e amebiase

Rosmarinus officinalis (alecrim) Cicatrizante, carminativo, diurético

Plectranthus barbatus (boldo-nacional  Problemas estomacais e hepaticos

P. amboinicus (malvarigo) Antitussigeno e bronquite

As plantas foram colhidas no periodo matinal (entre 7h30 e 8h30),

em abril de 2014. Porcoes de 250 g de folhas, partes aéreas e/ou
inflorescéncias, previamente maceradas, foram extraidas em duplicata
por hidrodestilacdao em aparelho do tipo Clevenger. Apés 4 h de extracao,
os 6leos foram centrifugados, separados do hidrolato e tratados com
sulfato de sédio anidro. Por fim, os 6leos foram pesados em balanca
analitica e armazenados em freezer a -18 °C até o momento das
andlises cromatograficas. Para a determinacdo da umidade (massa de
agua presente em 100 g de biomassa), foram utilizados separadamente
5 g do material vegetal de cada planta, emergidos em 50 mL de
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ciclohexano p.a., inseridos em baldao volumétrico com capacidade

de 250 mL, acoplado a um aparelho dean stark e condensador. O
aquecimento foi realizado por meio de manta aquecedora. O tempo de
aquecimento foi fixado em 3 horas, logo apés quantificou-se o volume
de agua presente no material vegetal (PIMENTEL et al., 2008). O
rendimento de 6leo essencial (R%) foi calculado por meio da equacao
abaixo, determinando-se o volume de 6leo (mL) em 100 g de biomassa
seca, também denominada base livre de umidade (BLU), o qual foi
previamente estimado a partir do teor de umidade.

R (%) = volume do 6leo em mL/ 100 g biomassa (BLU)

Em seguida, os 6leos essenciais foram analisados por cromatografias

a gas acopladas a espectrometria de massas e detecg¢ao por ionizacao
em chama para identificacdo e quantificacdo dos constituintes quimicos
dos 6leos essenciais, respectivamente.

Andlise por Cromatografia Gasosa-Espectrometria de Massas
As andlises por CG-EM foram realizadas em um instrumento Varian
modelo CG-450/MS-240, com impacto de elétrons a 70 eV, munido
de coluna VF-5MS metilpolissiloxano (30 m x 0,25 mm x 0,25 um,
Varian), modo de injecao com divisao de fluxo 1:100, gas carreador
hélio com fluxo 1,00 mL min"', temperatura do injetor 250 °C,
temperatura da linha de transferéncia 170 °C, e detector ion Trap a
170 °C. Programacao do forno cromatogréafico: temperatura inicial de
70 °C com rampa de aquecimento de 4 °C min' até 180 °C por
27,5 min, seguida por rampa de aquecimento de 10 °C min™' até 250 °C,
ao término da corrida (34,5 min).

A identificacdo dos compostos foi realizada pela anélise dos padrdes de
fragmentacao exibidos nos espectros de massas com aqueles presentes
na base de dados fornecidos pelo equipamento (NIST, versdo 2.0 de
2017 - 287.324 compostos), bem como por meio da comparacao dos
seus indices de retencdo com os de compostos conhecidos, obtidos por
injecdo de uma mistura de padrdes contendo uma série homdloga de
alcanos C-C, e de dados da literatura (NIST, 2017; ADAMS, 2007).
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Andlise por Cromatografia Gasosa-Detector de
lonizacdo em Chama

As andlises por CG-DIC foram realizadas em um instrumento
Shimadzu modelo CG-2010 Plus, coluna VF-5MS metilpolissiloxano
(30 m x 0,25 mm x 0,25 pum, Varian), modo de injecao com divisao
de fluxo 1:30, gas carreador nitrogénio com fluxo 1,00 mL min',
temperatura do injetor 250 °C, temperatura do detector de 280 °C.
A programacao do forno cromatografico foi: temperatura inicial de 70 °C
com rampa de aquecimento de 4 °C min"' até 180 °C por 27,5 min,
seguida por rampa de aquecimento de 10 °C min™" até 250 °C, ao
término da corrida (34,5 min). A identificagcdo dos compostos foi
realizada por meio da comparacao dos seus indices de retencdo com
os de compostos conhecidos, obtidos por injecao de uma mistura de
padrées contendo uma série homéloga de alcanos C,-C,, e de dados
da literatura. A proporcao de cada composto no 6leo essencial foi
calculada por normalizacdo das areas dos respectivos picos.

Resultados e Discussao

O rendimento em dleo essencial é considerado um dos mais importantes
pardmetros considerados quando se avalia a viabilidade da exploracao
econdmica de uma determinada planta aromatica. Ele expressa a
quantidade de éleo produzido em relacdo a quantidade inicial de
material vegetal. Os valores médios de rendimento de extracdo de
Oleo para as 16 espécies estudadas estdo dispostos na Tabela 2 e sao
expressos em termos de base seca (livre de umidade). Os rendimentos
de todas as espécies foram considerados satisfatérios, exceto os
obtidos para R. officinalis e H. suaveolens, pois foram inferiores a 0,8%.

A analise por CG-EM/DIC do éleo essencial de Cymbopogon citratus
revelou a presenca de 14 compostos, correspondendo a 96,72% dos
constituintes da mistura (Tabela 3). Os componentes majoritarios
foram identificados como sendo S-mirceno (10%) e citral (79,5%),
que é uma mistura dos isdmeros de geranial (46,2%) e neral (33,3%).
Comparando-se com dados da literatura, nota-se que o percentual de
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citral varia de 47,0% a 75,7% (BARBOSA et al., 2008; KUMAR et al,
2012; SESSOU, 2012). Vinte e trés compostos foram identificados no
6leo essencial de Cymbopogon winterianus, perfazendo 98,52% da
mistura. Citronelal (27,1%), geraniol (27,22%) e o elemol (11,02%)
foram os principais componentes (Tabela 3). SHERER et al. (2009)
relataram 45 % de citronelal, 20,71% de geraniol e 1,24% de elemol.

Tabela 2. Espécies do Horto de Plantas Medicinais e Aromaticas da Embrapa

Agroindustria Tropical com suas respectivas partes da planta analisadas, teor
de umidade e percentual do rendimento de 6leo essencial (OE, valores médios
obtidos de duplicatas).

Parte Rendimento

L da Umi:iade de OE? Rendimento de OE
planta” (h) (%) (h)
Cymbapogon citratus F 75,3 2,26 021,33
(BARBOSA et al., 2008)
. winterianus F 554 260 ARG w1 20071
Foeniculum vulgare PA 87,5 0,91 2-3 (MATQS, 2007)
Hyptis suaveolens F 82,7 0,73 1 (MATQS, 2007)
Lippia alba F 66,3 1,87 2,5 (MATOS, 2007)
L. ariganoides F+l 61.3 4,47
L onganoides Foogga 428 o3 (CHAVESetal 2008
Ocimum basilicum F+l 72,0 1,06 0,4-1,5 (TELCI et al., 2006)
0. gratissimum F 69,5 1,44 0,3-1,8 (VIEIRA et al., 2000)
0. gratissimum (var. Zémbia) ~ F+| 77,9 4,00
0. americanum F+l 74,8 2,18 1,8 (VIEIRA et al., 2001)
0. campechianum F+1 74,7 2,39 2,5-3,6 (VIEIRA et al., 2001)
0. selloi F+l 80,6 1,65 0,3-0,5 (VIEIRA et al., 2001)
Piper aduncum F 71,5 1,58 2,5-4 (SILVA et al, 2013)
Mentha x vilosa F 74,8 3,67 1,3 (RAMOS et al, 2005)
Rosmarinus officinalis PA 85,6 0,28 0,1-1,6 (ANGIONI, 2004)
Plectranthus barbatus F 88.9 0,90 0,1 (BANDEIRA et al., 2011)
P. amboinicus F 73,1 0,87 0,4 (BANDEIRA et al., 2011)

"E: folhas; I: inflorescéncias; PA: partes aéreas (folhas + ramos).
“Base livre de umidade.
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Tabela 3. Composicdo quimica dos 6leos essenciais extraidos das folhas de
Cymbopogon citratus e C. winterianus.

C. citratus C. winterianus
Composto Y R W o Y ST

IK? Area (%) K? Area (%
o-tujeno 930 934 0,01 - -
6-metil-5-hepten-2-ona 985 993 0,38
[3-mirceno 990 997 10,0
0-cimeno 1026 1036 0,19 - -
Limoneno 1029 - - 1037 0,57
1,8-cineol 1031 1047 0,14 - .
6,7-epoximirceno 1092 1091 0,07 - -
Linalol 1096 1104 0,59 1102 0,49
cis-tujona 1102 1108 0,06 - -
Citronelal 1153 - - 1158 27,10
Z-isocitral 1164 171 0,67 - -
Metil chavicol 1196 1203 0,15 - -
Citronelol 1225 1236 0,37 1230 6,23
Neral 1238 1252 33,30 1244 0,60
Geraniol 1252 1262 4,59 1256 27,20
Geranial 1267 1281 46,20 1273 0,90
Acetato de Citronelila 1352 - - 1352 2,17
Eugenol 1359 - - 1360 0,77
Acetato de Geranila 1381 - - 1380 7,56
[3-elemeno 1390 - - 1396 1,99
Isovalerato de linalol 1468 - - 1472 0,01
y-muuroleno 1479 - - 1483 0,09
Germacreno D 1485 - - 1491 2,27
o-muuroleno 1500 - - 1506 0,38
Germacreno A 1509 - - 1518 0,06
v-cadineno 1513 - - 1522 0,20
6-cadineno 1523 - - 1526 1,79
Elemol 1549 - - 1557 11,02
Germacreno d-4-ol 1575 - - 1586 2,87
y-eudesmol 1632 - - 1643 0,36
epi-a-muurolol 1642 - - 1655 1,30
a-cadinol 1654 - - 1667 2,59
Total 96,72 98,52

Mindice de Kovats da literatura; ®indice de Kovats calculado.
Valores destacados em cinza correspondem aos compostos majoritarios.
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O 6leo essencial de Foeniculum vulgare foi constituido por 15
compostos, correspondentes a 96,63% da composicdo da mistura.
Os monoterpenos carvona (12,3%) e limoneno (51,3%), além do
fenilpropanoide trans-anetol (26,8 %) foram compostos predominantes
(Tabela 4). Em geral, o componente mais abundante é o trans-anetol,
que pode representar até 80% do 6leo (MATOS et al., 2007).

No 6leo essencial de Hyptis suaveolens, foram identificadas 28
substancias, representando 90,67 % dos constituintes presentes
(Tabela 4). Dentre os constituintes caracterizados, destacam-se
1,8-cineol (30,9%), endo-fenchol (11,18%), espatulenol (7,97 %) e
biciclogermacreno (6,63%). Resultados semelhantes foram relatados por
Castafieda et al. (2007), que encontraram 17,4% de 1,8-cineol, 17,1%
de endo-fenchol, 6,2% de espatulenol e 8,7% de biciclogermacreno.

Quanto ao 6leo de Mentha x villosa, foram identificados 21 compostos,
dos quais piperitona (49,4%) e o 6xido de piperitona (25,9%) foram os
principais constituintes (Tabela 4). A literatura relata teores de 6xido de
piperitona variando de 30% a 90% nessa espécie (MATOS, 2007).

O 6leo essencial de Pjper aduncum foi constituido majoritariamente

de dilapiol (82,4%). Outros 21 compostos foram identificados,
correspondendo a 98,29% do total dos constituintes (Tabela 4). Esses
dados estdo de acordo com os relatados por Sousa et al. (2008), que
reportaram o dilapiol com 88,9%.

No 6leo de Rosmarinus officinalis, foram detectados e identificados 36
constituintes, sendo os monoterpenos a-pineno (16,07 %), B-mirceno
(12,94%), 1,8-cineol (10,24%) e canfora (28,0%) os componentes
mais abundantes (Tabela 4). A literatura registra varios quimiotipos

de R. officinalis, sendo os mais comum aqueles constituidos
majoritariamente por a-pineno, canfora ou 1,8-cineol (ANGIONI et al.,
2004). Em espécimens cultivados em Sao Paulo, foram encontrados
canfora (26,0%) e a-pineno (10,1%) (MAY et al., 2010) como os
componentes mais abundantes.
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Vinte e quatro constituintes foram quimicamente caracterizados no 6leo
essencial de Lippia alba, correspondendo a 97,14% da composicdo
total (Tabela 5). O limoneno (11,12%) e o citral (46%, sendo

29,6% de geraniale + 19,4% de neral) foram detectados em maior
abundancia.

A anadlise de Lippia origanoides foi realizada de duas maneiras: com
o 6leo extraido exclusivamente das folhas e com o 6leo extraido das
folhas com inflorescéncias. No primeiro caso, o p-cimeno (5,46%), o
B-cariofileno (5,41%) e o timol (77,8%) foram os componentes mais
abundantes de um total de 99,01% de constituintes caracterizados
(Tabela 5). No segundo caso, a caracterizacao que alcancou 99,03%
mostrou uma composicao volatil muito parecida com a primeira:
p-cimeno (5,59%), o B-cariofileno (6,29%) e o timol (74,6%).
Ressalta-se, porém, que o rendimento do 6leo essencial foi maior
quando extraido das folhas e inflorescéncias. Os dados de Fontenelle
et al. (2007) corroboram com os resultados dispostos na Tabela 5,
apresentando 9,08% de p-cimeno, 59,65% de timol e 10,60% de
B-cariofileno.

Nas andlises por CG-EM/DIC do 6leo essencial de Ocimum americanum,
foi possivel identificar 23 compostos, correspondendo a 90,73%

do total (Tabela 6). Os constituintes que se destacaram em sua
composicao foram os isdbmeros cis-cinamato de metila (56,9%) e trans-
cinamato de metila (5,09%), além do 1,8-cineol (16,9%). Jirovetz et
al. (2003) relataram resultados ligeiramente divergentes, em termos
quantitativos: 72,05%, 9,11% e 0,09% respectivamente. Vieira e
Simon (2000) encontraram teores de trans-cinamato de metila de mais
de 90%.

No 6leo essencial de Ocimum basilicum, foram detectados e
identificados todos os 28 constituintes, dos quais o metil-chavicol
(42,9%) e linalol (29,15%) apresentaram os maiores teores (Tabela 6).
Os percentuais encontrados por Telci et al. (2006) foram de 68,3% de
metil-chavicol e 17,3% de linalol.
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Tabela 5. Composicdo quimica dos 6leos essenciais extraidos das folhas e
inflorescéncias de Lippia origanoides (folhas, e folhas mais inflorescéncias) e L. alba.

L alba L. ariganoides L. ariganoides
Composto : (Folhas) (Folhas e inflorescéncias)

Area (%)  IK?  Area(%) IK? Area (%)
859 856 0,46

3-hexanol

041 935 0,63

a-thujeno 930 932 0,27 934
a-pineno 939 - - 943 0,19 944 0,28
Sabineno 975 980 0,88 - - - -
1-octen-3-ol 979 - - 994 0,83 982 0,32
6-metil-5-hepten-2-ona 985 986 2,99 - - - -
(3-pineno 979 - - 994 0,83 995 1,09
[B-mirceno 990 991 0,34 - - - -
a-terpineno 1017 - - 1024 0,49 1025 0,78
p-cimeno 1024 1032 2,78 1032 5,46 1033 5,59
Limoneno 1029 1038 11,12 1037 0,29 1038 0,35
1,8-cineol 1031 - - 1041 0,67 1042 0,79
cis-3-ocimeno 1037 1050 0,47 - - - -
y-terpineno 1059 1065 3,01 1066 1,33 1067 2,50
trans-4-thujanol 1070 - - 1075 0,15 1076 0,16
6,7-epoxi-mirceno 1092 - - 1097 0,26 1098 0,15
Linalol 1096 1102 1,04 - - - -
Ipsdienol 1145 - - 1152 0,85 1153 0,83
Terpinen-4-ol 177 - - 1185 0,50 1186 0,46
o-terpineol 1188 - - 1197 0,17 1198 0,20
Nerol 1229 1229 3,67 - - - -
Metil-éter-timol 1235 - - 1241 0,51 1242 0,80
Neral 1238 1245 19,4 - - - -
Geranol 1252 1254 7,08
Geranial 1267 1274 29,6 - - - -
Timol 1290 - - 1300 77,80 1300 74,60
Carvacrol 1299 - - 1307 0,19 1308 0,12
[3-elemeno 1390 1395 0,50 . . . .
[3-cariofileno 1419 1431 0,53 1430 5,41 1430 6,29
Aromadendreno 1441 1472 0,15 1449 0,41 1450 0,30
a-cariofileno 1454 - - 1464 0,26 1464 0,29
Germacreno D 1484 1491 3,28 1490 0,55 1491 0,79
Biciclogermacreno 1500 1505 0,45 1505 0,71 1506 0,95
v-cadineno 1513 1525 0,46 - - - -
d-cadineno 1523 - - 1532 0,11
Elemol 1549 1557 6,90 - -
trans-nerolidol 1564 1564 0,64 - - - -
. Espatulenol 1578 - - 1587 0,21 1588 0,15
Oxido de cariofileno 1583 - - 1593 0,99 1593 0,61
Guaiol 1600 1604 0,59 - - - -
a-eudesmol 1653 1668 0,53 - - - -
Total 97,14 99,01 99,03

Mindice de Kovats da literatura; ®indice de Kovats calculado.
Valores destacados em cinza correspondem aos compostos majoritarios.
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Os vinte e dois constituintes quimicos do 6leo essencial de Ocimum
gratissimum, equivalentes a 98,55% da composicdo global, foram
identificados por CG-EM/DIC, sendo o B-selineno (6,25%), 1,8-cineol
(16,8%) e o eugenol (57,6%) os mais significativos na mistura
(Tabela 6). Em um estudo de avaliacdo do ciclo circadiano de O.
gratissimum, Silva et al. (1999) verificaram uma forte influéncia do
horéario de colheita na composicdo quimica do seu 6leo essencial,
principalmente para o eugenol, que variou de 11% a 98% ao longo do
dia. Na variedade zadmbia de O. gratissimum, os constituintes quimicos
que se destacaram majoritariamente na composicao do éleo essencial
foram os monoterpenos 1,8-cineol (48,9%), limoneno (5,52%), a-terpineol
(7,67%), além do sesquiterpeno a-bulneseno (7,18 %). Além desses,
foram detectados mais 24 compostos, totalizando 98,29% da mistura
(Tabela 6).

A composicao quimica do 6leo essencial de Ocimum micranthum

foi caracterizada pela presenca de 22 constituintes, representando
95,46% da mistura. O fenilpropanoide eugenol (58,7%), seguido
pelos sesquiterpenos B-cariofileno (9,15%), elemicina (8,13%) e
biciclogermacreno (6,06%) foram os compostos mais abundantes
(Tabela 6). Os dados obtidos foram em consonéancia com os descritos
na literatura, segundo a qual eugenol foi encontrado com 56,7 %,
B-cariofileno com 4%, elemicina com 16% e o biciclogermacreno com
3,5% (SILVA et al., 2004).

A exemplo do que foi constatado para o O. basilicum, o 6leo essencial
do O. selloi apresentou composicao rica em metil-chavicol (90,4 %),
porém em proporg¢ao ainda mais elevada (Tabela 6). Adicionalmente,
mais 13 compostos foram identificados, perfazendo 99,03% da mistura
volatil. Moraes et al. (2002) também determinaram altos percentuais

de metil-chavicol (80,70%) em amostras destiladas das folhas e
inflorescéncias.
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Nas analises por CG-EM/DIC do éleo essencial de Plectranhus
barbatus, foram caracterizados 20 compostos, perfazendo 85,8%
do total (Tabela 7). Os principais componentes encontrados foram
os sesquiterpenos valenceno (29,5%) e germacreno D (14,5%) e
B-cariofileno (9,4%). Bandeira et al. (2011) relataram resultados
semelhantes, confirmando uma composicdo formada basicamente
pelos mesmos trés sesquiterpenos: 22,85%; 15,52% e 21,02%,
respectivamente.

Para a espécie P. amboinicus, carvacrol foi o componente predominante
(63,9%) seguido por y-terpineno (10,7%) (Tabela 7). Senthilkumar e
Venkatesalu (2010) encontraram carvacrol e seu isdmero timol como
principais constituintes, correspondendo a cerca de 50%.

Tabela 7. Composicdo quimica dos 6leos essenciais extraidos das folhas de
Plectranthus barbatus e P. amboinicus.

— P. barbazfls P. amboini'cus
IK? Area (%) IK®@ Area (%)
3-hexenol 853 - - 862 0,29
o-tujeno 930 - - 937 0,38
o-pineno 939 947 7,40 939 0,18
1-octen-3-ol 979 - - 983 0,69
[3-mirceno 990 996 1,40 990 1,09
o-felandreno 1002 - - 1014 0,20
o-terpineno 1017 - - 1026 1,60
p-cimeno 1024 - - 1034 7,56
Limoneno 1029 - - 1039 0,21
trans-f3-ocimeno 1050 1043 0,40 - -
y-terpineno 1059 - - 1097 10,68
4-terpineol 177 - - 1187 1,02
Timol 1290 - - 1297 0,28
Carvacrol 1299 - - 1311 63,88
[3-bourboneno 1388 1396 0,48
{3-elemeno 1390 1400 2,23

(Continua...)
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Tabela 7. Continuacao.

P. barbatus P. amboinicus
Composto K Area (%) IK® Area (%)
B-cariofileno 1419 1434 9,40 1434 6,05
trans-o-bergamoteno 1434 - - 1445 2,94
Miltai-4(12)-eno 1447 1457 0,44 - -
a-cariofileno 1454 1468 0,97 1468 1,60
Amorfa-4,7(11)-dieno 1481 1488 0,71
Germacreno D 1481 1494 14,51
[3-selineno 1490 1499 2,78
Valenceno 1496 1506 29,55 - -
[-bisaboleno 1505 - - 1517 0,16
Premnaspirodieno 1506 1519 0,26
71-epi-a-selineno 1522 1533 5,68 - .
Oxido de cariofileno 1583 1599 1,58 1599 0,87
epoxi-o-cariofileno Il 1608 - - 1626 0,16
o-epi-cadinol 1640 1657 1,22
a-muurolol 1646 1661 0,36
a-cadinol 1654 1670 3,01 - -
cis-14-hidroxi-cariofileno 1666 - - 1673 0,06
14-hidroxi-o-muuroleno 1780 1782 0,45
(Z,E) Geranil linalool 1998 1998 3,06 - -
Total 85,81 100,00

Mindice de Kovats da literatura; “indice de Kovats calculado.
Valores destacados em cinza correspondem aos compostos majoritarios.

Conclusoes

Os rendimentos e perfis quimicos das plantas aromaticas cultivadas no
Horto de Plantas Medicinais e Aroméaticas da Embrapa Agroindustria
Tropical sdo agora conhecidos. Essas informacdes servirdao de referéncia
para parceiros interessados, que agora poderao avaliar as potencialidades
biolégica, farmacolégica e sensorial dos 6leos essenciais, baseando-se
previamente nos teores dos compostos majoritarios e na quantidade de
biomassa necesséria para realizacao de suas pesquisas.
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