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Recomendacoes Técnicas para
Diagnéstico, Identificacao de
Agentes e Controle da Mastite

Introducao

A mastite ou mamite bovina € uma inflamacao na glandula mamaria (Ubere)
consequente de agressoes fisicas no local ou da presenca de agentes
infecciosos. E a principal doenca que ocorre nos rebanhos leiteiros em todo o
mundo, causando diversos prejuizos ao produtor, principalmente financeiros,
além de influenciar toda a cadeia produtiva do leite.

A mastite pode se manifestar de forma clinica e subclinica.

A forma clinica apresenta sintomas visiveis, como: presenca de grumos, pus ou
sangue no leite; Ubere quente, avermelhado, duro, dolorido ao toque e inchado;
diminuicdo ou parada total da producgao de leite; leite aguado ou salgado. Os
sintomas podem se agravar se a doenca nao for devidamente tratada, causando
febre, apatia, perda do apetite e, eventualmente, até a morte do animal.

Na forma subclinica nao se observa nenhuma alteracao visivel na glandula
mamaria do animal ou no leite produzido. O que ocorre é a diminuigao na
producao do leite, em muitos casos
sem o produtor sequer observar essa
ocorréncia.

As causas da ocorréncia da mastite
podem ser diversas (etiologia). A
doenca pode se manifestar em razao
de irritagdes na glandula mamaria por
produtos quimicos (medicamentos,
desinfetantes), por lesoes fisicas
(coices, batidas), fisiolégicas (nos
primeiros dias apds o parto, colostro) ou por contaminagao por microrganismos,
0 que é a causa mais comum.

A mastite pode ser causada por mais de 140 microrganismos diferentes, como
bactérias, fungos, algas, protozoarios, entre outros. A identificagao do agente
etioldgico da mastite auxilia na identificacao da fonte de contaminacao, do
controle e tratamento da doenca.

A realizacao de uma analise microbioldgica do leite, com antibiograma, permite
a identificacao do microrganismo causador da mastite e a sensibilidade ao teste
de antibiotico. Esse exame é realizado em laboratorios especializados, e a coleta
das amostras para as analises requer cuidados especiais.

Recomenda-se a realizacao da analise microbioldgica de leite para identificacao
de agentes de mastite de forma estratégica (como ferramenta de gestao do
rebanho), nos seguintes casos:
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e Compra de animais em lactacao: fazer a analise
de todos os quartos mamarios das vacas a
serem adquiridas, evitando-se a introdugao
de agentes etioldégicos mais agressivos no
rebanho.

e Vacas com mastite clinica: fazer a coleta
de amostras do quarto mamario afetado
ao identificar a mastite clinica, antes de
iniciar o tratamento, solicitando-se também
o antibiograma do agente. Nesse caso,
recomenda-se iniciar o tratamento o mais breve
possivel (mesmo antes de sair o resultado do
exame), para evitar o avanco da doenca. Apds
o resultado, avaliar a eficacia do tratamento
realizado e fazer os ajustes necessarios.

e Vacas com mastite cronica: animais com mastite
recorrente. Fazer identificacao microbioldgica e
antibiograma.

e Rebanhos com CCS (Contagem de Células
Somaticas) elevada. Nesse caso, fazer avaliacao
da mastite individual das vacas em lactacao
(teste da caneca e CMT - California Mastitis Test)
e coletar as amostras dos quartos mamarios
das vacas com resultado positivo (clinica e
subclinica). O resultado da analise deve ser
utilizado identificando-se o tipo de agente
predominante, e devem ser tomadas medidas
para corrigir o manejo dos animais.

e Anualmente, recomenda-se a realizacdo de
analise microbioldgica de todos os quartos
mamarios das vacas em lactacao, para
identificacdo de agentes microbianos, com
antibiograma. Isso independentemente de o
animal apresentar ou ter apresentando mastite
durante o ano.

Coleta de amostras

A seguir serao apresentados os passos para a coleta
de amostras de leite para identificacao dos agentes
etioldgicos de mastite.

a) Procedimentos e materiais necessarios para
coleta: para avaliacao da mastite do rebanho e a
coleta de amostras sao necessarios os seguintes
materiais (Figura 1).
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Figura 1. Materiais utilizados para realizagao dos testes de mastite.

1.  Caneca de fundo preto para teste de mastite clinica;

2. solucao CMT para teste de mastite subclinica;

3. placa (raquete) de California Mastitis Test (CMT) para teste
de mastite subclinica;

4. frascos de vidro estéreis identificados (solicitados ao
laboratério de microbiologia);

5. algodao embebido em alcool 70° GL;

6. planilha de avaliagao das vacas individuais (Anexo 1).

Antes do inicio da coleta em si, o responsavel pela
coleta devera cuidar da assepsia das maos (lavar
e secar as mesmas ou utilizar luvas) para evitar a
contaminacao da amostra.

b) Procedimentos antes da coleta: antes da coleta
de amostras é necessario realizar a limpeza (pré-
dipping) e secagem dos tetos com toalha de papel
(Figuras 2 e 3).

Figura 2. Limpeza dos tetos com solugao antisséptica.
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Figura 3. Secagem dos tetos com papel toalha.

c¢) Avaliacao dos animais/quartos mamarios para
coleta: deve-se avaliar os quartos mamarios quanto
a ocorréncia de mastite clinica e subclinica.

Para avaliacao da mastite clinica, utiliza-se o

teste da caneca de fundo preto para detecgao de
alteracoOes, nos trés primeiros jatos de leite de cada
teto (Figura 4A e 4B). Resultados positivos devem
ser anotados na planilha de coleta.

Figura 4. Teste da caneca de fundo preto (a), e presenca de
grumos indicando caso de mastite clinica (b).

Para avaliagao da mastite subclinica utiliza-se

a raquete de CMT, ordenhando-se trés jatos de
leite de cada teto em cada cavidade. O cabo da
raquete deve ficar na diregao da cabeca do animal
(Figuras 6 e 7). Anotar na planilha de coleta a vaca
e os quartos mamarios com resultados positivos,
conforme a intensidade do CMT (+, ++ ou +++).

Figura 6. Teste CMT para detecgao de mastite subclinica.

Os quartos mamarios que apresentarem resultado
positivo nos testes de mastite realizados sao
coletados para analise microbiologica.

d) Coleta de amostras: Deve-se fazer a assepsia dos
tetos em que for feita coleta. Utilizam-se algodoes
individuais embebidos em alcool 70° GL, retirando-
se o0 excesso de alcool e limpando-se bem o orificio
do teto (Figura 8). Recomenda-se comecar pelos
tetos mais distantes do responsavel pela coleta,
para que nao haja o risco de contaminar os tetos ja
desinfetados.

Figura 7. Assepsia dos tetos para realizagao da coleta
microbioldgica.
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e Utilizar para a coleta frascos de vidro
esterilizados. Proceder a coleta da amostra de
leite iniciando-se pelos tetos mais proximos do
responsavel pela coleta, para nao se correr o
risco de contaminar a amostra. Deve-se remover
a tampa do frasco sem encostar a parte interna
em nenhuma superficie de contato. Inclinar o
frasco para que nao caiam pelos ou sujidades
do ubere no interior do frasco e coletar cerca
de 10 mL de leite de cada teto, sem encostar a
borda do frasco no teto ou em qualquer outra
superficie (Figura 9).

Figura 8. Coleta de leite para andlise microbiologica.

e Os frascos devem ser identificados com o nome ou
numero da vaca e o quarto mamario que esta sendo
coletado (anterior direito ou esquerdo, posterior
direito ou esquerdo) (Figura 10). Essas informacoes
devem constar também na planilha de coleta.

Figura 9. Identificacao do animal e quarto mamario nos frascos e
na planilha de coleta.

e) Acondicionamento e envio das amostras:

As amostras devem ser acondicionadas sob
refrigeracao e enviadas em caixas isotérmicas,

com gelo reciclavel, para o laboratério de analises
microbioldgicas mais proximo, em até 48 horas
(Figura 11). Se nao for possivel o encaminhamento
dentro desse periodo de tempo, as amostras podem
ser congeladas por até quatro semanas, devendo,
nesse caso, ser enviadas ao laboratério ainda
congeladas.

Deve-se encaminhar também uma cépia da planilha
de coleta de amostras.

Figura 10. Método de encaminhamento das amostras para o
laboratorio de anéalise microbiolégica.

Agentes causadores de mastite

Os resultados do exame microbioldgico consistem
na identificacao dos agentes etioldgicos da mastite,
por quarto mamario, do animal infectado. Deve-

se diagnosticar os agentes predominantes e a que
grupo pertencem, buscando corrigir as falhas de
manejo e controle da mastite. Importante ressaltar
que vacas com mastite subclinica nao devem ser
tratadas.

Segundo Ribeiro et al. (2006), os agentes sao
classificados em grupos, de acordo com a sua
forma de contaminacao em:

a) Contagiosos: vivem no Ubere das vacas
contaminadas. Esses microrganismos passam

de uma vaca para outra, durante a ordenha dos
animais, por intermédio das teteiras, toalhas,
maos do ordenhador, etc. Os agentes contagiosos
mais importantes sao Staphylococcus aureus,
Streptococcus agalactiae, Mycoplasma bovis e
Corynebacterium bovis.
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O manejo higiénico da ordenha é um dos fatores
mais importantes para evitar a ocorréncia de
mastite causada por esses agentes. Deve-se evitar
o uso de pano de limpeza nas vacas, usar pré e
pods-dipping, e fazer a desinfeccao das teteiras entre
um animal e outro. No caso do Staphylococcus
aureus é importante passar as vacas contaminadas
para o final da fila de ordenha, visando evitar a
contaminacao dos animais saudaveis.

b) Ambientais: os agentes ambientais estao
presentes no ambiente contaminado, como no
esterco, nos estabulos e na terra. A agua pode ser
fonte de contaminacao, principalmente quando
nao recebe nenhum tipo de tratamento. Os agentes
ambientais penetram no Ubere no intervalo entre
as ordenhas, especialmente, no momento logo
apos a ordenha, quando o orificio do teto se
encontra relaxado. Os principais agentes ambientais
sdo os Streptococcus (S. uberis, S.dysgalactiae)

e os coliformes (Escherichia coli, Klebsiella e
Enterobacter aerogenes).

O controle dos agentes ambientais deve ser
realizado pela reducao da permanéncia dos animais
em ambientes contaminados, pelo tratamento

na secagem da vaca e pelo manejo de ordenha
(recomenda-se utilizar pés-dipping e alimentacao
dos animais pds-ordenha).

¢) Oportunistas: os agentes oportunistas causam
mastites mais suaves, geralmente

subclinicas e com baixa contagem de células
somaticas. Vivem na pele do Ubere e tetos, em
grandes quantidades, sendo uma fonte constante
de contaminacgao. Esses agentes causam mastite
quando as defesas do animal se encontram mais
fracas, e quando os demais agentes se encontram
controlados. Os principais agentes oportunistas sao
os Staphylococcus coagulase negativos.

d) Outros agentes: outros agentes, menos

comuns, também podem causar mastite. Sao eles:
Pseudomonas aeruginosa (encontram-se na agua,
solo, esterco, equipamento de ordenha e seringas
contaminadas); Actinomyces pyogenes (moscas sao
importantes fontes de transmissao); Nocardia sp.
(solo, agua, estabulo e pele de Uberes sadios, sendo
um risco potencial a falta de higiene dos tetos no
momento de aplicagao de antibidtico intramamario);

Bacillus (presente solo); Serratia (solo e agua);
Pasteurella (presente nas vias respiratérias dos
animais); Candida albicans (é um fungo que
ocorre quando o uso de antibiéticos é realizado de
forma inadequada); Prototheca zopfii (6 uma alga,
presente em lagoas e locais Umidos contaminados
com esterco).

Antibiograma

O antibiograma consiste na avaliagao da
sensibilidade dos agente etiologicos a diversos
tipos de antibiéticos, in vitro. O resultado apresenta
a resisténcia (R) ou a sensibilidade (S) aos
antibioticos testados pelo laboratério.

Antibioticos

O uso de antibiéticos deve ser feito com cautela,
restringindo-se ao tratamento de mastite clinica,
priorizando os antibioticos aos quais o agente
apresenta sensibilidade, sempre respeitando-se o
periodo de caréncia recomendado e descartando-
se o leite de todo os quartos mamarios do animal
durante esse periodo.

Recomendacoes finais

Para controle e prevencao da mastite recomenda-
se o correto manejo de ordenha dos animais,
detalhado em ZANELA et al.(2011), e a utilizagao
da analise microbiologica com antibiograma
complementar, visando a identificacao dos perigos
biologicos e a identificagao dos pontos criticos a
serem controlados.
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PLANILHA DE COLETA DE AMOSTRAS PARA ANALISE MICROBIOLOGICA DE MASTITE

Unidade de Producgdo de Leite:

Produtor:

Data da coleta:

Responsavel pela coleta:

QUARTO MAMARIO / Resultado Mastite -
N2 VACA colocar clinica = C ; ou Subclinica +, ++ ou ++, ou
deixar em branco caso negativo

Observacoes (ex: teto cortado, em
tatamento, etc.)
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