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Influenza Aviaria:

0 Brasil esta preparado? '

E

Com atencao redobrada, o pais busca se manter livre da doenca e intensifica medidas
de biosseguridade e de vigilancia. Manutencao do elevado status sanitario pode gerar novas
oportunidades para o Brasil no mercado internacional
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CAMPYLOBACTER IMPLICACOES

PARA A CARNE DE FRANGO E A

SAUDE PUBLICA

Uma anélise preliminar da rotina laboratorial da Embrapa Suinos e Aves entre os anos de
2010 a 2014 mostrou que foram isoladas 1.141 cepas de Campylobacter de material avicola,

compreendendo as espécies C. jejuni e C. coli.

Por | Clarissa S. L. Vaz'*, Daiane Voss-Rech’, Raquel Rebelatto!, Sabrina C. Duarte’, Marjo C. Bessa®

iversos alimentos de origem animal ou vege-
tal, incluindo Agua, podem ser contaminados
por Campylobacter. Entretanto a maioria
dos casos de campilobacteriose humana de
origem alimentar em muitos paises é alribuida ao consumo
ou manuselo de carne de aves contaminada. Isso inclul
Campylobacter entre os contaminantes microbiolégicos
de especial interesse para a avicultura de corte, onde as
garantias de inocuidade da carne s&0 uma prioridade.
Esse artigo aborda alguns aspectos sobre }a ocorréncia de
Campylobacter em granjas de frangos de corte, em carne

de frango e as possivels implicactes para a satide publica.

Propucao PrRIMARIA

Uma andlise preliminar da rotina laboratorial da Embrapa
Sufnos e Aves entre os anos de 2010 a 2014 mostrou que foram
isoladas 1.141 cepas de Campylobacter de material avicola,
compreendendo as espécies C. Jejuni e C. coli. Destes 1s0-
ladaos, C. jefuni foi mais frequente em amostras procedentes
de granjas de frangos de corte (83%) e de carne de frango
resfriada (B3%). Esses dados néo refletem a prevaléncia de
Campylobacter, mas indicam maior predominéncia de C
jejuni em relagdo a C. coli nas amostras analisadas, De fato,
denlre as espécies termotolerantes de Campylobacler e que
tém relevancia para a seguranca dos alimentos, C. jejuz tem
sido a mais associada a material avicola, como também é a
mais envolvida nos casos confirmados de infecgéo humana
de arigem alimentar.

Em se tratando da produgao priméria, todos os lotes de
frangos de corte amostrados a partir da terceira semana

de idade foram positivos para Campylobacter. A bactéria
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foi isolada de diferentes amostras (Figura 01) em diferentes
integrages na regido Sul do pais. Considerando apenas as
amostras de fezes analisadas no periodo, também houve
maior predominéncia de C. jefuni (81,8%) frente a C. colf
(25,0%). Porém deve ser considerado que as aves podem
ser colonizadas por miltiplas espécies de Campylobacter,
como também o meio seletivo usado pode influenciar o
isolamento microbiolégico de determinadas espécies da
bactéria em detrimento de outras.

Cabhe destacar que a presenga de Campylobacter nas
granjas de frangos ndo pode ser relacionada diretamente a
falhas na biossequridade, visto que a bactéria foi identificada
mesmo em estabelecimentos com bom programa de bios-
seguridade, Um estudo longitudinal realizado pela Embrapa
dermonstrou que, apos o vazio entre lotes e no alojamento dos
pintos, as amostras foram negativas para Campylobacter.
Contudo, a deteccfo da bactéria nos frangos iniciou por volta
da 3? semana de idade, quando amostras do ambiente da
granja também passaram a ser detectadas positivas. 1sso
sugere que os frangos de corte, uma vez colonizados por
Campylobacier, 1&mum papel importante na multiplicagao
intestinal da bactéria e na contaminag&o ambiental por meio

das excretas.

Tabela 01. Distribui¢do dos niveis de Campylobacter spp.
encontrados no rinsado de carne de frango resfriada

Nivel Frequéncia (%)
<10 UFC/mL 36,2%
10-50 UFC/mL 19,1%

50-100 UFC/mL 6,4%
=100 UFC/mL 2,1%




Tabela 02. Médias e erro padrao da contagem de Campylobacter spp. (log,, UFC/mL) no rinsado
de carne de frango artificialmente contaminada e submetida a refrigeracio
. Tempoderefigeragio

Caoli 4,91 (£0,38)

Cepa

¢ jejuni 4,89 (+0,27) 4,55 (+0,22)
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Tabela 03. Distribuigao por categoria das amostras de alimentos envolvidas em surtos de DTA
no Rio Grande do Sul analisadas no periodo 2015-2016

os casos. No entanto,
a presenca de Cam-

pylobacter em ali-

(ategoria _ Niimero de amostras Pesquisa de Campylobacter ]
: mentos envolvidos
Produtos lacteos 14 Auséncia o
5 em DT#s ainda & des-
Pratos preparados com frango 19 Auséncia i ,
conhecida no pais, e
Pratos preparados com carne bovina 18 Auséncia s L
alegislagdo brasileira
Pratos preparados com carne suina 5 Auséncia 2 e
ndo estabelece limi-
Prat i 13 Ausénci : e s
ratos preparados com peixe uséncia e Tt e
Embutidos 12 Auséncia o
para esta bactéria em
QOvos e pratos preparados com ovos 6 Auséncia e
it 10 pisnch O estudo conduzido

mentos de origem animal contaminados no Brasil. Em
parte isso se deve 4s caracteristicas da campilobacteriose
humana, que normalmente ooorre e casos 1sclados e
tradicionalmente mais dificels de serem registrados. De
modo geral, tanto nos paises desenvolvidos guanto nos
pafses em desenvolvimento existe uma tendéncia de
que as doencas transmitidas por alimentos (DTAs) sejam
subnotificadas, e isso dificulta a investigagao dos casos e
a correta atualizagdo da prevaléncia real.

No Brasil, a investigacio das DTAs é feita de forma
integrada com a vigildncia sanitaria (WS&). vigilancia am-
biental, e laboratdrios centrais de sa(ide publica (Lacen).
Houve um notdvel incremento com a estruturacao de um
sistema de vigilincia epidemioldgica das DTAs integran-
do competéncias da Secretaria de VigilAncia em Saide
do Ministério da Satde, Secretarias de Estado da Salde
e Secretarias Municipais de Salde, cada gual com atribui-

coes especificas que visam investigar, prevenir e controlar

Figura 01. Frequéndia (%) de Campylobacter spp. em amostras colhidas

em avidrios de frangos de corte
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pela Pontificia Uni-
versidade Catélica do Rio Grande do Sul avaliou a pre-
senca de Campylobacter spp. em amostras de alimentos
envolvidos em surtos de DTAs no Rio Grande do Sul.
Das amostras analisadas no perfodo de margo de 2015 a
setembro de 2018, nenhuma apresentou Campylobacter
(Tabela 03). A ndo detecgao dessa bacténa pelo 1solamen-
to microbiolégico convencional, em amostras de alimentos
envolvidos em surtos, nao significa a sua auséncia, pois
muitos fatores podem dificultar a sua identificagio. Portan-
10, S0 necessarias mais investigagdes para compreendar
a epidemiclogia e o envolvimento de Campylobacter nos
casos de DTAs no Pafs.

CoNSIDERAGOES FINAIS

A auséncia de Campylobacter nas amostras de alimentos
envolvidas em surtos de DTAs analisadas no periodo nao
representa inexisténcia de risco. E possivel que & campilo-
hacteriose humana ocorra como casos isolados que dificul-
tam a sua notificagéo. A presenga da bactéria
em carne de frango remete & necessidade de
focar na conscientizagdo dos manipuladores de
alimentos e consumnidores quanto ao seu papel
no correto manuselo e preparo da carne de
frango. Cabe ressaltar que as diretrizes basicas
de controle de Campylobacter compreendem
agbes de todos os elos da cadeia produtiva: da
produgéo priméria ao abate e processamento,

incluindo também os consumidores. @
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