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‘ escurecida.

O uso da cobertura do solo com a fitomassa da bananeira reduz as perdas de agua por evaporacao,
portanto deve-se manter todo o solo coberto, principalmente nas entrelinhas onde sdo instalados os
microaspersores.

Fertirrigacao

A fertirrigacdo possibilita também maior parcelamento dos nutrientes e a reducdo dos custos com
mao de obra para sua aplicacdo. Dessa forma, é possivel manter a disponibilidade dos nutrientes na
solucdo do solo préxima aos teores adequados, minimizando as perdas por lixiviagdo. Além disso,
permite flexibilizar a época de aplicagdo dos nutrientes, que podem ser fracionados conforme a
necessidade da planta nos seus diversos estadios de desenvolvimento.

No sistema organico, os biofertilizantes sdo bastante utilizados e aplicados diretamente na zona de
maior concentragao de raizes, onde o sistema radicular é mais ativo. Podem ser utilizados os sistemas
de aspersdo e microaspersao apos filtragem em tela fina.
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Praticas culturais e colheita

A realizagdo das praticas culturais de forma correta, na época adequada e ajustadas as peculiaridades
do agrossistema é de fundamental importéncia para o crescimento e a produgdo da bananeira.

Manejo de plantas espontaneas

O manejo de plantas espontaneas é importante em qualquer sistema de cultivo, principalmente nos
cinco primeiros meses apods o plantio, quando hd competicdo por dgua e nutrientes. Assim, até esse
periodo, manejar adequadamente as plantas espontdneas, com a realizacdo do coroamento das
bananeiras (Figura 1). Como o solo ndo deve ficar descoberto, recomenda-se o corte das plantas
espontaneas rente ao solo de modo a protegé-lo com o uso de coberturas morta e/ou viva. Deve-se
ter cuidados para nao ferir o sistema radicular da bananeira e evitar a entrada de patdégenos. Em
plantas adultas, recomenda-se também o coroamento (Figura 2).

Foto: Ana Lucia Borges
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Figura 1. Coroamento das bananeiras jovens e solo coberto, em sistema organico.

Foto: Ana Lucia Borges
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Figura 2. Coroamento das bananeiras adultas e solo coberto, em sistema organico.

Desbaste
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O desbaste consiste na eliminagdo do excesso de filhos, deixando-se apenas uma familia (mae, filho e
neto ou mae e dois filhos). Recomenda-se manter uma populagdo de plantas que permita boa
produtividade e qualidade do fruto, e que favorega o manejo de pragas.

Sugere-se selecionar o primeiro seguidor em uma Unica direcdo (independentemente do vigor). Se
possivel, escolher o seguidor do lado contrario ao nascer do sol, pois a muda aproveita mais a
luminosidade, fica mais exposta e ndo ocorre quebra na colheita. Além disso, o cacho tende a
inclinar-se em diregdo ao nascer do sol. Para que isso acontega com maior facilidade é necessario, a
partir do terceiro més de plantio, adubar a muda em meia lua do lado a ser direcionada a familia.
Deste modo, além de um direcionamento no bananal com melhor aproveitamento da irrigagdo e maior
longevidade, a renovacdo deste ocorre aos poucos, ja que a cada ano é plantada uma muda no inicio
das fileiras.

O desbaste é feito cortando-se, com penado ou facdo, a parte aérea do rebento rente ao solo. Em
seguida, extrai-se a gema apical ou ponto de crescimento com a ferramenta apropriada, podendo-se,
também, optar pelo simples corte das brotacdes; nesse caso, a operagao precisa ser realizada varias
vezes, para impedir o crescimento.

Desfolha

A desfolha é a eliminacgdo das folhas secas, mortas, totalmente amarelas, verdes quebradas e folhas
gue podem deformar ou ferir os frutos. Durante essa pratica, deve-se evitar a eliminagdo de bainhas
foliares aderidas ao pseudocaule. As folhas cortadas devem ser deixadas dentro do bananal, de forma
a cobrir o solo para diminuir a incidéncia de plantas espontaneas e proporcionar melhoria dos
atributos quimicos, fisicos e biolégicos do solo, pelo incremento do teor de matéria organica (Figura
3).
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Figura 3. Fitomassa das desfolhas das bananeiras dispostas na entrelinha (2 m) apds a desfolha, em sistema
organico.
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Escoramento

O escoramento € uma pratica preventiva para evitar perdas de cacho por quebra e tombamento da
planta, recomendada no inicio da formacdo do cacho (primeiros 30 dias). E utilizado normalmente em
variedades de porte alto e/ou cachos grandes. Usar estacas obtidas em area de reflorestamento ou
fios de polipropileno (fitilhos). Caso sejam utilizados fitilhos para sustentacdo das plantas, apds o uso
eles devem ser retirados da area de cultivo e enviados para reciclagem.

Eliminacao do coracao

A eliminagdo do coragao acelera o desenvolvimento dos frutos, aumenta o comprimento dos ultimos
frutos e o peso do cacho. Recomenda-se realiza-la duas semanas apos a emissdo do cacho,
deixando-se 10 cm a 20 cm de engaco (raquis). Nesta ocasido, elimina-se a Ultima penca,
deixando-se apenas um fruto como dreno. Pode ser realizada junto com o escoramento.

Essa pratica reduz o ataque e o esconderijo de tripes e abelha-arapua que, além de afetar
diretamente a qualidade dos frutos, causam ferimentos, facilitando a acdo dos patégenos.

Ensacamento do cacho

O ensacamento do cacho é realizado apds o corte do coracdo (Figura 4). Apresenta as seguintes
vantagens: aumenta a velocidade de crescimento dos frutos; antecipa a colheita; mantém a
temperatura alta, sem variagdo; evita ataque de abelhas e tripes, como também a presenca de ninhos
de aves e roedores; reduz danos com raspdes e queimaduras; e melhora a qualidade do fruto.

Os sacos sem adigdo de produtos quimicos, quando utilizados, devem ser coletados e enviados para
reciclagem, para que nao poluam o ambiente.

Foto: Ana Lucia Borges

Figura 4. Ensacamento do cacho.
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Colheita

Para colheita do cacho, deve-se levar em consideragao dois fatores basicos: quando colher e como
colher.

Quando colher

O momento indicado para a colheita dos frutos da bananeira depende do nimero de dias que
transcorrera no seu transporte da zona produtora para o mercado consumidor, da estacdo do ano,
normas do mercado comprador, tipo de embalagem e utilizagdo dos frutos para consumo local,
exportacdo ou industrializagdo. De modo geral, as bananas sao colhidas mais verdes, menos
desenvolvidas e os frutos com menor didmetro, quanto maior for o tempo de transporte desde o
bananal até o mercado consumidor e quanto mais quente for a época do ano. Por outro lado, quanto
mais fria a estacdo do ano e mais préximo o mercado consumidor, as bananas podem ser colhidas
mais desenvolvidas e com frutos de maior diametro.

Os sistemas de medicao para colheita do cacho baseiam-se em alguns aspectos morfoldgicos e
fisioldgicos de desenvolvimento dos frutos, denominados de grau de corte.

Os sistemas de medicao do grau de corte para a colheita dos frutos tém variado ao longo do tempo,
em virtude dos sistemas de cultivo, colheita, embalagem, transporte e comercializacdo adotados,
embora tais sistemas tenham se orientado sempre para a consecucgao de formas de medicdo seguras,
gue maximizem o rendimento do fruto sem os riscos de uma maturagao prévia. Dividem-se em trés
métodos: 1) grau fisioldgico; 2) diametro da fruta; e 3) didmetro da fruta por idade.

O método do grau fisiolégico é bastante objetivo e natural, pois determina o melhor grau de
colheita da fruta pela sua aparéncia morfoldgica. Apresenta o inconveniente de ndo quantificar o grau
de maturagao do fruto e, com isto, cometem-se erros.

De maneira geral, o indicador visual para determinacdo do grau de corte, principalmente nas
variedades do grupo AAB, tipo prata (Prata And, BRS Platina, Galil 18, BRS Japira), considera que o
cacho esta no ponto de colheita, ou seja, que os frutos atingiram o pleno desenvolvimento fisioldgico,
com base na reducdo e/ou desaparecimento das quinas ou angulosidades da superficie dos frutos,
podendo-se, entdo, colher o cacho. No entanto, esse indicador ndo é valido para as variedades do tipo
terra (Terra, Terrinha e D’Angola), uma vez que, nos frutos dessas variedades, mesmo quando
maduros (amarelos), as angulosidades permanecem salientes.

Portanto, esse método é empirico, ja que a diferenca entre graus de corte é puramente subjetiva e,
tratando-se apenas de apreciacdao, podendo levar a graves erros, com perdas importantes na colheita.

O método do diametro da fruta surgiu como decorréncia dos erros do grau fisioldgico. Esse método
parte do principio de que existe correlacdo linear entre o didametro da fruta no fruto central da
segunda penca e o grau de corte. Foram construidos calibradores fixos e graduaveis que passaram a
ser ferramentas do colhedor. A pratica foi adotada por todas as comercializadoras multinacionais.

O método do diametro da fruta por idade leva em consideragdo o momento em que o cacho emite
a ultima penca e estd estreitamente relacionado com o conhecimento detalhado da fenologia da
bananeira na regido produtora.

A distincdo da fruta por idade é feita por meio do uso de sacos de polietileno, para ensacamento dos
cachos, marcados com fitas de diferentes coloragdes, ou até mesmo sacos de diferentes coloragoes,
por periodos semanais, gerando um calendario de colheita bem definido. Uma vantagem desse
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método em relagdo ao anterior é que ndo mistura frutas de diferentes idades no mesmo embarque e
que, sob 6timas condicGes ecoldgicas e de cultivo, pode-se colher a fruta com maior calibre sem risco
de maturagdo, maximizando o seu aproveitamento. A idade de corte pode variar, aumentando-a ou
diminuindo-a em uma ou duas semanas, de acordo com as condicdes climaticas e o estado das
plantacoes.

Como colher

O corte do cacho deve ser realizado com muito cuidado para ndo provocar danos aos frutos, ja que
estes aceleram a maturagdo e, em consequéncia, causam perdas econdémicas.

E recomendavel que a colheita seja feita sempre em equipe, com cortador e aparador/carregador. O
cortador verifica o ponto de colheita, dobra levemente a planta, cortando parcialmente o pseudocaule.
Logo apds, utilizando facoes, penados, foices ou espatulas de colheita, corta-se o engaco para separar
o cacho da planta.

O aparador ja deve estar posicionado préximo ao cortador para acomodar o cacho no ombro protegido
por material macio, evitando que o cacho atinja o solo. Em seguida, deve conduzir o cacho para fora
da area e deposita-lo no cabo aéreo ou numa carreta de transporte. Os cachos sdo arrumados
adequadamente com material de protecdo entre as pencas e conduzidos para o local de
despencamento.

Manejo do pseudocaule

O corte do pseudocaule, principalmente da bananeira tipo prata, é realizado préximo ao solo, logo
apos a colheita. Para bananeiras do subgrupo Cavendish (Nanica, Nanicdo, Grande Naine e Williams),
recomenda-se manter o pseudocaule em pé até dois meses apds a colheita.

O pseudocaule deve ser seccionado e espalhado na area, ndo amontoando a fitomassa junto as
touceiras. A matéria organica proveniente da biomassa da bananeira, que corresponde a 65% da
massa vegetativa produzida, serd decomposta e promovera melhoria nos atributos fisicos, quimicos e
biolégicos do solo, notadamente nos teores de bases (K, Ca e Mg).

Despistilagem

A despistilagem consiste na remocgao dos restos florais dos frutos, que deve ser realizada com as
flores ainda turgidas, no estadio que se soltam com maior facilidade. Esses restos florais podem ser
fontes de indculo de fungos que causam podridGes na fruta em pds-colheita.
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Manejo de doencas

A melhor alternativa para o controle de doengas é a utilizacdo de estratégias de manejo integrado
(MIP). O processo envolve o uso simultdneo ou sequencial de diversas praticas, de forma que a soma
dos efeitos atinja os niveis desejados de controle. O manejo integrado de doengas de plantas é um
processo continuo, envolvendo selegdo e uso de técnicas que visam a reduzir os niveis de doencas a
limites toleraveis, sendo assim uma pratica altamente recomendavel para o controle das doencas da
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