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Introducéao

A mastite bovina pode apresentar-se na forma
clinica ou subclinica, sendo o diagnéstico da
primeira realizado por exame clinico associado ao
uso da caneca de fundo preto ou telada onde se
observam as alteragbes macroscdépicas na glandula
e no leite, respectivamente. A mastite subclinica
pode ser detectada pelo California Mastitis Test
(CMT) ou pela Contagem de Células Somaticas
(CCS). O CMT é um teste rapido e simples realizado
a campo que estima a CCS no leite e expressa

os resultados de forma qualitativa por categoria
que, por sua vez, podem sofrer variacao de acordo
com a pessoa que estd fazendo o teste. O CCS é
um teste mais preciso e realizado em laboratério
especializado em qualidade do leite e que expressa
seus resultados de forma quantitativa pelo nimero
exato de células.

Sabendo-se da importancia do controle da mastite
para garantir a qualidade do leite, foi desenvolvido
um processo de controle da doenca pela CCS

com produtores do Piloto do Programa de Anélise
de Rebanho Leiteiro que tém o acompanhamento

da producdo, composicdo e CCS do leite. Nesse
processo, que pode ser aplicado a outros produtores
que tenham acesso a realizacdo do exame de CCS,
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sdo coletadas amostras individuais das vacas e
encaminhadas ao laboratério de referéncia em
qualidade do leite e, as que apresentam alta CCS,
sdao encaminhadas novamente para um novo exame
clinico, teste da caneca de fundo preto, teste do
CMT e exame microbioldgico individual e por teta.

No Programa de Anaélise de Rebanho Leiteiro,
participam pequenos produtores familiares, cujos
rebanhos sdo acompanhados a cada 2 meses
através do controle leiteiro, sendo cada vaca
monitorada com relagcdo a quantidade de leite
produzida com emissdo de relatdrios sobre a sua
saude. O interesse em conhecer e participar desse
programa é crescente, uma vez que as informacoes
geradas pelas andlises laboratoriais podem ser
comprovadas nas unidades produtivas, ganhando a
confianca dos agricultores. Sao realizados cursos,
dias de campo, restituicdes explicativas dos
resultados, para que, os dados gerados sirvam de
ferramenta, principalmente no controle da mastite
bovina. Além disso, sdo socializadas informacoes
sobre o que é a mastite, como identificar o
problema no rebanho, os métodos de diagndstico
e o como proceder quando uma vaca ou parte de
um rebanho apresenta uma elevada contagem de
células somaticas.
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Prevencdo e Controle da Mastite Bovina
Baseados no Numero de Células Somaticas

Diante da necessidade de orientacdes para os
produtores no controle da qualidade do leite
baseado no nuimero de células somaticas de cada
animal, foi proposta a redacao e publicacdo deste
Comunicado Técnico. Com esse acompanhamento
e recomendacdes, é possivel promover a sanidade
do rebanho, produzir leite com qualidade, descartar
animais problematicos, controlar e prevenir doencas
como a mastite.

Interpretacao da Contagem de Células
Somaticas

Amostras de leite sdo colhidas de cada vaca em
lactacdo e enviadas sob refrigeracdao em frascos
apropriados (Figura 1) para um laboratério de
qualidade do leite credenciado pelo Ministério da
Agricultura e Abastecimento (Mapa), a cada dois
meses, conforme descrito por Sa e Sa (2015).

el e o N TR ot i ' 0 e S i i
Figura 1. Frasco com conservante para anéalise da composicdo do

leite e Contagem de Células Somaticas (CCS).

Uma das andlises realizadas no laboratério é a
Contagem de Células Somaticas (CCS). As células
somaticas (CS) sao as células de defesa do animal
originadas do sangue e as células de descamacao
da glandula mamaria que migram para o Ubere.
Assim, quando ocorre uma invasao do Ubere por
bactérias, ou por qualquer outro patégeno, ocorre
imediatamente uma resposta inflamatéria e as
células migram para o Ubere ocasionando o aumento
do seu numero no leite.

A CCS é usada como ferramenta para avaliacéo e
monitoramento da salde do Ubere nos programas
de controle e prevencao de mastite em varios
paises. No Brasil esse acompanhamento é realizado
principalmente nas regioes Sul e Sudeste, sendo
pouco conhecido na regido Nordeste.

Apés a andlise, o laboratério envia os resultados de
cada vaca e um relatorio geral contendo todas as
informacoes para CCS.

Segundo dados gerados pela Embrapa Gado de
Leite que se baseou em estudos que relacionaram

a CCS com a gravidade do problema e reducao na
producao de leite, o que correspondente a uma
média contida na Instrucdo Normativa 62, o ideal

é que a CCS nao ultrapasse 500 cs/mL (1 cs/mL x
103 cs/mL). As maiores perdas de producdo de leite
ocorrem com CCS acima de 800 cs/mL (1 cs/mL x
102 cs/mL), podendo nesse caso, ja ser considerada
mastite subclinica (Tabela 1).

Tabela 1. Interpretacao da gravidade do problema
e previsdo dos impactos sobre a producédo de leite
de acordo com a Contagem de Células Somaticas
(CCS).

B : Reducéo na
(cel ou cs x 1.000 Gravidade do produ'ca'io de
ou 103/mL) problema leite (%)
< 250 Pouca ou Irrelevante
nenhuma
250 - 499 Média 4
500 - 749 Acima da média 7
750 - 999 Ruim 15
>1.000 Muito ruim 18

Fonte: Brito et al. (2002).

Como Proceder com Base nos
Resultados da CCS

Os procedimentos de exame clinico, teste da caneca
e CMT séao feitos rotineiramente na ordenha pelo
produtor, no entanto, quando a vaca acompanhada
pelo técnico do programa de andlise de rebanho
leiteiro apresenta CCS acima de 500 cs/mL

(1 cs/mL x 10% cs/mL), repetem-se os
procedimentos pelo técnico conforme protocolo a
seguir.

Restituir os Resultados para o Produtor

Apds o recebimento dos resultados de CCS, deve-
se compara-los com as anélises das ultimas coletas.
Quando animais apresentam CCS acima de 500
cs/mL (1 cs/mL x 10® cs/mL) deve-se investigar
primeiramente, se teve alguma ocorréncia que
pudesse ter provocado esta elevacdo. Situacdes
estressantes, coleta préoxima do dia do parto,
aplicacdo de vacinas, alimentacdo deficiente,
participacdo em exposicoes podem alterar a CCS e,
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esta alteracdo nao esta necessariamente
relacionada com a mastite. De imediato comunica-
se o produtor orientando para que ordenhe essa
vaca por ultimo e redobre a atencdo no teste da
caneca de fundo preto. De imediato comunica-se o
agricultor orientando para que ordenhe essa vaca
por ultimo e redobre a atencédo no teste da caneca
de fundo preto.

Realizar o Exame Clinico do Ubere e a Desinfeccéo
das Tetas para Coleta de Amostras

Primeiramente, palpa-se o Ubere, avaliando sua
textura e formacao de edema, endurecimento e dor

na glandula mamaria, depois as tetas sdo analisadas

individualmente. Antes da coleta de amostras
de leite, realiza-se a limpeza das tetas como
recomendado fazer antes da ordenha:

- Lavar e desinfetar as tetas com agua clorada
(evitar molhar Ubere) — procedimento chamado pré-
dipping.

- Enxugar as tetas com papel toalha (um papel para
cada teta) (Figura 2).

Realizar o Teste da Caneca de Fundo Preto

O teste é pratico e rapido e deve ser feito antes
de cada ordenha. Ele detecta a mastite clinica nos
primeiros jatos de leite. Quando ha um depésito
de leucdcitos (células de defesa) no canal da teta
e, eles formam grumos visualizados facilmente no
fundo escuro da caneca (Figura 3), é indicativo
de mastite clinica. Para a realizacao do teste
recomenda-se:

- Desinfetar e secar as tetas.

- Retirar trés jatos de leite de cada teta na caneca,
um por vez.
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- Observar a formacado de grumos ou presenca de
secrecdo purulenta ou sanguinolenta.

Foto: Amaury Apoldnio de Oliveira

Figura 3. Realizacdo do teste da caneca.

Observacoes:

- Apds realizar o teste em cada vaca, a caneca deve
ser lavada.

- Quando é detectada mastite clinica:
e Colocar o animal no fim da linha de ordenha.
e Realizar o CMT.

e Colher amostras para o microbioldgico para
identificacdo do agente.

® |niciar o tratamento para os principais
agentes causadores da mastite.

Utilizar o California Mastites Test (CMT)

O CMT possibilita identificar quais tetas estao

com problemas e a gravidade, uma vez que no
Controle Leiteiro as amostras sao colhidas no balde
depois da ordenha de cada vaca, identificando
alteracdao na CCS, mas nao relacionando com a teta
comprometida. Deve-se ter conhecimento do teste
e de suas recomendacdes listadas abaixo:

- A placa ou raquete possui quatro cavidades, uma
para cada teta da vaca.

- Cada cavidade possui cinco riscos (os riscos da
esquerda sdo para pessoas que seguram a placa
com a mao direita e, os da direita para aqueles que
seguram a placa com a mao esquerda).

- Segure a placa ligeiramente inclinada para a direita
ou esquerda e ordenhe até que o leite, em um
volume de aproximadamente 2,5 mL, atinja o 1°
risco (inferior). (Figura 4).
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Figura 4. Coletando amostra de leite na placa ou raquete do
Califérnia Mastites Teste CMT.

- Ter cuidado para ndo misturar o leite das tetas.

- Usando uma pisseta (Figura 5), coloque o
reagente CMT sobre o leite ordenhado até alcancar
o0 2°risco da placa (superior).

Figura 5. Pisseta contendo o reagente Califérnia Mastitis Test (CMT).

- Agite vagarosamente em forma de circulos
durante aproximadamente 1 minuto

- Determine o grau de infeccao analisando a
coagulacédo (Figura 6).

A

Figura 6. Andlise do resultado do Califérnia Mastitis Test (CMT).

A. Coleta da amostra na placa. B. Resultado positivo e negativo
na cavidade, a esquerda e a direita, respectivamente.

Observacoes:
- Fazer o teste com leite fresco.

- Para fazer os testes em série, recomenda-se
preparar de trés a quatro bandejas de placas, limpéa-
las sempre com agua e enxuga-las com pano limpo
antes de executar o teste.

- Depois do uso, recomenda-se mergulhar as
bandejas em solucdo com desinfetante, para em
seguida lava-las com agua limpa e enxuga-las com
pano limpo.

Importante:

- Os utensilios para o teste devem estar secos uma
vez que a agua interfere na reacdo. Apdés a limpeza
enxugar com pano seco. Manté-los ao abrigo da luz
solar direta, calor, umidade e fora do alcance de
criancas e animais domésticos.

Muitas vezes os resultados de CCS nao sao
obtidos de forma répida, ou entdo, o produtor ndo
tem acesso as andlises laboratoriais necessitando
tomar decisdes na unidade produtiva de forma
imediata. Para essas situacdes, o CMT, que é um
teste relativamente barato, pratico e facilmente
encontrado em estabelecimentos agropecuarios, se

Fotos: Cristiane Otto de S& (A) e Tania Valeska M. D. Simdes (B)



constitui em uma alternativa para melhor identificar
e conhecer a gravidade do problema mamdério.

Inicialmente, os produtores de leite devem se
familiarizar com a interpretacéo do teste descrito na
Tabela 2.

Tabela 2. Interpretacdo do California Mastitis Test (CMT).

Uma leve aglutinacao

se forma, havendo uma
tendéncia de reacdo de
tracos a desaparecer com o
movimento do fluido

- Negativo

H& uma leve aglutinacao,
mas nado ha formacéao de

Tracos gel. Com o movimento

T continuo da bandeja a
reacdo pode desaparecer.

A mistura aglutina-

se rapidamente com a
formacdo de gel. A mistura
tende a ficar na periferia do
copo quando o movimento
para

Fraca

A aglutinacdo da mistura

é forte tomando forma
convexa. Tende a formar
um pico no centro da
mistura apds a parada de
movimento. A viscosidade é
intensa ficando fortemente
aderida no fundo da
cavidade

Distintamente
positivo

A aglutinacdo da mistura
é forte tomando forma
convexa. Tende a formar
um pico no centro da
mistura apés a parada de
movimento. A viscosidade é
3 intensa ficando fortemente
aderida no fundo da
cavidade

Forte positivo

Fonte: CMT (2014).

Apoés a andlise pelo CMT devem ser tomadas as
seguintes providéncias:

- Coleta de amostras para a CCS, podendo ser no
préximo controle leiteiro.

- Coleta de amostras para o microbiolégico dos
animais com resultados de tracos a 3.

- Os animais com intepretacdo para mastite sdo os
ultimos a serem ordenhados.

- Os animais sdo encaminhados para o tratamento
baseado no resultado do microbiolégico.

Prevencdo e Controle da Mastite Bovina
Baseados no Numero de Células Sométicas

Colher Amostras para o Microbioldgico

A anélise microbiolégica do leite € um procedimento
para a identificacdo do patégeno causador da
mastite, sendo de extrema importancia, pois os
resultados auxiliam na identificacdo da origem

do problema (bactéria ambiental ou contagiosa)

e auxilia na estratégia de controle. Porém, sao
necessarios cuidados na hora da coleta da amostra
que deve seguir as orientacdes de Mendonca et al.
(2012), descritas a seguir:

- Abrir o frasco somente no momento da coleta da
amostra sem tocar com as maos na abertura ou no
lado de dentro.

- Segurar o frasco o mais préximo possivel em pé
na posicao horizontal.

- Coletar o leite, direcionando os jatos diretamente
para dentro do frasco, evitando enché-lo
completamente, ressalvando que deve-se descartar
os trés primeiros jatos quando nao for realizado
teste da caneca e CMT anteriormente.

- As amostras devem ser enviadas para o laboratério
de qualidade do leite resfriadas ou congeladas e,

as andlises, devem ser realizadas em até 30 dias
depois da coleta.

A identificacdo do agente é feito por cultura e
testes bioquimicos e seus resultados também
auxiliam no tratamento dos animais.

Observacoes:

- As vacas que ndao melhoram com o tratamento ou
sdo recorrentes devem ser descartadas do sistema
de producéo.

Tabela de Orientacéao e
Acompanhamento de Vacas com
Elevada CCS

A Tabela 3 foi desenvolvida e testada para ser
utilizada no dia de analisar a vaca em lactacdo com
alto CCS, fazer os testes da caneca e do CMT e
colher amostras para o microbioldgico.
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Tabela 3. Tabela para preenchimento das informacdes das vacas com Contagem de Células Somaticas (CCS)
acima de 500 cs/mL (1 cs/mL x 10%cs/mL) no Gltimo controle.

Malu 852 1.335 + -

AD = Teta anterior direita; AE = Teta anterior esquerda; PD = Teta posterior direita; PE = Teta posterior esquerda; N = nao foi

possivel coletar o leite. (+) positivo (-) negativo.

Exemplo:

A vaca Malu apresentou alta CCS no més de julho
se elevando mais ainda no més de setembro. Foram
encontrados grumos na teta anterior direita, ndo foi
possivel coletar leite da teta posterior direita para
este ou para os demais testes e, ndo foi observada
nenhuma presenca de grumos nas demais tetas.

No CMT, a teta anterior direita apresentou mastite
clinica, a teta anterior esquerda mastite subclinica
e a teta posterior esquerda foi negativa. Foram
colhidas amostras de leite da teta anterior direita

(frasco 1), teta anterior esquerda (frasco 2) e
teta posterior esquerda (frasco 3) para exame
microbiolégico.

Processo Esquematizado para o
Controle da Mastite através da
Contagem de Células Somaticas (CCS)

Para facilitar o entendimento de todo o processo, o
passo a passo do que se deve fazer de acordo com
a CCS estéa representado nas Figuras 7 e 8.
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e
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Figura 8. Fluxograma com o passo a passo do acompanhamento do controle da mastite

bovina, de acordo com a Contagem de Células Somaticas (CCS).



Prevencdo e Controle da Mastite Bovina
Baseados no Numero de Células Somaticas
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Figura 8. Fluxograma com o passo a passo dos procedimentos apds deteccdo de nivel elevado de Contagem de

Células Somaticas (CCS).

Consideracdes Finais

O processo de acompanhamento das vacas em
lactacdo através da CCS e realizacao de testes

e andlises complementares possibilitam que os
produtores do programa de Controle Leiteiro
conhecam melhor a salde do seu rebanho e,
consequentemente, reduzam os casos de mastite
bovina.

Esse procedimento permite que os produtores do
programa tenham acesso a exames laboratoriais
como CCS e microbiolégico identificando os
agentes causadores da mastite e a qualidade do
leite produzido.
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