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Introducao

Frutiferas cultivadas em pomares domésticos podem apresentar
varios problemas fitossanitdrios relacionados ao ataque de insetos-praga,
doencas e disturbios fisioldgicos que podem provocar reducao na qualidade
e, consequentemente, no valor comercial dos frutos. Entre os insetos-praga,
as moscas-das-frutas constituem-se numa das principais preocupacdes para
as familias que mantém pomar doméstico.

As moscas-das-frutas podem atacar tanto espécies nativas como
cultivadas. Sua agao sobre os frutos pode provocar deformacgao, alteracao de
sabor, queda precoce e mesmo o apodrecimento deles. Quando o ataque é
intenso, se nado for realizado o monitoramento de forma correta e o manejo
através de varias estratégias de controle, as perdas ocasionadas pelas moscas-
-das-frutas podem chegar a 100%.

Esta cartilha tem por objetivo orientar os fruticultores no manejo das
moscas-das-frutas que atacam pomares domésticos.

O que sao pomares domésticos

Pomares domésticos, ou caseiros, sao aqueles em que se cultiva
um grande numero de espécies frutiferas ou cultivares, com um numero
reduzido de plantas, consorciadas com hortalicas, plantas medicinais ou
condimentares, em pequenas areas, como quintais ou fundos de terrenos.
Esses pomares propiciam fornecimento sistematico de frutas que poderao
ser processadas ou consumidas in natura e assim contribuem para o aumento
da renda dos pequenos produtores e para a melhoria da alimentacao e do
sustento das familias.

Na regidao Sul do Brasil € comum encontrar pomares domésticos nas
zonas urbanas e rurais, com o cultivo de frutiferas para consumo préprio.
Entre as principais espécies cultivadas destacam-se as frutiferas nativas,
como aracazeiro, cerejeira-do-rio-grande, goiabeira-serrana, guabijeiro,
guabirobeira, pitangueira e a uvaieira, bem como as introduzidas, como
ameixeira, citros, macieira, pessegueiro, pereira e videira.



Moscas-das-frutas: importantes pragas em pomares
domeésticos

As frutiferas cultivadas em pomares domésticos podem apresentar
varios problemas fitossanitarios. Entre os principais, destaca-se a mosca-das-
-frutas sul-americana, Anastrepha fraterculus (Wiedemann, 1830) (Diptera:
Tephritidae), que é considerada a principal praga das frutiferas no Sul do
Brasil.

Os adultos de A. fraterculus medem aproximadamente 6 a 7mm de
comprimento. Apresentam colora¢cdao amarelada e asas transparentes com
faixas sombreadas escuras, contendo duas manchas caracteristicas, uma
em forma de “S”, que vai da base a extremidade da asa, e outra no bordo
posterior em forma de “V” invertido (Figura 1). Os machos possuem o final
— do abdémen arredondado, cuja funcao
B é apenas de reproducao (Figura 1, A). As
fémeas possuem a parte final do abdémen
afilado, formando um ovipositor em
cujo interior hda uma estrutura chamada
“aculeo”, que é utilizada para depositar os
ovos no interior dos frutos (Figura 1, B).

Figura 1- Fémea (A) e macho (B) da mosca-das-frutas sul-americana, Anastrepha
fraterculus. Detalhe da estrutura de oviposicao da fémea

Outraespéciedemoscaqueatacaasfrutas, porémdemenorocorréncia
nos pomares domésticos do sul do Brasil, € a mosca-do-mediterraneo,
Ceratitis capitata (Diptera: Tephritidae). Os adultos medem de 4 a 5mm
de comprimento (Figura 2) e apresentam coloragdo predominantemente
Tmm . amarelada, com o tdérax preto na face
superior e asas transparentes com listras
amarelas sombreadas. Da mesma forma
qgue A. fraterculus, as fémeas de C. capitata
também apresentam ovipositor para
deposicao dos ovos no interior dos frutos
(Figura 2).

Figura 2- Fémea (A) e macho (B) da mosca-do-mediterraneo, Ceratitis capitata.
Detalhe da estrutura de oviposicdo da fémea
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Sintomas de ataques e danos

O dano ocasionado por A. fraterculus e C. capitata é causado tanto
pelas fémeas, que realizam punctura nos frutos para depositar seus ovos,
guanto pelas larvas, que fazem galerias na polpa. O inicio do ataque, bem
como os sintomas que caracterizam a ocorréncia das moscas, dependera
da espécie de frutifera. Sua acdo pode ocasionar deformacdao de frutos,
alteracdao no sabor, amadurecimento precoce, apodrecimento e, em alguns

casos, pode provocar a queda dos frutos (Tabela 1).

Tabela 1. Momento do inicio de ataque e sintomas da presenca da mosca-das-frutas

em diferentes espécies frutiferas

Frutifera

Inicio do ataque aos frutos

Sintoma nos frutos

Pessegueiro

e nectarina

Ameixeira

Macieira

Pereira

Videira

Citricas

Goiabeira-serrana

Entre 25 e 30 dias antes do
ponto de colheita

A partir dos 2cm de diametro

A partir dos 2cm de diametro

Periodo de pré-maturagao

A partir de grao ervilha

Periodo de pré-maturacao

A partir dos 2cm

Galerias, perda da
consisténcia, queda dos
frutos, apodrecimento,
sinal de saida da larva

Galerias, perda da
consisténcia, queda dos
frutos, apodrecimento,
sinal de saida da larva

Frutos deformados, queda
de frutos, apodrecimento,
sinal de saida da larva

Galerias, perda da
consisténcia, queda de
frutos, apodrecimento,
sinal de saida da larva

Queda de bagas verdes,
galerias, sinal de saida da
larva, apodrecimento

Perda da consisténcia,
apodrecimento, queda de
frutos, sinal de saida da
larva

Apodrecimento, queda de
frutos, sinal de saida da
larva




Ciclo bioldgico

A duracdao do ciclo biolégico de A. fraterculus e de C. capitata
(Figura 3) varia de acordo com as condi¢cdes meteoroldgicas, especialmente
a temperatura. Em épocas e regides que apresentam baixas temperaturas,
o ciclo torna-se mais longo. Além disso, a flutuacdao populacional dessas
espéciesvariade acordo com a espécie frutifera, entre diferentes anos, regides
e periodo de maturagao dos frutos. Em geral, nos pomares domésticos do sul
do Brasil (com excecao das regides que apresentam inverno mais rigoroso), a
presenca de adultos pode ser observada durante todo o ano.

Larva se
Fémea alimentando
ovipositando ~ da polpa

O

i terceiro

+ instar
saindo do

fruto

Adultos

Pupario

Figura 3- Desenho esquematico do ciclo bioldgico de Anastrepha fraterculus e
Ceratitis capitata em frutiferas. llustracao: Diogo Harter e Eduardo Harry
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Na regido Sul do Brasil sao listadas mais de 50 espécies de
plantas silvestres cultivadas como hospedeiras da praga. A diversidade de
hospedeiros nas matas no entorno dos pomares, com frutos disponiveis ao
longo do ano, facilita a reproducao da praga. O cultivo de variedades com
ciclos de frutificacdao distintos (precoce, médio e tardio) também auxilia
em sua multiplicacdo. Essa presenga constante de hospedeiros (“sucessao
hospedeira”) permitira haver sempre uma planta com frutos disponiveis para
as moscas colocarem seus ovos, favorecendo o crescimento populacional da
praga e a consequente distribuicao na regidao. A baixa populagao e a auséncia
de inimigos naturais da espécie também sao fatores que dificultam o controle
dessa praga.

Monitoramento de moscas em pomar domeéstico

O monitoramento é um sistema de previsao que permite acompanhar
a flutuacdo populacional da praga, as épocas de ocorréncia e os picos
populacionais, sendo uma importante ferramenta para a tomada de decisao
de controle. Ele deve ser feito com garrafas PET de 2L ou armadilhas do tipo
McPhail, que consistem em um recipiente de coloracdo amarelada com uma
abertura no fundo que permite a entrada e a captura das moscas (Figura 4).

Figura 4- Armadilha modelo McPhail recomendada para o
monitoramento de Anastrepha fraterculus e Ceratitis capitata
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Recomenda-se instalar as armadilhas logo apds a floragao
ou a formagdo dos primeiros frutos, instalando-se essas armadilhas,
preferencialmente, na borda do pomar e préximas as dreas de mata. Os
atrativos alimentares recomendados para o monitoramento das moscas-das-
-frutas encontram-se na Tabela 2. Esses produtos podem ser encontrados em
estabelecimentos que comercializam agrotéxicos. No momento da vistoria,
o liquido atrativo deve ser passado numa peneira, permitindo, assim, a
contagem dos insetos capturados (Figura 5). A reposicao ou substituicao do
atrativo devera ser realizada conforme recomendacdo do fabricante (Tabela
2).

Figura 5- Contagem de insetos capturados em armadilha com
auxilio de peneira

Tabela 2. Atrativos recomendados para o monitoramento das moscas em pomares
domésticos

Nome comercial Concentragao Intervalo de substituicao (dias)
Bionastrepha® 5% 7
Torula® 6 pastilhas d,e 3g por litro 15
de agua
N3o é necessario substituir;
Ceratrap® Sem diluicao somente completar o volume

evaporado
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Alternativas para o controle de moscas-das-frutas em
pomares domésticos

Familias que cultivam pomares domésticos e nao utilizam inseticidas
para o controle de moscas dificilmente conseguem colher frutos sem o
ataque ou sem a presenca de larvas nos frutos. Entre as medidas que podem
amenizar o ataque dessa praga nesse tipo de sistema destacam-se:

a) Destruicao dos frutos atacados

Frutos infestados que caem precocemente das plantas (Figura 6) ou
gue amadurecem rapidamente devem ser coletados e armazenados em valas
com profundidade entre 20 e 40cm e cobertas com tela de malha fina (2mm).
Isso proporciona a retencao dos adultos de moscas e, ao mesmo tempo,
permite a passagem dos inimigos naturais. Esse procedimento reduzira a
infestacdo no pomar e impedira a migracao de moscas recém-emergidas para
outras areas.

Figura 6- Frutos caidos devem ser recolhidos prontamente
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b) Ensacamento de frutos

Para pomares domésticos, o ensacamento de frutos (Figura 7)
apresenta-se como uma das melhores alternativas para o controle de
moscas-das-frutas, pois permite proteger os frutos da oviposicao das fémeas
por meio de uma barreira fisica. No Bra5|l as embalagens mais utilizadas para
: #¥® o0 ensacamento sdo o papel-
: B -manteiga branco parafinado,
§ 0 papel pardo ou Kraft, o
polipropileno  microperfurado
transparente e o de TNT (tecido
nao texturizado).

Figura 7- Frutos de maca
ensacados para proteger do ataque
das moscas-das-frutas

c) Protecao das plantas ou do pomar com plastico ou tela
(envelopamento)
A utilizacdo de plasticos ou telas sintéticas (Figura 8) com malha de no
maximo 2mm de espessura impossibilitara a entrada dos insetos no pomar e,
consequentemente, seu contato com as frutas.

Figura 8- Plantas de goiabeira-serrana protegidas por tela
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d) Captura massal

Esta técnica tem por finalidade capturar o maior numero de
adultos de moscas-das-frutas com o emprego de um grande numero de
armadilhas na darea, reduzindo-se, assim, a populacao do inseto no pomar
e minimizando os danos de oviposicao nos frutos. As armadilhas utilizadas
poderao ser confeccionadas com garrafas PET com capacidade entre 300ml
e 2L. Cada armadilha devera conter, na regidao mediana, entre dois e quatro
furos circulares de aproximadamente 7mm (Figura 9), devendo-se colocar
o atrativo até a metade de seu volume. No caso de emprego da proteina
hidrolisada Ceratrap, ndo é necessaria a reposi¢cdao ou substituicao do atrativo;
somente completar o volume em caso de evaporagao (Tabela 2). Quanto mais
armadilhas forem colocadas no pomar, maiores serao as chances de capturar
as moscas. Recomenda-se, assim, colocar entre uma e duas armadilhas por
planta.

Figura 9- Modelo de armadilha confeccionada com garrafa PET de
300ml com trés orificios contento atrativo alimentar Ceratrap ®
para atrair as moscas e promover a captura massal de adultos

e) Iscas toxicas
Este controle objetiva atuar sobre a populacao de adultos das moscas-
das-frutas com a utlizagao de um atrativo alimentar (a base de proteina ou
acucar). Esse atrativo, misturado a um inseticida, atuard como um sistema
que atrai e mata, pois no momento em que as moscas-das-frutas estdao
percorrendo o pomar, elas ingerem a isca toxica e acabam se intoxicando,
reduzindo a possibilidade de ataque aos frutos.
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Atualmente, existem no mercado dois tipos basicos de iscas (Tabela
3). A primeira é liquida e pode ser aplicada por meio de pulverizador costal,
do qual é retirado o difusor dos bicos tipo cone, permitindo a aplicacao
com formacao de gotas grossas. A segunda é do tipo pasta, necessitando
de equipamento apropriado (soprador de folhas) para a distribuicao do
produto na area, ou de escovas tipicas para a limpeza de vaso sanitario, que
permitem a aspersao do produto nas plantas. Essa formulagdo pode causar
fitotoxidez em plantas como macieira e pessegueiro, sendo recomendada a
aplicacdao apenas na bordadura do pomar ou em plantas que ndao apresentem
fitotoxidade. Entre as formulagdes liquidas, o Success* 0,02 CB® é a Unica isca
téxica que vem pronta para ser utilizada. Por ja apresentar o inseticida na
formulacgao, esta restrito aos cultivos de acerola, citros, mangueira e videira.

Tabela 3. Atrativos para isca toxica indicados para o controle de moscas em
pomares domeésticos

~ Intervalo de
~ . Concentragao do .
Formulagao Produto comercial LT aplicacao
atrativo (%) .
(dias)
Melago de cana 5a7
Milhocina 5
3a7
Preparada na Biofruit® 3a5
propriedade Isca proteica® 3a5
Anamed® Formulagaf) em pasta 15a21
(sem diluicdo)
Pronto uso Success 0,02 CB® S paite E (el 3a7

para 1,5L

As aplicagdes de isca devem iniciar quando se registrarem as
primeiras moscas nas armadilhas. Em pomares domésticos, recomenda-se
que a isca seja aplicada em todas as frutiferas, em cercas vivas e em qualquer
outra planta que venha a servir de abrigo para a mosca. A aplicagdao deve ser
dirigida as folhas ou ao tronco, a uma altura entre 1,5 e 2m, formando uma
espécie de barreira ou faixa de 1m de largura. Nas plantas frutiferas, devem-
-se aplicar em torno de 100 a 150ml por planta.
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f) Pulverizagdao com inseticidas

A pulverizacao dos frutos com inseticidas é uma pratica que também
pode ser utilizada para o controle de moscas-das-frutas. Entretanto, para
este procedimento é necessaria a assisténcia de um técnico habilitado para
realizar a recomendacao do produto.

Para a tomada de decisdao sobre a realizacdo ou nao de uma
pulverizacao, deve-se realizar o monitoramento da populagdo por meio de
armadilhas, utilizando-se como parametro o indice de 0,5 mosca/armadilha/
dia ou 3,5 moscas/armadilha/semana.

Resumo

e Realizar o monitoramento da praga ao longo do ciclo de cultivo;

e Integrar os métodos de controle;

e Aplicar agrotdxicos somente quando necessario.

De maneira geral, quando se utilizam estratégias de controle de
mosca que envolvem o controle cultural, tais como o ensacamento de frutos
e a protecgao total das plantas, tem-se uma maior garantia de redugao dos
danos, tendo em vista que essas técnicas funcionam como barreiras, evitando
a entrada das moscas nos pomares, bem como a oviposicdo nos frutos.
Ao se utilizarem ferramentas de reduc¢ao populacional, como isca tdxica,
captura massal e inseticidas em cobertura total, os frutos estardao sempre
aptos a receber alguma oviposicao de moscas, principalmente em épocas de
maior incidéncia da praga. Assim, sugere-se que seja preconizado o manejo
integrado, com o uso de diferentes estratégias de controle para diminuir a
populagao de moscas no pomar e, consequentemente, os danos aos frutos.
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