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jil6 € cultivado principalmente
na regido Sudeste do Brasil. O
Estado do Rio de Janeiro é o
principal produtor nacional e as produ-
tividades médias variam de 20 a 60 t/ha.

As cultivares de jilé disponiveis tém
sabor amargo ou extremamente amargo,
de formato redondo ou alongado. O mer-
cado dos Estados de Minas Gerais, Espi-
rito Santo e Rio de Janeiro prefere culti-
vares de frutos alongados e de coloragio
verde-clara.

As cultivares do Estado de Sdo Paulo
apresentam frutos redondos de coloragio
verde-escura. Mais recentemente foram
disponibilizados no mercado alguns hi-
bridos de jil6, com rendimentos até 40%
superiores aos das cultivares de poliniza-
¢io aberta.

As mudas

Para a formagio de mudas de jil6, de-
vem ser adquiridas sementes de boa quali-
dade fisiolégica, fisica e sanitdria. As mu-
das devem ser produzidas em bandejas de
pléstico ou isopor, utilizando substratos
comerciais ou preparados na proprieda-
de, garantindo que estejam livres de pa-
tégenos.

Sempre que possivel, as mudas devem
ser produzidas em cultivo protegido, for-
necendo todos os tratos culturais, como
irrigagbes, fertilizagdo e manejo fitossa-
nitario. Em boas condi¢des, a germinagio
ocorre dentro de duas semanas.

O transplantio

O transplantio deve ser efetuado as-
sim que as mudas estiverem com qua-
tro a seis folhas definitivas e o sistema
radicular bem desenvolvido. O periodo
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da semeadura até o transplantio pode va-
riar em fungio da temperatura ambien-
te, principalmente durante a germinagéo
e emergéncia das plantulas, o que ocor-
re geralmente entre os 30 e 40 dias apds
a semeadura.

Alguns cuidados devem ser tomados
durante o transplantio: irrigar o local de-
finitivo de plantio antes do transplantio
para evitar estresse das mudas; transplan-
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tar preferencialmente em dias nublados
ou 20 final da tarde de dias ensolarados;
nio podar folhas e raizes para evitar a en-
trada de patégenos.

Preparo de solo
Recomenda-se o preparo do solo por

meio de aragdo, gradagem e calagem,
quando houver necessidade. Os espdga-



mentos mais comumente utilizados sio

de 1,00 m a 1,50 m entrelinhas e 0,70 m
21,00 m entre plantas.

O plantio pode ser feito em sulcos ou
covas que devem ter aproximadamente 25
cmx 25 em, e cerca de 15 cm de profun-
didade. A planta deve ficar a uma pro-
fundidade pouco maior do que aquela em
que se encontrava na fase de formagio de
mudas em relagdo a superficie do solo.

Exigéncia nutricional da cultura

O jilé é uma planta rustica, poden-
do ser cultivada nos mais diversos tipos
de solo. Contudo, solos com boa drena-
gem, de textura média, com pH de 5,5 a
6,8 e saturagio de base acima de 70%, sdo
os mais favordveis ao cultivo do jiloeiro.

A adubagio deve ser baseada na anali-
se do solo. Doses excessivas de fertilizan-
tes podem ocasionar queda no nimero
de frutos e, consequentemente, na pro-
dutividade.

Doses elevadas de fésforo reduzem o
crescimento das raizes. Para o nitrogénio
e potdssio, uma boa distribuigio ao lon-
go do seu desenvolvimento proporciona
maior pegamento de flores e formagio de
maior nimero de frutos de padrdo comer-
cial. Deve-se destacar que o aumento no
tamanho e peso dos frutos nio estd uni-
camente relacionado as adubagées de co-
bertura, sendo esse também efeito do in-
tervalo entre colheitas.

Sem excessos
O jiloeiro apresenta maior resistén-

cia a seca em relagdo as outras solanice-
as e ndo tolera excesso de 4gua no solo,

As cultivares de jilé disponiveis tém sabor
amargo ou extremamente amargo, de
formato redondo ou alongado

principalmente por ocasionar a podridio
do colo. Entretanto, necessita de boa dis-
ponibilidade de dgua durante todo o ci-
clo, especialmente durante a frutificagio.

O sistema de irrigagdo que melhor
se adapta 4 cultura € o gotejamento, evi-
tando o excesso de umidade e problemas
fitossanitdrios. Além disso, como as en-
trelinhas nio recebem 4gua, a infestagio
com plantas daninhas é reduzida. Pode-
-se optar pela fertirrigaco, proporcionan-
do, assim, reducdo de custos com adubos
e mio de obra.

Problemas fitossanitirios

A mosca-branca e os pulgdes estio
entre as principais pragas que atacam
a cultura do jil6. Em relagio 2 mosca-
-branca, os maiores prejuizos observados
na cultura devem-se 2 injegdo de toxina
no sistema vascular do jiloeiro, que afeta
sua fisiologia, e a transmissio de viroses.

Ja a saliva dos pulgées tem agio t6-
xica sobre as plantas, induzindo o apare-
cimento de necroses, principalmente ao
longo das nervuras. Além dos danos di-
retos, pulgdes também sdo vetores de vi-
roses e estimulam o aparecimento de fun-
gos de coloragio escura (fumagina) sobre
a superficie das folhas que afetam a fotos-
sintese das plantas.

O manejo dessas pragas pode ser re-
alizado com a instalagdo de telado em vi-
veiros e sementeiras, utilizagio de bar-
reiras com milho, sorgo ou crotalérias ao
redor da drea de plantio, cobertura morta
e pulverizagdo direcionada de inseticidas
registrados nas folhas infestadas.

Quanto as doengas, podemos citar
a antracnose, jd que o patdgeno ataca as
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plantas em qualquer fase de desenvolvi-
mento. Em sementeiras, provoca o tom-
bamento das mudas, mas lesdes em fo-
lhas e caules sio pouco numerosas. E nos
frutos que seus danos sao mais importan-
tes, tanto em campo como na fase pés-
-colheita.

Os sintomas tipicos da doenga nos
frutos consistem em lesGes deprimidas de
formato variavel, em que ocorre a produ-
¢do de uma massa rosada de esporos no
centro das lesdes nas épocas mais imi-
das. Nas folhas e nos ramos, os sintomas
manifestam-se em forma de pequenas le-
soes necréticas de contornos circulares a

alongados.
Controle

As medidas de controle recomenda-
das para a antracnose sio: uso de semen-
tes provenientes de frutos sadios, plantio
de cultivares tolerantes a doenga, plan-
tio em dreas distantes a outras culturas
hospedeiras, espagamentos que permitam
melhor arejamento das plantas, elimina-
¢do dos frutos doentes ou partes infec-
tadas da planta, destruigdo de restos da
cultura, rotagio de culturas e tratamento
quimico com fungicidas  base de cobre.

Em periodos chuvosos, pode-se rea-
lizar o cultivo protegido, que proporcio-
na ambiente mais seco e desfavoravel ao
patégeno.

Colheita

Os frutos de jil6 sao colhidos verdes,
cortando-se o pedunculo dos frutos com
uma faca ou tesoura. A colheita do jilé
inicia-se entre 80 e 100 dias apés a se-
meadura, sendo realizadas de uma a duas
colheitas semanais, podendo prolongar-se
por trés a cinco meses, de acordo com o
manejo e com as condi¢des nutricionais e
sanitdrias da planta. A presenca de man-
chas amarelas indica o processo de ma-
turagdo, o que deixa o fruto com um sa-
bor mais amargo.

Com planejamento e mercado defi-
nido, com certeza o produtor tera suces-
so na atividade.®
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