0 QUE E AQUAPONIA?

E a modalidade de producao de alimento
resultado da interligacao entre a aquicultura e a
hidroponia, através de um sistema intensivo de
cultivo com recirculagao de agua, resultando em
baixo consumo de agua e alto aproveitamento
de residuo orgénico gerado. Portanto, é uma
alternativa de producao de peixes e vegetais
menos impactante ao meio ambiente, com
possibilidade de ser implantacao em residéncias
e apartamentos, como também em grandes
complexos comerciais.

COMO FUNCIONA A AQUAPONIA?

Neste sistema, ha uma interagao entre os
organismos aquaticos cultivados, plantas e
bactérias, através do reaproveitamento de
restos de racgao, excretas e outros produtos
do metabolismo dos peixes, pela acao

de microrganismos que liberam na agua
nutrientes e minerais que sao necessarios ao
crescimento das plantas (Figura 1), resultando
em um ambiente equilibrado, com condigbes
similares as que a natureza proporciona,
porém sob o controle e a responsabilidade do
produtor.
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Figura 1. Esquema mostrando o funcionamento de um
sistema de aquaponia.
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Aguaponia

Uma alternativa de
diversificacao na aquicultura
e horticultura familiar
do Amapa
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O sistema de aquaponia inclui os seguintes
componentes: 1- ambiente de criacao dos
peixes; 2 — ambiente de cultivo dos vegetais;

3 - sistema de aeracao; 4 — sistema de filtros
para retencao de solidos, mineralizagao de
compostos e de liberagao de gases (Figura 2).
Os peixes podem ser criados em tanques nos
mais diversos formatos, volumes e materiais.
As plantas podem ser cultivadas em: A - leitos
cultivados preenchidos com brita, seixo, restos
de cerdmica ou argila expandida; B — sistema

de canaletas ou NFT (Nutrient FilmTechnique) e
C - sistema flutuante (Figura 3). A aeragao é feita
por aeradores ou por meio das proprias bombas
de transporte da agua, sendo fundamental para
o desenvolvimento dos peixes, das plantas e dos
microorganismos. O sistema de filtragem inclui
decantadores, mineralizadores, degaseificador e
o filtro bioldgico. O sistema de aquaponia com
leitos cultivados € o mais utilizado em razao

de ser econdmico e servir ao mesmo tempo
como retencgao de soélidos, mineralizador, filtros
biolégicos e substrato para as plantas.
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Figura 2. Esquema de um sistema bésico de aquaponia em
pequena.

QUAIS AS VANTAGENS DA AQUAPGNIA?

¢ Menor utilizacao de agua, baixo riscos de
contaminacao e introducao de espécies exdticas em
corpos de aguas naturais;

¢ Possibilidade de alimento no meio urbano, proximo
do consumidor final;

* Maximizagao do uso de recursos e aproveitamento
de dejetos produzidos pelos peixes;

Producao intensiva de
peixes e plantas com
carater diferenciado,
padronizado e de
alta qualidade, livre
de agrotoxicos e
antibidticos;
Diversificacao da
producao e geragao
continua de renda;
Reducao de custos
com mao de obra;

QUAIS AS DESVANTA-
GENS DA AQUAPGONIA?

Dependéncia continua
de energia elétrica;
Restricoes quanto a
utilizagao de produtos
zoofitossanitarios em
funcgao da presenca de

Figura 3. Esquema ilustrando

diferentes ambientes de
cultivos para hortalicas em
sistema aquapdnico.

diferentes organismos

no sistema;

Pouca tecnologia difundida no Brasil;

Necessidade de conhecimento de cultivo de vegetais,
além do controle e monitoramento constante do
sistema.

COMO CONSTRUIR UM SISTEMA DE AQUAPONIA EM
PEQUENA ESCALA?

Materiais necessarios

e Caixa de agua de polietileno (capacidade de 1000 L.)

e Caixas plasticas, tipo floreiras, tambores plasticos de
50 L, caixas de madeira forradas com papelao e lona
e outros materiais que possam servir como canteiros
cultivados com profundidade minima de 15 cm.

¢ Balde plastico de 50 L, para servir de decantador.

* Tubos e conexdes. Sao necessarios flanges de 1
polegada; tubos de 25 mm, 75 mm e 100 mm de
diametro, cape de 75 mm. Estes materiais sao
necessarios para instalacao do sistema de descarga
por sifao Bell (Figura 2, 4) e abastecimento.

e Bomba de agua para aquario ou lagos com vazéao
maxima de 1200 a 1500 L/hora.

®* Bomba de aeracdo com capacidade minima de
30 L/minuto.
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e Suportes de madeira para a instalagao dos leitos
cultivados e tubulagoes de abastecimento e descarga.

INSTRUCOES DE INSTALAGAD E MANEJO DO SISTEMA

1 - Instale o sistema de drenagem, conectando o
tanque de criagao dos peixes a um balde de 50 L
(decantador) através de um sifao, usando tubos
rigidos ou flexiveis conforme a disponibilidade.

2 — Monte o suporte de madeira para a instalagao
dos canteiros cultivados e instale o sifao Bell como
mostra a Figura 4. Conecte a tubulagao de descarga
com retorno para o tanque de criagcao dos peixes;

3 - Instale um ponto de energia e as bombas de
aeracgao e abastecimento de agua;

4 — Ajuste a vazao da bomba de agua para que a
descarga do sifao ocorra em intervalos de 10 a 15
minutos;

5 — Mantenha o sistema em funcionamento por
pelo menos 10 dias, antes de colocar os peixes no
tanque de cultivo.

6 - Monitore os parametros de qualidade de agua a
cada dois ou trés dias, mantendo aménia préxima
de zero, oxigénio dissolvido acima de 4 mg/L,
pH entre 6 e 75 e alcalinidade acima de 20 mg
CaCOa3/L. Efetuar trocas parciais de dgua em caso
de elevacao da amoénia;

7 — Povoe os canteiros com as mudas de hortalicas
pelo menos
trés dias apos
a inclusao dos
peixes, garantindo
que os nutrientes
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Figura 4. Esquema de montagem

do sistema, de um “sifdo Bell” para drenagem
repondo as perdas automética de dgua no canteiro
didrias. cultivado.
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