ISSN 1516-8840 4 0 0
Novembro ,2015

Alternativas para a
Diversificacao da Agricultura

Familiar de Base Ecologica -
2015

N

S,
e

- - & NG X
: ‘1, ~ 5. N' S _., -
o R e g e e \‘]‘Tﬁ\ﬁ’li\ltfﬂﬁ\ﬁtﬂ?ﬂk R m
el
: { o A ‘ ‘

\ |

W\WRC'/ "\
\ (\U/




ISSN 1516-8840
Novembro, 2015

Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria

Embrapa Clima Temperado
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento

Documentos

Alternativas para a
Diversificacao da Agricultura
Familiar de Base Ecoldgica -
2015

Luis Fernando Wolff
Carlos Alberto Barbosa Medeiros
Editores técnicos

Embrapa ClimaTemperado
Pelotas, RS
2015



Exemplares desta publicagao podem ser adquiridos na:

Embrapa Clima Temperado

Endereco: BR 392, Km 78

Caixa postal 403, CEP 96010-971 - Pelotas/RS
Fone: (53) 3275-8100
www.embrapa.br/clima-temperado
www.embrapa.br/fale-conosco

Comité de Publicacoes da Embrapa Clima Temperado

Presidente: Ana Cristina Richter Krolow

Vice-presidente: Enio Egon Sosinski Junior

Secretaria-Executiva: Bdrbara Chevallier Cosenza

Membros: Ana Luiza Barragana Viegas, Apes Falcao Perera, Daniel Marques Aquini,
Eliana da Rosa Freire Quincozes, Marilaine Schaun Pelufe.

Revisao de texto: Bdrbara Chevallier Cosenza
Normalizacao bibliografica: Marilaine Schaun Pelufé
Editoracao eletrénica: Rosana Bosenbecker (estagidria)
Foto(s) de capa: Paulo Lanzetta

1? edicao
2° impressao (2015): 200 exemplares

Todos os direitos reservados.
A reproducao nao autorizada desta publicacao, no todo ou em
parte, constitui violagado dos direitos autorais (Lei n°®9.610).

Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacao (CIP)
Embrapa ClimaTemperado

W854a Wolff, Luis Fernando
Alternativas para a diversificagdo da agricultura
familiar de base ecoldgica — 2015 / Luis Fernando Wolff,
Carlos Alberto Barbosa Medeiros, editores técnicos. —
Pelotas: Embrapa ClimaTemperado, 2015.
53 p. (Documentos / Embrapa ClimaTemperado,
ISSN 1516-8840 ; 400)

1. Agricultura familiar. 2. Ecologia. 3. Agroecologia.

I. Medeiros, Carlos Alberto Barbosa. Il. Titulo. lll. Série.
CDD 630.277
©Embrapa 2015




Autores

Carlos Alberto Flores
Engenheiro-agronomo, Doutor em Ciéncia do

Solo, pesquisador da Embrapa ClimaTemperado,
Pelotas, RS.

Carlos Alberto Barbosa Medeiros
Engenheiro-agronomo, Doutor em Nutrigcao
Mineral de Plantas, pesquisador da Embrapa
ClimaTemperado, Pelotas, RS.

Carlos Reisser Junior

Engenheiro-agronomo, Doutor em Fitotecnia,
pesquisador da Embrapa ClimaTemperado,
Pelotas, RS.

Fabio Mayer
Engenheiro-agronomo, Mestre em Sistemas de
Produgao Agricola Familiar.

Flavio Luiz Carpena Carvalho

Engenheiro agricola, Mestre em Agronomia,
pesquisador da Embrapa ClimaTemperado,
Pelotas, RS.

Gilberto Antonio Peripolli Bevilaqua
Engenheiro-agronomo, Doutor em Ciéncia e
Tecnologia de Sementes, pesquisador da
Embrapa ClimaTemperado, Pelotas, RS.

Gustavo Schiedeck

Engenheiro-agronomo, Doutor em Ciéncias,
pesquisador da Embrapa ClimaTemperado,
Pelotas, RS.



Iraja Ferreira Antunes

Engenheiro-agronomo, Doutor em Genética e
Melhoramento, pesquisador da Embrapa Clima
Temperado, Pelotas, RS.

Jamir Luis Silva da Silva
Engenheiro-agronomo, Doutor em Zootecnia,
pesquisador da Embrapa ClimaTemperado,
Pelotas, RS.

Joel Henrique Cardoso

Engenheiro-agronomo, Doutor em Agronomia,
pesquisador da Embrapa ClimaTemperado,
Pelotas, RS.

José Ernani Schwengber
Engenheiro-agronomo, Doutor em Fruticultura de
ClimaTemperado, pesquisador da Embrapa Clima
Temperado, Pelotas, RS.

Lirio José Reichert
Economista, Doutor em Agronomia, analista da
Embrapa ClimaTemperado, Pelotas, RS.

Luis Fernando Wolff

Engenheiro-agronomo, Doutor em Recursos
Naturais e Gestao Sustentavel, pesquisador da
Embrapa ClimaTemperado, Pelotas, RS.

Ronaldo Clasen Maciel
Engenheiro-agrond6mo, extensionista da Emater,
Pelotas, RS.

Rosa Lia Barbieri

Biologa, Doutora em Recursos Genéticos,
pesquisadora da Embrapa ClimaTemperado,
Pelotas, RS.

Sérgio EImar Bender
Engenheiro agricola, analista da Embrapa Clima
Temperado, Pelotas, RS.



Apresentacao

A histéria da pesquisa agropecuaria da regiao Sul do Brasil confunde-
se com a criagao e a consolidagao da Estacao Experimental Cascata,
com mais de 70 anos de pesquisa publica na regido, a servico da
sociedade brasileira. Neste sentido, a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecudria (Embrapa) vem contribuindo para o crescimento da
producao nacional de alimentos e para o desenvolvimento do Brasil,
firmando-se como instituicao de referéncia mundial em pesquisa
agropecuadria tropical e de clima temperado, viabilizando tecnologias,
produtos e servigos cada vez mais adaptados a multipla realidade
brasileira e aplicaveis a outros paises da America Latina e Africa.

Na regiao Sul do Brasil a Embrapa ClimaTemperado atua no
fornecimento de uma base cientifica para o desenvolvimento
sustentavel nao apenas do agronegécio, mas também da agricultura
familiar. Nessa caminhada, a Estagao Experimental Cascata consolida
uma agenda de pesquisa pautada na diversificagcao da matriz
produtiva regional e nos principios da agricultura familiar de base
ecoldgica, buscando a sustentabilidade e a promogéao da saude
ambiental, da seguranca alimentar e da qualidade de vida.



Cumprindo com esse papel, langamos a presente publicacdo com
o intuito de apoiar de maneira qualificada a construcao e difusao
de conhecimentos em diferentes alternativas e aspectos ligados a
diversificacao da agricultura familiar de base ecoldgica.

Desejamos a todos uma boa leitura.
Clenio Nailto Pillon

Chefe-Geral
Embrapa ClimaTemperado



Estacao Experimental Cascata

A Estacao Experimental Cascata (EEC), que em janeiro de 2016
comemora seus 78 anos de dedicacao a pesquisa publica na regiao
de clima temperado do Brasil, dirigida ao setor agropecuario e a
servico da sociedade brasileira, apresenta por meio dessa publicacao
alternativas nas areas de energias renovaveis, variedades crioulas
de feijao e abdboras, conservacao dos solos, compostagem laminar,
efeitos da minhocultura sobre a microbiologia dos solos, pastagens,
sistemas agroflorestais e polinizacao.

Entretanto, tais alternativas nem de perto encerram o conjunto de
tecnologias geradas e passiveis de apresentacao pela EEC. A partir de
uma agenda pautada na diversificacao da matriz produtiva regional,
com desdobramentos nas ultimas décadas que levaram até a opgao
pelos principios da Agroecologia, a EEC dirige seu olhar e enfoque
investigativo a sustentabilidade da agricultura familiar de base
ecoldgica.

Carlos Alberto Barbosa Medeiros
CoordenadorTécnico
Estacao Experimental Cascata
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1. Uso de energia solar para
aquecer e movimentar agua

Carlos Reisser Junior e Carlos Alberto Barbosa
Medeiros

O aquecimento de agua utilizando energia solar é uma pratica

bem difundida e comprovadamente eficiente, tanto técnica como
economicamente. O principio é utilizar o calor de superficies
aquecidas pela radiagao de ondas curtas da radiacao solar (luz do sol)
e transferir essa energia para aquecer a dgua. O aquecimento pode
ser através de uma serpentina dentro do painel solar, ou de uma
serpentina com liquido especial que circula dentro de outra serpentina
em contato com a dgua. O painel, normalmente de cor preta para
absorver totalmente a energia solar, abriga a serpentina e é fechado
por placa de vidro, que armazena a energia térmica dentro do painel.
A agua aquecida sobe e é armazenada dentro de depdsito isolado
termicamente, para ser mantida por mais tempo na temperatura
desejada. Esse sistema, que transforma a energia solar em energia
térmica, é muito mais eficiente do que a transformacao de energia
solar em energia elétrica.

Suspiro

Deposito térmico

Caixa d’agua

Retorno de dgua
quente

Painéis solares

Agua aquecida para uso

1
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Para o transporte de agua na propriedade com o uso de energia

solar, o painel é de outro tipo: é um painel fotovoltaico. Para mover

a motobomba hidraulica, o painel solar cria energia elétrica, em
corrente continua, e esta energia faz funcionar o motor da bomba.
Sempre que a energia solar é suficiente para gerar uma quantidade de
energia elétrica capaz de gerar movimento, a motobomba é acionada
e inicia a pressurizacao da agua. A pressao exercida na rede hidraulica
é dependente da quantidade de energia gerada no painel. Se a
quantidade de energia é grande, grande é a capacidade de pressurizar
a rede, o que influencia na elevacao da dgua e na vazao do sistema.
Esse sistema funciona dependente da quantidade de energia. Para
irrigacao, a maneira correta € elevar a 4gua em volumes adequados
as necessidades do projeto de irrigacao, e utilizar a 4gua em sistemas
que possam funcionar com essa pressao determinada pela altura do
deposito. Para maior aproveitamento da energia solar o depdsito de
agua devera ser sempre de tamanho maior do que o necessario, para
que sempre que tiver luz solar haja possibilidade de armazenar d4gua
com maior energia potencial.

Deposito superior
‘ Painel Solar

|

Elevagdo total

Sucgdo
Moto-bomba

‘ -

Deposito inferior
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2. Cultivares de feijao para a
agricultura familiar

Iraja Ferreira Antunes e Gilberto A. Peripolli
Bevilaqua

O feijao representa uma importante fonte alimentar para o povo
brasileiro, principalmente pelo teor de proteinas, carboidratos,
vitaminas, minerais e fibras que possui. Segundo a Organizacao
Mundial para Agricultura e Alimentacao (FAO) o consumo de 60

g de feijao por dia (equivalentes a 22 kg/ano) preencheria 27% da
proteina, 10% do célcio, 60% do ferro, 14% e 8% das vitaminas tiamina
e niacina, respectivamente, e 10% do total das calorias que seriam
necessarias a um ser humano em um dia. Destaca-se também por

seu teor do aminodcido lisina, por suas vitaminas do complexo B, seu
conteudo de carboidratos complexos e por suas fibras alimentares
que exercem efeitos hipocolesterolémico (reducao de colesterol no
sangue) e hipoglicémico (reducao de acucar no sangue), combatendo
as doencas cardiovasculares e a diabetes, respectivamente. Suas
fibras alimentares também ajudam a combater a obesidade e o cancer
intestinal (Tabela 1).

Tabela 1. Fatores nutricionais positivos presentes no feijao e suas relagoes
com doencgas que afetam populagdes humanas.

Teor de proteinas Doencas coronarianas

Teor de lisina Diabetes (reduz o teor de aglicar no sangue)
Carboidratos complexos Obesidade

Fibras Cancer intestinal

A Embrapa apresenta duas cultivares novas, BRS Intrépido e BRS
Paisano, e uma ja em uso, BRS Expedito, todas de graos pretos e
registradas no Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento —
MAPA.

A seguir, alguns dados sobre essas cultivares.

13
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Foto: Iraja Ferreira Antunes

BRS Expedito

Destaca-se pelas seguintes caracteristicas:

¢ elevado teor de proteinas de seus graos (29%), superior em
12,8% aquele da cultivar BR Ipagro 35 Macotaco, a de maior teor
proteico dentre as demais, tendo teor de fibras similar aqueles das
cultivares de melhor desempenho.

e tempo de cozimento: 32 min.

® boa resisténcia a antracnose, doenga de maior importancia no Rio
Grande do Sul, demonstrada em testes sob condi¢des controladas,
bem como em testes de campo, muito embora nos ultimos anos ja
tenha sido observada a ocorréncia da doenga em muitos cultivos
de BRS Expedito.

e 0 grao apresenta 6tima qualidade, bom tamanho e peso de mil
sementes de 281,9 g, de excelente qualidade culinaria (“bom de

panela”).

e alto teor de fosforo, potassio e célcio, o que aumenta a
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importancia de sua presenca nas dietas.

e teores elevados de cobre e zinco no grao, colocando-a como uma
das mais ricas cultivares em cultivo no Rio Grande do Sul quanto a
esses elementos.

¢ produtividade, em média, 11,8% superior a média das cultivares
testemunhas incluidas nos ensaios de que participou, tendo um
ciclo de 88 dias.

e excelente arquitetura de planta e resisténcia ao acamamento,
oferecendo 6timas perspectivas para sua colheita tanto manual,
como mecanizada.

e Otima resisténcia a debulha no campo.

e registro para cultivo no Estado do Rio Grande do Sul.

BRS Intrépido

A cultivar BRS Intrépido teve seu registro no MAPA efetivado em 2015.
Suas caracteristicas principais sao:

e teor de proteinas no grao: 21,5%.
e tempo de cozimento: 21 min.

e 6timo nivel de resisténcia a antracnose, em casa de vegetacao e
em campo.

e Otima qualidade de grao e excelente qualidade culinaria (“bom
de panela”), possuindo sabor distinto em relacdo as demais
cultivares de graos pretos. Em trabalho realizado pela Coopar de
Sao Lourenco do Sul, RS, foi eleita uma das trés melhores em
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termos de sabor em um universo de sete cultivares, sendo o peso
de mil sementes de 264 g.

¢ no Rio Grande do Sul, produtividade média superior a média
das cultivares testemunhas, tanto na “safra” (cultivo de primavera,
ou “das dguas”) como na “safrinha” (cultivo de verao, ou “da
seca”): 11% superior em ambas as safras. Em Santa Catarina,
produtividade superior em cultivos de safra (4,7% superior) e
ligeiramento inferior (3,9% superior) em cultivos de “safrinha”.

No Parana, produtividade superior na “safrinha” (4,9% superior) e
idéntica na “safra”. Apresenta um ciclo de cultivo de 89 dias.

e excelente arquitetura de planta e resisténcia ao acamamento,
oferecendo 6timas perspectivas para sua colheita, tanto manual
como mecanizada.

e Otima resisténcia a debulha no campo.

e registrada para cultivo nos estados de Rio Grande do Sul, Santa
Catarina e Parana.

BRS Paisano

A cultivar BRS Paisano teve seu registro no MAPA em 2015. Suas
caracteristicas principais sao:

e teor de proteinas no grao: 24,9%.
e tempo de cozimento: 21 min.

e moderado nivel de resisténcia a antracnose em casa de
vegetacdo e em campo.

e Otima qualidade de grao, e excelente qualidade culinaria (“bom
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de panela”); peso de mil sementes: 282 g.

¢ no Rio Grande do Sul, produtividade média superior a média
das cultivares testemunhas, tanto na “safra” (2,7%), como na
“safrinha” (11,3%). Em Santa Catarina, produtividade superior em
cultivos de safra (10,7%) e ligeiramento inferior (4%) em cultivos
de “safrinha”. No Parand, produtividade inferior tanto na “safra”
(4,73%), como na “safrinha” (26,1%). Ciclo de cultivo de 88 dias.

¢ boa arquitetura de planta e resisténcia ao acamamento,
possibilitando a colheita mecanizada

e Otima resisténcia a debulha no campo.

¢ registrada para cultivo nos estados de Rio Grande do Sul, Santa
Catarina, Parana, Sao Paulo e Mato Grosso do Sul.

O langamento das novas cultivares, BRS Intrépido e BRS Paisano, esta
previsto para o inicio de 2017, quando entao as sementes passarao a
ser comercializadas.

Foto: Iraja Ferreira Antunes
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3. Variedades crioulas de abobora

Rosa Lia Barbieri

As abdéboras pertencem ao género Cucurbita (familia Cucurbitaceae),
que compreende varias espécies silvestres e domesticadas nativas
das Ameéricas. Cinco espécies de Cucurbita foram domesticadas ha
milhares de anos e compreendem as hortalicas conhecidas como
aboboras, morangas, gilas, mogangos e abdboras ornamentais:
Cucurbita maxima, Cucurbita moschata, Cucurbita ficifolia, Cucurbita
argyrosperma e Cucurbita pepo. Quando os primeiros navegadores
portugueses desembarcaram em terras brasileiras, ha cinco séculos,
os indigenas cultivavam suas préprias variedades de abdboras.
Naquela época, elas eram o terceiro produto agricola em ordem

de importancia para os indigenas, sendo suplantadas apenas pela
mandioca e pelo milho.

As aboboras cultivadas pelos indios brasileiros foram levadas
para a Europa pelos portugueses, enquanto que os espanhdis,
que colonizaram outros paises das Américas, levaram para la as
variedades de abdboras cultivadas pelos astecas, maias e incas.
As aboboras fizeram sucesso e circularam rapidamente entre os
diferentes paises do Velho Mundo, chegando a Alemanha e a Italia
ainda no século XVI. Quando os imigrantes alemaes e italianos
vieram ao Brasil, no século XIX, trouxeram consigo sementes de
suas proprias selegdes de abdboras, para seguir cultivando no Brasil
aquelas que ja haviam sido incorporadas a sua cultura havia trés
séculos.

Assim, atualmente, existe no Brasil o seguinte cenario: alguns
agricultores ainda mantém suas variedades crioulas de aboboras,
realizando selegao recorrente para os tipos de frutos que mais lhe
agradam, de acordo com suas preferéncias pessoais, ditadas por
sua cultura. Um pequeno numero desses agricultores tem papel de
destaque nessa dindmica de conservacgao in situ/on farm, atuando
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como guardioes dessas sementes, que sao passadas de geracgao a
geracao e sao objeto de trocas entre parentes e vizinhos. O maior
numero de variedades crioulas em cultivo no pais é das espécies
Cucurbita maxima e Cucurbita moschata. A primeira apresenta
grande variabilidade genética para caracteristicas morfoldgicas
externas do fruto, como tamanho, formato, cor e textura da casca,

o que resulta em uma diversidade de nomes atribuidos para cada
tipo, como abobrinha, abébora, abobora-crioula, abébora-cogumelo,
abdbora-coragao-de-boi, abébora-gaucha, moranga e moranga-de-
bunda, entre outros. Ja os frutos de Cucurbita moschata, conhecidos
popularmente como abdbora-de-pescoco, moranga ou abébora-
menina, representam uma importante reserva de alimento para
animais domésticos (principalmente suinos e bovinos), além de serem
bastante utilizados no preparo de doces — em calda e em pasta—e
também de pratos salgados (quibebe, sopas e cozidos).

Foto: Rosa Lia Barbieri

A maior diversidade de Cucurbita em cultivo no pais é mantida pelos
agricultores da regiao Sul, onde podem ser encontradas as cinco
espécies domesticadas de Cucurbita, como resultado do processo
histérico de colonizacdo. Nesse contexto, agricultores descendentes
de portugueses mantém variedades crioulas de Cucurbita pepo,
cujos frutos de casca bastante dura e polpa fibrosa, denominados
mogangos, sao apreciados no preparo de “mogango caramelado” e
também em pratos salgados.

19
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Fotos: Rosa Lia Barbieri

Em ndamero bem menor, alguns descendentes de portugueses no

Sul do pais também mantém variedades crioulas de gila (Cucurbita
ficifolia), com frutos de casca extremamente dura e com polpa branca
e muito fibrosa, utilizados no preparo de um doce tipico portugués,
denominado “doce de gila”, cuja textura é semelhante ao doce de fios
de ovos, mas com coloracao branca e sabor caracteristico.

Os afrodescendentes, particularmente em comunidades rurais, tém
suas proprias variedades crioulas, com destaque para os mogangos
(Cucurbita pepo). Eles também mantém variedades crioulas de
Cucurbita maxima e de Cucurbita moschata. Os descendentes de
imigrantes alemaes, além de Cucurbita maxima e de Cucurbita
moschata, mantém variedades ornamentais de Cucurbita pepo,
algumas com frutos comestiveis e outras nao adequadas para o
consumo, devido ao amargor da polpa. Com cores intensas e bastante
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variadas, além de formas bastante diversas (periformes, ovais,
discoides, redondos, estrelados), os frutos sdo usados na decoragao
de residéncias. De formato periforme, os chamados poronguinhos
ornamentais nao sao comestiveis, apresentam grande variabilidade e
podem ser utilizados em decoragao, com grande durabilidade pos-
colheita.
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Quando apresentam formato estrelado, recebem os nomes de
abdbora-estrela, abobora-teta-de-égua ou abobora-dez-mandamentos,
sendo utilizadas no preparo de doces, com ou sem adicao de coco
ralado. Por sua vez, os descendentes de imigrantes italianos no Sul
do pais dao preferéncia a variedades crioulas de Cucurbita maxima
com frutos achatados de polpa bastante consistente e coloragao
alaranjada, os quais sao usados para o preparo do recheio de tortei,
prato tipico da culindria italiana; e de Cucurbita moschata, com frutos
grandes de pescocgo, para fazer doces em cubos e em pasta. Essas
variedades crioulas de aboboras sao parte de manifestacoes culturais:
desde o nome a elas atribuido até seu preparo, como componentes
de diferentes pratos tradicionais, ou por meio de outros usos, como
ornamental, por exemplo.

Durante muito tempo, a perpetuacao dessas variedades coube
unicamente ao esforco de agricultores familiares em propagar e
cultivar suas sementes, cuja origem esta intrinsecamente ligada a
historia das familias. Porém, as variedades crioulas de aboboras
cultivadas no Brasil vém sofrendo perdas significativas nas ultimas

21
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trés décadas, devido a substituicao por variedades hibridas e também
pelo abandono do cultivo, causado muitas vezes pelo éxodo rural —
particularmente o juvenil — e pela expansao urbana. Essas variedades
crioulas constituem um importante patriménio genético e cultural

da agricultura familiar — e do Brasil —, que nao pode ser perdido,
merecendo maior valorizagao no cendrio nacional.

4. Perdas de solo e agua por erosao
hidrica

Flavio Luiz Carpena Carvalho e Carlos Alberto
Flores

Apesar de existir, na atualidade, tecnologia para a producao de
alimentos sem o uso do solo, a maior parte dos cultivos agricolas é
realizada utilizando esse recurso natural. Assim, é fundamental que

a capacidade produtiva do solo seja mantida sempre préxima do
maximo possivel, o que é obtido mediante boas condi¢coes quimicas,
fisicas e bioldgicas. Esse objetivo pode ser atingido com a utilizacao
de varias praticas de manejo conservacionista do solo. Dentre essas,
destacam-se os sistemas de plantio direto e preparo reduzido do solo,
rotacao de culturas, adubacgao verde e cultivo em nivel.

As praticas de conservacgao do solo e agua podem ser divididas

em trés grupos, de acordo com as suas caracteristicas: mecéanicas
(preparo do solo e plantio em nivel, distribuicdo adequada dos
caminhos, sulcos e camalhoes em pastagens, enleiramento em
contorno e terraceamento); edaficas (cultivo de acordo com a
capacidade de uso da terra, controle do fogo, adubacao e calagem);
e vegetativas (florestamento e reflorestamento, plantas de cobertura,
cobertura morta, rotagao de culturas, adubagao verde, formacao

e manejo de pastagem, cultivo em faixas alternadas, faixas de
bordadura, cordao vegetativo permanente, manejo de plantas
espontaneas e alternancia de capinas).
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Quando nao sao adotadas praticas adequadas de conservacao do
solo, uma das consequéncias é a ocorréncia de erosao hidrica,
que é um processo de desagregacao, transporte e deposicao de
particulas do solo dos pontos mais altos para os mais baixos do
terreno. De modo simplificado, pode-se dizer que a erosao hidrica
do solo é resultante da capacidade da chuva de causar erosao e da
habilidade do solo de resistir a erosao. O primeiro fator — a chuva -
é um fendmeno climatico natural, sobre o qual o homem nao tem
condicgoes de interferir. O segundo — o solo — é aquele passivel da
atuacao humana.
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Quando chove, inicialmente a agua infiltra no solo; posteriormente,

a capacidade de infiltragao do solo vai diminuindo e uma parte da
chuva passa a escorrer sobre a sua superficie. Nesse momento, sao
carregadas as particulas de solo pela enxurrada superficial. Esse
fendmeno é mais intenso quanto maior for a intensidade da chuva e
guanto mais suscetivel estiver o solo a erosao. Nessa circunstancia
entram as formas com que o ser humano pode agir para minimizar as
perdas de solo.

A operagao agricola que normalmente antecede o plantio da maioria
das culturas anuais é o preparo do solo com uma lavragao e uma

a duas gradagens, cujo objetivo é facilitar o plantio e eliminar a
competicao das plantas espontaneas no inicio do ciclo das culturas.
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Ele nao permite, porém, que se obedeca a um dos principios basicos
de controle da erosao hidrica, qual seja, manter o solo coberto para
evitar o impacto direto das gotas de chuva. Esse impacto é o primeiro
passo para dar inicio ao processo erosivo, pela desagregacao e
selamento superficial do solo. Na época de preparo do solo e plantio
para as culturas de verao no Rio Grande do Sul, as chuvas apresentam
um potencial de erosividade muito elevado.

Foto: Flavio Luiz Carpena Carvalho

A eficacia dos residuos culturais no controle da erosao hidrica do solo
deve-se, principalmente, a reducao da concentracao de sedimentos
na enxurrada, em fungao da protecao que oferecem contra o

impacto direto das gotas de chuva sobre o solo, e a diminuicao da
velocidade do escoamento superficial da dgua, pela barreira fisica
provocada pelos residuos, o que diminui significativamente o poder
de desagregacao e transporte de particulas de solo tanto pela chuva
quanto pela enxurrada. Portanto, uma das formas mais eficazes de
controlar a erosao hidrica é manter o solo coberto por vegetacao viva
(plantas) ou morta (residuos culturais).

O manejo dado aos residuos culturais define o nivel de protecao
fornecido ao solo por meio da cobertura efetuada pelos residuos,
sobretudo até a época em que o desenvolvimento das culturas
proporcione uma cobertura mais eficaz ao solo pela parte aérea das
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plantas.

A cobertura do solo, principalmente por residuos culturais tem, ainda,
importante acao sobre a diminuigao da temperatura do solo em
épocas mais quentes e a conservacao da umidade do solo por um
periodo mais prolongado, em épocas de menor ocorréncia de chuvas.

Fotos: Flavio Luiz Carpena Carvalho

5. Compostagem laminar

José Ernani Schwengber e Gustavo Schiedeck

A transicao agroecologica, ou ecologizagao dos sistemas de
producao, é um processo complexo que deve ser trabalhado sob

os mais diferentes aspectos. Atualmente, um dos grandes entraves

€ a recuperagao ou a manutencgao da fertilidade do solo, que no
sistema convencional é realizada com o aporte de fertilizantes
inorganicos, e nas agriculturas de base ecolégica deve ser realizado
de preferéncia com fertilizantes organicos. O fertilizante organico mais
tradicional e conhecido é o chamado composto organico, produzido
por meio da mistura de dejetos animais e restos vegetais, através
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do método indore ou compostagem em pilhas, com uma variacao
significativa quanto ao tempo de decomposi¢ao, dependendo da
temperatura ambiente, do numero de revolvimentos, de irrigacoes

e da composicao da pilha. Para alguns agricultores, a compostagem
tradicional pode se tornar bastante onerosa em funcao da mao de
obra absorvida por essa atividade. A compostagem laminar, por outro
lado, considerada um processo dirigido de decomposicao de residuos
organicos realizado na superficie do solo, exige menos mao de obra
para sua realizacao.

Além da economia de mao de obra, outras vantagens da
compostagem laminar sao o aproveitamento integral do chorume
produzido e o abafamento de plantas espontaneas presentes no solo
causado pela cobertura com palhas vegetais.

A compostagem laminar foi inspirada nos processos naturais,
mais propriamente a degradacao da serrapilheira das matas.
Como o material é depositado sobre o solo, todos os processos
fermentativos sao aerobios, sendo criado um ambiente muito
propicio para o desenvolvimento da fauna edéafica, como minhocas,
colémbolos, acaros, insetos diversos e, principalmente, microvida
(fungos, bactérias e actinomicetos). Assim, o material utilizado na
compostagem laminar nao deve ser incorporado ao solo sem estar
completamente decomposto, pois nesse caso poderiam ocorrer
fermentagdes anaerdbias, envolvendo o consumo do nitrogénio
presente no solo.

Montando a compostagem laminar

Para a montagem da compostagem laminar sao necessarios apenas
dejetos animais e restos vegetais. A relacao C/N da mistura final deve
ficar em torno de 25:1 a 30:1, porém a mistura dos componentes, para
que se atinja essa relagao, pode ser muito variavel, dependendo dos
residuos vegetais utilizados e da fonte de esterco (bovino, suino, aves
etc.). As gramineas em geral (palha de arroz, de aveia, de trigo, etc.)
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possuem uma alta relacao C:N, ja as leguminosas (palha de feijao,

de soja, de mucuna, etc.) possuem uma relacdo C:N menor. Assim,
grosso modo, pode-se dizer que uma mistura de 75% de palhas em
geral e 25% de esterco, em volume, aproxima-se da relagao C:N
desejada. E bastante comum a utilizagao de restos culturais como
palha e sabugo de milho e palhadas de outras culturas. E aconselhavel
o cuidado no uso de palhadas provenientes de rogadas por poderem
conter sementes de plantas indesejaveis que poderao germinar

e infestar a area, ja que a compostagem laminar nao atinge altas
temperaturas como a compostagem tradicional.

Na pratica, realiza-se a compostagem laminar depositando-se sobre o
solo uma camada de palha (10 cm a 15 cm), coberta por uma camada
de esterco (aproximadamente 5 cm), sobre o qual é colocada outra
camada de palha (10 cm a 15 cm), que protegera o composto e que,
posteriormente, sera naturalmente consumida pelos organismos.

Na compostagem laminar ndo é necessario revirar o material, pois
esse trabalho ficard a cargo dos besouros e minhocas.

Joseé Ernani Schwengber

Fot

Processo de compostagem laminar em suas diferentes

fases: a) primeira cobertura do solo com uma camada
de residuos vegetais; b) segunda camada com esterco
bovino; e c) terceira camada com residuos vegetais.
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Fotos: José Ernani Schwengber

Atividade bioldgica (minhocas) em compostagem
laminar.

O tempo de decomposicao do material dependera da temperatura
ambiente, do tipo de material utilizado e do desenvolvimento dos
organismos na compostagem. Em geral esse processo pode demorar
de dois a trés meses. A compostagem estara pronta quando a
primeira camada de palha estiver completamente desintegrada, nao
sendo possivel identificar os materiais utilizados nas camadas iniciais,
e 0 esterco apresentar aspecto e cheiro de terra de mato.

Compostagem laminar com camada de esterco bovino

completamente compostada.
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A compostagem laminar tem sido utilizada tanto em canteiros, para
a producao de hortaligas, quanto em pomares de frutas, nos quais

a compostagem ¢é feita na area de projecao da copa das plantas,
mantendo-se um distanciamento do tronco de aproximadamente 0,5
m de raio.

A fim de promover uma decomposicao mais rdpida do composto
laminar, é possivel utilizar biofertilizante liquido, que pode ser
pulverizado sobre a palha. Esse processo inocula microrganismos

nos materiais, melhorando a compostagem laminar. No sistema de
producao biodindmico é usado, como complemento ao processo de
compostagem, o preparado biodinamico “Fladen”, considerado um
condutor/orientador nos processos de decomposigao. Esse produto é
preparado com esterco fresco, p6é de basalto, casca de ovos finamente
moida e os preparados 502 ao 507.

Cultivando sobre a compostagem laminar

Passado o periodo de fermentacao da compostagem laminar (dois

a trés meses) é possivel cultivar diretamente sobre ela, sem a
necessidade de incorporar o material ao solo. Assim, antes de realizar
a compostagem laminar em hortas, é necessario se certificar de que
o solo nao apresenta compactagao ou excesso de vegetagao, pois
estes fatores irao dificultar o desenvolvimento das plantas cultivadas.
Se necessario, deve-se efetuar uma lavracdo ou rocagem antes da
realizacao da compostagem laminar.

Se o agricultor desejar incorporar o composto produzido, deve ter
certeza de que o material j4 esta totalmente degradado e estabilizado.
Porém, recomenda-se deixar os residuos da compostagem sobre o
solo, sem incorpora-los.

Vantagens e desvantagens da compostagem laminar

Como principais vantagens, temos: a) economia de mao de obra:
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nao é necessario revirar a leira de compostagem, nem transportar o
material, ja que ele é preparado no local definitivo; b) aproveitamento
do chorume: o chorume formado penetra no solo, incorporando-se ao
mesmo; c) controle de plantas indesejaveis: com a cobertura do solo,
tem-se um ambiente desfavoravel ao desenvolvimento de plantas
espontaneas, sendo fundamental a manutencao da cobertura morta
na superficie do solo; d) preparo do solo: com o processo sucessivo
de compostagem laminar nao havera necessidade de revolvimento
do solo, tornando os canteiros “permanentes”, 0 que proporciona
economia de tempo e mao de obra.

A desvantagem do processo consiste no fato de que, em hortas,
os canteiros com compostagem laminar ficam indisponiveis para
o plantio durante o tempo que durar o processo, que alcanca
aproximadamente trés meses, dependendo da época do ano.

A compostagem laminar € mais uma alternativa na organizacao do
processo de producao. Sua colaboracao nos processos de conversao
agroecoldgica esta intimamente ligada e dependente de diversos
outros fatores, como a melhoria da eficiéncia no manejo convencional
(preparo do solo com umidade adequada, prevengao da eroséo,
cultivares e espécies adaptadas, policultivo, rotacao de culturas, etc.).

§. Biodiﬂver_sidade d_os solos e a
Importancia das mlnhocas na
saude dos agroecossistemas

Gustavo Schiedeck

O solo representa o maior patriménio das familias de agricultores,
assim como de toda sociedade. Dele depende nao apenas a producao
de alimentos, mas também de fibras, remédios e combustiveis.

Além disso, o solo atua diretamente no ciclo hidrico como um filtro
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e deposito de dgua e no ciclo do carbono, reduzindo o impacto das
mudancas climaticas.

Entretanto, grande parte desses processos depende dos organismos
que vivem no solo, em especial, as minhocas, insetos, fungos e
bactérias. Esses organismos auxiliam na manutencgao da estrutura
do solo, decomposicao da matéria organica, ciclagem dos nutrientes,
trocas gasosas e sequestro de carbono, supressao de pragas e
doencas e processos de crescimento das plantas.

Foto: Gustavo Schiedeck

Nos solos vivem mais de 25% de todas as espécies vivas do planeta.
Para se ter uma ideia, existe maior nUmero de organismos em uma
colher de solo saudavel do que toda a populagdao humana do planeta.
Da mesma forma, em 1 m2 de solo preservado de uma floresta podem
ser encontradas mais de mil espécies de invertebrados. Entretanto,
apenas 1% dos microrganismos ja foram identificados.

Dentre os organismos que os agricultores mais associam a fertilidade
do solo estdo as minhocas. Seu efeito sobre as propriedades quimicas
do solo é bem documentado: sua presenca pode representar 5 vezes
mais nitrogénio (N), 7 vezes mais fosfato (P) e até 11 vezes mais
potassio (K) em comparagao com solos onde estao ausentes.

Contudo, pouca atencao é dada ao seu papel nas caracteristicas
fisicas dos solos agricultaveis. As minhocas atuam diretamente sobre
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a estrutura do solo, sendo chamadas por muitos de “engenheiras do
agroecossistema”,

Entre outras coisas, as minhocas:

e incorporam matéria organica auxiliando na estrutura do solo e na
formacao de agregados;

e abrem galerias que permitem a entrada de ar e de agua nas
camadas mais profundas do solo;

e aumentam a capacidade de retencao de agua — solos sem
minhocas sao até 90% menos eficientes em armazenar agua;

e favorecem a dispersao de microrganismos benéficos e se
alimentam de diversos patégenos e nematoides do solo, reduzindo

o potencial de causarem doencgas.

Para que a atividade das minhocas, e de todos os demais organismos

Foto: Gustavo Schiedeck

vivos relacionados a saude dos solos, resulte em melhores colheitas
com menor impacto ambiental, &€ necessario proporcionar as
condicoes minimas para que desempenhem de forma satisfatoria
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os servicos ambientais para os quais a natureza os projetou. Essas
condi¢coes podem ser resumidas da seguinte forma:

Rotagio e conséreio
de cultivos
Agrotoxicos Plantio direto
ou cultivo minimo
Uso intensivo de maquinas Cobertura
Permamente do solo
Solo sem cobertura

Adubagio organica

BIODIVERSIDADE-EY
SAUDE:DO-SOLOf

1T
As praticas de manejo e conservacao dos solos reduzem as perdas
por erosao causada pelo vento e pela chuva e possibilitam que os
organismos do solo atuem de forma mais eficiente, em beneficio do
agricultor.

Quando damos saude ao solo, o solo nos devolve saude.
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7. Pastagens

Jamir Luis Silva da Silva, Lirio José Reichert e
Sérgio EImar Bender

As forrageiras sao a base produtiva para a criacao animal no que
tange a producao de leite, carne, la e pele. A agricultura familiar é
caracterizada pela grande contribuicao na producao de leite em todo
territério brasileiro. No entanto, a especificidade de clima e solo

das diversas regioes do pais faz com que a indicacao de espécies/
cultivares se dé de acordo com a adaptabilidade dos materiais as
regioes e localidades e seus respectivos microclimas.

Na perspectiva de enfoque na producao sustentavel dos animais

e, por consequéncia, dos produtos advindos da producao animal,

a ideia de se trabalhar na l6gica da perenizagao de espécies é um
dos alicerces que os sistemas de base ecoldgica procura vislumbrar.
Dessa forma, além de se objetivar a manutencao das pastagens no
campo, também se esta focando a perspectiva da manutencao da
area com o minimo de revolvimento do solo. Essa estratégia ajuda

e contribui para a formacao e recuperacao do estabelecimento de
material forrageiro com a vertente de diversidade de pastos, evitando
a sazonalidade da pouca oferta de alimento aos animais com base

na pastagem. Com isso, busca-se no planejamento forrageiro anual

a adequacao das curvas de producao de forragem de espécies/
cultivares, visando estabilizacao da oferta forrageira ao longo do ano,
atendendo a demanda de alimentos determinada pelo rebanho da
propriedade.

Nesse sentido, a Embrapa implantou na Estacao Experimental Cascata
uma diversidade de materiais forrageiros de cultivo no verao. O
viveiro tem por objetivo multiplicar os materiais para a formacgao de
novas areas e também demonstrar e avaliar a capacidade de producao
de forragem. O plantio foi realizado em 2014, sendo que a area foi
adubada com 5 t/ha de esterco de galinha peletizado e 2,5 t/ha de
calcario.
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Foto_: Lirio Reichert

As caracteristicas dos materiais implantados sao as seguintes:

Capim-elefante anao BRS Kurumi (Pennisetum
purpureum)

A cultivar BRS Kurumi é um produto da parceria entre Embrapa,
Epagri, UENF e APTA, fruto do programa de melhoramento genético
da Embrapa. A cultivar apresenta touceiras em formato semiaberto,
folha e colmo de cor verde e internddio curto. Apresenta vantagem
produtiva em relagao a cultiva-padrao ‘Mott’, bem como maior
capacidade de rebrote, sendo mais tolerante ao pastejo. Seu
crescimento vegetativo é vigoroso com rapida expansao foliar, intenso
perfilhamento e porte baixo.

A propagacao se da por mudas e é indicada para uso forrageiro.

Seu estabelecimento deve ser feito na primavera, apds o periodo de
geadas, com espacamento de 0,8 m entre plantas. O primeiro pastejo
podera ser feito quando as plantas estiverem com 0,7 m a 0,8 m de
altura e deve ser mantido residuo de 30 cm a 40 cm.
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Foto: Lirio Reichert

Pontos fortes: alto potencial de producao de forragem de alta
qualidade, possibilidade de intensificagao da produgao animal com
menor uso de concentrado, elevada relacao folha/colmo e facilidade
de manejo devido ao porte baixo. A qualidade nutricional dessa
espécie permite desempenho animal bastante significativo, com
ganhos acima de 1kg/animal/dia e 13 a 14 litros diarios de leite, com
carga animal na faixa de 1.500 a 2.000 kg/ha por dia e producao de
forragem que pode ultrapassar 25 t/ha de massa seca por ano.

Foto: Jamir Luis S. da Silva

Pastagem de capim-elefante anéo.
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Capim-aruana (Panicum maximum) cv. Aruana

E uma graminea perene de verdo adaptada a regiao Sul do Brasil,
sendo utilizada em sistemas de producédo animal. E uma cultivar

do capim-coloniao e, dentre suas principais caracteristicas, pode-se
destacar: porte médio, grande capacidade e rapidez de perfilhamento,
boa capacidade de ocupacao da area, propagacao por sementes (mais
répida, facil e de menor custo), boa produgao de sementes, poder de
restabelecimento rapido e excelente aceitabilidade pelos animais.
Recomenda-se utilizar de 10 a 12 kg/ha de sementes a profundidade
de 2 cm a4 cm com uma leve compactagao ou cobertura de palhada.
A época mais indicada de semeadura é entre final de setembro e
novembro, podendo ser ampliada até fevereiro, dependendo das
condigoes de chuvas e solo.

Pouco tolerante as geadas, sendo o manejo da altura do pastejo
extremamente importante no outono, visando manutencao de massa
de forragem residual suficiente para a protecao contra a geada. A
altura de pastejo deve ser em torno de 30 cm a 40 cm. A qualidade
nutricional da forragem permite desempenho animal da ordem de 0,8
a 1 kg de ganho médio diario e producao de leite entre 10 e 15 L/dia
sem uso de concentrado. A producao de forragem pode ultrapassar 15
t/ha de massa seca. Apresenta a possibilidade de consorciagcao com o
amendoim-forrageiro.
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F_olto:‘ Jamir Luis S. ‘da Silva

Pastagem de capim-aruana.

Bermuda Tifton 85 (Cynodon spp.)

A grama-bermuda tifton é um hibrido que advém das espécies de
Cynodon, sendo que as mais conhecidas sao a grama-bermuda e

a grama-estrela. Além do tifton 85, ha outros cruzamentos como

o Coastcross e Florakirk. E uma graminea perene de verao e se
adapta melhor as regiées mais quentes. E exigente em fertilidade

e € multiplicada por mudas. As melhores mudas sao os estoloes
(ramos enraizados) e rizomas, mas podem ser usados talos cortados
rente ao solo. E necessario plantar logo apos o corte, pois as mudas
desidratam rapidamente. A época de plantio € a primavera. O plantio
deve ser feito em sulcos de 10 cm a 15 cm de profundidade, e com
espacamento de 0,7 m entre sulcos. A leguminosa de verao que
consorcia bem com o tifton € o amendoim-forrageiro. O pastejo deve
ser feito deixando-se sempre um residuo de 10 cm a 15 cm de altura.
Apresenta otima produtividade de forragem, assim como excelente
cobertura de solo e tolerancia ao pisoteio.
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Fotos: Lirio Reichert

Missioneira gigante (Axonopus catarinensis)

A forrageira missioneira gigante é resultado do cruzamento natural

da grama-missioneira nativa com o capim-venezuela (exotico). E uma
graminea perene de verao de crescimento estolonifero e propagacao
por mudas, pois suas sementes sao inviaveis. Possui alta qualidade
de forragem, palatabilidade e alta resisténcia ao frio, bem como 6tima
cobertura de solo, o que permite boa competitividade com as espécies
indesejadas. Se bem manejada, pode chegar a 12.000 kg de massa
seca/ha/ano, consorciada com amendoim-forrageiro.
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Grama-bermuda Florakirk (Cynodon dactylon)

A Florakirk € um hibrido destinado principalmente a producao

de feno devido as suas caracteristicas de caule fino, persisténcia,

boa producgao, boa qualidade e relativa resisténcia ao frio. A
recomendacgao para o pastoreio é obedecer intervalos entre pastejos
de 4 semanas, e de 4 a 5 semanas entre cortes para fenacao,
buscando integrar qualidade e producgao de forragem. O valor
nutritivo de uma forragem é caracterizado pela sua composicao
quimica, digestibilidade e natureza dos produtos digestiveis, enquanto
a qualidade da forragem envolve uma avaliacao integrada de seu
valor nutritivo e do nivel de consumo de matéria seca pelo animal.
Avaliacoes realizadas da Florakirk comprovam que aos 40 dias de
crescimento € quando ocorre a melhor combinacéo entre produgao
de forragem e valor nutritivo, principalmente quanto a concentracao
de proteina bruta e digestibilidade, sendo essa a idade mais adequada
para o corte.
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Fotq: Lirip_Reichert

Hemartria (Hemarthria altissima)

E uma graminea perene de verao de alta produtividade. Tem ampla
adaptacao, inclusive a solos Umidos. A planta floresce, mas é baixa a
formacao de sementes viaveis. A forma de multiplicagao é por mudas.
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A época de plantio da-se de setembro a dezembro, devendo ser

feito em sulcos com espacamento indicado de 0,5 m. A altura para a
entrada dos animais em pastejo € de 15 cm a 25 cm, e ao sairem deve
haver um residuo com altura de 5 cm a 6 cm de altura. Por ser muito
competitiva, s6 consorcia bem com o amendoim-forrageiro. Existem
cultivares lancadas pelo IAPAR e pela EPAGRI. A sua adequabilidade
aos sistemas de producao de base ecoldgica se justifica por nao ser
exigente em fertilidade, apresentar 6tima cobertura do solo (protegcao
contra erosao) e ser razoavelmente tolerante ao frio. Como cultivares
se tem as do IAPAR (‘Florida’, ‘Preferida’ e ‘Roxinha’) e da EPAGRI
(‘Epagri 211').

irio Reichert

Fot

Jiggs (Cynodon sp.)

E uma das gramineas mais recentes introduzidas no Brasil, pertence
ao grupo das gramas-bermuda. Adapta-se melhor as regidoes mais
quentes, porém apresenta boa tolerancia ao frio. Suporta bem

os periodos de estiagem e apresenta crescimento superior as
demais cultivares de grama-bermuda durante esses periodos. A
propagacao é via vegetativa e deve ser feita em sulcos ou covas,
com espacamento de 0,5 m entre linhas. Tem uma boa relacéao folha/
colmo e boa composicao bromatoldgica, fazendo com que seja

bem aceita pelos animais. Apresenta um tempo de pastejo superior
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aos demais Cynodon, por ser mais tenro, refletindo num potencial
maior de ingestao pelos animais. Recomenda-se pastejo rotativo
ou continuo, com alto potencial de rebrota, favorecendo o manejo
com maior frequéncia. Apresenta boa producao de forragem (15 a
18 t de massa seca/ha) com 14% a 16% de proteina bruta e 58% a
60% de digestibilidade, com uma excelente relagao folha/caule. E
recomendada também para a fenacao.

Foto: Lirio Reichert

Amendoim-forrageiro (Arachis pintoi) cv. Alqueire-1

Essa é uma leguminosa perene que vem ganhando destaque por

sua alta producao e qualidade da forragem. Diferente de outras
leguminosas, nao causa problemas de timpanismo no gado. E
multiplicada principalmente por mudas, pois as sementes sao mais
dificeis de encontrar no mercado e possuem prego elevado. Os ramos
e estoloes (ramos enraizados) sao utilizados como mudas e plantados
em covas com espagamento de 0,5 m x 0,5 m. Quando sao utilizadas
sementes, a quantidade é de 8 a 12 kg/ha. As variedades existentes no
Brasil sao Alqueire-1, Amarillo e Belmonte. O amendoim-forrageiro
pode ser usado em cultivo solteiro, em consorciagdo com gramineas
perenes de verao como as gramas-bermuda, o capim-elefante anao,

a hemartria e o capim-nilo, ou ainda com gramineas anuais de
inverno, como a aveia e o azevém. Com as espécies de verao pode
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ser implantado junto ou sobre pastagens ja estabelecidas. Ja as
gramineas de inverno devem ser semeadas em sulcos (plantio direto)
sobre a pastagem de amendoim-forrageiro ja estabelecido. Outra
possibilidade é realizar o plantio de mudas de amendoim no inicio do
outono, semeando junto o azevém. Observou-se na area implantada
na EEC que o amendoim-forrageiro apresenta sensibilidade a geadas,
gqueimando totalmente a parte vegetativa, dai a importancia do
consoércio com outras espécies que servem de protecao as plantas.

8. Sistemas agroflorestais

Joel Henrique Cardoso e Fabio Mayer

Os sistemas agroflorestais aplicados aos quintais consistem em
aglomerados de plantas, que podem incluir arvores, arbustos, lianas e
outras herbaceas de distintos portes, localizadas nas proximidades da
casa.

O termo quintal equivale a horto, chacara, pomar, terreiro ou quinta.
Além das espécies que sao cultivadas, os quintais sao sempre
enriquecidos por espécies espontaneas, que cumprem funcoes de
interesse, mas que na maioria das vezes nao sao plantadas e chegam
por intermédio dos dispersores naturais, com destaque para os
morcegos, passaros e pequenos roedores.

A estrutura vertical que é conferida pelas plantas que integram o
sistema agroflorestal ou quintal agroflorestal protege as moradias dos
ventos dominantes e da acao direta do sol nos dias quentes de verao,
retém o solo e impede deslizamento de terra, faz com que as dguas
superficiais infiltrem e conservem nascentes, além de servir de abrigo
para os animais domésticos.

Muitas comunidades que historicamente possuiam quintais
abandonaram essa pratica. Nesse contexto, a paisagem do entorno
das residéncias das comunidades rurais esta cada vez mais carente de

43



44

Alternativas para a Diversificacdo da Agricultura Familiar de Base Ecolégica — 2015

arborizacao. Com isso, reduz-se a diversidade e o numero de plantas
e as familias passam a consumir frutas produzidas em outras regioes,
normalmente com técnicas e insumos degradantes do meio ambiente
e descontextualizadas da realidade local.

Principios para a implantacao de quintais
agroflorestais

O planejamento de um quintal agroflorestal estd diretamente
relacionado com a dieta alimentar da familia e a localizagcao da casa.
O quintal deve ficar em um local bem ensolarado, com solos mais
profundos e ricos em matéria organica, o que coincide com os fundos
de vale ou meias-encostas que se encontram na fachada nordeste da
posicao solar.

Em funcao da grande diversidade de plantas existente, as
possibilidades de composicao do quintal agroflorestal sao infinitas.
O que se deve preconizar é que o sistema forneca as condicoes para
que as plantas, microbiota do solo e organismos promotores de vida
encontrem as condigoes ideais para se desenvolver.

o M
o

4

Foto: Joel Henrique Card
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De forma esquematica, pode-se dizer que um organismo vivo precisa
de protecao e alimento para nascer, crescer e se reproduzir. Alcangar
essa condicao é a meta de todos os integrantes do sistema. O ser
humano deve estar conectado com a natureza, a ponto de poder
compreendé-la e participar ativamente do que se chama a teia da vida.
Ao cultivar o seu alimento em um quintal agroflorestal que forma o
solo, diminui as variagoes climaticas e promove a sucessao de formas
de vida, a semelhanca do que ocorre nos ecossistemas naturais, as
familias agricultoras melhoram a saude daTerra.

Caso a area onde se pretende instalar um quintal agroflorestal esteja
com o solo compactado, dominado por espécies gramineas, infestado
por formigas e outros organismos que dificultam o estabelecimento,
deve-se perceber essas caracteristicas como indicadoras do estagio
sucessional do ecossistema.

Nessas condicoes, recomenda-se a rocada de toda a vegetacgao e
amontoa dos residuos para posterior deposicao em locais estratégicos
para as espécies cultivadas. Deve-se subsolar e posteriormente
gradear o solo, com o intuito de romper as camadas compactadas,
dificultar a propagacao das plantas infestantes e fazer com que a
estrutura do solo se assemelhe as condicoes dos “solos vivos”, que,
além de alta concentracao de nutrientes e matéria organica, permitem
fluxo de ar e agua.

Para facilitar os tratos culturais sugere-se o plantio em linhas ou
faixas estreitas, que no seu conjunto formam uma unidade béasica do
sistema. Essa unidade basica pode ser repetida ao longo de toda a
area cultivada, o que facilita a implantagao e manejo do sistema.

Desde o inicio o sistema deve ter espécies perenes de crescimento
rapido, como capim-elefante (Pennisetum purpureum), margaridao
(Tithonia diversifolia) e leguminosas de adubacao verde. Essas
plantas terdao a funcao de proteger e alimentar a vida do quintal.

45



46

Alternativas para a Diversificacdo da Agricultura Familiar de Base Ecolégica — 2015

Além das espécies que protegem e alimentam, o sistema deve ter as
espécies de ciclo curto que direcionam uma parte significativa de suas
energias para produtos que servem de alimentos para as familias.

A definicao dessas espécies estara condicionada ao solo e clima pré-
existentes, podendo-se indicar como cultivo de verao o feijao-caupi,
feijao-adzuki, arroz, milho e oleraceas em solos de média fertilidade e
pH proximo a 5,5, ainda que nao se adicione adubos organicos, cinzas,
calcario e rochas, cuja utilizagao esta permitida nas agriculturas de
base ecoldgica. Para as condigdes de clima subtropical, conforme
acontece no Sul do Brasil, a sugestao é experimentar consorcios de
cultivos de inverno como ervilha, fava, linhaca, tremocos, além das
gramineas, leguminosas e bracicas utilizadas como adubacao verde, a
exemplo do conhecido consodrcio aveia, ervilhaca e nabo forrageiro.

A estratificacao vai ser assegurada pela introducao de espécies de
ciclo longo, com destaque para as frutiferas e florestais. A familia
pode optar por uma ou duas espécies arboreas, mas a perspectiva

da autonomia orienta que se plantem mais espécies, pois isso ira
melhorar a dieta alimentar e a funcionalidade do sistema, que sera
mais estratificado. O ideal é que a familia escolha um grupo amplo

de espécies que possa ofertar frutas durante todo o ano, lenha,
palanques e madeiras por diversos anos, além de outros produtos nao
madeireiros como resinas, folhas, cascas e palmitos. Quanto maior a

Foto: Joel Henrique Cardoso




Alternativas para a Diversificacdo da Agricultura Familiar de Base Ecoldgica — 2015

diversidade, menores serao as chances de faléncia do sistema frente
as perturbagoes antropicas e naturais.

Conceito de SAFs: integracao de diferentes cultivos em uma mesma
area: plantas anuais, semiperenes e perenes, de forma conjunta ou em
sucessao.

Manejo dos SAFs: o planejamento de um sistema agroflorestal deve
ser a longo prazo, bem planejado, no qual técnicos e agricultores
devem assumir outra postura na forma de ver a area e o sistema.
Deve-se imaginar a complexidade de uma floresta, e esse aprendizado
é continuo, com mudancas de atitude na forma de fazer agricultura.

Num SAF quanto maior a diversidade de espécies (anuais, bianuais e
perenes), sejam elas produtoras de graos, tubérculos, folhas, flores,
frutas ou madeiras nobres, maior sera a eficiéncia do sistema, tanto
em aspectos ambientais, econdémicos e socioculturais.

Principios de SAFs:

e cobertura viva do solo (o solo agricola ndao deve ser removido);

e cobertura morta do solo (folhas que caem das arvores séao as
principais fontes de nutrientes);

e ciclagem de nutrientes (material que cobre o solo é transformado
em adubo pelos microrganismos);

e presenca de arvores (através das raizes capturam agua e
nutrientes e fornecem nutrientes através das folhas que caem);

e interacao positiva entre as espécies (plantas que se ajudam
mutuamente, “plantas companheiras”);

e presenca de leguminosas (fixam N no sistema);
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e dindmica temporal/sucessao (implantacdo com sequéncia
temporal, de acordo com os recursos disponiveis em cada fase da
evolugao do sistema);

e diversidade — a presenca de varias espécies e de varios
extratos minimiza o ataque de pragas e diminui riscos, além de
proporcionar uma producao mais diversificada; a presenca de
plantas medicinais € um aspecto importante para promover a
saude das pessoas e ambiente.
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Dicas para evoluir na qualidade do SAF

Quando tivermos o Sistema agroflorestal implementado, poderemos
trabalhar com animais, aves e ovinos e também insetos polinizadores,
como as abelhas com e sem ferrao, lembrando que o SAF é um
excelente abrigo para insetos eficientes no controle biolégico natural,
tais como joaninhas, tesourinhas, vespas parasitas, aranhas e outros
inimigos naturais que promovem o equilibrio ecolégico sem custos
para o agricultor.
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9. Polinizacao
Luis Fernando Wolff e Ronaldo Clasen Maciel

A apicultura (criacao de abelhas meliferas — tribo Apini) e a
meliponicultura (criacdo de abelhas sem ferrao - tribo Meliponini)
sao atividades econdmicas importantes em sistemas de producao
familiar de base ecoldgica, pois garantem a polinizacao dos cultivos,
produzem alimentos as familias rurais e urbanas, favorecem a
inclusao social e a geracao de renda, e contribuem com servicos de
polinizacao.

Fotos: Luis Fernando Wolff
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Servicos agroecossistémicos

A polinizacdo dos cultivos e das plantas nativas € um servico
prestado pelas abelhas meliferas e abelhas sem ferrao, cujas
colonias podem ser transportadas para onde for necessario, na
quantidade de colmeias e na densidade de polinizadores que for
conveniente. As abelhas sociais coletam alimentos em quantidades
muito superiores as necessidades diarias da col6nia. Isso as torna
componentes essenciais para o funcionamento dos ecossistemas

em geral, pois, alimentando suas crias e mantendo suas provisoes,
fecundam de maneira rapida e eficiente milhares de flores a cada dia,
garantindo perpetuacao e diversidade de muitas espécies botanicas e
favorecendo a base alimentar da fauna silvestre e da humanidade.

Importancia econémica

Enquanto as abelhas recolhem néctar e pdlen para a sua alimentagao
e das larvas, cultivos em floracao sao fecundados, garantindo o
desempenho produtivo de 2/3 das espécies de interesse agricola que
dependem da polinizagao cruzada para gerar frutos e sementes com
qualidade comercial. Entre os 124 cultivos usados diretamente para o
consumo humano no mundo, 87 deles sao dependentes da acao direta
de polinizadores. Na Europa, o nimero de cultivos que dependem
diretamente de insetos polinizadores, em especial das abelhas, chega
a 84% do total de espécies cultivadas. O valor estimado desse servigo
agroecossistémico prestado a agricultura mundial gira em torno de
US$ 361 bilhoes ao ano, e, no cenario da agricultura brasileira, cerca
de R$ 17 bilhoes anuais.

Na Metade Sul do RS a criacao de abelhas meliferas africanizadas
esta crescendo e se consolidando como atividade econémica, tanto
para a exportacao no ambito do agronegocio, quanto para a renda e
a seguranca alimentar na agricultura familiar. Adequada a diversos
sistemas de producao integrada, as colmeias pouco interferem na
ocupacao de area das outras atividades, nao impéem rigidez no
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momento de execucao das atividades apicolas e se ajustam as outras
tarefas da propriedade.

No Brasil, sao produzidas 40 mil toneladas de mel por ano, obtidas

a partir de 2,5 a 3 milhoes de colmeias espalhadas pelo territério
nacional e possibilitando que cerca de 350 mil cidadaos, rurais e
urbanos, exercam uma atividade interessante e rentavel junto a
natureza. A cadeia apicola nacional envolve em seu conjunto mais de
1 milhao de pessoas, sendo que, em algumas localidades do Brasil,
chega a ser a principal fonte de renda familiar.

Mortalidade de abelhas por agrotoxicos

Foto: Luis Fernando Wolff

A apicultura € uma atividade com grande apelo na producgao de
alimentos de maneira ecoldgica, entretanto, se nao for possivel o
cultivo organico ou agroecoldgico, é preciso tomar alguns cuidados
para evitar problemas com a aplicagao de agrotdxicos. A aplicacao de
produtos quimicos nas lavouras nao é uma tarefa exata e a maioria
dos métodos sofre influéncias externas de varios tipos.

O uso frequente de agrotdxicos e em quantidades crescentes traz
prejuizos diretos aos insetos polinizadores e dificulta a manutencgao
pelos apicultores de um nimero adequado de enxames povoados em
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zonas de cultivos comerciais intensivos. Prejudica o ambiente em seu
delicado equilibrio e desqualifica o mel e demais produtos da colmeia
que chegam as mesas dos consumidores, além de acarretar prejuizos
em médio e em longo prazo para os proprios empreendimentos de
agricultura.

Fotos: Luis Fernando Wolff

Agricultores que tenham tomado a decisao de nao aplicar nenhum
agrotoxico em seus cultivos devem trabalhar com a saude das plantas,
promovendo seu equilibrio e sua adequada nutricdo. Agricultores que
tenham optado pela aplicacao de agrotoxicos em seus cultivos devem
observar trés aspectos fundamentais:

e aplicar apenas no momento certo;
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e aplicar inteligentemente, estudando e conhecendo a cultura, o
inseto a ser controlado, o agrotoxico e a tecnologia de aplicagao;

e aplicar com eficiéncia, obtendo bom resultado com o minimo
impacto sobre os insetos polinizadores.

Porém, em vez de simplesmente combater os sintomas das
doencas e pragas em seus cultivos, os agricultores devem evitar os
desequilibrios e corrigir as suas causas:

e garantindo a sobrevivéncia das abelhas e demais organismos
benéficos nos cultivos;

e favorecendo o trabalho dos apicultores

e resguardando a saude das familias e a sustentabilidade dos
estabelecimentos rurais.
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