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Compostagem - Curso Pratico e Tedrico

Esta Circular Técnica abrange de forma direta, simples e clara, aspectos fundamentais
para a pratica da compostagem de residuos organicos. Reforca-se que compostagem é
um processo biolégico predominantemente aerébio e com uma fase termofilica tipica e
gue a manutencao dessas condicdes depende do manejo, ou seja, da técnica que é
adotada. A funcao que cada tipo de residuo desempenha dentro da leira de
compostagem recebe especial atencdo. E material basico de apoio a cursos préaticos e
tedricos de compostagem, ministrados pelo autor.

1. O QUE E COMPOSTAGEM?

E uma técnica de producdo de adubos organicos que usa como

matéria-prima:

= restos de alimentos (residuos dos refeitérios),
= restos vegetais (podas, cortes de grama, restos de lavouras),

= estercos de animais de criacdo (boi, aves, cavalos, etc.).

E, também, uma técnica de tratamento dos residuos organicos,

pois transforma um problema em um beneficio!

Todos os residuos organicos sao misturados formando a...

LEIRA DE COMPOSTAGEM (Figura 1).

Fotos: Caio de Teves Inécio

Figura 1. Leira de compostagem.

2. E UM PROCESSO BIOLOGICO!

A LEIRA DE COMPOSTAGEM favorece a degradacio BIOLOGICA
do material, principalmente, por bactérias e fungos TERMOFILOS
(= que gostam de calor) (Figura 2).
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Figura 2. Processo de compostagem.

3. SO E BOM PORQUE ESQUENTA!

As fases da compostagem estdo relacionadas a TEMPERATURA que é resultado da

atividade BIOLOGICA (Figura 3).

= Fase Inicial ou de aquecimento =1 a 3 dias
= Fase Termdfila = > 50°C por varios dias
= Fase Mesofila = 35 a 40°C por alguns dias

Maturacao = temperatura ambiente por varios dias.
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Figura 3. Curva tipica de temperatura durante a compostagem.
Fonte: Adaptado de Mason e Milke (2005).
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A TEMPERATURA acima de 55°C (Figura 4) elimina ovos e larvas de moscas, bem como
patégenos (doencgas).

Foto: Caio de Teves Inacio
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Figura 4. Medicao da temperatura em uma leira de compostagem.

4. O QUE PRECISAMOS SABER ANTES DE COMECAR?

Cada tipo de residuo organico tem uma FUNCAO na compostagem.

Fonte de nutrientes Fonte de carbono labil

Fonte de carbono ‘estruturante’

Residuos tipo 1

= restos restaurantes e/ou cozinhas (restos de frutas e verduras, restos de arroz,
massas, carnes diversas, etc.)
= restos de feira e supermercados (restos de frutas e verduras).

= residuos de hortas e pomares (restos de frutas e verduras).

Residuos tipo 2

= aparas de grama, podas de arvores e arbustos, cortes de mato, restos de lavouras,
bagaco de cana.

= palhas, aparas de madeira, serragem.

Residuos tipo 3

= esterco de animais de criacdo (ex. esterco de vaca leiteira)

= cama de animais de criacao (ex. cama-de-aviario = esterco + aparas de madeira)
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5. PRECISAMOS CONHECER OS RESIDUOS!!!

Podemos classificar os tipos de residuos conforme Carbono/Nitrogénio.

= Alta relagdo C/N (>30) indica um residuo de degradag¢do mais lenta e fungao
estruturante.

= Baixa C/N (<30) indica um residuo de degradagdo rapida e fonte de nutrientes.
Residuos tipo 1

® ricos em nutrientes
= densos e pesados - extramente Umidos (80-90% de agua).

= sofrem rapida degradac¢ao

Residuos tipo 2

= menos nutrientes, mais carbono (celulose)
= sofrem uma degrada¢ao mais lenta ou muito lenta quando secos

" pouco densos e muito estruturantes

Residuos tipo 3

" muito ricos em nutrientes

= densos e pesados, porém as “camas” sao menos densas e pesadas
degradacdao média

6. COMPOSTAGEM PRECISA DE AR (OXIGENIO)!
A atividade BIOLOGICA na compostagem é AEROBIA, PRECISA DE OXIGENIO (0,)!

Isso significa que o AR precisa entrar na LEIRA para suprir com oxigénio a respiragao de
bactérias e fungos.

Glicose + O, ) CO,+H,0

A INTENSA atividade biol6gica CONSOME O, .
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A concentragdo média de O, na leira precisa estar ACIMA DE 10%. O AR da atmosfera
tem 21% de O, (Figura 5).

ANALISADOR PORTATIL DE OXIGENIO para monitorar a leira.

Foto: Caio de Teves Inacio

Figura 5. Medicdo de O, (%) em uma leira de compostagem.

7. O FATOR UMIDADE

O processo bioldgico da compostagem precisa de AGUA.
A mistura dos residuos precisa ter entre 50 a 70 % de umidade INICIAL.
O ponto ideal é 60% de umidade (conteudo de agua).

= EXCESSO de agua pode IMPEDIR a difusao de AR na leira.

= FALTA de agua pode PARAR a atividade bioldgica.

8. O FATOR ACIDEZ

Alguns residuos sao muito acidos (pH <5), como as frutas e o bagaco de cana. Outros sao

menos acidos (pH >6) ou mesmo bdasicos (pH >7,0) como os estercos de animais.

A acidez dificulta a colonizacao inicial pelas bactérias e fungos da compostagem. Por
isso, & sempre recomendavel fazer uma MISTURA de diferentes tipos de residuos.
Outro pratica recomendavel é adicionar COMPOSTO PRONTO a mistura inicial ou

primeira camada da leira. O composto pronto é sempre basico (pH>7) e funciona como
INOCULANTE de bactérias e fungos benéficos.
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9. A AERACAO PASSIVA

A TEMPERATURA alta gera um FLUXO AS-
CENDENTE DE AR QUENTE E UMIDO dentro
da leira. O AR entra pelas paredes laterais da
leira e sai pela superficie (Figura 6).

Esse fluxo ascendente é, também, a principal
porta de saida de agua (umidade) da leira em

forma de VAPOR D’AGUA e de CALOR.

Por isso, a POROSIDADE (ou ESTRUTURA) da
leira € MUITO IMPORTANTE para permitir

gue o AR entre na LEIRA de forma adequada.

10. MONTAGEM DA LEIRA ESTATICA

Laterais formadas com
aparas de grama

(parede de grama_ 20-30cm}
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Figura 6. Aeracdo passiva. Fluxo ascendente de ar.

A LARGURA da LEIRA também influencia
na eficiéncia da aeracao passiva. Sendo
assim, procuramos trabalhar com larguras
de 1,5 a 2,0 metros no maximo.
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Figura 7. Montagem de uma leira de compostagem.
Fonte: Inacio e Muller (2009).
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11. OPERACOES GERAIS

Fase II — Termofilica curta
(zem carga)

Fase I — Lewas estaficas termofilicas
(cargas de residuos)

Faze Il —Maturagao
(Mesofilica)

Area de recebimento

Patio de Compostagem - produciio Galpio

Recebimento de Caonstrugdo das leiras
—P restos vegetais e de compostagem :
semragem a granel. leiras estaticas sem - .
9 g Sevolvimento} Transporte do Maturac3o do Peneiramento
-materiais em camadas || ©omposto composto e estocagem
: -inoculag3o biolégica (trator) do produto
Recebimento e -cobertura com grama final.
—Pp Pesagem do residuo A
organico em
hombonas
¢ A
77| Monitoramento e
Lavagem e 4 controle de
armazenagem de - arimetras
bombonas. “Captagdo e puin’licos fisicos e
: tratamento dos quimicos,
¢ efluentes. biologicos.
-Recirculacdo
44— Devolugdo das de parte do
bombonas para percolado.
coleta

Figura 8. Operacdes gerais em um patio de compostagem.
Fonte: Inacio e Muller (2009).

Todos os aspectos tedricos e praticos abordados nesta Circular Técnica devem ser de dominio de qualquer profissi-
onal, em qualquer nivel, que trabalhe diretamente com o processo de compostagem de residuos organicos. Deve-se
manter em mente que a compostagem é um processo biolégico aerébio e termofilico, e que sao essas condicdes
gue evitam os principais problemas de um patio de compostagem, como: mau cheiro, proliferacdao de moscas e
outros vetores, e excessiva geracao de percolado (chorume). Além disso, a desinfeccao do produto final (elimina-
cdo ou reducao satisfatéria de patégenos) depende igualmente da manutencao das temperaturas termofilicas e
homogeneizacao do processo.
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