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A importancia da dieta
na prevencao de doencas
tem sido amplamente
reconhecida pela comu-
nidade cientifica, estando
os consumidores cada
vez mais conscientes e
exigentes na escolha dos
seus alimentos. Além da
auséncia de contaminantes 1. ldentificacdo de estratégias de manejo nutricional capazes
quimicos e biolégicos de elevar os teores de lipidios bioativos no leite.
(alimento seguro), o
consumidor tem buscado
alimentos que promovam beneficios especificos a
saude adicionais do suprimento basico de nutrientes.
Tais alimentos sao conhecidos como 'funcionais', cujo
mercado tem se expandido enormemente nas
ultimas duas décadas em diversos paises.

Alimentos

Funcionais

S

2. Processamento do leite para obtencao de produtos lacteos

O elevado valor agregado e as propriedades
8res Prop (ex.: manteiga) com perfil lipidico naturalmente modificado.

terapéuticas destes alimentos podem trazer
beneficios econémicos nao apenas para produtores
e industria, mas também para o préprio governo,
ja que um volume expressivo de recursos publicos é
gasto anualmente no tratamento de enfermidades
crénicas como as doencas cardiovasculares,
diabetes, cancer e doencas neurodegenerativas,
como Alzheimer e Esclerose Mlltipla.

3. Quantificacdo dos compostos bioativos presentes na gordura

A Embrapa Gado de Leite esta atenta a do leite por cromatografia gasosa.

importancia do tema e, desde 2005, vem trabalhando
ativamente em parceria com Universidades e outras
Unidades da Embrapa em estudos visando:

« Producdao de leite e derivados lacteos
naturalmente enriquecidos com lipidios bioativos
com efeitos benéficos a salide humana;

« Aprimoramento das condicdes analiticas

utilizadas na identificacao e quantificacao dos L
CompOStOS bioatiVOS de interesse' Crédito: http://revistagalileu.globo.com/Revista/ Common/0,,ERT291108-17773,00.html
- Avaliacdo dos efeitos da ingestio destes 4. Inclusao dos produtos lacteos naturalmente enriquecidos com

lipidios bioativos na dieta de animais para avaliacdo das suas

produtos lacteos naturalmente modificados sobre : SR
propriedades funcionais.

biomarcadores de doencas cronicas em modelos
animais e em humanos. Mais informagoes:

www.embrapa.br/fale-conosco/sac
Tel.: (32) 3311-7400



