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A "Colegao Plantar" é uma série de titulos
que a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecudria (EMBRAPA) coloca a disposicao
do publico com as principais recomendagoes
técnicas relacionadas a hortalicas e fruteiras
diversas.

Clima, principais variedades, épocas de
plantio, preparo do solo, calagem e adubacao,
irrigagao, controle de pragas e doengas,
medidas  preventivas, uso correto de
agroquimicos, cuidados pds-colheita, co-
mercializacao e coeficientes de producdo sao
temas desenvolvidos pela Colecao, que devera
atingir, progressivamente, cerca de 100 titulos.

O cultivo do alho é vidvel em quase todo o
Brasil, desde que se use a variedade adequada,
sendo mais propicias as regioes Sul e Sudeste,
onde a temperatura média é a mais indicada
(entre 13° e 24°C). Devem-se utilizar,
preferencialmente, solos de baixada, com boa
drenagem e facilidade de irrigacao, obedecendo
as quantidades necessdrias de adubo e
calcario, conforme recomendagées constantes
nesta publicacao.

Lucio Brunale
Gerente-Geral do SPI
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Introducao

O alho (Alliumm sativum L.) é uma
planta aromatica da familia das Alliaceae, a
mesma da cebola. O porte da planta varia
entre 50 e 70 cm de altura, dependendo da
variedade, e suas raizes atingem até 50 cm
de profundidade. Suas folhas, estreitas e
alongadas, sao recobertas por uma camada
de cera que as protege do ataque de muitas
doencgas.

Clima

As regides Sul e Sudeste do pais sao
as mais propicias para o cultivo do alho. A
faixa de temperatura média mensal mais
indicada para o bom desenvolvimento das
plantas varia entre 13°C e 24°C. E
necessario que a temperatura no inverno
caia abaixo de 15 °C porque isso estimula a
formagéo do bulbo (cabega). Temperaturas
entre 20 °C e 30 °C podem prejudicar a
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formacdo da cabega e as acima de 30 °C
nao favorecem a formacdo de bulbo com
bom aspecto comercial.

O alho exige pouco frio no inicio do
ciclo, muito na fase média e dias longos no
final. O comprimento do dia, entre o nascer
e o por-do-sol (fotoperiodo), influencia o
desenvolvimento da planta e determina em
que regido e época cada variedade deve ser
plantada. ATabela 1 apresenta a exigéncia
de temperaturas baixas e de dias longos
para cada uma delas.

O alho é cultivado na época fria do
ano que, na maioria das regides produtoras,
€ também a mais seca. A irrigacdo é
necessaria, s6 sendo interrompida com a
chegada das chuvas ou cerca de 20 dias
antes da colheita. Nos estados do Sul do
pais e no Mato Grosso do Sul sb6 é
necessario irrigar quando ha veranicos.

Desde que se use a variedade
adequada, o plantio do alho é viavel em
quase todo o pais, com excegac da
Amazbnia, onde sd se conhecem
experiéncias favoraveis em alguns pontos
dos estados de Roraima e Rondonia.




TABELA 1. Principais variedades

Média de Formagac Brotagdo Exigéncia
Ciclo Nome dentes por de palitos  lateral de frio e
cabega dias longos
branco-mineiro sim facil pequena
juréia 20a25 rara facil pequena
curto  cajuru-precoce sim facil pequena
4a49 peruano 6a12 ndo facil pequena
meses  cateto-roxo 26a30(" sim menos
dificil pequena
amarante 8a12 nao rara média
gigante 8ai15 ndo rara média
médio  chinés 8a12 nao rara média
49a  gigante-roxo
e roxao 8a12 nao rara média
5,9 meses caturra 8a12 nao rara média
dourados' 20a30 sim facil média
centendrio 20a35 sim facil pequena
contestado 8a12 nao facil grande
longo  roxo-pérola-
acima de cagador 8a12 nao facil grande
59 quitéria? 7a12 nédo facil grande
meses caxiense 7a10 ndo facil grande
cagapava 7a10 ndo facil grande
{upamaro 10a 15 nio facil grande
(*) Pode chegar a 150.

(") O ciclo da variedade dourados pode durar seis meses,
() O ciclo desta variedade é menor quando plantada em setembro,
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Solo

Os solos muito argilosos (pesados)
devem ser evitados porque deformam os
bulbos e dificultam a colheita. Os solos
arenosos também nao sao adequados pois
retém pouca umidade e sdo pobres em
nutrientes.  Areno-argilosos e  argilo-
arenosos (chamados solos leves) sao os
mais indicados. Os solos turfosos também
dao bons resultados, desde que nao
encharquem.

Normalmente o alho é plantado em
solos de baixada com boa drenagem e
facilidade para irrigagdo. Nesse tipo de solo
nao se pode, entretanto, fazer o plantio
antecipado, pois o preparo tera de ser feito
durante a época das chuvas, o que dificulta
o trabalho.

A andlise do solo deve ser feita para
determinar as quantidades necessarias de
adubo e de calcario. A EMBRAPA
recomenda a consulta a um técnico da
EMATER, ou da empresa estadual de
assisténcia técnica, que pode indicar como
devem ser colhidas as amostras de solo e

12
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para onde elas devem ser encaminhadas
para a analise.

Em geral o plantio do alho é feito em
canteiros de, no maximo, 1 m de largura.
Quando se wusa trator, a largura dos
canteiros devera ser a mesma da bitola da
maquina. Nesse caso o0s sulcos para
irrigagao serao os préprios canais formados
pelos pneus do trator. A altura dos canteiros
depende do local da lavoura. Nas baixadas
Uumidas deve ser de até 20 cm, para evitar
encharcamento. A EMBRAPA recomenda o
esquema indicado na Tabela 2 para as
operagoes de preparo do solo.

13
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TABELA 2. Preparo do solo para o plantio do

alho

Epoca Operagdo

Finalidade

Pelo menos trés  Primeira aragéo (profunda) Incorporagio dos restos

meses antes do

da cultura anterior e da

plantio primeira metade do calcéario
Logo apés a Gradagem Incorporagéo da segunda
primeira aragéo (grade pesada) metade do calcario
Alguns dias antes Segunda aragao Incorperagao de matéria
do plantio e gradagem organica e herbicida;

(mais superficial) destorroamento
Imediatamente Preparo dos canteiros. Destorroamento completo

apos a 2* aragéo

(com enxada rotativa)

(") Em lavouras menores, essa operagao pede ser feita com ferramentas

manuais,

Calagem e adubacao

A calagem ou aplicagdo de calcario,
deve ser feita em duas vezes, com base nos
resultados da analise do solo, e a
incorporagdo deve ser profunda, a uns
40cm (Tabela 2). Usa-se o dobro do

14
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calcario que seria necessario numa
incorporacgao a 20 cm.

O pH do solo ideal para o alho esta
em torno de 6,5. Ao contrario da maioria das
plantas, o alho se desenvolve normalmente
dentro de uma ampla faixa de acidez ou
alcalinidade do solo. A calagem, no entanto,
€ recomendada porque o calcio € um
importante nutriente para essa cultura.
Quando o calcario é incorporado (misturado
ao solo) a pequenas profundidades, as
raizes logo a ultrapassam e a falta de calcio
compromete a formagao das cabecas.
Aparece na lavoura um grande nidmero de
"piorras” (cabegas de um Unico dente) ou de
cabegas muito pequenas.

Pode-se aplicar matéria organica -
principalmente estercos - nas seguintes
quantidades: 30 a 40 t de esterco de curral
ou 10 a 15 t de esterco de galinha, bem
curtidos, por hectare. Para utilizar materiais
como casca de arroz, serragem ou outros
materiais fibrosos, o agricultor tem de
considerar que a decomposi¢cao mais lenta
desses produtos requer incorporagdo com
maior antecedéncia.

15
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A adubacido verde, com crotalaria,
feijao-de-porco ou outras plantas, deve
seguir a orientagdo dos técnicos da
EMATER, que podem indicar as técnicas e
as variedades mais indicadas para cada
regiao.

A adubagao mineral exige alguns
cuidados especiais. O excesso de nitrogénio
pode aumentar a brotagao lateral ou na
ponta dos dentes, sobretudo nas variedades
mais sujeitas a esse fendmeno, e esse fator
desclassifica o alho comercial. A EMBRAPA
recomenda a aplicacao de apenas 1/3 da
uréia, nitrocélcio ou sulfato de aménio antes
do plantio (Tabela 3). As duas partes
restantes devem ser aplicadas 30 e 60 dias
apds a emergéncia (surgimento da planta).

16
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TABELA 3. Adubagéo do alho

Resultado da andlise Tipo Quantidade a
do solo de aplicar
Elemento Teor adubo (kg/ha)
Nitrogénio uréia 198 ()(3
nitrocalcio ou sulfato de 450 (M (3
amonio
Alto superfosfato simples 750
Médio 1.000
Baixo 1.500
L ] 1 v T R
Alto superfosfato triplo 330
Médio 440
Baixo 660
Alto cloreto de potassio 102
Potassio Meédio 153
Baixo 204
Boro borax 15
Zinco sulfato de zinco 30 (3
Magnésio sulfato de magnésio 200

(") Deve ser aplicado em trés vezes, sendo 1/3 no plantio, 1/3 trinta
dias apds a emergéncia das plantas e 1/3 depois de mais trinta
dias, em cobertura.

(%) As adubagdes em cobertura s6 devem ser realizadas caso seja
observada deficiéncia de nitrogénio.

(%) Na primeira vez que aplicar, usar 50 kg.

17
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O fosforo € muito importante para
garantir a produtividade, pois ajuda a
produzir bulbos (cabegas) grandes, e o
potassio garante o bom desenvolvimento da
planta. O alho também exige outros
nutrientes, como boro, zinco e magnésio,
encontrados comercialmente na forma de
bérax, sulfato de magnésio e sulfato de
zinco.

A mistura dos adubos deve ser
aplicada no fundo do sulco, abaixo dos
bulbilhos (dentes) do alho-semente, com o
cuidado de evitar o contato dos adubos com
os dentes de alho.

Variedades

As variedades de alho disponiveis no
Brasil diferem a partir da duracao do ciclo
de producao. Ha variedades precoces (ciclo
curto, de 4 a 4,9 meses entre o plantio e a
colheita), medias (5 a 5,9 meses) e tardias
(ciclo longo, acima de 5,9 meses). Também
ha diferengas quanto a exigéncia de frio,
numero de dentes por cabeca e outras

18
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caracteristicas mostradas na Tabela 1. Essa
tabela também informa quais sdo as mais
propensas a formacdo de palitos, dentes
com peso inferior a 1g, e ao pseudo-
perfilhamento (brotagdo lateral resultante do
crescimento das folhas protetoras dos
dentes). Tanto a brotagéo lateral quanto os
palitos pioram a classificagdo do alho e,
consequentemente, seu prego.

No norte do Parand e nas regides
Sudeste e Centro-Oeste as variedades que
produzem dentes maiores e mais uniformes
sao 'Amarante’, 'Gigante' (ou Gigante-de-
lavinia) e 'Chinés'. As duas primeiras s3o,
atualmente, as recomendadas pela
EMBRAPA. Nessas regides também se
plantam a 'Centenario’, a 'Cateto-roxo', a
'Branco-mineiro' e algumas chamadas
‘regionais”. Estas ultimas recebem outros
nomes mas sao as mesmas variedades
existentes em outros lugares. A 'Branco-do-
ceara’ &€ a mesma chamada 'Branco-
mineiro’, conhecida no Rio Grande do Norte
como '‘Branco-de-mossord'.

Para o Sul do Parana e nos estados
de Santa Catarina e Rio Grande do Sul, a

19
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EMBRAPA recomenda a 'Roxo-pérola-
cagador' (ou simplesmente 'Cagador'), a
'Quitéria’ e a 'Contestado’'.

Tanto as variedades recomendadas
quanto outras plantadas no Sul em menor
escala precisam de choque de frio para
formarem bulbos, quando forem plantadas
em outras regides.

As  variedades tradicionalmente
plantadas no Nordeste sdo a 'Branco-
mineiro’, a 'Cateto-roxo' e algumas
regionais. Nas regides serranas (lbiapaba e
Baturité, no Ceara, e Triunfo, em
Pernambuco) e em parte do brejo paraibano
sdo plantadas variedades de maior valor
comercial, como 'Gigante' e 'Amarante’.

Na regido Norte, devido a alta
temperatura e a umidade excessiva,
somente alguns pontos dos estados de
Roraima e Ronddnia permitem o plantio do
alho. As variedades mais promissoras sao a
'Branco-mineiro'’ e a 'Cateto-roxo’. A
variedade regional 'Gravatd', do Nordeste,
tem sido plantada no Acre e os agricultores
consideram sua produgao razoavel.

20
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A Tabela 4 apresenta

as épocas de

plantio e colheita para os Estados

produtores.

TABELA 4. Melhores épocas de plantio e

colheita
Estado ou regido Plantio Colheita

Minas Gerais fevereiro a julho a outubro
abril

Séo Paulo fevereiro a julho a outubro
abril

Santa Catarina

Parana

Rio Grande do Sul

Goias e Distrito
Federal
Nordeste
Rondénia e
Roraima

junho a julho
margo a julho

margo a
setembro
meados de
margo a abril
abril a maio

abril a maio

novembro a
dezembro
julho a
dezembro
julho a janeiro

julho a outubro
julho a outubro

julho a agosto

21
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Plantio

O alho € plantado por bulbilhos
(dentes) que podem ser obtidos junto a
produtores tradicionais, produtores de alho-
semente ou nas cooperativas. A EMATER
(ou a empresa estadual de assisténcia
técnica) pode informar onde comprar alho-
semente de boa qualidade. E preciso muito
cuidado para nao trazer, com as sementes,
doengas para a lavoura. A podriddo-branca,
por exemplo, pode impedir, por mais de 15
anos, o plantio de alho nos talhdes
atingidos.

Deve-se plantar somente depois de
selecionar e classificar o alho-semente
comprado em cabegas. A debulha manual
exige, em média, 400 horas de servico por
tonelada. O mesmo trabalho pode ser feito
em duas horas e meia com um debulhador
com motor elétrico. ”

Depois de debulhado, o alho-
semente deve ser classificado de acordo
com o tamanho das malhas de quatro penei-
ras. A de nimero 1 tem malha de 15 mm x

22
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25 mm; a de ndmero 2, de 10 mm x 20 mm;
a de nimero 3, de 8mm x 17 mm e a de
nimero 4, de 5 mm x 17 mm.,

A seguir deve ser feita a selecao,
eliminando de cada peneira, ou seja, de
cada classe, todos os dentes chochos, com
coloragéo diferente, atacados por doencas
ou pragas, descascados, pisados ou com
qualquer dano.

O corte da ponta dos dentes, uma
pratica tradicional, revelou-se desnecessa-
ria, segundo pesquisas. Outras pesquisas
também mostraram o alto custo, nem sem-
pre necessario, do tratamento do alho-se-
mente com fungicida. Esse tratamento sé é
feito, hoje, para o controle do Penicillium sp.
Os pesquisadores concluiram que o melhor
meio de evitar doengas do solo é comprar
alho-semente de boa procedéncia.

Os campos de cultivo devem ser di-
vididos em talhdes, em cada um dos quais
serao plantados dentes de um UGnico tama-
nho. Isso evita que numa mesma érea al-
gumas plantas amaduregam antes das ou-
tras. O alho s6 se conserva bem se for co-
lhido na maturidade das plantas.

23
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O plantio manual consiste de abertu-
ra do sulco, distribuicdo e incorporagao do
adubo, semeadura e cobertura dos bulbi-
Ihos. Para esse conjunto de operagbes sao
necessarias, em média, 370 horas de servi-
GO por hectare com o espagamento normal
(25 a 30 cm entre fileiras e 8 a 10 cm entre
plantas). Os dentes devem ser colocados a
uma profundidade entre 3 e 5 cm. Jogam-se
os bulbilhos (dentes) no sulco sem precisar
enterra-los um a um, pois caindo de lado
eles ndo apresentardo nenhuma dificuldade
na brotagao. Para os agricultores que fazem
réstias, entretanto, esse modo de plantar
pode nao ser o mais indicado, pois em mui-
tas hastes havera um certo desvio que difi-
cultara a tranga. A EMBRAPA recomenda,
entretanto, que se evite a venda do alho em
réstia, pois essa forma de apresentacéo do
produto nao atende os mercados mais exi-
gentes.

Ja existe uma adubadora-plantadora
mecénica, desenvolvida em conjunto com o
CNPH - Centro Nacional de Pesquisa de

24
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Hortalicas e o CPAC - Centro de Pesquisa
Agropecuaria dos Cerrados .

Com a adubadora-plantadora puxada
por um trator pequeno o tempo gasto para o
plantio se resume a 11 horas por hectare.

A EMBRAPA ndo recomenda o
plantio dos dentes da peneira 4 e dos
palitos. Essas classes de alho-semente
exigem uma tecnologia especial - ainda nao
totalmente aprovada - para o plantio.

No espagamento maximo (30cm Xx
10 cm), o plantio em canteiros consome
600 kg de dentes da peneira 3 por hectare,
900 da 2 e 1.200 da peneira 1.

Para calcular a quantidade de
cabegas ndo debulhadas necessaria para
semear 1 ha, leva-se em conta o tamanho
dos dentes de cada variedade. As de menor
numero de dentes por cabega tém bulbilhos
grandes, como a 'Peruano’, a 'Contestado’, a
'Roxo-pérola-cagador’, a 'Quitéria', a
'Caxiense’, a 'Gigante-roxo', a 'Chinés', a
'Gigante' e a 'Amarante’. Sao necessérios
700 a 800 kg de cabegas de alho-semente

25
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por hectare. Para as variedades de dentes
pequenos (maior numero de dentes por
cabeca), como a 'Branco-mineiro', a ‘Cateto-
roxo', a 'Centendrio', a 'Dourados' e a
‘Juréia', 350 a 400 kg de cabegas sao
suficientes para o plantio de 1 ha.

Tratos culturais

A cobertura morta depois do plantio e
antes da brotacao da lavoura (emergéncia)
reduz a temperatura do solo e retém
umidade, além de dificultar o surgimento de
mato. O terreno deve ser coberto com uma
camada de 7 a 10 cm de palha de hastes de
arroz (ndo se devem usar cascas de arroz
pois, como a serragem, decompbem-se
lentamente), bagaco de cana moido ou
capim sem semente.

As coberturas recomendadas pela
EMBRAPA sao as de haste de arroz e a de
plastico branco opaco. O plastico deve ter a
largura adotada entre as fileiras (25 a
30cm) e ser colocado exatamente no

26



®

espaco entre uma fila e outra. Cada faixa de
plastico deve ser fixada as suas vizinhas,
tendo-se o cuidado de nao sobrepor uma
faixa & outra, pois € entre as faixas que as
plantas vao surgir. E necessario fixar as
faixas de plastico para evitar que o vento
estrague o servigo. Aconselha-se, tambem,
o uso de plastico especial para "mulch”
(cobertura do solo).

Naturalmente, se a irrigagao for feita
por sulcos, a cobertura com plastico devera
ficar somente sobre os canteiros. A
cobertura plastica também pode ser
utilizada em areas irrigadas por aspersao. A
agua se infiltra pelas emendas das faixas de
plastico.

Até a 132 semana apds a
emergéncia, o alho é muito prejudicado pela
concorrénecia com o mato (plantas
daninhas). Torna-se necessario o uso de
herbicidas pois o espagamento entre as
plantas dificulta a capina e impede a
mecanizac¢ao dessa operagao.

Mais uma vez, o produtor deve
recorrer a EMATER ou a assisténcia técnica
de seu estado para receber orientagao

27
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sobre o tipo de produto que deve usar, a
dosagem adequada, os cuidados na
aplicagao e a melhor época para realizar o
servico. A escolha de herbicidas depende
das plantas invasoras tipicas do local e do
grau de desenvolvimento delas e do alho.

Alguns desses herbicidas devem ser
incorporados ao solo antes do plantio (pré-
plantio incorporados), outros aplicados
depois do plantio e antes da emergéncia
(pre-emergentes) e outros, ainda, apds o
aparecimento do alho e plantas daninhas
(pés-emergentes). A combinagao entre os
trés tipos tem dado bons resultados. Os
pos-emergentes s6 se tornam necessarios
se mesmo com a aplicagao dos outros dois
tipos houver infestagao de mato na lavoura.

No pre-plantio, a trifluralina deve ser
incorporada ao solo até oito horas apds a
aplicagdo. A incorporacao pode ser feita
com grade ou enxada rotativa, juntamente
com o esterco, a uma profundidade de até
10 cm. Para a pré-emergéncia, aplica-se
prometrina até um dia depois do plantio e
em seguida a uma irrigacao.

28
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A irrigagao é necessaria nas regioes
onde nao chove na época fria do ano e,
como complementagao, onde as chuvas nao
sao suficientes. Pode ser feita por asperséao
(da-se preferéncia ao pivd central) ou por
sulcos.

Na irrigagao por aspersao usa-se um
turno de rega de 2 dias no primeiro més, 4 a
5 dias nos 2 meses seguintes e, a partir dai,
turnos de 6 a 7 dias até 10 ou 20 dias antes
da colheita. Nesses ultimos 15 ou 20 dias, a
irrigagao é suspensa para iniciar a secagem
do alho e evitar perdas na conservagao por
excesso de umidade nas cabegas. A perda
de agua do solo (evapotranspiragao) pode
ser considerada em torno de 5 mm/dia no
Planalto Central e até 3 mm/dia nas regides
de clima mais ameno.

A irrigagao por sulcos exige o preparo
adequado do terreno para o bom
aproveitamento da agua. O espagamento
entre sulcos deve ser de 1 m de centro a
centro. Em solos mais arenosos, onde a
agua se infiltra rapidamente, os sulcos t&m
de ficar mais préximos, até a 70 cm de
centro a centro. A inclinagdao dos sulcos
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(declividade) deve ficar entre 0,2% e 0,5%,
ou seja, 2 a 5 cm de caimento em cada 10 m
de sulco. A declividade menor (0,2%) é
indicada para solos mais argilosos, e a
maior (0,5%) para os mais arenosos. O
comprimento do. sulco pode variar desde
40 m, em solos mais leves, até 80 m nos
mais pesados.

A quantidade de &gua necessaria €
da ordem de 7 a 8 ¢ de agua/m de sulco. As
irrigagoes devem ser feitas de 2 em 2 dias
no primeiro més, a cada 4 ou 5 dias nos
dois meses seguintes e de 7 em 7 dias no
restante do tempo, interrompendo-se cerca
de 15 ou 20 dias antes da colheita.

Pragas e doencas

As principais doengas do alho sao a
ferrugem, a queima-das-folhas ou mancha-
purpura, a podridao-branca e 0s
nematédeos (também chamados
nematdéides) da haste e do bulbo. Entre as
pragas se destacam a tripes, o acaro dos
bulbos e a traga.
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A ferrugem , causada pelo fungo
Puccinia allii, forma pequenas manchas nas
folhas, cobertas com um p6 amarelado (os
esporos do fungo). Com isso elas secam e a
produgdo se reduz. Essa doenga se
desenvolve em temperaturas amenas (ao
redor de 20 °C), em climas relativamente
secos porém sujeitos a orvalho, chuvas finas
esparsas € em lavouras irrigadas por
aspersdo. A pesquisa ja definiu algumas
variedades de alho mais resistentes a
ferrugem. A mais resistente é a 'Centenario’,
seguida pela 'Amarante', a 'Chinés' e, por
ultimo, a 'Gigante'. Os técnicos da EMATER
poderao indicar as variedades mais
resistentes para cada regido e orientar as
aplicagbes de fungicidas, quando surgirem
0s primeiros sintomas da doenga na
lavoura. Nao se deve usar fungicidas a base
de cobre, que podem ser téxicos para as
plantas.

A mancha-purpura, tambem
conhecida como alterndria ou queima-das-
folhas, causada pelo fungo Alternaria porri,
forma manchas elipticas cor de palha ou
arroxeadas nas folhas e nas hastes. As
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manchas reduzem a area das folhas
disponivel para a fotossintese e a produgéo
diminui, pois o tamanho e o peso das
cabecas se reduz. Os prejuizos sdo maiores
se a queima aparecer no inicio do ciclo da
lavoura. A doenga se desenvolve quando a
umidade € elevada e a temperatura oscila
entre 25 °C e 27 °C. O combate a mancha-
purpura pode ser feito com aplicagao
preventiva de fungicidas indicados pelos
técnicos da EMATER.

A podridao-branca, outra doenga
causada por fungos (Sclerotium cepivorum),
€ mais comum na lavoura, mas pode
aparecer também durante 0
armazenamento. Provoca o apodrecimento
das raizes e do prato (ou disco -- a regiao
onde as raizes se ligam a cabega do alho).
As folhas tornam-se amarelas, murcham e
tombam. As folhas mais velhas sao as
primeiras a mostrar sintomas da doenca. A
podridao se desenvolve em temperaturas
amenas. Esse fungo permanece no solo por
muito tempo, e nao se pode plantar alho por
mais de 15 anos onde houve um ataque de
podridao-branca. O combate quimico nao
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tem se mostrado muito eficiente. A melhor
forma de evitar a doenga € nédo plantar em
glebas onde ela tenha  ocorrido
anteriormente e usar alho-semente livre da
podridao-branca.

O nematdide que causa maior
prejuizo na cultura do alho € o Ditylenchus
dipsaci, conhecido ccmo nematdide da
haste e do bulbo do alho. Até agora sé se
tem registrado o aparecimento desse
nematoide em algumas areas de Minas
Gerais e de Santa Catarina, mas se os
produtores nao cuidarem da origem do alho-
semente que estdo usando poderdo
dissemina-lo por todo o pais. As plantas
atacadas pelo Ditylenchus ficam com as
cabecas esbranquigadas e chochas e com
as raizes danificadas, o que pode causar o
amarelecimento e o tombamento das folhas.
Quando o ataque é mais fraco, os sintomas
jéo aparecem no campo mas, quando o
éarho estiver armazenado surgird o
-amarelao" (os dentes ficam chochos e com
3scamas amareladas). Nao ha combate
juimico  economicamente  viavel ao
lematéide. Nao se deve plantar em terrenos
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onde ele tenha surgido nem comprar alho-
semente infectado com o Ditylenchus.

O tripes € um pequeno inseto (1 mm
de comprimento, quando adulto) que raspa
as folhas e suga a seiva das plantas. Ele
deixa manchas prateadas nas folhas, que
amarelecem e secam. As colonias de tripes
podem ser encontradas do lado de dentro
das bainhas das folhas. O ataque por tripes
é favorecido por altas temperaturas e baixa
umidade relativa do ar (comuns no Centro-
Oeste). As plantas invasoras podem servir
como hospedeiras para o tripes, sendo mais
um motivo para manter a lavoura livre de
plantas daninhas. O controle do tripes pode
ser feito por meio da rotacao de culturas
(plantando hortaligas, no verao, como feijao-
vagem, quiabo e outras) e com
pulverizagoes de venenos como permethrin,
deltamethrin, vamidation, fosfamidon ou
outro indicado pelo técnico da EMATER tao
logo seja notada a presenca da praga. Se
houver nova infestagdo, a pulverizagao
podera ser repetida - se possivel,
alternando os produtos - sempre com o
cuidado de seguir as recomendagdes do
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técnico e usar o equipamento de protegao
(macacao, mascara e luvas).

O acaro dos bulbos vive nas dobras
das folhas e sobre os dentes do alho. No
campo ele deforma as folhas e no armazém
pode provocar o chochamento dos dentes.
Como o tripes, o surgimento desse acaro é
favorecido por altas temperaturas e baixa
umidade relativa. O melhor controle consiste
em nao se plantar alho-semente infestado
com o acaro, tratando-o com uma solugéo
de Ekatin. No campo esse tratamento pode
ser feito com propargite ou fenbutatin-oxide.

As tragas que atacam o alho sio a
Cadra cautella, a Ephestia elutella e a Plodia
interpunctella, pequenas mariposas que
depositam seus ovos nas cabegas de alho
armazenadas. As larvas que nascem
penetram nos dentes e o0s danificam
totalmente. Ao encontrar dentes chochos, o
produtor deve procurar pelos sinais das
larvas das tragas, que sao longos corddes
de fezes na superficie do bulbilho. A
infestacdo por tracas é mais comum nos
armazens sujos ou com restos de alho da
safra anterior. O controle é feito por meio de
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expurgo com fosfina e polvilhamento com
malation-p6 a 4%.

Os pesticidas, inseticidas,
agrotoxicos ou defensivos sdo venenos que
podem causar sérios danos a saude de
quem  consome os alimentos e,
principalmente, do agricultor que aplica
esses produtos na lavoura ou no armazém.
Aplicagcoes em épocas erradas, em doses
maiores ou mais freqlientes que as
recomendadas pelos técnicos aumentam a
despesa e o risco de intoxicagdo e nao
reduzem o prejuizo causado pelas doencgas
e pragas. Por isso o produtor deve conferir o
produto que pretende usar com o técnico da
EMATER e obedecer rigorosamente as
instrugées. E fundamental também respeitar
o chamado periodo de caréncia, o intervalo
de tempo entre a dultima aplicagcdo na
lavoura e o dia de colheita do produto.
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Colheita e armazenamento

A hora certa de colher o alho
depende da duragao do ciclo e do estado
das folhas. (Tabela 1). Se o ciclo da
variedade plantada estiver nos seus ultimos
dias, o alho podera ser colhido quando
apresentar apenas 3 ou 4 folhas verdes e
todas as demais ja secas (amarelas). E
importante conferir o ciclo da variedade,
pois as folhas podem ter-se tornado
amarelas devido a alguma doenga mesmo
antes do ponto de colher. Algumas
variedades, como a 'Quitéria’', a 'Cagador' e
a 'Centenario', podem ser colhidas antes da
maturagdo plena. O produtor nao deve,
entretanto, deixar para colher depois do
ponto de maturagao.

As chuvas também podem prejudicar
a colheita do alho em plantios tardios. As
plantas arrancadas devem ficar 3 ou 4 dias
ao ar livre, para uma pré-secagem, antes de
serem recolhidas. Se chover nesse periodo,
elas tém de ser imediatamente levadas para
um local coberto e isso prejudica o processo
de secagem e conservagao do produto.
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Preferencialmente, a colheita deve
ser feita num dia de sol, para que a cura ou
secagem comece na propria lavoura. Para
isso, as plantas arrancadas devem ser
colocadas sobre os préprios canteiros, de
modo que as folhas das plantas de uma
fileira cubram as cabegas das plantas da
fileira vizinha. As cabegas devem ficar
sempre protegidas do sol para evitar a
formagdo de bolhas que vao provocar o
chochamento. A conservacao do alho sera
perfeita se as plantas sofrerem esse
processo de secagem ao ar livre durante 3
ou 4 dias. Mas se houver ameaca de chuva,
convem recolher o alho para o galpdo de
armazenamento. Com a chuva o alho ficara
sujo, as capas das cabegas se estragardo e
os dentes ficardo a mostra, implicando uma
classificagao mais baixa e menor prego.

A maioria do alho produzido no Brasil
é colhida manualmente, mas os técnicos do
CNPH desenvolveram um tipo de
arrancador de alho que pode ser adaptado a
barra de um sulcador.

A segunda parte da cura é feita em
galpdes, a sombra. Durante 20 a 60 dias, as
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plantas (com folhas e raizes) devem ser
estendidas sobre estrados, telas ou esteiras
ou ainda dependuradas, formando feixes
(manojos) em cavaletes.

O galpado deve ser seco, escuro e
bem ventilado. De preferéncia, deve ser
coberto com telhas de barro (para que nao
aquega muito) e ter uma altura livre minima
de 3 m. Também deve ter saidas de ar na
parte mais alta da parede. O piso mais
indicado é o de cimento, mas pode até ser
de terra batida, desde que seja
absolutamente seco.

Antes de levar as plantas para o
galpdo, deve-se varré-lo muito bem, para
retirada de qualquer vestigio do alho da
safra anterior, e polvilha-lo com um
inseticida como o malation-p6 a 4%.

Depois da cura completa (quando as
folhas e hastes estiverem completamente
secas), o alho devera ser expurgado com
fosfina para eliminar possiveis pragas. Para
isso fazem-se pilhas com as plantas secas,
cobrem-se completamente com lona plastica
e colocam-se as pastilhas de fosfina no
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chao, sob o plastico, por pelo menos 12
horas.

Depois do expurgo, o alho podera ser
armazenado em manojos nos cavaletes ou
espalhado no chao seco em camada fina
(planta inteira), ou depois de limpo, em
caixas, sacos empilhados ou estrados que
podem ser colocados uns sobre os outros.
Esses estrados devem ser providos de pés
gue mantenham afastados os estrados
sobrepostos para facilitar o arejamento do
produto. (fig. 1).

A limpeza consiste em cortar as
raizes cuidadosamente para nao prejudicar
o disco, cortar as ramas (hastes e folhas) a
1 cm da cabeca e retirar a primeira capa
externa. As cabegas de alho assim
preparadas podem ser armazenadas ou
vendidas. Alguns plantadores armazenam
as plantas inteiras e fazem a limpeza
somente na ocasiao da venda do produto.

O_armazenamento tambéem pode ser
feito em camara fria por até 8 meses a 0 °C
e umidade relativa de 70% a 75%. O alho-
semente sofre alteragoes quando
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Encaixe para
empilhamento

Fig.1 Caixa ou estrado para secagem e
conservagao do alho em armazém.
Estas caixas podem ser empilhadas se
for feito o encaixe conforme indicado
na figura.
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armazenado dessa forma. O ciclo de
produgao fica mais curto e as cabegas nao
atingem o tamanho padrao da variedade,
resultando em menor produgdo por hectare.
Usa-se, entretanto, refrigerar o alho-
semente de algumas variedades. Sao as
mais exigentes em frio e dias longos, como
'‘Contestado’, 'Quitéria' e 'Roxo-pérola-
cagador' alem de variedades estrangeiras.
Para planta-las em regides onde falte o frio
no meio do ciclo ou os dias sejam curtos no
final dele, o alho-semente deve ficar por 40
a 45 dias a uma temperatura na faixa de
2 °C a 4 °C, dependendo do local onde sera
plantado.

A EMBRAPA esta pesquisando os
efeitos de temperaturas e dos intervalos
entre a retirada do alho-semente da camara
fria e o plantio, sobre a produgao.

Classificacao

A classificagao do alho para consumo
baseia-se na circular n? 167 da Comissao
Técnica de Normas e Padroes do Ministério
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da Agricultura. As Tabelas 5 e 6 mostram
essa classificacdo. A primeira é dividida em
grupos, subgrupos, e classes; a segunda
mostra a percentagem maxima de cada
defeito para cada um dos tipos de alho. Veja
a descricao de alguns desses defeitos:

- brotado (brotagdo na ponta): saida de
brotos pelo apice dos dentes;

- bulbo aberto (cabega aberta): cabega sem
a capa (tunica), com os dentes a mostra;
também chamado "sorriso";

- pseudo-perfilhado (brotagao lateral):
quando as folhas que protegem os dentes
continuam a crescer;

- disco estourado: rachadura do disco (ou
prato de insergao das raizes) simples ou em
cruz;

- vinhado: com cor arroxeada devido ao
ataque de fungos;
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TABELA 5. Classificagao por tamanho e cor

Grupo Nobre Até 20 dentes por cabega
Comum Mais de 20 dentes por cabeca

1 casca branca pelicula branca
Subgrupo 2 casca roxa pelicula branca

3 casca roxa pelicula roxa

3 didmetro horizontal de 32 a menos de 37 mm

4 didmetro horizontal de 37 a menos de 42 mm
Classe 5 didmetro horizontal de 42 a menos de 47 mm

6 didmetro horizontal de 47 a menos de 56 mm

7 didmetro horizontal acima de 56 mm

TABELA 6. Classificagao por defeitos

Defeitos Maxima aceita por tipo (%)
_graves Extra Especial

Totalmente chocho

0 1
Parcialmente chocho

1 3
Brotagao na ponta

0 1
Vinhado 1 3
Cabega aberta

2 .3
Defeitos Maxima aceita por tipo (%)
gerais Extra Especial
Brotagao lateral 0 2
Danos por pragas 0 2
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Embalagem

A forma tradicional de apresentacao
do alho é a réstia, uma tranga feita com as
ramas ainda Umidas, de forma que as
cabegas fiquem dispostas aos pares.
Normalmente as réstias sio apresentadas
com 100 ou com 50 cabegas. O alho em
réstia, entretanto, ndo pode competir com o
alho imgortado, num mercado mais
exigente. E preciso fazer a limpeza indicada
no capitulo anterior e embalar o produto nas
embalagens padronizadas pelo Ministério
da Agricultura, ou seja sacos de tela de
plastico para 10 ou 20 kg ou caixas de
madeira para 10 kg. (fig. 2)

Essas embalagens deverao apresentar
rétulo ou etiqueta com o grupo, o subgrupo,
a classe e o tipo do alho, o peso do produto
€ 0 nome do produtor ou embalador.
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T Testeira retangular

Fig. 2. Caixas padronizadas para embalagem
de alhos nacionais com capacidade de
10 kg (medidas internas)
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Coeficientes de produ¢ao

A Tabela 7 mostra a quantidade de
mao-de-obra, horas de trabalho de maquina
e insumos necessario para o cultivo de 1 ha
de alho. A partir desses dados, cada
produtor podera prever seu custo de
produgdo (despesas operacionais, apenas),
verificando o valor de cada item na sua
regiao e multiplicando o total pelo numero
de ha que pretende plantar.

A mao-de-obra estd quantificada em
dias-homem (d-H), isto é, quantos dias um
homem leva para fazer o trabalho. Dessa
forma o produtor pode calcular quantas
diarias terd de pagar para realizar cada
servigo.

A unidade de trabalho de maquina é
a hora-trator (h-t), isto €, quantas horas um
trator leva para fazer o trabalho.

As quantidades de trabalho e de
insumos  apresentadas na  Tabela7
baseiam-se no modo de cultivo
recomendado nesta publicagdo. Ha fatores,
entretanto, que podem variar conforme a
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regido e o sistema de produgéo adotado e
até de acordo com as condigdes de clima de
cada ano agricola. Isso podera exigir uma
adaptagao da tabela para cada situagao.

Tabela 7. Despesas da lavoura de alho
Operagoes Trabalho Insumos Qtde:
exigido - usada

Preparo do solo Alho-semente (kg) BOO
limpeza 5d-H
1# distrib. de calcario 1ht Produtos quimicos
12 aragao 3h4  herbic. pré-plantio {¢) 2
2% aracao 2h4t  herbic. pré-emerg. (kg) 2
22 distrib. de calcario 1 ht inseticida p/ pulverizagao (kg
gradeagao 3ht  ou ) 10
aplic. herbicida pré- inset. expurgo (pastitha) 30
plantio incorporado 2h4  inset. polvilhar (kg) 3

fungicida p/ semente(kg) 12
Adubagao organica fungicida p/ planta (kg) 25
distribuigao manual 5d-H  espalhante adesivo (¢) 6
distr. ¢/ esparramadora 2ht  Gaivas ou sacos de 10 kg 550
incorporacéo ¢/ grade 2 h4

Adubos e calcério (kg)
Adubagao quimica No plantio:
distribuigdo manual 4d-H calcario dolam. 100%PRNT 3000
incorporacao c/ grade 2ht esterco de galinha 15000

Continua...
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Continuacao
Operagbes Trabalho Insumos Qtde.
exigido usada
superfosfato simples 1000
Debulha e classificagao cloreto de potéssio 150
do alho-semente 40dH  sulfato de am nio 150
borax 15
Plantio sulfato de zinco 30
manual 37dH  sulfato de magnésio 200
¢/ plantadora-adubadora 11 h4+
(operada por 2 homens) 22dH  Em cobertura:
sulfato de aménio 300
Tratos culturais Frete de comercializagao
irMgacao p/ aspersao 10d-H - Depende da produgao. Para
aplicagao herbicida pré- lavouras bem conduzidas,
emergente 2 h4 pode-se prever a média de
aplicagao de agrotoxicos 5d-H 7 tha
adubagéo quimicade. -
cobertura 6d-H
Colheita e cura 36 d-H
Expurgo e
polvilhamento 5d-H
Preparo, selegio,
classificagao e
embalagem 137d-H
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TABELA 8. Teores meédios de algumas

vitaminas e minerals presentes no
alho e na cebola

Teores Produtos
Alho Cebola
Vitam. A (ER/100g) 0 2
Tiamina (ug/100g) 224 60
Riboflavina ({11g/100g) 74 45
Niacina (mg/100g) 0,29 0,36
Vitamina C (mg/100g) 14 9,7
Calcio {mg/100g) 38 32
Fosforo (mg/100g) 134 44
Ferro (mg/100q) 1,04 0,5
Sadio (mg/100g) 62,9 36,4
Potassio (mg/100g) 607,6 27,2
Fonte: Franco, G.V.E. Tabela de composigao quimica
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