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APRESENTACAO

() mercado informacional brasileiro carece de in-
Jormagdes, objetivas e didaticas, sobre a agricultura: o
que, como, quando e onde plantar, dificilmente encon-
tram resposta na livraria ou banca de jornal mais pro-
xima.

A Colegdo Plantar veio para reduzir esta caréncia,
levando a pequenos produtores, sitiantes, chacareiros,
donas-de-casa, médios e grandes produtores, inclusive,
informagdes precisas sobre como produzir hortaligas,
Sfrutas e grdos, seja num pedago de terra do sitio, numa
darea maior da fazenda, num canto do quintal ou num
espaco disponivel do apartamento,

Em linguagem simples, compreensivel até para aque-
les com pouco habito de leitura, oferece informagdes
claras sobre todos os aspectos relacionados com a cul-
tura em foco: clima, principais variedades, época de
plantio, preparo do solo, calagem e adubagdo, irriga-
¢ao, controle de pragas e doengas, medidas preventi-
vas, uso correto de agroguimicos, cuidados pos-colhei-
ta, comercializagdo e coeficientes técnicos.

O Servigo de Produgdo de Informag¢do-SPI, da
EMBRAPA, deseja, honestamente, que a Colegdo Plan-
far feja o mensageiro esperado com as respostas que
Vocé procurava.

Lucio Brunale
Gerente-Geral do SPI
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Introducao

O dendezeiro (Elaeis guineensis,
Jacq.) € uma palmeira de origem africana,
trazida para o Brasil no século XVII, pelos
escravos. E uma planta perene, com vida
econdmica de 25 anos, quando em explora-
¢do agroindustrial.

O dleo de dendé, que no Brasil esta
fortemente ligado a culinaria baiana, € co-
nhecido como palm oil no mercado inter-
nacional, onde ocupa o segundo lugar em
volume comercializado, s6 perdendo para
o 6leo de soja.

E a oleaginosa cultivada de maior
produtividade, chegando a produzir mais de
8 toneladas de 6leo por hectare, por ano.
No Brasil, plantagées comerciais bem ma-
nejadas apresentam produtividades de 5 to-
neladas por hectare/ano. As caracteristicas
de planta perene, com produgao distribuida
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durante todos os meses do ano, sem
entressafras e alta produtividade, conferem
a esta palmeira atributos de grande impor-
tAncia econdmica, ecolégica e social. E uma
cultura agroindustrial, devendo a plantagédo
estar sempre proxima da industria de extra-
¢do de oleo.

Clima

Para altas produgdes, o dendezeiro re-
quer temperaturas médias minimas superi-
ores a 24°C. A temperatura tem efeito
marcante sobre o numero de folhas emiti-
das, nimero de cachos produzidos e sobre
o teor de dleo nos frutos. A duragdo do tem-
po de insolagdo € outro fator importante para
a produgdo desta cultura. Admite-se como
ideal aquela superior a 1500 horas anuais,
bem distribuida ao longo do ano ou, no mi-
nimo, 5 horas de luz por dia.
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Entretanto, a quantidade e a distribui-
¢do das chuvas é o principal fator para se
obter elevadas produgdes. Precipitagdes
pluviométricas acima de 2000mm/ano, re-
gularmente distribuidas durante todos os
meses, sem déficit hidrico, sdo condig¢des
ideais para que sejam alcangados rendimen-
tos economicos satisfatorios.

Solo

O dendezeiro adapta-se aos diferen-
tes tipos de solo. Porém, apresenta melhor
desenvolvimento em solos profundos néo
compactados, pois o sistema radicular
fasciculado do mesmo é extremamente sen-
sivel a solos compactados. Solos permea-
veis que garantam uma boa aeracdo e boa
circulagdo de dgua no perfil sdo condigdes
necessarias para o desenvolvimento adequa-
do desta palmeira. Os solos de textura mui-
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to leve e os de textura excessivamente pe-
sada ndo sdo recomendaveis para esta cul-
tura. Geralmente, admite-se que a textura
mais favoravel corresponda a 25 - 30% de
particulas finas, principalmente quando a
pluviometria da regido for inferior a
2000 mm.

O dendezeiro € bastante tolerante as
condi¢des quimicas do solo. Produzira, en-
tretanto, melhores rendimentos em solos
bem equilibrados em elementos minerais.
Adapta-se bem a solos 4cidos e
desenvolve-se normalmente numa faixa de
pH entre 4 e 6.

Dentre os fatores edaficos, outro pon-
to importante € a topografia do terreno que
deve ser plana ou com pendentes inferiores
a 10% de declividade.

Regi6es com potencial para a cultura

No Brasil, somente a regido amazo-
nica e uma estreita faixa, no litoral da Bahia,
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apresentam condigdes edafoclimaticas favo-
raveis ao desenvolvimento da dendeicultura.
A extensdo mais representativa € encontra-
da na Amazoénia Ocidental, compreenden-
do o estado do Amazonas, uma pequena
por¢do do estado do Acre e uma estreita fai-
xa no estado de Roraima, com area poten-
cialmente apta estimada em 708.000 km?.
Na Amazonia Oriental, o potencial da area
ecologicamente apta disponivel esté estima-
do em 35.000 km® no estado do Pard e
5.700 km? no estado do Amapa.

Acredita-se que o emprego da irriga-
¢do, nas areas com déficit hidrico prolon-
gado, podera ampliar as fronteiras do culti-
vo desta oleaginosa.

Variedades

As variedades de dendezeiro sdo clas-
sificadas com base na transmissdo heredi-
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taria dos genes que definem diferentes es-
pessuras da casca (endocarpo) da améndoa,
que podem ser transmitidos a seus descen-
dentes originando caracteristicas indepen-
dentes umas das outras. Estas variedades sdo
(Fig.1):

-Dura: caracteriza-se pela casca de
mais de 2mm de espessura e fibras disper-
sas na polpa. Em programas de melhora-
mento, esta variedade é usada como planta
feminina para a produgédo de hibridos co-
merciais.

-Pisifera: os frutos desta variedade
ndo possuem casca separando a polpa da
améndoa. Esta variedade s6 € usada em pro-
gramas de melhoramento como produtora
de pélen por serem estéreis a maioria das
inflorescéncias femininas, fato que provo-
ca o “aborto dos cachos”, ou seja, € rara a
formagdo de frutos e sementes apos a
polinizagdo.
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-Tenera: a casca apresenta espessu-
ra inferior a 2mm e um anel de fibras ao seu
redor. Esta variedade é obtida por meio do
cruzamento das varieddes Dura e Pisifera
e, depois de selecionadas em campos de me-
lhoramento, sdo vendidas como hibridos
comerciais. Esta variedade é boa produtora
de inflorescéncias femininas e, em
consequéncia, de grande niimero de cachos,
superando a variedade Dura.

FIG. 1. Da esquerda para a direita, sementes de: Pisifera,
Tenera e Dura.
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Formacgio de mudas

A qualidade de um plantio de
dendezeiros depende muito do processo
adotado para a formagdo das mudas. Neste
processo, a escolha das sementes € um pas-
so fundamental em fung@o dos investimen-
tos a serem feitos no estabelecimento da
plantagédo e devido ao longo periodo de pro-
dugdo comercial ( mais ou menos 25 anos).
Isto significa que erros nesta fase serdo sen-
tidos por muito tempo! As sementes devem
ser adquiridas de instituigdes sérias e tradi-
cionais, que fornegam dados sobre o
pedigree e a performance do material co-
mercial, devendo ser sempre 100% do tipo
Tenera (D x P), pré-aquecidas ou pré-ger-
minadas. Esta ultima é a forma mais uti-
lizada.

As sementes pré-germinadas sdo
acondicionadas em caixas de isopor, envol-
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tas em espuma picada ou do tipo pérola. Ao
recebé-las, o produtor precisa fazer uma
sele¢do prévia, separando as que possuem
radicula e cauliculo entre dez e quinze cen-
timetros, para repicagem imediata. As que
tiverem a gema pouco desenvolvida devem
ser conservadas na caixa por um periodo de
quatro a oito dias, antes da repicagem.

Pré-viveiro - a fase de pré-viveiro
tem inicio com a repicagem da semente ger-
minada para os sacos de plastico de
10 x 20cm por Smm de espessura e termina
com o transplantio da muda com o terrigo,
para um grande saco de plastico de viveiro.

Esta fase tem normalmente uma du-
racdo meédia de quatro meses, obtendo-se,
ao final desse periodo, uma muda com qua-
tro folhas lanceoladas.

17
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Alguns produtores ndo adotam a fase
de pré-viveiro, preferindo fazer o semeio das
sementes pré-germinadas diretamente nos
sacos grandes de viveiro. Este processo tém
as vantagens de garantir a eliminagéo total
do choque no momento do transplantio das
mudas do pré-viveiro para o viveiro e, a
obtengdo de um crescimento mais rapido
(ganho de aproximadamente um més sobre
a duragdo global e possibilidade de pré-se-
legdo de mudas com malformagdes genéti-
cas ou com problemas de crescimento).
Apresenta, porém, algumas desvantagens:
pegamento mais dificil das sementes em
consequéncia da auséncia de sombra ap0s
o semeio direto nos sacos de viveiro, tor-
nando, inclusive, mais onerosa a manuten-
¢d0 nos primeiros quatro meses ( capina
manual, adubagdo, irrigagdo) e perda de
maior niumero de sacos no viveiro.

18
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Viveiro - o viveiro, feito a céu aber-
to, deve localizar-se perto de uma fonte
abundante de dgua a fim de facilitar a irri-
gagio das mudas. O terreno, por outro lado,
deve ser plano mas com ligeira inclinagdo
que assegure uma drenagem mais fécil e
rapida (Figs. 2 e 3).

Os sacos de plastico utilizados no vi-
veiro sdo de cor preta, medem 40 x 40cm,

FIG. 2. Produgdo de mudas em viveiro,
19
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FIG, 3. Sistema de irrigagio das mudas em viveiro,

com 20mm de espessura, contendo aproxi-
madamente 28 furos de Smm de diametro,
no ter¢o inferior. Sua capacidade ¢ de 20 a
25kg de terrigo.

O solo ou terrigo para enchimento dos
sacos de plastico deve ser argilo-arenoso e
rico em matéria organica (os primeiros 10cm
da superficie do solo). Quando, por razoes
especificas a cada propriedade, o viveiro ti-
ver que ser preparado no mesmo local , du-
20
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rante varios anos, o terri¢o necessario de-
vera ser procurado em outro local.

Para o plantio de um hectare de dendé
s@o necessarios 170 sacos (143 plantas/ha
+ replantio).

O solo escolhido para enchimento dos
sacos deve ser peneirado (malha de 2cm) a
fim de eliminar as partes grosseiras como
pedagos de madeira, pedras, torroes, etc.

Os sacos devem ser enchidos com-
pletamente e o solo comprimido trés ou
quatro vezes, com as maos, antes de com-
pletar o enchimento. Apds a colocagdo dos
sacos na posi¢ao definitiva no viveiro, é
preciso verificar se em cada um foi feita a
compressdo do solo e se seu nivel, dentro
do saco, se encontra a 2 ou 3cm da borda.

A forma e a dimensdo dos canteiros
onde serdo dispostos 0s sacos no viveiro,
devem ser adaptadas ao sistema de irriga-
¢do que sera utilizado. Pistas de acesso com

21
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5 a 6m de largura permitem a circulagdo de
tratores e carretas.

Os sacos sdo dispostos no viveiro em
forma de triangulo equilatero. A distancia
entre eles depende do tempo previsto de
permanéncia das mudas no viveiro:

* 70cm entre os sacos e 60cm nas en-
trelinhas para o viveiro com dura-
¢do de sete a oito meses. Contém,
aproximadamente, 19.000 mudas/
ha, com pistas incluidas.

* 80cm entre os sacos e 70cm nas en-
trelinhas para o viveiro com dura-
¢do de oito a dez meses. Contém,
aproximadamente, 14.000 mudas/
ha, com pistas incluidas.

* Im entre sacos e 85cm nas entreli-
nhas para o viveiro com duragédo de
dez a doze meses. Contém, aproxi-
madamente, 10.000 mudas/ha, com
pistas incluidas.

22



Se o produtor escolher o semeio di-
reto das sementes pré-germinadas nos sa-
cos do viveiro, os seguintes procedimentos
devem ser observados:

- uma vez 0s sacos completamente
cheios, faz-se um pequeno buraco no cen-
tro do saco de plastico, de aproximadamen-
te 2,5cm (um pouco mais ou um pouco me-
nos, dependendo do tamanho da semente).
A semente € colocada no buraco a 1cm abai-
xo da superficie do solo com a radicula vol-
tada para baixo e o cauliculo voltado para
cima. Cobre-se a semente com uma fina
camada de terrico, compactando-o suave-
mente;

- apos o plantio, faz-se o sombrea-
mento provisorio dos sacos de plastico com
quatro folhas resistentes de palmeiras da
regido, com aproximadamente 75cm de
comprimento por 7 a 8cm de largura,
posicionadas em forma de X, orientadas de
leste para oeste e de norte para sul.
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- quando as mudas atingirem a idade
de dois a trés meses (medindo de 15 a 20cm
e possuindo de duas a trés folhas
lanceoladas), elimina-se a sombra e
coloca-se em cada saco uma camada de co-
bertura morta, tais como casca de arroz, ser-
ragem curtida ou qualquer outro material de
dificil decomposigdo, a fim de evitar o cres-
cimento de ervas daninhas e manter a umi-
dade nos sacos de plastico;

- se ocorrer o desenvolvimento de
dois ou trés embrides de uma mesma semen-
te, eliminam-se os mais fracos deixando
apenas o mais vigoroso. O periodo de pro-
dugdo de mudas vai de sete a doze meses e
as mesmas sO devem ser levadas ao local
de plantio definitivo quando apresentarem
uma altura de 80cm a 1,20m e de oito a doze
folhas funcionais (abertas).

24



T

Tratos culturais no viveiro

Para a produgdo de mudas sadias e
vigorosas, os seguintes tratos culturais sdo
indispensaveis:

Irrigagdo - o sistema de transpiragdo
da muda jovem eleva-se a medida em que a
planta cresce, sendo, portanto, necessario
aumentar a quantidade de agua aplicada, na
propor¢do desse crescimento.

Irrigagio por aspersio - a Tabela 1
apresenta o consumo de agua do dendezeiro
de acordo com a idade.

Na fase final de viveiro, que coinci-
de, geralmente, com o final da estagdo seca,

TABELA 1. Consumo de agua do dende-
zeiro de acordo com a idade.

Idade do viveiro Necessidade de dgua
(meses) (mm/dia) (litros/saco/dia)
0-2 5 0,25
2-4 6 0,30
4-6 7 0,35

25



T

a quantidade de 4gua necessaria corresponde
a uma precipitagdo de 8mm/dia, ou seja,
80m?3/ha/viveiro.

Monda - a monda € a limpeza manu-
al das ervas daninhas que nascem nos sa-
cos, e deve ser feita uma ou duas vezes por
més. A capina entre sacos pode ser realiza-
da manualmente ou com herbicidas. Deve-
se utilizar um protetor para evitar a pulveri-
zagdo de herbicidas nas folhas das palmei-
ras.

Adubagio de viveiro - uma aduba-
¢do adequada para a fase de viveiro € pre-
parada com os seguintes elementos: 3kg de
uréia, 4kg de superfosfato triplo, 1kg de
cloreto de potassio e 2kg de sulfato de
magnésio, aplicando-se as seguintes dosa-
gens desta mistura (Tabela 2), em fungio
da idade do viveiro:
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TABELA 2. Quantidade da mistura, por
muda, de acordo com a ida-
de do viveiro.

Idade apds repicagem  g/mistura/muda

1 més 05
2 meses 05
3 meses 05
4 meses 10
5 meses 10
6 meses 10
7 meses 15
8 meses 15
9 meses 15
10 meses 20
11 meses 20

Controle de pragas e doengas - na
fase de viveiro é rara a incidéncia de pragas
ou doengas, ndo sendo necessarios tratamen-
tos preventivos.
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Plantio definitivo

Plantado no espagamento de 9 metros
em triangulo equilatero, o que assegura uma
densidade de 143 plantas/hectare, o dendé
entrard em produg¢do no terceiro ou quarto
ano apds o plantio definitivo e produzira,
economicamente, por 25 anos, aproximada-
mente.

Escolha da area - preferencialmen-
te, a area para o plantio de dendé deve ser
plana, com declividade inferior a 5%, vi-
sando facilitar as operagdes de preparo de
area, tratos culturais, colheita e transporte.
Em fungdo da topografia do terreno, sera
projetado o sistema de exploragdo da plan-
tacdo, ou seja, que maquinas e equipamen-
tos adquirir que se adaptem as condicdes
especificas da area.
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Na escolha da area, deve-se estar
atento ao local onde esta ou serd instalada a
usina de beneficiamento. Quanto mais pro-
xima da plantagdo, menores serdo os custos
de transporte dos frutos.

Preparo de area - em fungéo das ca-
racteristicas da vegetagdo (mata virgem ou
area degradada), disponibilidade de equipa-
mentos e sistema de exploragdo pretendi-
do, o preparo da area podera ser manual
(broca, derruba, queima, abertura de linhas
e pontos de plantio), mecanizado (derruba,
queima, enleiramento) ou misto (manual +
mecanizado).

Cada bloco ou talhdo deve ficar se-
parado do adjacente por uma faixa de 13,5m
de largura, para construgdo de estradas, ne-
cessarias aos tratos culturais e para o trans-
porte da colheita.
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Plantio de leguminosa - apos o pre-
paro da area, recomenda-se o plantio de uma
cobertura verde, que se estabelega rapida-
mente, a fim de proteger o solo da
degradagio.

Neste caso, recomenda-se a
leguminosa Pueraria phaseoloides que,
além da protegd@o que oferece ao solo, con-
trola as ervas daninhas e fixa nitrogénio. A
semeadura € feita a lango em toda a area,
utilizando-se de 1 a 2kg de sementes/ha.
Antes da semeadura, € preciso efetuar a
quebra de dorméncia das sementes,
deixando-as de molho em 4gua quente a
75°C de um dia para o outro. A quebra da
dorméncia também pode ser feita por ou-
tros processos, tais como: a) escarificagédo
das sementes com areia grossa e
b)tratamento com acido sulfurico comerci-
al, por 15 minutos, e lavagem das sementes
em agua corrente apds a imersao.
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Abertura das covas - antes de abrir
as covas, deve-se fazer o piqueteamento,
adotando o espacamento de 9 x 9 x 9m, em
tridangulo equilatero (quincdncio), o que im-
plica num espagamento de 7,8m entre as li-
nhas de plantio. A cova pode ser feita ma-
nual ou mecanicamente e deve ter 40 x 40 x
40cm. Para a abertura manual utiliza-se um
enxadeco ou enxada. Deve-se separar a ca-
mada superior do solo, rica em matéria or-
ganica, para coloca-la no fundo quando do
enchimento da cova, e colocar na superfi-
cie a camada retirada do fundo.

Plantio das mudas - o plantio deve
ser feito no inicio do periodo chuvoso. An-
tes de plantar a muda, € preciso retirar o saco
de plastico sem desmanchar o torrdo. O cole-
to ou colo (regido entre as raizes e a parte aé-
rea) deve ficar ao nivel do solo. Apds o plan-
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tio, € importante comprimir a terra em vol-
ta da muda e nivelar a &rea num raio de 1,5m,
aproximadamente, da planta.

Tratos culturais - Recomenda-se
efetuar o plantio em blocos ou talhdes de
250 a 300m de largura (28 a 33 plantas por
linha) por 500 a 1.000m de comprimento
(63 a 127 linhas de plantio), com o objetivo
de racionalizar os tratos culturais, particu-
larmente as operagdes de colheita.

Coroamento - consiste em eliminar
as plantas que crescem em volta do
dendezeiro, mantendo limpa a é4rea a seu
redor a fim de evitar a competigdo direta de
outras plantas e criar condigdes favoraveis
a seu desenvolvimento (Fig.4). Esta pratica
diminui o ataque de roedores e facilita a
operacdo de colheita. Ao efetua-la, deve-se

32
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tomar cuidado para nao cortar ou danificar
as folhas baixas do dendezeiro pois uma
desfolha precoce na idade jovem retarda o
crescimento e compromete o rendimento
futuro da planta (Fig.5). O raio aproximado
das coroas é de 1,5m nos primeiros anos,
devendo ser aumentado na época de colheita.

Fig. 4 - Coroamento.



A frequéncia dos coroamentos varia
de acordo com as condig¢oes climaticas lo-
cais. EE determinada pelo nivel de infestagdo
das ervas daninhas e pela rapidez do cresci-
mento da planta de cobertura. Em condigdes
climaticas mais favoraveis, sem déficit
hidrico, sdo necessarios, nos primeiros anos,
cinco coroamentos na época mais chuvosa
e trés no periodo menos chuvoso,
totalizando oito coroamentos por ano.
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Rog¢agem - nos primeiros anos, é ne-
cessario eliminar, periodicamente, a vege-
tacdo existente nas entrelinhas, visando fa-
cilitar o estabelecimento e o desenvolvimen-
to da leguminosa. Esta pratica, também fa-
vorece as operagdes necessarias 8 manuten-
¢ao da plantagdo, facilitando a movimenta-
¢ao.

Adubac¢io - a adubagdo € uma das
praticas mais onerosas num plantio de
dendé. As indicagdes de adubagdo para esta
cultura, na fase adulta ou apds o quarto ano,
baseiam-se em analises quimicas do con-
tetdo mineral das folhas (analise foliar) que
sdo retiradas anualmente da planta¢do. Os
resultados das analises sdo comparados com
os dados obtidos nos ensaios de adubagao
chegando-se, desta maneira, as indica¢des
das necessidades nutricionais da plantagao.
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Nos quatro primeiros anos apos a im-
plantagdo da cultura, a adubagdo é feita em
fungdo da fertilidade natural do solo e de
experiéncias com outros plantios na regido.
Nas condi¢des da Amazdnia, o dendezeiro
¢, normalmente, exigente em fosforo e po-
tassio. Uma adubagdo aproximada, reco-
mendada para este periodo, é apresentada
na Tabela 3:

TABELA 3. Adubac¢io aproximada, re-

comendada para os quatro
primeiros anos do dende-
zZeiro.

ADUBOS (gramas/planta)

UREIA ATIFOS CLORETO OXIDO

IDADE DE POTASSIO DE ~ ZINCOBORAX
MAGNESIO 101
Cova 500 - « N B
1°  Maio 100 - 100 40 15 30
ANO Jul. 150 - . - . .
Nov. 150 500 100 40 - -
2°  Maio 200 700 250 60 15 30
ANO Nov. 200 700 250 60 15 30
3*  Maio 300 900 500 100 30 60
ANO Nov. 300 900 500 100 30 60
4 Maio 400 1100 750 150 500 100
ANO Nov. 400 1.100 750 150 50 100
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Controle de pragas e doencas

Bicudo do coqueiro - Rhynchophorus
palmarum (Coleoptera): as larvas deste in-
seto tém forma recurvada ventralmente, ndo
possuem patas e sua coloragdo ¢é
esbranquicada, exceto na regido da cabega,
que mede de 5 a 6cm. Alimentam-se dos
tecidos brancos do estipe ou tronco fazen-
do galerias e provocando uma podridio in-
terna que pode alcangar a parte central do
tronco e destrui-lo. O sintoma externo é o
secamento progressivo da planta. O R.
palmarum é o principal vetor do nematoide
causador da doenga conhecida como “anel
vermelho do coqueiro”.

Na fase adulta, € um grande bezouro
negro medindo de 46 a S0mm de compri-
mento (Fig.6) O macho possui pélos sobre
o prolongamento da cabega (rostro), pare-
cido com um bico, que o diferencia da fémea.
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O controle desta praga € feito com pe-
dagos de cana ou de troncos de palmeiras
nativas (Fig. 7) como a bacaba Oenocapus
bacaba. Mart., pulverizados com uma
solugdo de Furadan 350 SL, na proporg¢éo
de 120ml do produto para 20 litros de agua.
Essas armadilhas devem ser renovadas
semanalmente e queimadas apds o uso.

Broca das raizes - Sagalassa valida
( Lepidoptera): a lagarta deste inseto tem
coloragdo branco-creme e mede de 16 a
20mm. Atacam o sistema radicular do
dendé, destruindo-o totalmente. Podem ser
encontradas a uma profundidade de até
50cm, no solo. O adulto é uma pequena
borboleta com envergadura de 18 a 22mm
(Fig.8). Possui antenas de cor escura e,
quando em repouso, as asas anteriores co-
brem completamente as posteriores, que
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apresentam uma lista negra transversal. Tem
habito diurno e habita locais sombreados.

FIG. 6. Bicudo do coqueiro:
macho ¢ fémea, adulios.

%) |

LR L B

FIG. 7. Armadilhas de troncos de palmeira Bacaba.
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FIG. 8. Borboletas Sagalassa adulias.

Seu controle € feito pulverizando-se
o solo, num raio de 50cm ao redor do tron-
co, com uma solucio de Endosulfan, a base
de 4g de ingrediente ativo (i.a.) por planta,
diluido em um litro de agua. O controle efe-
tivo exige trés pulverizagdes anuais.

Sibine - Sibine fusca (Lepidoptera):
lagartas desfolhadoras muito urticantes
(queimam) medindo de 27 a 35mm de com-
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primento. No primeiro estagio, sua colora-
¢do € verde-palida e nos tltimos, azul-clara
na regido toraxica e amarela nos segmentos
abdominais (Fig.9). Vivem em colonias de
10 a 60 individuos. Nos primeiros estagios,
atacam a epiderme inferior dos foliolos e,
depois, o foliolo todo, deixando somente a
nervura central.

Faz-se o controle quimico dessa la-
garta com aplicagdes de Carbaryl 85 PM,

FIG. 9. Adulto, lagarta e pupa da Sibine.
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na base de 200g do produto comercial
diluidos em 100 litros de agua.

O controle biolégico dessas lagartas
assenta-se num complexo parasitario mui-
to importante que as caracteriza: uma en-
fermidade viral ou densonucleosis. Quan-
do atacadas pela virose, as lagartas ficam
imoveis e sua coloragao verde ou azul muda
para o marron-claro. Para seu controle bio-
légico catam-se uns 20g ou 100 individuos
infectados, aproximadamente, que sdo tri-
turados num pouco de agua e misturados,
em seguida, em 20 litros de agua. Essa mis-
tura € suficiente para pulverizar um hecta-
re. As lagartas atingidas pela solugdo ficam
infectadas pelo virus e morrem.

Castnia - Castnia daedalus
(Lepidoptera ): lagartas de coloragio bran-
co-creme. No estagio adulto atingem até
100mm de comprimento (Fig. 10). Fazem
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galerias no pedinculo (cabo) dos cachos e,
depois, no tronco, a fim de passar de um
caoho para o outro, provocando sérias per-
das na produgdo.

Para controla-las, pulveriza-se o
pedinculo dos cachos com Triclorfon 80
PM, na base de 150g do produto comercial
diluidos em 100 litros de agua.

FIG. 10. Adulto da Castnia.
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Brassolis - Brassolis sophorae
(Lepidoptera ): lagartas desfolhadoras de
aproximadamente 80mm de comprimento
(Fig.11), geralmente de coloragdo marrom-
avermelhada com estrias longitudinais de
cor marrom-clara. Vivem em grupo e se
escondem, durante o dia, em ninhos
construidos de varios foliolos unidos por
espessa camada de teia. A noite, saem para
alimentar-se com os foliolos das plantas.

FIG. 11. Adulto e lagarta de Brassolis.
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O controle quimico € desnecessario
pois € facil localizar os ninhos. Quando a
altura das plantas tornar esta operagio difi-
cil ou impossivel, recomenda-se aplicar
Dipel (inseticida biologico a base de
Bacillus Thuringiensis) na base de 300g do
produto comercial diluidos em 100 litros de
agua.

Doencas e seu controle:

* Anel vermelho - Rhadinaphelencus
cocophilus (nematdide): na regido amazd-
nica brasileira e em outras regides do Bra-
sil, o inseto transmissor do nematdide cau-
sador do anel vermelho € o Rhynchophorus
palmarum, que conduz o nematdide no in-
testino, nas cavidades do corpo e na tra-
quéia.

A planta atacada apresenta, inicial-
mente, uma redug¢do no crescimento das
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folhas centrais, que permanecem juntas for-
mando uma coluna compacta e ereta. Algu-
mas vezes, os foliolos dessas folhas mos-
tram-se enrugados. Posteriormente, a colu-
na de folhas compactas comega a amarelecer
chegando a secar ou apodrecer completa-
mente em estagios mais avangados da do-
en¢a. Durante os sintomas iniciais, as fo-
lhas mais velhas permanecem com a colo-
ra¢do verde normal. Com a evolugdo do
quadro sintomatoldgico, entretanto, primei-
ro as folhas intermediarias, depois as folhas
mais baixas assumem uma coloragao
amarelo-bronze. Com o secamento foliar
sobrevém, finalmente, a morte da planta. As
inflorescéncias das plantas afetadas pelo
anel vermelho normalmente abortam, im-
pedindo a formagdo de novos frutos.

Nio se conhece, até o presente, ne-
nhum método capaz de salvar uma planta
de dendé afetada pelo anel vermelho. Deste
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modo, plantas reconhecidamente enfermas
devem ser eliminadas, transportadas para
fora da area de plantio e queimadas.

As medidas de controle do inseto
vetor (ver Rhynchophorus palmarum) sao
a unica maneira de se evitar a incidéncia do
anel vermelho num plantio de dendé.

* Fusariose - Fusarium oxysporum
f.sp. elaeidis (fungo): Os ataques ocorrem
mais frequentemente em plantas adultas. Os
sintomas tipicos caracterizam-se por um
amarelecimento palido (verde-limdo) que
progride das folhas mais velhas para as fo-
lhas medianas. A evolugdo do
amarelecimento provoca o rapido
secamento das folhas mais velhas que se
quebram, geralmente, na base do peciolo,
mas permanecendo em torno da planta, a
semelhang¢a de um guarda-chuva. Os sinto-
mas avangam em dire¢do as folhas jovens
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provocando a seca total e morte da planta.
Nos casos avangados da doenga pode ocor-
rer o apodrecimento dos cachos ja forma-
dos.

Até o presente ndo existe nenhum tra-
tamento que possa recuperar uma planta de
dendé afetada pela fusariose. O Unico mé-
todo seguro para enfrentar esta doenga, até
agora comprovado, é o emprego de materi-
al vegetal resistente ou tolerante.

Marchitez sorpressiva ou Machitez
- Phytomonas sp. (protozoario): os sintomas
iniciais da doenga caracterizam-se pelo
surgimento de uma coloragdo amarronzada
nas extremidades dos foliolos das folhas
mais velhas, progredindo para a base e pro-
vocando o secamento rapido de toda a fo-
lha. O secamento atinge rapidamente as fo-
lhas medianas, enquanto as folhas ainda fe-
chadas (langas, flechas) apodrecem num
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estagio mais avangado da doenga. Plantas
de dendé afetadas por esta doenga apresen-
tam, invariavelmente, o abortamento das
inflorescéncias e o apodrecimento dos cachos.
Na regido amazonica brasileira nio
se conhece ainda o vetor ou vetores da
marchitez do dendé. Entretanto, o controle
que tem sido recomendado € a eliminagao
das plantas doentes, transportando-as para
fora da area de plantio. Em seguida, as dez
plantas mais proximas aquela eliminada
devem ser pulverizadas com uma solugdo
de endosulfan a 0,2%, na proporg¢do de 3
litros da solugdo por planta, aplicados na
coroa da planta, a um metro do tronco.

Amarelecimento fatal - (agente cau-
sal desconhecido): os sintomas iniciais do
amarelecimento fatal s@o detectados com
dificuldade pois caracterizam-se por um
quase imperceptivel amarelecimento dos
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foliolos basais das folhas centrais,
localizando-se, normalmente, entre a quar-
ta e a décima folha. Em estagios mais avan-
¢ados os sintomas de amarelecimento fatal
~podem ser facilmente reconhecidos. E bas-
tante frequente a ocorréncia de uma necrose
apical dos foliolos amarelos, que progride
em dire¢do a base. Em tais situagdes, po-
dem ser observadas sobre os foliolos mais
externos das flechas, manchas translucidas,
umidas, de coloragdo marrom-clara, mas
mudando depois para uma coloragdo escu-
ra, quase sempre elipticas, isoladas ou uni-
das, mais frequentemente em um lado das
folhas da planta e, aparentemente, se pro-
pagando por contato, para os foliolos mais
internos e depois para a parte central da fo-
lha. A necrose pode afetar todas as flechas
provocando seu secamento ou localizar-se
somente na sua parte mediana. Comumente,
flechas e folhas mais velhas necrosadas per-
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manecem quebradas na base, mas ainda pre-
sas as plantas afetadas.

Em virtude do total desconhecimen-
to do agente causal do amarelecimento fa-
tal do dendé, ndo existem ainda medidas de
controle especifico para esta doenga. A fim
de detectar plantas com os sintomas inici-
ais e de controlar a formagado de focos e a
expansao da doenga, tornam-se necessarias
inspeg¢des sanitarias quinzenais ou mensais.
As plantas infectadas devem ser rapidamen-
te eliminadas da plantagao.

Colheita

E praticada durante todo o ano,
utilizando-se instrumentos variados (ferro
de cova [Fig. 12] e foice), para a coleta dos
cachos, dependendo da idade e da altura das

plantas.
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FIG. 12. Colheita com ferro de cova.

E uma tarefa de fundamental impor-
tancia pois a maneira como € conduzida tem
influéncia preponderante sobre o rendimen-
to em oOleo e qualidade do produto. Consi-
derando que os frutos verdes contém me-
nos dleo que os frutos maduros, que os fru-
tos passados (pos-amadurecidos) possuem
6leo com conteido mais alto de acidos
graxos livres e que, por outro lado, os ca-
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chos levam 16 dias, em média, para fica-
rem completamente maduros, estabele-
ceu-se o critério de se colher um cacho so-
mente quando este apresente em torno de
cinco frutos soltos ou descartaveis.

O intervalo de colheita deve ser de
dez a quinze dias. O transporte dos cachos
deve ser feito o mais rapido possivel. Das
parcelas de plantio até os pontos de amon-
toa a beira das estradas, o transporte dos
cachos € normalmente feito por animais tais
como burros (Figs.13 e 14), mulas, bois ou
bufalos, ou por maquinas (micro-tratores).
Dai para a usina, os cachos sdo transporta-
dos em caminhdes ou carretas basculantes.

Producao

Uma plantagdo de dendezeiro feita
com sementes de boa procedéncia, da vari-
edade Tenera (Dura x Pisifera) e correta-
mente conduzida inicia a produgdo comer-
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FIG. 14 - Amontoa i beira da estr:n.
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cial ao final do terceiro ano apos o plantio
definitivo (Fig.15).

No inicio, a produgdo € relativamen-
te baixa (de 6 a 8 ton. de cachos/ha/ano),
aumenta gradativamente até o oitavo ano,
quando atinge o pique de produgdo (de 20 a
30 ton. de cachos/ha/ano), mantendo-se nes-
te patamar ate o décimo-sexto ano. A partir
dai, declina ligeiramente até o final da vida
util comercial da plantagdo, que ocorre por

volta dos vinte e cinco anos.

FIG. 15. Plantio comercial em franca produgdo da varie-
dade Tenera,
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Dos frutos do dendé podem ser ex-
traidos dois tipos de 6leo: o dleo da polpa
(parte externa do fruto), chamado oleo de
palma, conhecido no Brasil como azeite de
dendé e o 6leo da améndoa (carogo) conhe-
cido como 6leo de palmiste, muito pareci-
do, em sua composigdo quimica, com 0s
6leos de babagu e de coco. Dados atuais
informam que podem ser extraidos, do peso
total do cacho, 22% de 6leo da polpa e 3%
de 6leo de palmiste.

Beneficiamento

O beneficiamento da produgdo
inicia-se pela esterilizagdo dos cachos
(Figs.16 e 17), que deve ser feita até vinte e
quatro horas, no maximo, apos a colheita, a
fim de ndo comprometer a qualidade do
Oleo. A esterilizagdo tem a finalidade de
evitar o desenvolvimento da acidez e faci-
litar o desprendimento dos frutos do cacho.
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FIG. 16. Cachos sendo levados para o esterilizador.

FIG. 17, Esterilizador.
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E feita pela agdo do vapor d’4gua a uma tem-
peratura de 130°C e pressdo de 2kg/cm?, por
um periodo de 50 a 60 minutos.

Apos a esterilizagdo, os cachos sdo
levados ao debulhador que separa os frutos
dos cachos e, dai, para o digestor. O digestor
quebra a estrutura das células da polpa, li-
berando o 6leo das células oleiferas.

Para a extrag¢do do 6leo da polpa, a
massa saida do digestor € submetida a um
tipo de prensagem, que deixa a semente
intacta misturada com as fibras da polpa
(torta da polpa). Essa torta passa pelo
desfibrador que, por ventilagdo, separa as
fibras das sementes.

As fibras sdo utilizadas nas caldeiras
como combustivel. As sementes sdo leva-
das ao polidor de cilindros, que retira os
restos de fibra e, em seguida, passam por
um secador que facilita o desprendimento
das améndoas. As sementes sdo entdo trans-
portadas para a descascadora centrifuga
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onde sdo quebradas. Depois de serem sepa-
radas da casca, as améndoas sdo trituradas
e prensadas para a extragdo do oleo de
palmiste.

As cascas podem ser utilizadas como
combustivel nas caldeiras, pois apresentam
um poder calorifico maior que o das fibras
da polpa, ou servirem para revestimento das
estradas da plantagdo (pigarra).

Da prensagem saem o oleo de
palmiste, que é depurado e armazenado em
tanques apropriados, e a torta da améndoa
que € ensacada, apds a secagem, podendo
ser usada como fertilizante ou como com-
ponente de ragdo para animais, pois possui
de 14 a 18% de proteinas.

O dleo obtido na prensagem da pol-
pa dos frutos, também chamado 6leo bruto,
passa pelo clarificador, que elimina as ma-
térias coloidais (mucilagens) e as impure-
zas soOlidas (fibras, areia, etc.) e pelo

59



b

depurador, onde grande parte da umidade €
eliminada. A fim de retirar mais umidade, o
oleo passa por um secador, sendo despeja-
do, imediatamente, nos tanques de armaze-
nagem, que devem ser dotados de aqueci-
mento constante para evitar a solidificagao
dos componentes mais densos do dleo.

Composicao e usos do 6leo de dendé

O ¢6leo da polpa (6leo de dendé) con-
tém cerca de 50% de acidos graxos
saturados (predominando o palmistico) e
50% de acidos graxos insaturados (sobre-
tudo o oleico e linoleico). Sua cor, acentua-
damente avermelhada, deve-se a presenga
do caroteno (pro-vitamina A), sendo consi-
derado a maior fonte natural desta vitami-
na. E totalmente liquido a 30°C e sélido a
temperaturas inferiores a 15°C. A tecnologia
moderna de refino permite separar, por
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fracionamento, a parte fluida (oleina), rica
em caroteno e em acidos graxos insaturados
(que se mantém absolutamente limpida a
5 -7°C), usada como 6leo fino de mesa, da
parte solida que se deposita e que € consti-
tuida de glicerideos de acidos graxos
saturados (estearina e palmistina), usada,
entre outros fins, no preparo de margarinas
alimentares.

No Brasil, além do uso alimentar (que
consome mais de 70% da produgéo), o 6leo
de polpa também encontra aplica¢do indus-
trial em siderurgia, laminagdo de chapas de
aco, banho de estanhagem, nas industrias
de tintas e vernizes, fabrico de sabdes, sa-
bonetes, detergentes, velas, produtos farma-
céuticos e cosméticos, produtos de confei-
taria, etc.

O ¢leo de palmiste (extraido da amén-
doa) tem as mesmas aplicagdes dos dleos
de coco e babagu.
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Atualmente, vem sendo preconizado
o uso do o6leo de dendé como alternativa
energética em substitui¢do ao 6leo diesel.

Coeficientes de producio

A Tabela 4 apresenta os coeficientes
técnicos de implantagdo e manutengdo de
100ha de dendé.

TABELA 4. Coeficientes técnicos para
implanta¢io, manutenc¢io e
necessidade de infra-estru-
tura, maquinas, veiculos e
pessoal para uma plantacao
de 100ha de dendé.

Discriminacio Unidade Quantidade
1 - VIVEIRO
Materiais e servigos de lerceiros
Sementes semente 17.000
Sacos de plastico saco 18.700
Adubos (12-17-10-3) 1 2.1
Inseticida ke 8
Fungicida kg 8
(Continua)
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TABELA 4. Continuac¢io.

Discriminacdo Unidade Quantidade
Espalhante adesivo litro 4
Pulverizador costal manual pulverizador |
Conjunto de irrigagdo completo conjunto I
Preparo de area h.m/ha I

Mao-de-obra
Enchimentos de sacos h/d 115
Distribui¢do de sacos h/d 40
Plantio das sementes h/d 28
Manutengdo do viveiro h/d 720

2 - PLANTIO DEFINITIVO

Materiais e servigos de terceiros
Sementes de pucraria kg 200
Fosfato natural t 50

Preparo manual da arca
Broca h/d 500
Derrubada eq.d -1 300
Abertura de faixas e locais de
plantio eq.d -7 200
Estradas cascalhadas km 7

Mao-de-obra
Demarcagdo, balizamento, etc eq.d-3 100
Coveamento ¢ nivelamento h/d 300
Plantio de pueraria h/d 100
Aplicagdo de fosfato natural h/d 20
Carga ¢ descarga das mudas h/id 50
Distribuigdo e plantio de mudas h/d 300

3 - MANUTENGAO

Insumos
Uréia t 14.5
Superfosfato triplo t 43,1

(Continua)
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TABELA 4. Continuac¢io.

Discriminagio Unidade Quantidade

Cloreto de potassio t 294
Sulfato de magnésio t 13,0
Formicida -isca kg 300
Raticida -isca kg 700
Mao-de-obra
Coroamento h/d 7.500
Rebaixamento h/d 1.600
Adubagao h/d 170
Ronda fitossanitaria h/d 985
Poda para colheita h/d 615
Colheita h/d 2.000
Infra-estrutura, magquinas, veiculos e
equipamentos 2
Construgdes m 1.280
Méquinas, veiculos e equipamentos  veiculo 14
Ferramentas dz 39
Pessoal técnico-administrativo
Técnico Agricola h/a 2
Capataz h/a 2
Operador, motorista h/a 3
Cozinheiro, Aux. Administrativo h/a 6
etc.

- h.m/ha: horas/méaquina por hectare

- h/d: homem/dia

- eq. d-1: equipe/dia (1 operador + 1 ajudante)
- eq. d-7: equipe/dia (1 operador + 7 ajudantes)
- eq. d-3: equipe/dia (1 topégrafo + 3 ajudantes)
- dz: duzia

- h/a: homens/ano
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Caixa Postal 040315
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CEP 70770-901 Brasilia, DF
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Colegdo Plantar

Titulos langados

A cultura do alho
As culturas da ervilha e da lentilha
A cultura da mandioquinha-salsa
O cultivo de hortaligas
A cultura do tomateiro (para mesa)

A cultura do péssego

A cultura do morango
A cultura do aspargo

A cultura da ameixeira
A cultura da manga

Propagagdo do abacaxizeiro

A cultura do abacaxi

A cultura do maracuja
A cultura do chuchu

Produgdo de mudas de manga
A cultura da banana
A cultura do limdo Tahiti
A cultura da maga

A cultura do mamao

A cultura do urucum
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Colegao Plantar

Titulos langados

A cultura da pimenta-do-reino
A cultura da acerola
A cultura da castanha-do-brasil
A cultura do cupuagu
A cultura da pupunha
A cultura do agai
A cultura da goiaba
A cultura do mangostio
A cultura da batata-doce
A cultura da graviola
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