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Apresentacao

| A vocacdo paras o - agronegécio do Brasil é
inquestionavel e a atividade florestal, além
de “importante, - serd ‘realmente indutora de
desenvolvimento se, além de gerar produtos de
importancia econdmica, eles forem produzidos de
maneira sustentavel.

Como toda a sociedade moderna, a silvicultura
brasileira passa por mudancgas significativas e,
para acompanha-las, a informacdo e a adocdo de
tecnologias sdo elementos fundamentais.

Assim, a Série TT, produzida pela Embrapa Florestas,
foi elaborada com o propdsito de auxiliar atividades
de difusdo e transferéncia de tecnologias, e destina-
se, principalmente, a orientacdo de produtores
rurais e capacitacdo de técnicos multiplicadores
em florestas plantadas, com énfase no cultivo de
pupunha, visando subsidiar técnica e cientificamente
o desenvolvimento sustentavel do setor florestal.

Nesta publicacdo sdo apresentadas recomendacdes
técnicas que possibilitam aos pequenos e médios
produtores rurais o cultivo da pupunheira para
producdo de palmito de forma sustentavel.

Edson Tadeu lede
Chefe-geral
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O cultivo da pupunheira para producdo de palmito
vem despertando o interesse de agricultores de
todo o Brasil, constituindo-se numa importante
alternativa para a diversificacdo e fonte de renda
para a pequena e média propriedade rural. A
demanda pelo seu uso deu-se em virtude das
vantagens que a espécie apresenta em relagdo
a outras palmeiras, como precocidade de corte,
plasticidade genética, perfilhamento abundante,
auséncia de oxidacdo do palmito produzido
(escurecimento) e alta produtividade.

Esta publicacdo apresenta resultados de pesquisa
da Embrapa Florestas e parceiros sobre sistema
de producdo da pupunheira para palmito com
informacGes sobre clima e solo, producdo de mudas,
plantio no campo, irrigacdao, colheita, manejo de
perfilhos e gestdo da propriedade rural.

“IEmbrapa Florestas. Contato: alvaro.santos@embrapa.br

“2Emater-PR. Contato: plamed@emater.pr.gov.br
“Universidade Estadual de Maringa. Contato: djtessmann@uem.br



()2 cumaEsoLo

Clima ideal: precipitacdo pluviométrica média anual
Superiora 2.000 mm, sendo 0 més mais seco sempre
superior a 60 mm.

Temperatura média ideal: em torno de 21 2C.
Umidade relativa do ar: entre 80% e 90%.

Solo: profundo, bem drenado, rico em matéria
organica, de textura média a argilosa, relevo plano a
ligeiramente ondulado e com nivel de fertilidade de
média a alta.

A pupunheira se adapta bem a diferentes tipos
de solo. Quando o cultivo for em solos acidos, €
recomendavel a correcdo prévia da acidez mediante
calagem e aplicacdo de fertilizantes, visando suprir
deficiéncias, principalmente, de nitrogénio, fésforo,
potdssio e boro.

Caso o cultivo seja em areas com incidéncia de
fortes ventos, é conveniente que o plantio receba a
protecdo de barreiras quebra-vento.

Deve-se tomar cuidado com o fluxo de dgua no solo.
Apesar de necessitar de bastante dgua, a pupunheira
nado tolera solos encharcados.



(03 PRrODUCAO DE MUDAS

® Sementes

Atualmente, a maior parte das sementes de pupunha
disponiveis é procedente da Amazonia brasileira e
peruana.

Producdo média das arvores: 6 a 8 cachos por ano.
Frutos: cada cacho apresenta até 350 frutos.

Epoca de frutificacdo: dezembro a maio.

Epoca de coleta: janeiro a marco / setembro a outubro.

E importante que a coleta ocorra quando os
frutos estdo maduros. As sementes devem ser
retiradas manualmente dos frutos imediatamente
apos a coleta.

@ Semeadura

Alguns cuidados importantes devem ser tomados
nesta fase:

Canteiros: com substrato de areia e serragem curtida
na proporgdo de 1:1, ou somente com areia.
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Dimensdes dos canteiros: em geral sdo construidos
com 1 m de largura x 18 a 20 cm de altura x
comprimento desejado.

Locais para os canteiros: com boa drenagem e
levemente inclinados, para evitar o encharcamento
por ocasido das regas.

Semeadura: espalhar as sementes sobre o
substrato utilizado e, em seguida, cobri-las com
0 mesmo tipo de substrato, sob uma camada de
2 a 3 cm de profundidade. £ importante n3o deixar as
sementes descobertas, para evitar a perda de umidade.

Apds as regas: é importante cobrir a sementeira
com sombrite, folhas de palmeira ou bananeira, para
evitar a entrada de muita luz solar, o ressecamento do
substrato e a exposicdo direta das sementes as chuvas.

Germinagdo: ocorre entre 60 e 120 dias apds
a semeadura. Dificilmente a porcentagem de
germinacao ultrapassa 80%.

Importante: Plantulas germinadas 150 dias apds a
semeadura devem ser descartadas, pois apresentam
baixo vigor e produzem individuos inferiores em
desenvolvimento e em producdo.

® Repicagem

A repicagem ou transplante das plantulas da
sementeira para o viveiro deve ocorrer quando a



parte aérea atingir de 5 a 10 cm de altura, ou antes
da abertura das folhas.

Dicas:
¢ Ndo se deve fazer poda de raizes.

e Descartar plantas com espinhos, devido a
dificuldade de manejo quando adultas.

e Descartar plantas albinas, malformadas e as
oriundas de germinacdo tardia.

No viveiro, as mudas podem ser formadas em sacos
plasticos com dimensdes de 10 x 15 cm, para uma
permanéncia de 8 a 10 meses. Deve-se usar como
substrato terra de superficie de floresta, ou uma mistura
de trés partes de terra para uma de matéria organica.

® Tratos culturais no viveiro

e Fazer o controle manual de plantas daninhas.

e Observar a ocorréncia de pragas e doencas.

® Adubacao em viveiro

Caso o substrato utilizado seja uma mistura de
terra com matéria organica, ndo é necessario fazer
adubacdo.

Porém, se for preciso, 60 dias antes do plantio
definitivo no campo, pode-se aplicar via foliar:

11
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e 40 g de uréia
¢ 60 g de superfosfato triplo
¢ 20 g de cloreto de potéssio
e 20 g de sulfato de magnésio
Dissolvidos em 20 litros de dgua (quantidade para

pulverizar 200 mudas).

Importante: Alguns minutos apds a aplicacdo
recomenda-se aplicar dgua nas folhas, para evitar
possiveis queimas.

e Rustificacao e selegao de mudas

e O processo de adaptacdo das mudas (figura 1) a
intensidade de radiacdo solar deve ser feito por
um periodo de 15 a 30 dias, de forma gradativa até
a exposicdo a pleno sol, antes do plantio definitivo.

e O |local deve ser arejado e com boa incidéncia de
luz. Nessa etapa, a altura ideal das mudas esta
entre 20 e 30 cm.

e Selecionar as mudas com maior didmetro na base
do caule e maior nimero de folhas vivas.

e Descartar mudas com nanismo, ma formacao,
despigmentacdo e doentes.

2
o
v
@2
c
I
o

®e.fFigural
Mudas de
pupunheira.




04 pLaNTIO NO CcAMPO

Deve. ser feito em dreas abertas, previamente
preparadas, sem vegetacdo, com alta incidéncia de
luz (figura 2).

A época de plantio vai da segunda quinzena de
outubro até, no maximo, final de fevereiro. Quanto
antes ocorrer o plantio melhor, pois as plantas
terdo maior tempo para crescimento até a chegada
do inverno.

E importante fazer vistoria nas primeiras semanas
apos o plantio para quantificar o nimero de mudas
necessarias para o replantio e verificar possiveis
ataques de pragas e doencgas.

Foto: Waldir Silva

; / X
@ e« Figuras 2 - Plantio de pupunheira a pleno sol.
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® Escolha da drea
Observar o seguinte:

Plantios em solos de textura arenosa a média:
utilizar covas.

Plantios em solos de textura argilosa: pode ser em
covas ou em sulcos.

Plantios em solos de textura muito argilosa ou
compactados: devem ser subsolados, para diminuir

a compactacdo, e o plantio feito no sulco.

® Preparo do solo

Solo com topografia plana a ligeiramente
ondulada, de textura média: recomenda-se fazer
aracao (figura 3) e gradagem para tornar o solo
revolvido e nivelado para o plantio.

Solo com textura média a pesada: apds a aragdo e
gradagem, recomenda-se que as linhas de plantio
sejam abertas com o uso de um sulcador (figura 4),
sendo o garfo regulado a uma profundidade entre
40 cm e 50 cm, para facilitar a abertura da cova.

Fundamental: Coletar amostras de solo da camada
de 0—20cm e 20—-40 cm de profundidade antes do
preparo da area para, de acordo com os resultados
obtidos na andlise, verificar a necessidade do uso
de calagem e da aplicacdo de fertilizantes minerais
ou organicos.



®e.Figuras 3 e 4 - Preparo de area com uso de arado (3) e
com as linhas de plantio feitas com uso
de sulcador (4).

e Calagem

Se necessario, deve ser feita pelo menos 30 a 45 dias
antes do plantio. E recomendavel, quando possivel,
misturar calcario dolomitico ao solo (metade antes
da aracdo e metade apds) e incorporar com a
gradagem.

Recomenda-se a correcdo do solo com calcario
dolomitico a cada quatro anos.

® Espacamento

Para uma producdo sustentavel de palmito e para a
melhor tomada de decisdo sobre a densidade ideal
de plantas por unidade de drea (figura 5), deve-se
levar em consideracdo:

¢ Fertilidade natural do solo;
e Distribuicdo de chuvas;

e Luminosidade;

Fotos: Edinelson José Maciel Neves
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e Temperatura;
e Uso de fertilizantes;

e Variabilidade genética;

e Mercado a ser atendido.

O espagamento mais utilizado é o de 2m x 1m, com
densidade de 5 mil plantas por hectare.

Foto: Edinelson José Maciel Neves

Figura 5- Plantio de pupunheira para palmito
sob diferentes espacamentos.

e Adubacao quimica

Para uma produtividade esperada de 1 a 4t ha! de
palmito, as recomendacBes com aplicagGes anuais
parceladas em pelo menos cinco vezes variam de:

e 110 a 300 kg ha de nitrogénio;

Até 80 kg ha de fosforo na forma de PO, ;

20 a 160 kg ha™ de potassio na forma de K,O;

20 a 50 kg ha de enxofre;

1a2kghatde boro.



Ordem decrescente de exigéncia da pupunheira para
palmito: nitrogénio, potdssio e fosforo.

® Adubacao organica

O uso de cama de aviario em conjunto com a
incorporacdo de biomassa foliar (adubacgdo verde),
produzida mediante plantio de leguminosas
forrageiras, pode ser usado como complemento da
adubacdo quimica.

® Tratos culturais

No primeiro ano de plantio, a pupunheira exige
intenso controle de plantas daninhas, que pode ser
feito das seguintes maneiras:

Rocada manual: consiste no corte seletivo da parte
aérea da invasora com foice. Sua execucdo carece de
cuidado para ndo ferir os perfilhos da pupunheira e,
se mal executada, tem pouca eficiéncia no controle
das invasoras.

Rocada mecanizada: indicada para dreas com
ocorréncia de temperaturas altas e muitas chuvas,
onde o crescimento de plantas daninhas é rapido,
principalmente na primavera e verdo (figura 6).

17
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Herbicida: eficiente, porém é bom limitar o seu uso
devido aos problemas ambientais.

Sombreamento com papeldo: O uso de papeldo
tratado com sulfato de cobre (0,3 g L* de agua,
embebido por 24 horas) apresenta resultados
satisfatorios (figura 7).

Cobertura morta: os residuos da rocada podem ser
distribuidos em torno da planta e nas entrelinhas do
plantio. Este tipo de manejo promove a incorporacdo
dos nutrientes ao solo, reduz a incidéncia de plantas
daninhas e ajuda a manter a umidade do solo.

Uso de leguminosas forrageiras: pode ser utilizado
em algumas condi¢des, com a recomendacdo e o
acompanhamento técnico local.

Importante: o uso da capina deve ser evitado,

devido a pupunheira apresentar sistema radicular
superficial.

Fotos: Edinelson José Maciel Neves

\: & B o

® e« Figuras 6 e 7- Rogagem mecanizada (6) e papeldo tratado
para controle de plantas daninhas (7).



05 IrriGAcRO

Em, regides onde ndo ocorrem geadas e onde a
precipitacdo pluviométrica média anual seja inferior
a 2.000 mm, a pupunha sé se desenvolvera em
plantios irrigados artificialmente.

Os sistemas de irrigacdo mais utilizados nos plantios
de pupunheira sdo: microaspersao e gotejamento.

® Por microaspersao

e E vidvel utilizando-se uma linha de
microaspersores a cada duas fileiras de plantas,
em funcdo dos espacamentos recomendados e
das questdes econdmicas (figura 8).

e Menos eficaz que os sistemas de gotejamento.

e No cultivo de pupunha, os grandes volumes
de matéria verde da sua parte aérea e os
restos vegetais oriundos das plantas colhidas,
espalhados pela area a ser irrigada, afetam a
uniformidade da aplicacdo da agua.

Foto: Roberto Rezende

®e-Figura 8
Sistema de irrigacao
por aspersdo.
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® Por gotejamento

Mais vidvel, tanto nos aspectos econémicos quanto
na operacionalizacdo das irrigacdes.

e Recomenda-se empregar uma linha de irrigacdo
com gotejadores em cada fileira de plantas,
irrigando-se em faixa continua (figura 9).

e £ mais eficaz, devido a maior uniformidade
nas aplicacdes de dagua, resultante da ndo
interferéncia dos restos de culturas.

Importante: Na utilizacdo do gotejamento, as raizes
possuem didametro maior e maior massa seca por
planta, embora sejam de comprimento menor,
atingindo menor profundidade. As plantas irrigadas
por gotejamento exploram um volume de solo
menor, com maior quantidade de raizes.

Foto: Roberto Rezende

F 4

®e.Figura 9 - Sistema de irrigagdo por gotejamento.



Aidade de corte ou época ideal depende de diversos
fatores:

¢ Tipo de mercado pretendido;
* Epoca de plantio;
e Densidade de plantas;

e Programa de adubacdo estabelecido.

Modelo de corte para plantios feitos durante a
primavera:

e Plantio: 12 quinzena de novembro até 12 quinzena
de dezembro.

e 19 corte: inicio do verdo subsequente (15 meses
apos o plantio).

e 22 e 32 cortes: com intervalo de 1 a 2 meses,
apds o primeiro corte, até o més de junho.

21
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e Altura ideal para corte: 1,65 m (medida da
superficie do solo até a insercdo da primeira
folha aberta, ou com didmetro ao nivel do solo
de aproximadamente 12 cm).

¢ Residuos da colheita: devem ser distribuidos nas
entrelinhas do plantio (figura 10) para manter a
umidade do solo, reduzir a incidéncia de plantas
daninhas e promover a ciclagem de nutrientes.

Foto: Waldir Silva

@ e . Figura 10 - Distribui¢do de residuos de colheita
nas entrelinhas do plantio.

Vantagens deste modelo de corte:

e Permite que a somatdria de plantas cortadas nos
primeiros 18 meses atinja valores em torno de
50% das plantas cultivadas.

e Proporciona reducdo na época de corte,
promovendo abertura do dossel (permitindo
entrada satisfatoria de luz) e revitalizagdo no
crescimento dos perfilhos.

Importante: Cortes tardios prejudicam o crescimento
dos perfilhos e alteram o seu desenvolvimento por
falta de luminosidade.



()/ MANEJO DE PERFILHOS

Q manejo das touceiras (figura 11) nos plantios
de - pupunheira para a producdo de palmito
fundamental para a sua longevidade. Devido
relacdo existente entre a intensidade de poda e
densidade de plantio, os cultivos da pupunheira para
palmito com elevada densidade de plantas devem
contemplar menor numero de perfilhos, enquanto
que nos cultivos com baixa densidade o numero de
perfilhos requerido deve ser maior.

Q Q- M

Assim, ndo se deve manejar os perfilhos nos plantios
com densidade inferior ou igual a 5 mil plantas por
hectare e, nos plantios com densidade de plantas
até 6.666 por hectare, o manejo deve ser de quatro
perfilhos por touceira. Nos plantios com densidade
superior a 6.666 plantas por hectare, o manejo deve
ser de dois perfilhos por touceira.

Foto: Waldir Silva

-~ ®esFigura 11

Vista de plantio com
manejo de touceiras.
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()& GESTAO DE PROPRIEDADES

Sistema mais utilizado no Parand e Santa Catarina:

espacamento de 2m x 1m; densidade de 5 mil

plantas por hectare; sobrevivéncia em torno de 950%;
. replantio de aproximadamente 10%.

Custos: implantacdo em torno de RS 6.600,00
por hectare; manutencdo de RS 2.350,00 por
hectare ao ano.

Colheita: até o terceiro ano o rendimento é de 2.500
palmitos por hectare; apds o terceiro ano o rendimento
é de 4 a 5 mil palmitos por hectare por ano.

Opgdes de venda: in natura, diretamente ao
consumidor final; em pecas, para a indUstria
de conserva, colhidas por ela ou pelo proprio
produtor; envasado.

Fatores a considerar: toda nova atividade ou
introducdo de novas tecnologias deve trazer
vantagens para serem adotadas pelo produtor. Para
isso, é necessario conhecimento técnico e financeiro
para medir o desempenho das atividades realizadas,
pois o controle e o planejamento adequado sdo
fundamentais para a obtencao de lucro.

E sempre dificil definir o tipo de produto florestal
que sera mais valorizado em médio ou longo prazos.
Recomenda-se observar a situacdo de mercado atual
e futuro, assim como a existéncia de industrias que
consumam palmito ou outros subprodutos na regido.

Literatura recomendada

SANTOS A. F. dos; CORREA JUNIOR. C.; NEVES E. J. M. (Ed.). Palmeiras
para produgdo de palmito: jucara, pupunheira e palmeira real.
Colombo: Embrapa Florestas, 2008. 190 p.
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