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1. INTRODUCAO

Na Amazonia, s@o encontradas imtmeras espécies vegetais de
uso medicinal, dentre as quais destaca-se o jaborandi. Trata-se de
uma planta arbustiva verdejante e bastante ramificada, pertencente a
femilia das Rutaceas. Os exemplares dessa especie apresentam altura
meédia de 3 m, com folhas compostas medindo, em media, 40 cm e folio-
los coriaceos, de forma lanceolada. As flores S80 pequenas e dispos-
tas em racimos (cachos) compactos. Os frutos sao dispostos em cachos
brancos contidos em capsulas de cortex acinzentado e liso. Os folio-
los retirados do raquis (eixo) principal contém, além de 6leo essen-
cial, os alcaloides pilocarpins, pilocarpidina, jaborandina, isopi-
locarpina e jaborina.

O jaborandi € muito conhecido na América Latina e no Cari-
be. No Peru, a exploracao cessou desde quando comecou a utilizacao
das raizes, com vistas ao aproveitamento integral. Encontram-se tam-
bém plantas de jaborandi na Argentina Setentrional, no Paraguai, nas
ilhas Malvinas, Martinica e Cuba.

No Brasil, o jaborandi ocorre principalmente nas regioes
Centro-Sul e Nordeste, sendo que a exploracao nesta ultima 6  bem
mais recente, e mais precisamente no Estado do Maranhao. No Estado
do Para, a ocorréncia natural de jaborandi foi verificada nos muni-

cipios de Moju, Altamira, Sao Félix do Xingu e Maraba (Serra dos Ca-
rajas).

2. GLIMA E SOID
' com chuvas bep distribuidas
O jaborandi e uma planta nativa de re- entre 25 e 35°C.
gioes de clima quente e umido, sendo carac—
teristico de regices tropicais.Nestas apre-
senta un bom crescimento vegetativo em cha-
padoes arenosos, podendo também ser  encon-
trado em terrenos argilosos de baixa ferti-
lidade e cobertos por vegetacso de capoeira.
Desenvolve bem em areas com precipitacao

3. ESPECIES DE JARCRANDI

Paraguai (P. pimrmatifolia).

pluviometrica superior a 1.500 mm por ano,
e temperatura

O género Pilocarpus compreende wum sé-
rie de plantas descritas como jaborandi:

do tipo Maranhao (Pilocarpus microphyllus);
o tipo Pernambuco (P. oficinalis); e o tipo
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Dentre estas especies, a mais importan-
te do ponto de vista economico e a P, micro—
phyllus, cujos foliolos retirados do raqui
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principal contém, alem de um o0leo essencial,
varios alcaloides, dentre os quais a pilo-
carpina, bastante usada na industria farma-
cologica e de cosmeticos.

Ainda nao se conhecem outras variedades
de P. microphyllus, com teores mais elevados
de pilocarpina.

Amorfologla das folhas e diferente nas
diversas especies de jaborandi, apesar de
pertencerem ao mesmo genero. A especie P,
microphyllus apresenta folhas compostas e
estreitas (Fig. 1), enquanto que P. spicatus
possui folhas simples e longas (Fig. 2).

FIG. 1. P, microphyllus, espécie de jaborandi que apre-
senta folhas compostas e estreltas.

FIG. 2. P. splcatus, especie de jaborandi que apresen-
ta folhas simples e largas,

4, METODOS DE PROPAGACAD
4.1, Sexuada
4.1.1. Propagacao por sementes

Este metodo € o mais utilizado, em vir-
tude da rapidez na produ(;ao de mudas, carac-
terizando-se como pratica bastante viavel.
As sementes devem ser oriundas de plantas
que apresentem bom desenvolvimenio vegetati-
vo. A germinacao ocorre entre 10 e 30 dias
apos a semeadura.

Devem ser observadas as seguintes pra-
ticas:

a) Preparo das sementes

As sementes devem ser coletadas antes
da abertura das capsulas e selecionadas com
vistas a germinacao. Quando a semeadura nao
for realizada de imediato, as sementes devem
ser conservadas em locais arejados.

b) Semeadura

A scmeadura pode ser feita diretamente
em sacos de plastico contendo terrico, sendo
semeadas duas a tres sementes, O desbaste
deve ocorrer entre 10 e 30 dias apos a se-
meadura, deixando-se apenas a planta que
apresentar melhor vigor vegetativo, com al-
tura entre 10 e 12 cm.

A semeadura pode ser feita tambem em
sementeiras com substrato constituido damis-
tura de terra da camada superficial do solo,
com esterco curtido e serragem fina, na pro-
porcao de 3:1:1,

Quando a semeadura for em sulcos, 0s
mesmos devem ser distanciados de 2 am, com
1 cm de profundidade.

As sementeiras devem estar localizadas
a sombra e proximas de uma fonte de agua,
para facilitar a irrigacao.

¢) Repicagem

A repicagem deve ser feita quando as
mudas atingirem 10 cm de altura, o que ocor-
re 30 dias apos a germinacao, ocasiao em que
e feita a selecdo. Fm seguida, as mudas de-
vem ser colocadas em lugar sombreado  (sub-
-bosque), ou sob cobertura de sonbrite cam
50% de luninosidade.

4.1.2. Propagacao por semeadura no "habitat"
natural

As mudas devem ser coletadas em areas
de ocorrencia natural do jaborandi e de pre-
feréncia as que apresentem altura entre 10 e
15 cm. Essas mudas devem ser acondicionadas
em serragem fina e curtida, e envolvidas com
saco de aniagem umedecido e transportadas
para local de implantacao do cultivo.

Antes do plantio no local
as mudas devem ser plantadas em sacos de
plastico de polietileno preto, contendo uma
mistura de terra preta ou de terra da camada
superficial don solo, esterco curtido e ser-
ragem, na proporcao de 3:1:1, dispostos a
sorbra, para melhor adaptacao e desenvolvi-
mento.

definitivo,

4.2. Assexuads ou vegetativa

Alguns testes realizados no CPATIU, so-
bre enraizamento do jaborandi, utilizando-se
acido indol butlrlco (AIB) em diversas con-
centracoes nao apresentaram bons resultados,
pois apenas algumas estacas enraizaram. Por-
tanto, no estado atual de conhecimento sobre




0 enraizamento de estacas dessa espeme, nao
e possivel recomendar a utilizacao desse mé-
todo para o jaborandi.

5. PRATICAS DE CULTIVO DAS MIAS NO VIVEIRO

5.1. Monda
Consiste na eliminacao manual de plan-
tas daninhas, devendo ser feita periodica-

mente,
5.2. Irrigacao

Deve ser feita diariamente, mantendo-se
sempre o solo com unidade, dando-se enfase
aos periodos secos e evitando-se o encharca-
mento no periodo chuvoso.

6. PREPARD DE AREA

Devido as caracteristicas e exi zencias
do jaborandi, o aproveitamento de areas de
sub-bosque ou sarbreadas com outras cultu-
ras, € o mais indicado para o cultivo dessa
espe01e, 0 que reduz os custos de preparo de
area e de implantacao.

7. ESPACAVENTO

Em face das caracteristicas da copa da
planta de jaborandi e do que € observado
quando no "habitat" natural, recomendam-se
os espacamentos de 2mx 2me de 3 mx 3 m,
possibilitando densidades de plantio de
1.100 e de 2.500 plantas por hectare, res-
pectivamente.

8. PREPARD DE OOVAS

A abertura de covas obedece ao sistema
convencional, ou seja, com 30 an en todos os
sentidos (comprimento, largura e profundida-
de). A camada de terra superficial do solo
(terra preta), apos retirada, deve ser mis-
turada com esterco de curral curtido, na
quantidade de 10 litros por cova. A terra da
camada majs profunda (terra amarela) deve
ser usada para completar o volume da cova ou
entao para ser espalhada em volta da muda,
apos o plantio.

Terra omorelo

Terra preto

FIG. 3. Detalhes da cova e da separacao do substrato em
terra preta e terra amarela para o plantio do
jaborandi.

9. PLANTIO
Devem ser levadas para o plantio defi-
nitivo no campo, somente as mudas que apre-

sentarem de 30 a 40 an de altura e bom  as-
pecto vegetativo. O plantio deve ser efetua-
do logo apos o preparo da cova, e, preferen-
cialmente, no inicio do periodo chuvoso.

10. TRATOS (ULTURAIS

Sao praticas indispensaveis ao bom de-
senvolvimento das mudas no canpo e dentre as
mais importantes podem ser consideradas as
seguintes:

10.1. GORODAVENTO

Consiste na eliminacao de ervas dani-
nhas em torno da planta, podendo ser feito
atraves de capina manual ou da aplicacao de
herbicidas. No caso da _capina manual, deve-
-se ter o cuidado de nao danificar o sistema
radicular, assim como evitar a formagao de
bacias com a retirada de solo, favorecendo o
acumlo de agua no periodo chuvoso. No caso
da aplicacao de herbicidas, deve-se  usar
aqueles a base de 1,1 dimetil, 4,4 dicloreto
de bipiridilio ion, na dosagem de 1% (10 ml/
litro de agua), com o cuidado de aplicar sem-
pre a favor do vento e proximo a superficie
do solo.

10.2. Cobertura morta

Consiste na utilizacao de material ve-
getal seco proveniente de rocagens, colocado
ao redor das plantas para evitar a perda de
umnidade, o crescimento de plantas  daninhas

e o aquecimento do solo em epocas de estia-
gem.
10.3. Adubacao

A adubacao, geralmente, e recomendada

em funcao da maior ou menor fertilidade do
solo e com base na experimentacao. Na falta
de informacoes tecnicas sobre o assunto, re-
comenda-se a seguinte adubacao:

aplicacoes
20-10-10
curti-

- Primeiro ano: fazer tres
de 50 gramas de NPK, na formulacao
e mais 5 litros de esterco de curral
do, na cova de plantio.

- Segundo ano: devem ser feitas tres
apllcacoes com 75 gramas de NPK, na formula-
cao 20-10-10 e mais 7 litros de esterco de
curral curtido, em cova lateral a planta.

A partir do_terceiro ano, devemser fei-
tas tres aplicacoes anuais, con 100 grams
de NPK, na mesma formulacao e mais 10 litros
de esterco de curral curtido, de modo secme-
lhante ao do ano anterior.

10.4. Controle fitossanitario

Observacoes feitas em nivel de campo, en




mudas coletadas no "habitat" natural , mos -
traram-se com un pequeno ataque nas ralzes
causado pelo fungo Fusariun moniliforme, com
Indice de 2% de infestacao.

No entanto, nao se tem informacoes de
pragas e doencas que atacam o jaborandi, em
niveis que cheguem a prejudicar o cultivo.

11. FIORACAO E FRUTIFICACAD

A floracao do jaborandi esta relaciona-
da, basicamente, com as condicoes climaticas
de determinada regiao.

Foram observadas no Estado do Maranhao
e na Serra dos Cara]as no Para, plantas flo-
rando a partir do mes de maio, com a fruti-
ficacao ocorrendo nos meses de julho e agos-
to.

12, GXHEITA

A colheita do jaborandi é feita manu-
almente, na epoca menos chuvosa, retirando-
-se em media 50%. dos foliolos, onde se en-
contram os alcaloides utilizados nas indus-
trias farmaceuticas e de cosmeticos.

13, PRODUCAO

A producao do jaborandi em plantas adul-
tas varia entre 0,1 kg e 0,5 kg de folhas
secas por planta/ano no "habltat" natural, o
que permite estimar uma produtividade por
hectare entre 250 kg e 1.250 kg, no espaca-
mento de 2 m x 2 m, ou entre 110 kg e 550 kg
node 3mx 3 m.

14. BENEFICIAVENTO

O beneficiamento e feito no proprio lo-
cal da colheita ou em locais apropriados. As
folhas sao colocadas sobre esteiras ou lonas
e postas ao sol para secar. Quando o mate-
rial e removido da mata para os centros co-
letadores, utlllzando -se animais para o
transgorte e necessario fazer uma nova ex-
posicao das folhas ao sol, para evitar, des-
ta maneira, a natural fermentacao ou 0 cres-
cimento de . fungos causadores de mofo que
ocorre durante longas viagens.

15, MERCADD

O jaborandi (P. microphyllus) tem des-

pertado grande interesse por parte de varios
paises, principalmente os europeus, que. des-
de 1962 vem importando esta materia-prima do
Brasil. Esse interesse se deve ao grande va-
lor comercml decorrente do aproveitamento
do pr1n01p10 ativo que e a pi locarpina, usa-
da nas industrias farmacéutica e de cosmati-
cos. No Brasil, ha uma firma multinacional
interessada que absorve toda a- producao
oriunda do Maranhao e, atualmente, a da re-
giao do Xingu, que saoc considerados centros
produtores.

16. UTILIZACAO

As folhas do ]aborandl, apos passarem
pelo processo de desidratacao, sao utiliza-
das nas industrias, para a extracao de um
alcaloide (pilocarpina), empregado na medi-
cina sob a forma de sais de cloridrato e
azotato, ou extrato alcoolico. O Jaborandi
apresenta propriedades terapeuticas sudori-
ficas, sendo tambem usado como expectorante,
tonico capilar, anti -reunatico, antiartriti-
co e para fins oftalmologicos, no tratamento
de glaucoma.

17. CONSIDERACUES FINAIS

(8] ]aborandl possui llmltacoes que podem
acarretar obstaculos a sobrevivencia da es-
pe01e Trata-se de um planta facilmente in-
flamavel, o que constitui um perigo constan-
te para a especie, pois o hamem do campo
freqlientemente torna-se um destruidor indi-
reto por ocasiao da queima dos rocados que
pode atingir as matas.

Durante a colheita, as folhas muitas
vezes sao retiradas juntamente com os ga-
lhos, o que pode provocar a morte da planta.
Quando o jaborandi e cultivado fora do
"habitat" natural ocorre uma queda brusca
do teor do principio ativo (pilocarpina) con-
tido nas folhas.

Por outro lado, existe muita discordan-
cia acerca do formato das folhas do jaboran-
di. Varios tipos pertencentes a familia das
piperaceas sao erroneamente chamados de ja-
borandi, uma vez que nao possuem alcalmdes
medicinais. De un modo geral, o comercio re-
cusa todas as folhas longas, sejam ou nao de
Pilocarpus, enquanto que apenas sao aceitas
as_folhas miudas, consideradas do tipo Mara-
nhao.
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