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Apresentacéao

No Amapa nos ultimos anos, nota-se aumento na procura de
hortalicas no mercado local, reflexo da conscientizacao da populacao
para a importancia deste grupo de vegetais como fornecedores de
proteinas, vitaminas, sais minerais e até como alimentos funcionais
na prevencao de enfermidades. Além disso, com a chegada de
migrantes de outras regidoes do Pais onde o consumo de verduras e
legumes é mais difundido, este habito alimentar comecgou a ser
internalizado na cultura local.

Os cultivos de hortalicas geralmente sao muito predispostos ao
ataque de diversos insetos e doencas. Entretanto, a implantacao de
hortas, se bem planejada e conduzida, pode propiciar colheitas com
alto rendimento econémico, além de minimizar impactos indesejaveis
no ambiente.

Objetivando disponibilizar informacdes aos olericultores amapaenses,
que possibilitem a instalacao de suas hortas, a Embrapa Amapa
produziu o presente trabalho, o qual é apenas o inicio de uma série de
publicacdes que no futuro serao atualizadas com novas informacoes,
resultantes da experimentacao agropecuaria no estado.

Nagib Jorge Melém Junior
Chefe-Adjunto de P&D da Embrapa Amapa

$ 7_Planejando_a_Instalacao_de_Hortas

ter a-feira, 18 de outubro de 2011 10:20:07



7_Planejando_a_Instalacao_de_Hortas

ter

a-feira, 18 de outubro de 2011 10:20:07



Escolha da éarea

Topografia

Fertilidade do solo

Caracteristicas fisicas do solo

Insolacao

Disponibilidade de agua
Mercado

Estudo de mercado
Planejamento da area de cultivo

Planta da propriedade

Construcoes

Canteiro de cultivo
Planejamento do cultivo

Planta da propriedade
Producao de hortalicas

Escolha das espécies

Escolha das variedades

7_Planejando_a_Instalacao_de_Hortas
ter a-feira, 18 de outubro de 2011 10:20:07

-
~N



7_Planejando_a_Instalacao_de_Hortas

ter

a-feira, 18 de outubro de 2011 10:20:07



&

PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

ESCOLHA DA AREA
TOPOGRAFIA
Os terrenos planos ou levemente inclinados devem ser os preferidos

para a instalacao de hortas, pois os mesmos permitem a mecanizacao
e sofrem menos com a erosao.
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[0V PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

FERTILIDADE DO SOLO

Os solos ideais para o cultivo das hortalicas sdao aqueles que se
apresentam com altos teores de matéria organica, com elevados
teores dos elementos quimicos necessarios ao bom desenvolvimento
das plantas e sem acidez. Estes indicadores sao obtidos com a
realizacao de analise de solo, por laboratérios credenciados, a partir
de amostras corretamente coletadas, conforme ilustracado a seguir.
As amostras devem ser coletadas de acordo com as diferentes
caracteristicas encontradas na area, tais como: diferencas de
inclinacao do terreno, proximidade ou nao de criacdes de animais,
ocorréncia de diferentes plantios anteriormente, proximidade ou nao
de estradas, proximidade ou nao de cursos d " agua, etc. O
caminhamento para coleta das amostras devera ser em ZIG ZAG nas
areas a serem amostradas.

Amostra
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PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

CARACTERISTICAS FiSICAS DO SOLO

Deve-se dar preferéncia aos solos ditos de textura franca, ou seja,
nem arenosos e nem argilosos em excesso. A classificacao do solo
também é obtida por meio da analise realizada em laboratério,
entretanto uma maneira rapida de se determinar a textura do solo
(quantidade de areia e barro) é se pegar um pouco de solo com a
mao, esfregando-o entre os dedos indicador e polegar. Caso o solo
fique feito uma pasta aderida aos dedos, ele é excessivamente
argiloso, caso provoque sensacao de arranhar os dedos, ele é
excessivamente arenoso.
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INSOLACAO

A localizacao do terreno deve ser adequada, de modo que a horta
receba luz solar diretamente ao longo de todo o dia, nao sendo
recomendado que se tenha sombra sobre as plantas. Quanto a
construcao dos canteiros, estes devem ser construidos com sua maior
dimensao (comprimento) disposta no sentido norte-sul, de modo a
cortar o caminhamento do sol.
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PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

DISPONIBILIDADE DE AGUA

As hortalicas sao plantas altamente exigentes no que diz respeito a
agua para irrigacao tanto em quantidade, como em qualidade. Para
efeito de planejamento, estima-se que a necessidade de agua para o
cultivo das hortalicas situa-se na faixa de 1,0 litro por segundo por
hectare cultivado. O ponto de captacao da dgua deve se situar
préximo ou acima da area cultivada, para se evitar gastos excessivos
com energia.

REPRESA

POCO ARTESIANO

7_Planejando_a_Instalacao_de_Hortas
ter a-feira, 18 de outubro de 2011 10:20:16



&

gV:§ PLANEJANDO A INSTALAGCAO DE HORTAS

MERCADO
ESTUDO DE MERCADO

Ao planejar seu plantio, o olericultor deve ter em mente as exigéncias
do mercado a que se propde fornecer seus produtos, atentando tanto
para as espécies (abdébora, alface, melancia, tomate, etc.) que ird
cultivar, como para as variedades (alface crespa, alface lisa, etc.) a
serem plantadas e em quais épocas. Assim, se sua intencao é
abastecer o mercado local, deve conhecer as preferéncias de sua
comunidade, caso pretenda exportar, deve saber para onde vai vender
e quais as exigéncias dos consumidores daquela regiao, tanto em
termos de tipos do produto, como em que época cada espécie
horticola é mais procurada.
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PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

PLANEJAMENTO DA AREA DE CULTIVO
PLANTA DA PROPRIEDADE

Escolhida a area a ser utilizada para a instalacao da horta, o passo
seguinte é se fazer um croqui da area, se possivel indicando as
distancias aos varios pontos de interesse, como: fontes de agua,
construcoes, entrada da propriedade, estradas, etc.
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16 PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

CONSTRUCOES

O olericultor deve se preocupar agora em planejar as edificacées a
serem erguidas, que darao apoio a seu trabalho, tais como:
sementeiras, viveiros, garagem para guarda de maquinas e
implementos agricolas, depésitos para ferramentas, sementes, adubos
e defensivos, além de uma sala com boa iluminacao e disponibilidade
de agua para processamento pdés-colheita (limpeza, classificacao e
embalagem).
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PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

CANTEIROS DE CULTIVO

Tendo definido a area a ser utilizada, o tipo de empreendimento
(empresarial ou familiar), a tecnologia a ser empregada (alta ou baixa),
o tipo de tracado (mecanizada, animal ou apenas implementos
manuais), chegou a hora de se planejar e erguer os canteiros de
cultivo. Os mesmos devem ser contruidos, com a movimentacao de
terra, de modo a ficarem cerca de 20 cm mais altos que o nivel do
chao, sua largura deve ser em média 120 cm e o comprimento
variavel. Nao sao recomendados canteiros com mais de 100 m de
comprimento, o que dificulta a movimentacao de maquinas e pessoal,
caso as dimensoes do terreno sejam superiores a este comprimento,
deve-se fazer carreadores transversalmente entre dois canteiros. O
espacamento entre canteiros ird depender do tipo de maquinas e
implementos a serem utilizados, caso o cultivo seja feito com a
utilizacao apenas de utensilios manuais, a distancia de 1,00 a 1,50 m
é suficiente. Nao esquecer que os canteiros devem ser construidos
com sua maior dimensao (comprimento) cortando a linha de
caminhamento do sol.
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gF: PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS

PLANEJAMENTO DO CULTIVO

MAPA DA HORTA

Escolhida a area a ser utilizada, o produtor devera planejar a
distribuicao dos plantios (espécies a serem plantadas) pelos canteiros,
elaborando uma espécie de mapa da area, com os canteiros
localizados, indicando qual espécie estara plantada em cada canteiro.
Nesta etapa do trabalho, o olericultor planejara também a sequéncia
de plantios em cada canteiro, evitando o cultivo sucessivo de uma
mesma espécie em cada canteiro ou seja, fazer rotacao de culturas.
Neste momento, ele deveréa planejar os cultivos de acordo com o
numero de dias até a colheita de cada espécie, facilitando assim sua
movimentacao pela area.

—

-

7_Planejando_a_Instalacao_de_Hortas
ter a-feira, 18 de outubro de 2011 10:20:21



&

PLANEJANDO A INSTALACAO DE HORTAS [ K?)

PRODUCAO DAS HORTALICAS

ESCOLHA DAS ESPECIES

Conforme ja dito, a escolha das espécies (tomate, abdbora, melancia,
melao, etc.), deve ser feita pelo produtor, levando-se em
consideracao as exigéncias do mercado, isto é: aquilo que o
consumidor estara disposto a comprar. Entretanto, outros fatores
também podem e devem ser levadas em consideracao pelo produtor
na hora de planejar seu cultivo. Deve-se dar prioridade ao cultivo de
espécies que apresentem boa adaptacao as condicdes climaticas da
localidade onde se pretende instalar o empreendimento. Como
exemplo, podemos citar o0 morango, que apesar de apresentar alto
valor de comercializacao no mercado amapaense, nao é
recomendavel o seu cultivo no estado, pois a planta é tipica de locais
onde ocorrem baixas temperaturas. Outro aspecto de suma
importancia e que deve ser levado em consideracao, é sua prépria
experiéncia. Assim, deve-se dar preferéncia ao cultivo de espécies
com as quais ja esteja habituado a trabalhar. Finalmente, outro fator
que deve ser considerado na hora de se decidir o que plantar, é a
distdncia até o mercado consumidor e as condicdes de transporte até
o local de comercializacao. Assim, se a propriedade estd muito
distante dos centros consumidores, com estradas em precarias
condicoes ou se o produtor nao dispoe de transporte préprio, a
preferéncia deve ser pelo cultivo de espécies com menor
perecebilidade (suportem maior tempo entre a colheita e o
apodrecimento).
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ESCOLHA DAS VARIEDADES

Dentro de cada espécie, existem diferentes grupos de plantas que se
distinguem de outros grupos por uma série de caracteristicas
préprias, que lhes conferem maiores ou menores condicdoes de plantio
em cada localidade. Assim, mesmo uma espécie caracteristica de
regidoes de clima quente, pode apresentar variedades mais adaptadas
a temperaturas um pouco mais baixas, ou ainda, uma espécie pode
apresentar variedades resistentes ou nao a determinadas pragas.
Como exemplo de cultivares, podemos citar o tomate, que é uma
espécie, e apresenta algumas variedades como o Santa Clara. A
determinacao de qual variedade deve ser plantada em cada regiao,
bem como o desenvolvimento de novas variedades adaptadas as
caracteristicas de cada localidade, é trabalho da Pesquisa
Agropecuéria. Assim, recomenda-se sempre aos produtores que
procurem o 6rgao da Extensao Rural em sua cidade para saber com
os técnicos quais as espécies e variedades mais recomendadas para
cultivo naquela regiao.
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