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Introducéao

O girassol (Helianthus annuus L.) foi introduzido no Brasil no final do século XIX pelos
colonos europeus, que consumiam suas sementes torradas e fabricavam uma espécie
de cha rico em cafeina, o qual substituia o café matinal. No entanto, as primeiras
referéncias sobre o cultivo comercial do girassol datam de 1924, em Sao Paulo
(Dall’Agnol, 2005).

As primeiras pesquisas com girassol no Brasil foram iniciadas no ano de 1932 pelo
Instituto Agronémico de Campinas (IAC) no Estado de Sao Paulo. Na década de 1950,
o Estado do Rio Grande do Sul iniciou as primeiras pesquisas com a cultura. Em razao
da demanda por fontes energéticas, em 1980 foram reiniciados os trabalhos
experimentais nos Estados do Parana e Séo Paulo, nas areas de manejo e
melhoramento genético, que sofreram nova interrupcao por falta de um sistema
eficiente e organizado de comercializacédo, associado a falta de tecnologia de
producdo. Em 1989, a Embrapa, por intermédio do Centro Nacional de Pesquisa de
Soja (Embrapa Soja), retomou as pesquisas com girassol, contemplando o
melhoramento genético por meio da introducao e avaliacdo de gendtipos em regides
produtoras e/ou potenciais. A partir desse periodo, avancos significativos foram
obtidos com a cultura, tendo culminado com o langcamento da variedade Embrapa 122
em 1997. A variedade foi avaliada nas safras de 1991 a 1996, em 72 ambientes, nos
estados do Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parand, Sao Paulo, Mato Grosso do
Sul, Mato Grosso, Goias, Minas Gerais, Tocantins, Piaui e Distrito Federal (Oliveira et
al., 2005).

Somente a partir de 1998, o girassol ocupou areas expressivas no Cerrado brasileiro,
principalmente nos estados de Goias e Mato Grosso do Sul. Dessa vez, o cultivo foi
realizado com base em resultados de pesquisa, tendo o girassol como segundo cultivo,
popularmente chamado de safrinha. Como o girassol apresenta maior tolerancia a
seca, utilizando-se as mesmas maquinas usadas no cultivo do milho e da soja, vem-se
constituindo em uma boa opcao na composicao dos sistemas de producao de graos do
Centro-Oeste brasileiro (Dall’Agnol, 2005).
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Na regidao Meio-Norte do Brasil, formada pelos estados
do Piaui e do Maranhao, as primeiras pesquisas com
essa oleaginosa foram iniciadas no ano de 1988 pela
Embrapa Meio-Norte nos municipios de Teresina e
Urucui e, posteriormente, em Elizeu Martins, Campo
Maior e Guadalupe, obtendo-se produtividades entre
1.500 kg ha'e 2.588 kg ha', o que permitiram
concluir que as condicoes edafoclimaticas da regiao
sao favoraveis ao cultivo do girassol para producao de
graos, rotacao de culturas, reciclagem de nutrientes
aplicados as culturas anteriores e producao de 6leo
para alimentacao humana e biodiesel, possibilitando
assim um menor custo de producéao (Ribeiro, 1998a;
Ribeiro, 1998b). No Maranhao, as pesquisas com
girassol foram iniciadas em 1997, nos municipios de
Sambaiba e Balsas e, atualmente, em Sao Raimundo
das Mangabeiras, localizado na mesorregidao do cerrado
do sul maranhense e nos municipios de Anapurus e
Mata Roma, no leste maranhense.

Importancia econdmica

Segundo Balota et al. (2007), a cultura do girassol
tem-se apresentado como grande potencial no
fornecimento de matéria-prima. E uma das culturas de
maior expressao econdémica do mundo, com 18 milhdes
de hectares e a quarta oleaginosa em producéao de
graos, respondendo por 13 % de todo o éleo vegetal
produzido no mundo.

No Meio-Norte do Brasil, a cultura do girassol constitui-
se numa importante alternativa para a regiao por
fornecer matéria-prima para o processamento
industrial dos aguénios, obtendo-se 6leo de alta
qualidade nutricional, aumentando a capacidade
produtiva da indlstria de extracao de 6leos vegetais,
proporcionando um aumento da mao-de-obra no campo
e diminuindo as importacdes de 6leo. Atualmente, a
sua maior importancia econémica esta concentrada na
producao de 6leo para producao de biocombustivel.

Clima

O girassol sempre foi considerado uma cultura de clima
temperado, mas, levando-se em consideracao o
melhoramento genético realizado nos Ultimos anos para
sua adaptacao a diferentes regides agroclimaticas mais
quentes e com maior radiacao solar, tem-se verificado a
expansao dessa cultura, dos tradicionais paises produtores
para outras regioes dentro do Brasil (Rossi, 1993).

Segundo Castro & Farias (2005), o girassol
desenvolve-se bem em temperaturas variando de 20
°C a 25 °C, embora estudos realizados por varios
autores afirmem que a temperatura entre 8 °C e 34
°C é tolerada pelo girassol, sem reducao significativa
da producao, indicando adaptacao da cultura a regioes
com dias quentes e noites frias.

De acordo ainda com Castro & Farias (2005),
temperaturas baixas durante a germinacao atrasam a
emergéncia, retardam o estabelecimento radicular,
induzem a formacao de plantulas pequenas, prolongam
o ciclo da cultura e podem afetar significativamente a
produtividade. J& as temperaturas elevadas durante a
formacao dos graos afetam mais a composicao dos
acidos graxos do que o contetdo de dleo. No entanto,
quando a temperatura ultrapassa os 35 °C, ocorre
reducao do teor de 6leo.

Necessidade hidrica

As necessidades hidricas do girassol ainda nao estao
bem-definidas, existindo informacdes que indicam
desde 200 mm até 900 mm por ciclo. No entanto, na
maioria dos casos, 500 mm a 700 mm de 4gua, bem-
distribuidos ao longo do ciclo, resultam em rendimentos
préximos ao maximo. O consumo de agua pelo girassol
varia em razdo das condicdes climéticas, da duracao
do ciclo e do manejo do solo e da cultura. De uma
forma pratica, a fase mais critica ao deficit hidrico é o
periodo compreendido entre 10 e 15 dias antes do
inicio do florescimento e 10 a 15 dias apés o final da
floracao (Castro & Farias, 2005) e Castro et al.
(1997).

Raizes

O girassol possui um sistema radicular pivotante cuja
funcao é alcancar as camadas mais profundas do solo,
absorvendo &gua, nutrientes e sustentacao da planta.
Possui grande quantidade de raizes secundarias
situadas nos primeiros 10 cm a 15 cm de
profundidade. No entanto, em condicdes de boa
umidade no solo, as raizes desenvolvem-se
principalmente nos primeiros 40 cm de profundidade,
suprindo adequadamente as necessidades de dgua da
planta. Quando o desenvolvimento inicial da planta
ocorre em condi¢cOes de baixa disponibilidade de agua,
havera maior desenvolvimento das raizes, atingindo
maiores profundidades e alterando a relacao raiz-parte



aérea. Plantas com sistema radicular profundo e
vigoroso e grande massa de raizes possibilitam maior
absorcao de agua e nutrientes, sao mais tolerantes ao
deficit hidrico e também possuem maior ancoragem,
reduzindo os efeitos dos ventos e o tombamento
(Castro & Farias, 2005).

Caule

O caule do girassol é herbaceo, cilindrico, pubescente,
com interior aquoso e esponjoso, € 0 seu
desenvolvimento é mais acentuado a partir dos 30 dias
apo6s a emergéncia. Caules grossos e com entrenés
curtos estao associados a plantas fortes, resistentes e
capazes de sustentar os capitulos, sem risco de quebra
ou acamamento. Em hibridos e variedade a altura das
plantas tem oscilado entre 0,70 m e 4,0 m (Castro &
Farias, 2005). Na regiao Meio-Norte do Brasil, a altura
média de plantas no Estado do Piaui, obtida em 24
ensaios, variou de 132 cm a 183 cm e no Maranhao,
na média de cinco ensaios, variou de 130 cm a 167
cm (Ribeiro & Carvalho, 2008).

Folhas

As folhas do girassol sao cordiformes, pecioladas e
com grande nuimero de estdmatos. O nimero de folhas
é definido entre 10 e 20 dias apds a emergéncia.
Geralmente, as plantas de girassol possuem de 20 a
40 folhas, com érea foliar de até 0,9 m?, em solos
profundos e sem deficiéncia hidrica ou nutricional.
Apbs o florescimento, quando as folhas atingem o
maior indice de area foliar, a ocorréncia de deficit
hidrico afeta severamente as folhas, causando a sua
senescéncia precoce, reduz a translocacao de
fotoassimilados para os graos, diminuindo o seu peso,
a produtividade e o teor de 6leo (Castro & Farias,
2005).

Capitulo

O girassol possui dois tipos de flores no capitulo, as
liguladas e as tubulares. As liguladas sao estéreis,
geralmente de cor amarela e situam-se na parte
externa do capitulo; as tubulares sao flores férteis que
ocupam todo o centro do capitulo, sendo limitadas
pelas flores liguladas. A antese ocorre
gradativamente, demorando de 10 a 15 dias para
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completar a fase. A duracao da floracao depende do
diametro do capitulo e das condi¢coes climaticas,
prolongando-se em dias frescos e nublados (Castro &
Farias 2005). De acordo com esses autores, a
orientacao do capitulo na direcdo do sol, conhecida
como heliotropismo, deve-se ao crescimento
diferenciado do caule em razéo da iluminacao desigual
de um lado para outro da planta. O lado da planta que
estd sombreado acumula auxina, um hormonio
regulador do crescimento vegetal. Esse acimulo faz
que a parte que esté a sombra cresca mais
rapidamente do que a que estéd ao sol, fazendo que o
caule e o capitulo se inclinem para o lado do sol. Com o
por do sol, a auxina é redistribuida na planta e o
capitulo retorna a posicao inicial, voltada para o leste.
O tropismo ocorre até o inicio do florescimento e cessa
a partir dessa fase, permanecendo o capitulo, na
maioria dos casos, voltado para o leste.

Aquénios

Os aquénios formados na periferia sdo maiores e tém
maior peso, porém, possuem menor teor de 6leo que os
formados no centro do capitulo. Parece contraditério,
tendo em vista que o 6leo esta concentrado na
améndoa. Além da relacdo casca/améndoa, que é
menor nos aquénios menores formados no centro do
capitulo do que nos aquénios formados na periferia, as
cascas dos aquénios formados no centro do capitulo
sdo mais finas. A maior concentracao de 6leo nos
aguénios formados no centro do capitulo é em razédo da
concentracao ligeiramente superior de 6leo nas
améndoas do centro do capitulo (Castro & Farias,
2005).

Escolha da area

Segundo Oliveira et al. (2005), o girassol é uma
planta que pode ser cultivada em sistemas de rotacao,
sucessao de culturas e também na integracao lavoura-
pecudria, por apresentar potencial como planta
recicladora de nutrientes, bom desenvolvimento, boa
producao de matéria seca e baixa taxa de exportacao
de nutrientes. Pode ser cultivado em solos utilizados
para a producao das principais culturas de graos, em
geral mais tolerantes a acidez, apesar de apresentar
bom desempenho em solos bem-corrigidos, profundos,
férteis, planos e bem-drenados. Dessa forma, a cultura
do girassol apresenta as mesmas exigéncias requeridas



4 | Manejo da cuoltura do girassol no Meio-Norte do Brasil

por culturas como o milho e a soja, ou seja, exige a
correcao de problemas quimicos e de compactacao do
solo para o répido e uniforme estabelecimento da
populacao de plantas.

Preparo do solo

O girassol desenvolve-se bem nos solos com pH
variando entre 5,2 e 6,4 nao sujeitos ao
encharcamento ou eroséo (Castro et al., 1997). A
topografia pode variar de plana a suavemente
ondulada, desde que permita o uso de mecanizacao.
Nos solos sob vegetacao de cerrado, recomenda-se o
cultivo do girassol apds o plantio de soja ou de milho
por trés a cinco safras consecutivas. Esse periodo é
suficiente para que ocorra uma elevacao da saturacao
de base para aproximadamente 50 %. Um bom
preparo de solo é aquele que permite uma germinacao
uniforme e répida e um enraizamento profundo,
possibilitando melhor aproveitamento da dgua e dos
nutrientes e tolerancia aos periodos de seca.

Apesar de a semeadura direta ser a pratica mais
correta de manejo do solo do ponto de vista
conservacionista, é possivel o cultivo do girassol pelo
sistema de preparo convencional, desde que utilizado
racionalmente, em razao dos riscos de degradacao

ambiental pelo processo erosivo (Oliveira et al., 2005).

Nos solos que apresentam certo equilibrio entre os
teores de areia, silte e argila, os melhores resultados
tém sido obtidos com preparo invertido, isto &,
trituracao dos restos culturais e invasoras com grade
destorroadora e, logo apds, uma aracdo a uma
profundidade de 20 cm a 30 cm com arado
escarificador ou de aiveca (Embrapa, 1994). No
preparo do solo a tragao animal, recomenda-se usar o
arado de aiveca de modo que o solo fique bem-
destorroado.

Calagem

O girassol é uma planta sensivel a acidez do solo, cujo
crescimento é afetado pela restricdo do
desenvolvimento do sistema radicular, diminuindo a
resisténcia das plantas a seca e ao acamamento,
comprometendo a adubacao e aumentando a
incidéncia de doencas (Castro et al., 1997). O uso do
calcério é recomendado em funcao da andlise quimica
do solo. O calcério e o0 gesso agricola sdo os materiais

mais utilizados para corrigir, respectivamente, a acidez
superficial e a toxidez de aluminio, e a deficiéncia de
célcio subsuperficial. A calagem, quando necesséria,
deve ser efetuada com antecedéncia minima de 60
dias da semeadura, sendo mais indicado o calcério
dolomitico por apresentar elevados teores de célcio e
magnésio. A distribuicdo do calcério deve ser
fracionada, independentemente da quantidade, ou seja,
50 % antes da aracdo e 50 % antes da gradagem
(Castro & Oliveira, 2005).

Segundo ainda os mesmos autores, o gesso deve ser
utilizado em areas onde a anélise do solo, na
profundidade de 20 cm a 40 cm, indicar a saturacao
por aluminio maior que 10 % ou quando o nivel de
célcio for inferior a 0,5 cmolcdm3. Para evitar a
lixiviacao de potassio e magnésio por excesso de
aplicacao, a recomendacao de gesso agricola deve
considerar a classificacao textural do solo, aplicando-
se alanco 700, 1.200, 2.200 e 3.200 kg ha™,
respectivamente, para solos de textura arenosa,
média, argilosa e muito argilosa.

Zoneamento

O zoneamento de risco climatico do girassol contribui
como indicacao de épocas de semeadura com menor
risco para a cultura, considerando-se o regime normal
de precipitacao pluviométrica de cada local, a
capacidade de agua disponivel, o consumo hidrico pela
cultura nas diferentes fases de crescimento e o ciclo
das cultivares. Um aspecto importante para a
obtencao de altas produtividades pela cultura esta
relacionado a implantacao das lavouras nas épocas
indicadas pelo zoneamento agroclimatico do girassol, o
qual define as épocas e locais de semeadura com
menor risco de defict hidrico a exploracao da cultura.
Entretanto, os periodos favoraveis de semeadura nao
indicam, necessariamente, aqueles para a obtencao de
maiores rendimentos de graos, mas sim os periodos de
menor probabilidade de frustracdo de safras por
ocorréncia de deficit hidrico (Castro & Farias, 2005).

Cultivares

Atualmente existem no mercado de sementes diversos
hibridos e variedades de girassol adaptadas as
diferentes regioes do Brasil. A cultivar Embrapa 122
possui ciclo precoce, iniciando o florescimento na



regiao Meio-Norte em média aos 45 dias, com
produtividade entre 1.800 e 2.200 kg ha™ e teor de
6leo variando de 40 % a 45 %. Existem outros hibridos
e variedades que estao a disposicao dos produtores,
conforme a finalidade de producao de cada produtor.

Semeadura

A época de semeadura do girassol tem efeitos
significativos na producéao de graos e porcentagem de
6leo. Segundo Castro et al. (1997), a época ideal de
semeadura do girassol é aquela que permite atender
as exigéncias das plantas nas diferentes fases de
desenvolvimento, reduzindo os riscos do aparecimento
de doencas e assegurando uma boa produtividade.

A semeadura deve ser feita no sentido de maior
ventilacdo para evitar o acamamento das plantas, o
aparecimento de doencas e a reducao dos capitulos. A
semeadura deve ser realizada a uma profundidade de 4
cm a 5 cm para proporcionar uma boa germinacao das
sementes. A semeadura profunda ocasiona demora na
emergéncia, sobretudo quando ha formacao de crosta
na superficie do solo, além de aumentar os riscos de
ocorréncia de pragas e doencas. Na semeadura de
pequenas areas, pode-se usar plantadeira manual do
tipo “tico-tico” ou “matraca”, deixando-se duas a trés
sementes por cova. Castro et al. (1993) relatam que o
plantio direto sé deve ser realizado em solos
devidamente corrigidos, livres de camada compactada,
para permitir um melhor estabelecimento do sistema
radicular. O plantio direto consiste no cultivo de
culturas anuais sobre palhada de milheto e em
auséncia de preparo do solo.

Quando o plantio do girassol for efetuado em sucessao
ou em rotacao com as culturas de soja, milho ou
algodao herbéaceo, a correcao do solo deve ser
efetuada por ocasido da abertura do cerrado. O
girassol é uma planta sensivel a acidez do solo, tendo o
seu crescimento afetado pela restricao do
desenvolvimento do sistema radicular, diminuindo a
resisténcia das plantas a seca e ao acamamento,
comprometendo a adubacao e aumentando a
incidéncia de doencas (Castro et al., 1997).

Adubacéo

O girassol é uma cultura melhoradora da fertilidade do
solo por apresentar uma elevada capacidade de
reciclagem de nutrientes absorvidos em profundidade e
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em reduzida taxa de exportacdo de nutrientes. A
adubacado do girassol deve ser efetuada de acordo
com a analise do solo. Na auséncia da analise do solo,
recomenda-se aplicar 40 a 60 kg ha' de N, 60 a 80
kg ha' deP,O,, 60 a80kgha' deK,0 e 2,0 kg ha
' de B. O fésforo, o potassio, o boro e um tergo do
nitrogénio devem ser aplicados em fundacao. O
restante do nitrogénio deve ser aplicado em cobertura
25 a 30 dias apdés a emergéncia das plantulas. Boa
parte de nitrogénio, do fésforo e do potassio
extraidos pela cultura do girassol retorna ao solo por
meio dos restos culturais. No entanto, em virtude das
restricoes fitossanitarias, é recomendavel a rotacao de
areas de cultivo de girassol, com a introducao da
cultura a cada quatro anos numa mesma area (Castro
& Oliveira, 2005).

O micronutriente mais limitante na cultura do girassol
€ o boro, cuja caréncia causa desde sintomas leves
até a perda total da producéao pela queda dos capitulos.
Com relacao aos demais micronutrientes (Cu, Fe, Mn e
Zn), nao é freqliente a ocorréncia de sintomas visuais e
de problemas nutricionais em condicdes de lavoura,
tendo em vista que o girassol é cultivado em solos com
fertilidade adequada ao cultivo da soja ou do milho,
onde, de modo geral, os teores desses micronutrientes
estdo em concentragdes correspondentes aos niveis
considerados altos (Castro & Oliveira, 2005). A
caréncia de boro em girassol nem sempre ocorre em
razao da escassez desse micronutriente no solo.
Existem diversos fatores condicionantes que podem
bloquear a assimilacdao do boro, como o pH abaixo de
5,0 ou superior a 7,0, o excesso de matéria organica,
os elevados teores de ferro ou de aluminio e o alto teor
de potassio. Os primeiros sintomas da caréncia de boro
sao observados nas folhas mais jovens da planta, as
quais ficam deformadas e de coloracao verde pélida,
evoluindo para a coloracdao amarronzada, tornando-se
espessas e quebradicas. Plantas com sintomas de
caréncia de boro apresentam capitulos pequenos,
podendo ser deformados ou com a regido central com
graos chochos. No caule, aparecem inicialmente
estrias marrons que depois se tornam pretas
esponjosas, apresentando lesdes com exudacao de
goma (Calle Manzano, 1986). Para a prevencéo de
deficiéncia de boro, Castro et al. (1997) recomendam
a aplicacdo de 1,0 a 2,0 kg ha' do nutriente (B),
juntamente com a adubacédo de base ou com a
adubacao de cobertura, principalmente nas areas onde
ja foi detectada a sua deficiéncia.
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Espacamento e densidade

O espacamento para a cultura do girassol pode variar
de 70 cm a 90 cm entre linhas e de 25 cm a 36 cm
entre plantas, com a populacdo variando entre 40 mil a
45 mil plantas por hectare. Nos pequenos plantios,
recomenda-se o espacamento de 80 cm x 30 cm,
com uma planta por cova apds o desbaste. Dez a
quinze dias apds a emergéncia das plantas, deve-se
realizar o desbaste, deixando uma planta por cova. Na
semeadura mecanica, recomenda-se corrigir o poder
germinativo para 100 % e aumentar a quantidade de
sementes em até 20 % para que a populacao desejada
seja obtida. A quantidade de sementes para o plantio
de 1 ha situa-se entre 3,5 kg e 4,5 kg.

Controle de plantas daninhas

O manejo de plantas daninhas na cultura do girassol
pode ser efetuado por meio de varios métodos,
destacando-se o preventivo, o cultural, o mecénico e o
quimico. Na cultura do girassol, predomina a utilizacao
dos métodos mecanicos e quimicos. Entretanto, o uso
de uma Unica pratica de manejo de plantas daninhas
nao é suficiente para solucionar o problema da
interferéncia de espécies infestantes. Desse modo,
guando se utiliza uma associacao de métodos de
manejo, ha melhoria no controle das espécies daninhas,
além de ganho econémico em todo o processo
(Brighenti et. al. 2005).

Nos primeiros 30 dias apds a germinacao, o girassol
apresenta um crescimento lento, enquanto as ervas
daninhas crescem rapidamente. No controle das
plantas invasoras recomenda-se realizar a primeira
capina entre o 10°. e 0 12°. dia apds a germinacgao.
As demais capinas devem ser realizadas a medida
que se fizerem necessdérias. Geralmente, sao
efetuadas duas a trés capinas durante o ciclo da
cultura. Em pequenos plantios, as capinas devem ser
realizadas utilizando-se enxada e cultivador a tracao
animal. Quando as capinas sao realizadas por meio de
tratores, estes s6 devem ser usados até 30 dias apés
a semeadura. Apds esse periodo, o crescimento do
girassol é rapido, com grande aumento de volume
foliar, competindo de forma eficiente com as plantas
invasoras.

Controle quimico

Apenas dois herbicidas estao registrados no Ministério
da Agricultura Pecuéria e Abastecimento (MAPA) para
uso na cultura do girassol, o trifluralin e o alachlor. O
herbicida trifluralin controla na sua maioria gramineas,
embora também seja eficaz no controle de algumas
dicotiledoneas. Este herbicida pode ser aplicado em
duas modalidades, em pré-semeadura incorporado ou
em pré-emergéncia. Em pré-semeadura incorporado, as
concentracodes sdo 445 a 600 gi.a. L''. Em pré-
emergéncia, o trifluralin é aplicado na formulacao de
600 gi.a.L", logo apds a semeadura do girassol ou no
maximo até 8 horas apds. Nessas condicoes, o solo
deve estar bem preparado, sem torroes, restos de
cultura e em boas condi¢cdes de umidade (Brighenti et
al. 2005).

O herbicida Alachlor controla gramineas e algumas
folhas largas e deve ser aplicado em pré-emergéncia
em solo bem preparado logo apds o plantio (Castro et.
al., 1997). O solo deve estar livre de torroes e restos
de cultura e com boa umidade. Aplicado em solo seco
e nao chovendo num periodo de trés a cinco dias, a
eficacia do produto é prejudicada. As doses
recomendadas devem estar em torno de 2,40 a 3,36
kgi.a.ha' ( Brighenti et al., 2005).

O girassol é sensivel a diferentes grupos de herbicidas,
destacando-se as triazinas e as imidazolinonas, em
funcao do grande uso nas culturas que antecedem o
girassol (milho e soja), pois podem ocasionar injurias
gquimicas no girassol. Recomenda-se evitar a
semeadura do girassol em areas onde as imidazolinonas
foram aplicadas no cultivo anterior e, naguelas onde
houve aplicacao de triazinas, esperar 150 dias, no
minimo, para proceder a semeadura. Portanto, o
produtor que desejar plantar girassol nos sistemas de
cultivo em rotacao ou em sucessao, deverd elaborar
um planejamento sobre os herbicidas a serem
utilizados no controle das ervas daninhas na cultura
anterior, para evitar problemas apds aimplantacao
da cultura sucessora (Castro et. al., 1997).

Pragas

As principais pragas que atacam a cultura do girassol
sdo a vaquinha (Diabrotica speciosa), a lagarta
preta (Chlosyne lacinia saundersii), 0s percevejos
(Nezara viridula, Piezodurus guildinii e Euschistus
heros), o besouro do capitulo (Cyclocephala



melanocephala), as formigas (Atta spp.), a lagarta
rosca (Agrostis ipisilon) e a lagarta da folhas (Plusia
nu) (Embrapa,1983; Mundstock et al., 1987 e Castro
etal., 1997).

Vaquinha

Quando ocorre o ataque de vaquinha logo apés as duas
primeiras semanas da emergéncia, apenas uma
aplicacao de inseticida é suficiente para o controle da
praga, no entanto, se o ataque ocorrer mais
tardiamente, ndo ha necessidade de controle, em razao
da grande quantidade de folhas produzidas pela cultura
do girassol. Os adultos da vaquinha perfuram as folhas
e bracteas.

Lagarta preta

De cor preta, com manchas alaranjadas no dorso, a
lagarta do girassol é a praga que necessita de maior
atencao, pois inicia o seu ataque pelas bordaduras, em
reboleiras, causando desfolha de grande intensidade.
Quando a desfolha ocorre na fase de formacao do
botao floral ou na fase de florescimento, o rendimento
de aguénios é severamente afetado. Quando o ataque
da lagarta ocorre na fase de senescéncia, nao ha
necessidade de se efetuar o controle, pois a partir
desse estadio ndo ha resposta do girassol a perda de
area foliar. O rendimento de aquénios é mais afetado
quando a desfolha ocorre no florescimento, nas fases
em que 50 % e 70 % das flores no capitulo estédo
abertas.

Percevejos

Os percevejos podem causar danos as plantas de
girassol e afetar a producao. A regido de insercao do
capitulo é o local onde os percevejos sugam a seiva,
ocasionando a murcha e a provavel perda do capitulo
em formacao, afetando seriamente a producao de
aquénios. O besouro do capitulo ou besouro pardo
penetra no capitulo abrindo galerias no seu interior.
Quando o ataque é intenso, provoca crescimento
deformado dos capitulos e propicia o estabelecimento
de doencas.
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Lagarta das folhas

A lagarta das folhas € do tipo “mede-palmo”, de
coloracao verde, com listras longitudinais claras e
escuras. Seu controle é semelhante ao utilizado no
combate a lagarta preta.

Lagarta rosca

A lagarta rosca causa consideraveis danos a cultura
do girassol, tendo em vista que se alimenta das
folhas e do caule, seccionando as plantas novas rente
ao solo, ocasionando falhas na lavoura. Para o controle
das lagartas, recomenda-se inspecao constante na
lavoura, pois normalmente o ataque é feito em
reboleira, o que facilita o seu controle.

Besouro do capitulo

O besouro do capitulo ou besouro pardo penetra no
capitulo abrindo galerias no seu interior. Quando o
ataque é intenso, provoca crescimento deformado dos
capitulos e propicia condicoes para o desenvolvimento
de doencas. O ataque do besouro do capitulo
geralmente se inicia pelas bordaduras e em reboleiras.
O inseticida Carbaril e os piretréides mostraram-se
satisfatérios para reduzir a infestacdo dessa praga.

Formigas

As formigas, principalmente as salivas, atacam
cortando as folhas e seccionando as plantulas. O
controle deve ser efetuado por meio de inseticida-isca,
colocado no caminho das formigas, ou diretamente no
formigueiro, usando-se inseticida em pé. Em dias
chuvosos, recomenda-se o inseticida granulado (isca).
Durante todo o ciclo da cultura, devem-se realizar
inspecoes periddicas na lavoura.

Como a cultura do girassol € um ambiente ideal para as
abelhas e outros insetos polinizadores, recomenda-se
nao aplicar inseticida no periodo de florescimento.
Caso seja imprescindivel realizar o controle de
pragas na época de floracdao, recomenda-se usar
inseticida biolégico, com aplicacao no final da tarde,
quando hé diminuicao da atividade dos insetos
polinizadores.
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Doencas

O girassol é hospedeiro natural de mais de 35
microrganismos fitopatogénicos, em que os fungos sao
0s mais importantes, sendo responsaveis por uma
reducao significativa do rendimento e da qualidade do
produto (Castro et al.,1997). O girassol também é
atacado por doencas causadas por virus, bactérias e
nematdides.

Na cultura do girassol, as doencas ocorrem com maior
intensidade a partir do florescimento. Nas condicGes
climaticas da regiao Meio-Norte do Brasil, tem-se
observado baixa incidéncia de doencas,
provavelmente porque o inicio do florescimento do
girassol ocorre no final da estacao das chuvas (abril no
sudoeste piauiense, maio no centro-norte piauiense,
marco no sul maranhense e em junho no leste
maranhense). No entanto, em anos com precipitacdes
pluviais acima de 600,0 mm apdés a semeadura as
vezes podem surgir doencas como as descritas a sequir
(Almeida et al., 1981; Leite, 2005).

Mancha de Alternaria (Alternaria sp.)

Os sintomas iniciais sdo pequenas pontuacoes
necréticas com cerca de 3 mm a 5 mm de didmetro,
de coloragao varidvel de castanho a negro e formato
arredondado ou angular. Essas lesdes podem-se
aglutinar, formando extensas éareas de tecido
necrosado. Os sintomas se manifestam,
principalmente, nas folhas mais baixas, disseminando-
se posteriormente por toda a planta. Na haste e nos
peciolos, as lesbes iniciam-se como pequenos pontos
ou riscas e, quando numerosos, formam grandes areas
necroticas, evoluindo até tomar toda a haste.

Ferrugem (Puccinia helianthi Schw.)

A severidade da ferrugem pode variar com a idade da
planta, com as condicGes ambientais e com a
resisténcia do hospedeiro (cultivar). O patégeno é
favorecido por temperaturas variando entre 18 °C e
22 °C e elevada umidade relativa. Os sintomas da
ferrugem do girassol sdo pequenas pustulas circulares, de
1 mm a 2 mm de didmetro, pulverulentas, de coloracao
variavel de alaranjado a preto, distribuidas ao acaso
por toda a superficie da planta, sendo mais comuns
nas folhas de baixo, progredindo posteriormente para
as folhas superiores. Na ocorréncia de altos niveis

de infeccao da haste, peciolo e partes florais, da-se a
senescéncia prematura da folha, reduzindo a producao
e a qualidade das sementes.

Oidio (Erysiphe cichoracearum )

Essa doenca se caracteriza por apresentar lesoes
aveludadas de coloracao branca ou cinza na parte
aérea da planta, principalmente nas folhas. Contudo,
podem ocorrer ocasionalmente nas hastes e bracteas.
Em condicoes favoraveis ao desenvolvimento do
patégeno, as lesbes aumentam de tamanho,
infectando a maior parte da superficie da planta.
PontuagGes negras podem ser observadas nas éareas
aveludadas, as quais sao estruturas de sobrevivéncia
do patdégeno. A disseminacao é feita principalmente
pelo vento. As condicGes 6timas para a infeccao sao
temperatura proxima a 25 °C e umidade relativa de
95 %.

Podridao Negra (Macrophomina phaseolina
(Tass.) Goid.)

Os sintomas tipicos dessa doenca s6 se manifestam
a partir do inicio do florescimento. O mais comum é a
desagregacao dos tecidos da base da haste e das
raizes, que apresentam coloracao negra. As hastes,
quando severamente infectadas, apresentam-se ocas,
quebradicas e suscetiveis ao acamamento.
Temperaturas elevadas e deficit hidrico favorecem o
crescimento do patégeno, predispondo as plantas a
infeccdo, que provoca a maturacao precoce e reduz a
producao e a qualidade das sementes.

Mancha Preta da Haste (Phoma oleracea
var. helianthi-tuberosi Sacc.)

Essa doenca causa lesdes negras no capitulo, folhas
e hastes. No capitulo, aparecem areas enegrecidas
com lesoOes superficiais no receptaculo e nas bracteas.
Nas folhas, as lesOes sao de forma variavel e de cor
preta. Nas hastes, sao de cor preta e brilhantes.
Quando a infeccao é severa, pode causar morte de
plantas jovens, enfraquecimento, nanismo e reducao
do tamanho do capitulo.



Podridao da Base (Sclerotium rolfsii Sacc.)

Alta umidade relativa, calor e lesdes localizadas
no colo da planta sdo as condicOes essenciais ao
desenvolvimento de micélio branco, onde sao
formados esclerécios de cor creme, posteriormente
marrom-escuros ou negros, e necrose dos tecidos.
Essa necrose pode estender-se para cima ou para
baixo, causando estrangulamento na regido basal da
haste. As plantas severamente afetadas apresentam
murcha e acabam por morrer.

Colheita

A colheita é uma das ultimas atividades realizadas no
campo, finalizando o processo de producao. A colheita
é determinada em razao do ponto de maturacao
fisiolégica, quando as folhas estédo totalmente secas e
a parte posterior do capitulo apresenta coloracao
castanho-escura a marrom. Na colheita tardia,
aumentam os riscos de perdas ocasionadas pelos
passaros, acamamento, quebra das plantas e
desprendimento dos graos (Silveira et al., 2005).

O periodo de colheita do girassol ndo deve ultrapassar
20 dias. A colheita pode ser manual ou mecéanica. Em
pequenos plantios, os capitulos podem ser cortados
no ponto de maturacao, com teor de umidade entre
14% e 16%, e levados a um secador solar (cimentado)
até que os aquénios atinjam o teor de umidade entre
10 % e 12 %, que é o teor de umidade para trilhagem.

Na colheita mecéanica, pode-se usar a plataforma de
milho ou de soja adaptada para a colheita de girassol.
A colheita deve ser iniciada quando os aquénios
apresentarem teor de umidade entre 12 % e 14 %. A
plataforma de milho é mais eficiente, porque
apresenta menor perda de graos, maior velocidade
de operacdo e maior facilidade para adaptacdo com
custo relativamente baixo. A colheita do girassol com
umidade de 15 % a 20 % proporciona o aumento de
impurezas e interfere na qualidade final da semente,
podendo atingir até 30 % de aquénios danificados
(Krzyzanowski et al., 2005).

Armazenamento

Em virtude do elevado contelido de 6leo, a semente de
girassol é susceptivel as conseqiiéncias de
deterioracao durante o processo de armazenagem. As
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condicoes de umidade relativa e temperatura do ar
devem ser constantemente monitoradas nos armazéns.
As condicdes ambientais do armazém devem ser de
aproximadamente 25 © C e de 60 % de umidade
relativa do ar. Deve-se tomar cuidado para evitar a
migracao de umidade das paredes e do piso do
armazém. Recomenda-se o empilhamento dos sacos
sobre estrados de madeira ou sistema paletizado e um
recuo de pelo menos 0,30 m das paredes do armazém.
A armazenagem de aquénios (grdaos) com mais de 10
% de umidade pode ocasionar o aparecimento de
fungos (Aspergillus spp. e Penicillium spp.) e posterior
aquecimento dos graos (Krzyzanowski et al., 2005).
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