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Cabrito Mamao Assado

Ingredientes

cabrnt momoo inteire ¢ bertc _,||€..
Sal o goste
5 dentes de alho
1/2 copo an
200gr de bo
2 copo ame

cano de oleo comestive
an

cano J€

vle pequeno
150gr de linguico calab

heres (chd) de o2

Como Fazer

Love bem o cobriio por dentro € por

que estiverem d["”fl- Apos o impezo fthe 0 cabrc

quente, colocando urm Deixe escorrer

periodo de umao hora e as maos no sentido

diggonal, colocand

o/ho, o bacon na

vinho, o azerle, © 0lec e ebolo, © vOIva ¢

cabrite por dentro e por foro. Se gostar acres
1 gelodeiroc ol eez ue nao congele,
OB! ir oo forno |0 deve estar recheado e costuradc
. .
. Ingredientes do Recheio
&

1 dge bocon
] de lingulicc
02 colheres de sopo heio) de mante
400gr de forinho de mandioct
02 colheres de sopo(bem cheio) de manteig
I cebolo pequenc
Como Fazer
Frite 150gr de bacon em ozeile, acresi 5C

corfadao em cubDOS Cologue o ceb:

deixe-0s frifar, sem gue se gqueime. Ju

forinha de r o, mexendo sempre afe
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