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Resumo: Dentre as principais dificuldades da agricultunaifear em Mato Grosso do
Sul, destacam-se a escassez de recursos finaneeassisténcia técnica insuficiente.
Diante desta realidade, para promover a melhosacdadicdes de vida deste publico,
sd80 necessarias alternativas que, com poucos esdimanceiros, possibilitem alcancar
a seguranca alimentar e a geracao de trabalhoda.rénhorticultura agroecolégica
familiar constitui opcdo tecnoldgica relativamestmples, que possibilita resultados
expressivos neste sentido. Consiste na producaea@gogica e diversificada de frutas,
hortalicas e plantas medicinais, utilizando ressirkbcais e com baixa demanda de
insumos externos. Assim, de forma econdmica e gwalpsdo produzidos alimentos
saudaveis para 0 auto-abastecimento e para a coemicdo da renda familiar.
Buscando a viabilizacdo e o fortalecimento da aftca familiar, a Embrapa
Agropecuaria Oesteem parceria com #AGRAER- Agéncia de Desenvolvimento
Agrario e Extensdo Ruralvem conduzindo desde meados de 2005, o Projeto
“Horticultura Agroecoldgica Familiar” em prol do sEnvolvimento rural sustentavel.
Este projeto além de servir como unidade demonsirpara os eventos de difusao das
tecnologias, € utilizado como area experimentala pewnducdo de atividades de
pesquisa.

Palavras-chave:Producéo de hortalicas e frutas, principios aglogams, agricultura
familiar, desenvolvimento rural sustentavel.

Fatores motivadores da experiéncia

No Brasil, ha perspectivas favoraveis para o aunngatferta de alimentos com
qualidade. No Mato Grosso do Sul, existem areasud@iveis a serem exploradas de
forma mais eficiente e mao-de-obra rural disponipata o desenvolvimento de
atividades agricolas.

Fica evidente, ao conhecer a realidade atual deu#tgra familiar do MS
(agricultor familiar tradicional, assentados, iretigs, quilombolas e pescadores
artesanais), a caréncia de recursos financeirgstddae de assisténcia técnica e
extens&o rural (conhecimento, tecnologia). E ingmet considerar também que muitos
assentamentos estéo situados em terras de baikddde. Ao referir-se principalmente
aos agricultores de baixa renda, entende-se que ne@essarias alternativas
emergenciais para o alcance efetivo do desenvohtoneral sustentavel.

Existem atividades agricolas que demandam recurfsosnceiros em
guantidades relativamente baixas, como por exemnglborticultura agroecoldgica
(organica) em escala familiar. Neste caso, entsedgde o principal fator limitante é a
escassez de conhecimento de técnicas agricolabugggiem o uso sustentavel dos
recursos naturais: solo, agua, ar e biodiversi@adienais, vegetais e microorganismos).
E preciso produzir com eficiéncia e com o minimgacto ambiental, aproveitando
racionalmente os recursos locais existentes. Aygd@al de frutas, hortalicas, plantas
medicinais, entre outras, pode propiciar uma altagio nutritiva e saudavel para a
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familia rural e também gerar excedentes para coalieegdo, complementando a
renda.

Descrigéo e andlise da experiéncia

Considerando que o Mato Grosso do Sul é importdddrutas e hortalicas de
outros estados, a producéo local precisa sertimeea. A horticultura agroecoldgica
familiar constitui-se numa importante estratégiaatm-abastecimento das familias, e a
geracdo de excedentes para a comercializacaojbrontto para o abastecimento do
mercado interno, seguranca alimentar, aléem da &erae emprego/renda, com o
consequente fortalecimento da agricultura famdida economia regional no MS.

Desde meados do ano de 200knabrapa Agropecuaria Oesem parceria com
a AGRAER- Agéncia de Desenvolvimento Agrario e E&teRaral vem conduzindo o
projeto “Horta agroecolbgica familiar em DouradesMS”, com as seguintes
finalidades:

* Unidade Demonstrativa para técnicos da assist@aci@ca e extensao rural,
estudantes e produtores rurais, com demonstratéekddes praticas, servindo
de “laborat6rio vivo” em cursos, reunides pratiadisinas e dias de campo;

 Promocao da socializacdo dos saberes entre agreslle técnicos, de forma
participativa;

e Conducdo de atividades de pesquisa em horticulag@ecoldgica (area
experimental).

Numa area de 2.500°ns&0 cultivadas hortalicas, frutas e plantas megiisie
condimentares como: alface, cebola, abdbora, ahoeirdo, araruta, batata doce,
berinjela, beterraba, brocolos, chuchu, bucha,, ca@doura, chicoria, couve comum,
couve-flor, ervilha, feijdo vagem, ora-pronobisld,ji mandioca, meldo, melancia,
pepino, cachi, quiabo, rabanete, repolho, ricaiapt, tomate, feijdo, cana de acgucar,
taro, amendoim, ervilha, abacaxi, banana, maracug@nao, goiaba, horteld, alecrim,
camomila, artemisia, boldo, losna, cavalinha, arretarqueja, cebolinha, salsa, coentro,
acafrdo, gengibre, pimenta e adubos verdes (crisi®ldnucunas, feijdo-guandu, etc.),
entre outros.

Os principios da agroecologia estdo sendo adetddsde a implantacdo, e as
dificuldades foram surgindo, como esperado em gealgrea em transicdo. O solo
considerado de baixa fertilidade para o cultivdhddalicas foi corrigido com calcério,
e composto organico, cinzas e termofosfato magmesi&urgiram pragas como
vaquinhas, lesmas, caramujos, curuqueré da coupy®, pulgdo, etc. Atualmente, com
o ambiente mais equilibrado, a incidéncia de prafjasnuiu e com a utilizacdo de
protetores de plantas, isto €&, biofertilizanteddasa e extratos vegetais, observou-se
nivel de controle satisfatorio.

Os trabalhos de pesquisa que vem sendo\ddgielos atualmente pelambrapa
Agropecuaria Oestem horticultura agroecolégica contemplam:

1) Anadlise econbmica do sistema de producdo “Hdttica Agroecoldgica
Familiar”;

2) Desempenho de diferentes materiais organico® quinstrato, para produgéo
de mudas em bandejas;

3) Diferentes residuos organicos na producéo deib@® minhoca.

Visando a difusdo da horticultura agroecolégicailiar, foram realizadas,
oficinas, cursos, dias de campo e palestras patauligres familiares e técnicos.
Nestes eventos foram abordados, de forma tedrmatca, 0os assuntos:
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* introducdo e aspectos gerais;

« valor nutritivo das frutas e hortalicas e as nadages nutricionais humanas;

* preparo da area, incluindo a implantacao de bagekgetais;

* manejo do solo: calagem, cultivo minimo, adubag@arica/verde, plantio direto;

e compostagem e vermicompostagem: materiais e foenpaieparo;

» escolha das culturas: principais espécies, adaptagéercado;

» sistemas de irrigacdo, opgdes viaveis;

* producao de mudas: ambiente protegido (estufapieates e substratos;

» plantio das culturas: encanteiramento, sulcameam&néeiramento;

* controle de pragas e doencas e protetores deapldhtofertilizantes, caldas,
extratos e outros),

» controle mecanico e cultural de plantas espontaneas

» tratos culturais, poda, sistemas de conducao,ipatifio, entre outros;

» colheita e pré-processamento, instalagées, equitame materiais;

e processamento na forma de conservas caseiras;

» certificagdo da producéo;

* planejamento da producéo, rotacao de culturas eromizacao.

Os préximos trabalhos de pesquisa e difusdo, anogglos para horticultura sob
manejo agroecolégico, pela Embrapa AgropecuarizeGa®:

* ensaios de competicdo de cultivares das principaidalicas, para verificar
principalmente produtividade e qualidade comergafa subsidiar planejamento de
producao;

* compostagem a partir de diversos residuos orgadieagigem animal e vegetal e
avaliacao da qualidade do adubo organico obtido;

» avaliacOes de diferentes espécies para composicharckiras vegetais;

 avaliacdo da eficiéncia de diferentes “protetores plantas” (defensivos
alternativos), biofertilizantes, caldas, extrategetais e produtos bioldgicos;

» producdo de cartilha e folders para orientacdddéatos agricultores.

Principais conquistas e licbes aprendidas

A horta agroecoldgica encontra-se em equilibriddgico e com microclima
bem estabelecido, suportando adversidades comessdar de pragas do entorno e
baixas temperaturas (geadas), sem danos signibsatAs atividades desenvolvidas
vém se constituindo como um ambiente estratégitoca de saberes e construcdo do
conhecimento em agroecologia.

A parceria com a AGRAER na conducdo do projeto thlagroecologica
familiar em Dourados - MS", tem sido estratégica coaducdo das atividades e
superacao dos desafios do cotidiano, bem comoaiaigacéo dos resultados obtidos.

Principais dificuldades encontradas

A baixa disponibilidade de méao de obra tem prepdica implementacdo das
atividades conforme com a programacao. A ocorréteipragas e doencas nas espeécies
cultivadas, principalmente no inicio do projetonstitui-se num grande desafio, pois
varias areas adjacentes sdo manejadas convencamalnd que aumenta a pressao
desses organismos.
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Consideracdes finais e expectativas futuras

Ao conhecer a realidade atual dos agricultoresbai®a renda (agricultores
familiares tradicionais, assentados, indigenaslompiolas e pescadores artesanais),
verifica-se que estes produtores passam por nuatéscias. Sao necessarias opgoes de
atividades agricolas que propiciem a segurancaeatsam, com quantidade e qualidade,
e geracdo de renda. Entre as alternativas videeissé a horticultura agroecolégica
familiar, com a producdo diversificada de alimentg®rtalicas, frutas, plantas
medicinais e condimentares), que pode contribuibstuncialmente para o
desenvolvimento rural sustentavel.

Figura 1. Desenho basico para a implantacdo do projetotaHagroecoldgica familiar
em Dourados - MS".



2° SEMINARIO DE AGROECOLOGIA DE MATO GROSSO DO SUL
Embrapa Agropecuaria Oeste, Dourados-MS, 20 e 21 de novembro de 2008

a : A 7 3 3 ¢ ; 5 ;s ﬁ" x S 3 .

Figura 3. Consorcio entre cenoura e alface no projeto ‘dagroecoldgica familiar em
Dourados - MS".
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Figura 4. Visita as atividades do projeto "Horta agroecmadamiliar em Dourados —
MS".



