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TRATAMENTO DE ACIDENTES COM SERPENTES PECONHENTAS _

José Roberto Miranda'l
INTRODUGAO

Acidentes com animais peconhentos ocorrem com bastante freqiien
cia no meio rural, principalmente os provocados por serpentes. En
tre os agricultores, a maioria desses acidentes sao fatais devido

- ao desconhecimento de procedimentos basicos e priticos a serem a
dotados em tais circunstancias.

A vida do acidentado depende da eficacia do tratamento aplica
~do e essa esta condicionada a procedimentos especificos. O umico
meio de neutralizagaoc total da pegonha € a soroterapia, e inume
ras pesquisas demonstraram a ineficacia da ingestao (via oral) 4e
qualquer tipo de medicamento tradicional ou nao.

Entretanto existe uma série de procedimentos que podem e devem
ser adotados em caso de acidente com ofidios, pois, apesar de seu
carater paliativo, garantem uma minimizagao da agao toxica da pe
gonha até a administracao obrigatdria do soro.

Trabalhos de pesquisa realizados pelo Centro de Pesquisa Agro
pecuaria do Tropico Semi-Arido (CPATSA) sobre a herpetofauna da
regido semi-arida mostraram o desconhecimento de tais procedimen
tos, nao so por parte das populagdes rurais mas também por parte
de técnicos e extemsionistas. Indica-los & o objetivo principal
deste trabalho.

1
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TRATAMENTO NAO DISPONDC DO SORO

Nio dispondo do soro, nas mordidas por serpentes peconhentas
o primeiro socorro adquire suma importancia. Entretanto, nao per
der a calma, pois, muitas vézes, a serpente nao inoculou uma
quantidade mortal de veneno.

Para o tratamento proceder da sequinte maneira:

a) Fazer, imediatamente, uma serie de cinco a dez espetadas
de 2 a 3 mm de profundidade ao redor do local da picada;
nio perder tempo desinfetando o local, & agulha, alfinete
ou espinho; & melhor correr o risco de uma infecgao do que
deixar de retirar uma parte da peconha.

b) Somente em caso de picada de cascavel: colocar um garrote
(ou torniquete), sempre acima do joelho ou da articulagao
do brago, soltando-o a cada dez minutos para melhorar a ir
rigacao dos tecidos do membro. Apds duas horas do acidente
retirar definitivamente o garrote, pois, apds esse tempo,
sera prejudicial. ‘

¢) Sugar o sangue do local da picada, cuspindo-o em seguida.

" N3o se preocupe com carie dentaria. A medida que sugar, ex
premer o local da picada para extrair o maximo de pegonha.
Caso seja possivel manter a vitima deitada; a movimentacao
fari com que a pegonha se difunda mais rapidamente.

TRATAMENTO DISPONDO DE SORO

Comegar logo a aplicar o soro de acordo com o esquema abaixo:

Acidente por cascavel.

Manter o paciente em repouso absoluto se isso nao retardar o
tratamento. Ao ser picado, gritar por socorro, mas nao andar des
de que haja alguém nas proximidades. Ficar onde esta e efetuar o
procedimentc indicado para os casos em que nac se dispde de soro.




Aplicagac de soro Anticrotdlico: o soro deve ser dado em do
ses multo altas e imediatamente, pcis seu efeito & de neutrali
zar a pegonha, 0 que deve ser conseguido o mais rapidamente pos
sivel. Dar o suficiente para neutralizar a pegonha sem se preg
cupar com a bula. Na ampola ou caixa, verificar apenas a quan
tidade de antiveneno do soro que deve ser suficiente para neu
tralizar 100 mg de pegonha.

A administracdo do sorc deve ser efetuada por trés vias dis
tintas;

Via subcutanea. Regido do abddmen, 2 a 3 ml em cada ponto de
aplicacao.

Via intramuscular. RegiZo das nadegas e parte superior dos
bragos, 2 a 3 ml em cada ponto de aplicacao.

Via endovenosa. Regido do braco, para auxiliar a aplicagdo
utilizar um garroteador; a introducio do soro na veia deve se
dar de forma lenta, e, sempre que for possivel, deve ser dado 3
vitima alguns comprimidos de Polaramine do laboratdrio Shering

(anti-histaminico). ’

O soro com 20 anos ainda & ativo desde que o conteitdo da am
pola nao esteja turvo. Neste caso, o soro podera ser aplicado
por-via endovenosa. Se houver substancia precipitada ou depdsi
to, procure evitar injetar o depdsito, mas se ndo puder evitar.
injetar assim mesmo, subcutaneamente. Lembrar-se de que, se ti
ver soro, niao ter medo de aplicd-lo em altas doses e nao perder
tempo, pois esta serda a Gnica maneira de salvar o acidentado.

Acidente por jararaca

Casc o acidente tenha sido ocasionado por jararaca, a vitima
devera andar, pois & acao do veneno & predominantemente lacal.
Efetuar o mesmo procedimento dando o soro antibotropico para
neutralizar 50 a 100 mg de veneno, administrando-o peias trés
vias descritas anteriormente. Como ¢ venenoc apresenta uma agao
proteolitica local, pode-se aplicar alguns mililitros de soro
no local da picada a fim de atenuar a acdo localizada da Peco
nha. Pode-se, ainda, dar a vitima alguns comprimidos analgési
cos ¢ antitérmicos quando houver dor intensi no local da picada.




Acidente por Surucucu
Realizar o mesmo procedimento, dando sorc especifico (Anti
lagquético) ou, no caso de ndo dispor do mesmo, aplicar soro an

tiofidico polivalente ou soro anticrotilico .e antibotrdpico
misturados.

NGo havendc soro especifico - Dar qualquer tipe de soro con
tra peconha, pois sempre atenuara parte da mesma, salvo no ca
so de acidente por coral cujo veneno s0 € neutralizado pelo so
ro especifice (Antielapidico).

No caso de picada por cascavel, um pequeno curative serd su
ficiente.

No caso de jararaca, serad preciso evitar as infecgOes; colo
car um curative com antibidtices, peis, no local da picada cos
tuma aparecer uma ferida, que facilmente se infecciona.

TRATAMENTO GERAL

C tratamento geral & orientado no sentidc de repouso e no
combate 3s complicagbes que podem sobrevir, tais como reagoes
alérgicas e infecgoes.

DISTINCAO ENTRE SERPENTES VENENOSAS E NAO VENENOSAS

A Figura 1 fornece elementos que possibilitam a identifica
cio do ofidio causador do acidente, bem como o sOro especifico
que deve ser administrado em cada caso.
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ORIENTACAO PARA PREVENIR O ACIDENTE OFIDICO

Precaugces para as pessoas que transitam pelo campo:

a)

b)

c)

d)

Nio andar descalco. O emprego de bota pode evitar um gran

de numero de acidentes.

N3o introduzir -a maoc em buracos no chao, como por exem
plo, tocas de tatus, cupinzeiros, montes de pedras ou ma
deiras; ter cuidado especial com troncos ocos € locais on
de haja folhas sécas, locais propicios de se  encontrar
serpentes e suas ninhadas.

OThar com muita atencdo o ch3o por onde caminha e locais
onde possa desejar apanhar pequencs objetos ou animais.

Lembrar sempre que a presengé de muitos roedores em areas
cultivadas indica um expressivo numero de serpenteés Ppeco
nhentas. )

A Figura 2 apresenta as regides . do corpoc que sao mais atingi

das por mordeduras de serpentes.
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O simples usc de botas e o cuidedo com. Gs MaAOS

evitc grande porte dos acidenies com Serpenfes.

Fig. 2. Prevencdo de acidenies com serpanies




