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Boas praticas hidricas na producéo leiteira

Introducao

Boas préticas de producédo é um instrumento voluntério ou legal
utilizado por varios paises do mundo. Quando esse instrumento
visa ao meio ambiente, almeja-se a melhoria da relacédo da
atividade produtiva com este. A utilizacdo desse instrumento
contribui para:

preservacao e conservacao dos recursos naturais;

reducao do potencial poluidor e do custo ambiental;
mitigacdo dos passivos ambientais;

melhoria da eficiéncia produtiva;

estabelecimento de indicadores de desempenho ambiental;

cumprimento da legislacdo ambiental e obtencéo de
licengas ambientais;

reducdo dos conflitos entre a atividade produtiva e a
sociedade;

esclarecimento do consumidor sobre como o produto é
gerado;

desenvolvimento de uma cultura na qual o manejo
ambiental é entendido como parte do manejo produtivo.

“Boas Préaticas” é um guia préatico para auxiliar produtores,
técnicos extensionistas e gestores a manejar 0s recursos naturais
e conservar o meio ambiente. Assim, ele descreve metodologias
disponiveis que poderao melhorar a qualidade ambiental e o uso
dos recursos naturais pela atividade produtiva.

Boas préticas hidricas na producéo leiteira

Sendo um guia, ndo deve ser entendido como um manual
sobre gerenciamento da propriedade e da atividade produtiva,
mas pode ajudar na selecdo das acdes apropriadas para cada
situacdo. Ha propriedades que ja possuem elevado indice de
adocdo de metodologias mitigadoras de impactos e apresentam
boa qualidade ambiental, mas sempre havera acdes que podem
ser implantadas a fim de melhorar essa qualidade.

As boas préaticas também proporcionam aos atores da cadeia
produtiva o entendimento da substancia 4gua em suas trés
dimensdes: alimento, insumo produtivo e recurso natural.
Exercitar a utilizacdo e o manejo da agua nas trés dimensodes

é inerente a uma boa pratica e proporcionard excelente
disponibilidade hidrica na propriedade rural. Essa condicéo é garantia
de seguranca hidrica. Seguranca hidrica deve ser entendida como:
condicdo na qual o uso e o consumo de agua pela propriedade e pela
atividade leiteira dd-se com a manutencao dos beneficios ambientais,
econdmicos e sociais para o individuo e a sociedade, promovendo a
conservacao do recurso natural em quantidade e qualidade.

A cultura de boas praticas produtivas no Brasil é recente,
principalmente no setor agropecuario. Sua utilizacao é mais
perceptivel em cadeias produtivas que tém intensa relacdo com
o mercado externo e, portanto, devem seguir principios e normas
produtivas dos mercados de destino.

Em 25 de janeiro de 2011 foi promulgada a Portaria
Interministerial n°. 36 (Ministérios da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento, Meio Ambiente e Trabalho e Emprego) que institui
o Programa Nacional de Fomento as Boas Praticas Agropecuarias
- PRO-BPA. O programa tem como objetivo principal promover

a inclusdo e desenvolver as Boas Praticas Agropecudrias nas
propriedades rurais das diversas cadeias pecudrias do pais.

Dentre os objetivos especificos cita-se a publicacdo de cartilhas
orientativas, visando a aplicabilidade na producéao pecuéria.
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Boas préticas hidricas na producéo leiteira

Esta publicacdo tem como objetivos: apresentar Boas Préaticas
Hidricas relacionadas a atividade de producao de bovinos de leite;
subsidiar, bem como ser material de referéncia para as politicas
publicas, eventos de difusdao e programas de capacitacao de
técnicos.

As boas praticas sao apresentadas na forma de itens inerentes a
uma producao leiteira. Para a implantacao das boas praticas faz-
se necessario que o técnico, o extensionista ou o produtor rural
tenham os conhecimentos necessarios para o uso da pratica ou
sejam capacitados para esse fim.

A producao leiteira brasileira pode ser pioneira na utilizacdo de
boas préaticas hidricas, garantindo a oferta de um produto que
considere os valores de seguranca dos alimentos e respeito ao
meio ambiente, bem como a saude de humanos e animais.

Boas praticas hidricas

As boas préticas propostas foram baseadas em experiéncias
internacionais e nacionais, considerando as realidades produtivas,
sociais, culturais, legais e econémicas da producao leiteira
brasileira. Também se considera que os animais sejam mantidos

de acordo com as exigéncias sanitarias, climaticas e de bem estar.

1- Boas Praticas Hidricas relacionadas a quantidade e qualidade
da agua:

* Avaliar a qualidade da 4gua de dessedentacéao com
frequéncia minima anual. A agua oferecida aos animais deve ter a
mesma qualidade e aparéncia da dgua considerada adequada para
o consumo humano. Os principais problemas de qualidade sao
relacionados a salinidade, mas também devem ser consideradas a
alcalinidade e a presenca de nitratos e compostos téxicos;

Boas préticas hidricas na producéo leiteira

. A fonte de abastecimento de dgua em estabelecimentos
de leite tipo A deve assegurar um volume total disponivel de 100
litros de agua por animal a ser ordenhado e seis litros para cada
litro de leite produzido (Instrucdo Normativa n® 62, de 29 de
dezembro de 2011);

« Monitorar as caracteristicas do efluente, quando esse for
descartado em corpos d’agua ou usado na fertirrigagéo e, as
concentracdes de nutrientes dos residuos que forem utilizados
como fertilizante;

« N3o permitir que os animais consumam &gua de rios,
corregos, lagos e lagoas de forma direta, devendo haver uma
derivacdo desses e oferta por bebedouros;

« Construir e manter fontes e pocos de acordo com as
recomendacdes técnicas;

« Pocos devem estar fechados e deve-se evitar a
contaminacdo por chuvas e enxurradas. Devem ser construidos
no ponto mais alto da propriedade, fora das areas de enchentes
e com distancia adequada de fontes de poluicdo, tais como
pocilgas, estadbulos e fossas;

« Bebedouros que fazem a reservacao de agua devem ser
dimensionados, visando a troca total de seu volume de agua,
sendo o ideal a cada uma hora, isso possibilita a conservacéo da
qualidade da agua;

« Toda fazenda deve manter uma rotina rigida de limpeza
dos bebedouros para que a qualidade da dgua seja preservada.
O Ideal é a limpeza diaria, sendo que o intervalo entre lavagens
nunca deve ser superior de 3 a 4 dias.
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Boas préticas hidricas na producéo leiteira

2- Boas Praticas Hidricas relacionadas a nutricdo dos animais:

+ Como regra pratica, uma vaca leiteira necessita de 4 litros
de agua para produzir 1 kg de leite;

* Monitorar o consumo de alimentos é uma alternativa
para monitorar o consumo de dgua. Sempre que o consumo de
alimentos cair significativamente, isso pode indicar queda na
ingestao de agua;

* Se o consumo de agua cair, fornecer agua de uma fonte
reconhecidamente boa. Se o consumo for restabelecido, ha
grandes chances de haver problemas de qualidade com a fonte
regular de 4gua, e, nesse caso, é preciso enviar uma amostra ao
laboratério para anélise;

* A instalacao de hidrébmetros nas linhas de alimentacédo dos
bebedouros é uma forma pratica de monitorar a ingestao de agua
pelos animais;

* Reducao no consumo de dgua pode ser um indicativo de
problemas com a sua qualidade. Se a fonte de agua é superficial,
os niveis de cloretos e sulfatos devem ficar abaixo de 250 ppm
e o de nitrato abaixo de 10 ppm. A salinidade, medida como
concentracdo total de sélidos, deve ficar abaixo de 250 ppm;

+ A desinfeccdo da 4gua com cloro é recomendével quando
houver problemas de contaminagao microbiolégica e pode ser feita
com o uso de pastilhas de liberacao lenta ou adicao de solucao
de &gua sanitéaria, em concentracado equivalente a meio copo para
cada litro de agua. O teor de cloro na 4gua deve ser mantido
entre 0,3 e 0,7 ppm; !J

\

—

* As dietas dos animais devem ser corretamente
formuladas e balanceadas a fim de evitar a ingestdo excessiva de
nutrientes, com consequente excrecao excessiva de compostos

Boas préticas hidricas na producéo leiteira

potencialmente poluentes a 4gua. Nitrogénio e fésforo sdo os
elementos de maior preocupacao, cujo uso excessivo nas racoes
deve ser evitado;

* O correto manejo da alimentacao e dos dejetos pode
reduzir significativamente a emissao de poluentes.

3- Boas Praticas Hidricas relacionadas a qualidade do leite:

» Sempre realizar a lavagem com &gua potavel de
equipamentos e utensilios que entram em contato com o leite;

* A 3agua para higienizacao das maos dos ordenhadores e dos
responsaveis pela limpeza dos equipamentos e utensilios também
deve ser potavel,;

« Tratar a dgua usada para limpeza de equipamentos e
utensilios e para a higiene pessoal;

« Recomenda-se que a agua seja tratada pela adicao de
cloro, manualmente ou por meio de cloradores automaticos. O
monitoramento do teor de cloro de dgua é de grande importancia;

* Residuos como as chamadas “pedras do leite”, provocadas
pelo célcio, sdo causados pela dureza da agua (alto teor de célcio
e magnésio). A limpeza de equipamentos, nesse caso, deve ser
realizada com detergente acido em intervalos mais curtos, de
preferéncia diariamente;

* No caso das instalacdes de ordenha recomenda-se,
no minimo, a avaliacdo da qualidade microbiolégica da dgua
semestralmente e fisico-quimica, anualmente. A anélise da agua
deve ser realizada pelo menos nos pontos de uso, como a sala de
ordenha, a sala de leite, nos sanitarios e nos demais pontos em que
a agua deve ser potavel.
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Boas préticas hidricas na producéo leiteira

4- Boas Praticas Hidricas relacionadas a irrigacdo de pastagens:

* Antes de iniciar a elaboracdo de um projeto de irrigacao,
fazer o levantamento de todos os recursos necessarios, tais
como: disponibilidade de planta planialtimétrica, capacidade de
armazenamento de dgua do solo, maxima demanda de irrigacao
da(s) cultura(s), fonte e tipo de energia a ser utilizada (6leo
diesel, energia elétrica monoféasica ou trifasica) e maxima vazao
de agua disponivel para outorga de uso de recursos hidricos;

* Fazer o levantamento planialtimétrico da area a ser
irrigada, preferencialmente com curvas de nivel de metro em
metro, medir e incluir na planta a distancia e o desnivel da éarea
irrigada a fonte de dgua. No caso de utilizacao de agua de poco,
medir e anotar o desnivel da boca ao nivel dinéamico do poco
(profundidade da boca até o nivel da dgua com a bomba do poco
em operacao);

« Abrir trincheiras na area a ser irrigada para fazer a
amostragem das camadas do solo e medir a profundidade efetiva
do sistema radicular (camada de solo que contém 90% das
raizes da cultura);

» Fazer a amostragem de solo nas paredes da trincheira,
retirando-se amostras deformadas (em sacos plasticos) e
indeformadas (em anéis metalicos) para cada camada de solo
(Ex.: 0-20 cm; 20-40 cm; 40-60 cm...), desde a superficie
até a profundidade efetiva do sistema radicular. As amostras
deformadas sao utilizadas para determinar a composicao
granulométrica do solo (percentagem de areia, silte e argila). As
amostras indeformadas sao utilizadas para determinar a densidade
global e a capacidade de agua disponivel (CAD), que é o maximo
armazenamento util de dgua do solo;

» Utilizar dados climaticos para fazer o balanco hidrico e
estimar a demanda maxima de irrigacao das culturas irrigadas
(pastagens, canaviais e campos de producao de feno, milho

Boas préticas hidricas na producéo leiteira

ou sorgo para silagem, etc.). A maxima demanda é necesséria
para fazer o projeto de irrigacdo de forma a evitar a falta ou o
desperdicio de agua;

* Iniciar o projeto de um novo sistema de irrigacdo ou o
projeto da reforma de sistemas antigos calculando o intervalo
maximo entre as irrigacdes (turno de rega). Para isso considera-
se a demanda méaxima de irrigacdo e a capacidade de 4gua
disponivel (CAD);

* No caso de energia elétrica, verificar o padrado de energia
disponivel (monofésica ou trifasica), a fim de definir a maxima
poténcia do(s) motor(es). A limitacdo é mais severa em redes de
energia monofasica;

e Instalar um mandémetro com glicerina na saida da
tubulacdo, préximo a bomba do sistema de irrigacdo, para
verificar se a pressao de saida esta adequada, de acordo com as
necessidades previstas no projeto;

* Instalar um hidrémetro na tubulacdo de recalque, a fim de
ter controle sobre o volume de &gua aplicado a area irrigada;

* Checar o estado de conservacdo dos aspersores ao menos
uma vez por ano, para certificar-se de que a irrigacao seja feita
de forma adequada;

+ Testar anualmente a pressédo na saida dos aspersores
(bocais), a fim de verificar se esta de acordo com o planejado
no projeto do sistema. Para isso deve-se adaptar um mandmetro
com glicerina a um tubo metélico de pequeno didmetro, menor
que o didametro dos bocais dos aspersores (tubo de Pitot);

* Testar anualmente a uniformidade de aplicacdo de 4gua
do sistema de irrigacdo, de acordo com o padrdo de testes
(consultar literatura técnica sobre o assunto);

11
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Boas préticas hidricas na producéo leiteira

¢ Checar anualmente todos os componentes da estacao de
bombeamento (vélvula de pé com crivo, conexdes e tubulacado de
succao, bomba, conexdes e tubulacao de recalque). Procurar por
vazamentos, principalmente, na tubulacao de succao, e elimina-los;

« Em sistemas automatizados, checar frequentemente
se os dispositivos de acionamento e liberacao de agua estao
funcionando corretamente, a fim de evitar problemas de
distribuicao de agua;

* Utilizar ao menos um método de manejo da irrigacédo, que
geralmente é feito com o auxilio de medicoes da umidade do
solo ou de dados climaticos, e também de tabelas de controle,
em papel ou eletrénicas (computacionais). Ha varios métodos
disponiveis, mais ou menos adequados de acordo com cada
situacao;

* Buscar orientacao técnica para planejar, instalar, manter
em ordem e operar o sistema de irrigacdao, de modo a obter os
melhores resultados possiveis.

5- Boas Praticas Hidricas relacionadas a estrutura:

* Desenhar o mapa hidrico da propriedade (fluxograma que
explicita todas as rotas hidricas da area: localizacado de lagos,
lagoas, tanques de reservacao, bebedouros, registros, fontes
de energia e bombas; pontos ou areas onde hé o descarte de
efluentes; estruturas ou areas onde ha o armazenamento de
residuos da producao);

* Realizar a manutencao do sistema de conducdo de agua,
principalmente, visando a manutencao da limpeza e a eliminacao
de vazamentos;

Boas préticas hidricas na producéao leiteira 13

* Os reservatorios de dgua tratada devem estar situados
com o necessario afastamento das instalacées. Recomenda-se que
os reservatorios sejam lavados de seis em seis meses apds a sua
instalacdao e quando ocorrer acidentes que possam contaminar a
agua, como por exemplo enxurradas, entrada de insetos e fezes
de passaros;

« Verificar sempre se ha ocorréncia de rachaduras,
infiltracOes e vazamentos em reservatoérios de agua. Os
reservatérios devem ser tampados para evitar a entrada de
insetos, ratos, passaros e outros animais;

» Utilizar mangueiras de borracha que contenham
“esguicho” em sua extremidade, possibilitando o controle da
vazao e o fechamento do fluxo. O ideal é o uso de equipamentos
de adgua sob pressao;

» Ofertar bebedouros aos animais e dimensiona-los de
acordo com as recomendacoes técnicas e do fabricante. Avaliar,
frequentemente, a condicao dos bebedouros, realizando reparos
gquando necessario;

* A agua é um grande atrativo aos animais, por isso a
correta distribuicao das fontes no espaco propiciara o melhor uso
dessas, bem como reduzird os potenciais impactos negativos que
a criacao pode causar;

+ Cercar todas as fontes de agua e os sistemas de
tratamento de residuos (esterqueiras, lagoas, biodigestores,
composteiras, etc.) a fim de impedir o acesso de humanos e
animais;

* Realizar a drenagem dos terrenos ao redor das fontes
de dgua e bebedouros e no entorno das instalacdes para que
nao ocorra a mistura das aguas naturais (chuva, escorrimento
superficial, etc.) com os efluentes e residuos da producao.



14

Boas préticas hidricas na producéo leiteira

6- Boas Praticas Hidricas relacionadas ao meio ambiente:

» Conhecer toda legislacdo ambiental relacionada a sua
atividade produtiva e ao manejo de recursos hidricos;

* Ha duas resolucées do Conselho Nacional de Meio
Ambiente que determinam a qualidade da dgua que deve ser
consumida pelos animais. A Resolucao CONAMA n°. 357,
classifica as aguas doce a salobras e estabelece padroes Classe
3 para dessedentacao de animais. A Resolucao CONAMA no.
396, classifica as daguas subterraneas e estipula padroes de
qualidade para dessedentacao de animais;

* Possuir a licenca ambiental e a outorga de uso da dgua da
propriedade;

» Ter conhecimento de todas as fontes de dgua e corpos
hidricos da propriedade;

» Nao permitir o acesso de animais a nascentes, fontes e
pocos. Quando exigido por lei, isolar essas captacées de acordo
com os padrdoes recomendados;

* Implantar sistemas de tratamento de efluentes que
objetivem, principalmente, a reducao das formas de nitrogénio e
fésforo;

« Utilizar efluentes, biofertilizantes, compostos, lodos
e qualquer residuo organico como fertilizante seguindo o
principio do balanco de nutrientes, compatibilizando o que
esta disponivel no solo com a recomendacao agronémica da
cultura e a concentracao de nutrientes do residuo. Em éareas de
fragilidade ambiental como: dreas com longo histérico de uso de
fertilizantes, préximas a corpos de dgua e a varzeas, de elevada
declividade, entre outras; reduzir a aplicacao de fertilizantes,
tendo como elemento de referéncia o fésforo, bem como
intensificar o uso de praticas agricolas conservacionistas.

Boas praticas hidricas na producéo leiteira

7- Boas Préaticas Hidricas relacionadas a gestdo da propriedade:

« Documentar todas as intervencdes, acées, manejos e
obras relacionados ao manejo hidrico e manter esses documentos
para consultas;

« Medir, com frequéncia minima mensal, o consumo de
agua pelos animais, intensificando essa frequéncia de acordo
com os ciclos e eventos produtivos;

+ Ter como atividade rotineira a atualizacdo e a capacitacao
técnica ambiental de todos os envolvidos na criacdo e promover
treinamentos para elevar os niveis de informacao e conhecimento
quanto a importancia da d4gua na cadeia produtiva do leite e
educacao sanitaria;

« Manter um bom relacionamento com os vizinhos, que
estejam acima e abaixo da propriedade (em relacdo ao curso
d’agua), mantendo-os informados de seu manejo produtivo e
como esse relaciona-se com o cotidiano deles. Sempre informa-
los e também os 6rgdos competentes sobre qualquer alteracédo
na quantidade e qualidade da dgua que estejam relacionadas ou
ndo ao manejo da propriedade;

« Participar de féruns que tém a agua como foco, como os
comités de bacias hidrogréficas.
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Consideracdes finais

Héa grande caréncia de informacdo e formacao de produtores
rurais e de extensionistas no que se refere ao manejo ambiental
e hidrico da propriedade. A informacao e o conhecimento
determinam a qualidade dos manejos e a capacidade de
internalizacdo de boas praticas. Dessa forma, qualquer programa
de boas praticas, voluntario ou regulatério, s6 tera éxito se

for acompanhado por acées educativas, de capacitacao e de
extensao rural.

A implantacao das boas praticas deve se dar em um cenério
amigavel, pois envolve aspectos culturais, sociais, legais e
econdmicos. Boas praticas possuem natureza dinamica, pois
estao baseadas no conhecimento, que esta em constante
evolucao. Portanto, é fundamental a atualizacao e a capacitacao
constantes, assim como o exercicio cotidiano de internalizacao
das boas praticas na rotina produtiva.



